
Skjutbaneinstruktion Långhåll, 300 m 

Utskrivet: 2025-07-11 

Skjutbaneinstruktionen anger grundläggande bestämmelser för banan som gäller jämte Almunge JSK’s generella 

säkerhetsbestämmelser, se almungejsk.se/om oss och medlemskap/säkerhet, miljö & GDPR. 

Banan får nyttjas av medlemmar i Almunge-Lenna SKF samt Almunge JSK tävlingsskyttar. För tider utanför allmänt 

öppethållande hänvisas till skjutbanechef för bokning av banan. 

Banans tillstånd är utställt på Almunge JSK, huvudman för banan. Tillståndet gäller t.o.m. 2028-11-02.  

Ansvarig styrelseledamot Skjutbanechef Larmkoordinater/adress 

Carl-Henrik Gilljam 
0706 08 12 03 

calle@almungejsk.se 

Anders Kalén 
0733 19 58 81 

75kalen@gmail.com 

Kvarnmyra, Länna 241,  
741 97 ALMUNGE 

Koordinater (WGS84): 
59°53'27"N 17°59'18"E 

Tillåtna skjuttider 
 Tillåtna skjuttider är generellt 08:00-21:00 

 Skytte får dock inte ske efter solens nedgång eller före dess uppgång; samt ej på Påskdagen, Midsommarafton, 

Midsommardagen, Julafton eller Juldagen. 

Tillåtna vapen och ammunition 
 Banan är godkänd för kulvapen i klass 1–4, och hagelvapen med stålhagel max 2,75 mm. 

 Vapen ska alltid hållas under uppsikt. 

Ej tillåtet: Mynningsbroms, Blyhagel, Slugs, Pistol, Svartkrutsvapen, Helautomatiska vapen samt 
Halvautomatiska vapen med magasin över 5 skott. 

Tillåtna Skjutplatser 
 Skytte med kulvapen får endast ske från av föreningen iordningställda skjutplatser på skyttevall och skyttehall  

mot mål vid anlagt kulfång om avstånd 100 m till 300 m mellan skjutplats och mål. 

 Hagelskytte får endast ske från iordningställda skjutplatser anpassade för Engelsk Sporting. 

Tillåtna skjutriktningar 
 För kulvapen, tillåten skjutriktning från iordningställda skjutplatser, mot mål inom anlagt kulfång (NÖ). 

Skytte får endast ske när semaforen visar grön färg. 

 För hagel, tillåten skjutriktning från iordningställda skjutplatser, över 300m farligt- och risk-område. (NÖ/SÖ). 

Tillåten målmateriel och dess placering 
 Skytte får endast ske mot av Almunge-Lenna SKF och Almunge JSK tillhandahållna målmateriel. 

 Kulskytte:  

o Inga annan målmateriel får placeras eller användas i målområdet. 

o Mål får endast placeras i avsedda ställ, och får inte placeras hitom förvallen. 

o Mål får inte vara av rikoschetterande material. 

 Hagelskytte 

o Endast miljögodkända lerduvor kastade från avsedda kastare för Engelsk Sporting enligt regler fastställda av 

Svenska Skyttesportförbundet.  

Skyddsutrustning 
 Som minst ska varje person som vistas inom 25 m från skjutplats, under pågående skytte, ha hörselskydd.  

 Vid hagelskytte ska även ändamålsenliga skyddsglasögon användas. 

Skjutledare 
 När flera skyttar skjuter samtidigt ska en av dem vara utsedd till skjutledare och ha skjutledares ansvar. Ensam 

skytt har själv skjutledaransvar. 

 Vid hagelskytte ska 300 m skjuthall stängas av och skylt ”Engelsk Sporting pågår, kulbanan avstängd” anslås vid 

entrédörren. 

Sjukvårdsutrustning 
 Första förband finns i skjutledarhuset.  

 Ambulans tillkallas genom larmnumret 112. 


