
Glädje, gemenskap för en levande landsbygd  

Vi vill från föreningens sida börja med aƩ tacka dig som lägger Ɵd och energi  för aƩ träna våra barn 
och unga. Fotbollen fyller många olika funkƟoner inom "det goda livet" både för den enskilda indivi‐
den men också för det samhälle som vi skapar. Vi ger Ɵllsammans bäƩre förutsäƩningar Ɵll barns 
välmående.  GLÖM INTE aƩ för de barn som ni tränar kan deƩa vara höjdpunkten för dem. Det kan 
handla om social gemenskap, välmående (både fysiskt och psykiskt), trygghet  och  acceptans. Så 

glöm inte aƩ din insats är vikƟg och betydande!   

 

 

Vi ser tyvärr trenden aƩ fler och fler gör mindre och mindre. För aƩ vi ska kunna fortsäƩa bedriva 
vår verksamhet så måste vi hjälpas åt aƩ få fler föräldrar engagerade i vår klubb, fler måste hjälpa 
Ɵll. Därför inför varje säsong så vill vi aƩ ni samlar Ɵll föräldramöte Ɵdig under säsongen. Där deƩa 

presenteras och med förklaringen aƩ deƩa ska också vara för aƩ avlasta er som tränare!  

· 2- 4 Tränare per lag  ( deƩa för aƩ kunna underläƩa och avlasta varandra, ju fler man är 
desto läƩare blir det! )  

· 1-2 Lagföräldrar ( Dessa ska hjälpa Ɵll aƩ rodda i lagakƟvitet och stöƩa upp vid cuper exem‐
pelvis, hjälper Ɵll aƩ uppdatera lagsida och eventuella konton)  

· 1-2 Kioskansvarig (dessa skall vara kontakten mot kioskgruppen och fördela de lagpass i  
kiosken med eƩ schema föräldrarna emellan)  

Anmäla Ɵll serie 

ATT TÄNKA PÅ UNDER VÅREN  

Föräldramöte  

Þ 9 & 11 manna runt slutet av Januari  

Þ 7 manna miƩen Februari  

Þ 5 manna början av Mars   

Försök aƩ Ɵdigt på året kolla eŌer aktuella cuper. Bra måƩstock kan vara 1-2 mindre cuper per år 
eller 1 större. Förfrågan på cup kan mejlas Ɵll Anna-Karin eller Emil för godkännande.  

I samband med uppstart är det jäƩebra aƩ lägga eƩ föräldramöte. Där är det vikƟgt aƩ belysa: 

· Informera föräldrarna om aƩ läsa vår ” Grönatråd” som är vårt styrdokument och där vi       
förmedlar vilket ansvar föräldrarna har för en trevlig miljö kring planen.  

· Våra målsäƩningar för varje lag, försök aƩ få med föräldrarna aƩ vara delakƟga!  

· Informera om aƩ varje familj skall göra 3 pass per säsong  per spelare, och yƩerligare eƩ pass 
extra per extra barn. Så vid exempelvis 2 akƟvt spelande barn skall 4 pass göras/ familj. LyŌ 
gärna aƩ deƩa är för aƩ vi ska slippa sälja saker och kunna hålla en låg avgiŌ för våra          
medlemmar!  Det är även så vi bekostar cuper, mål, fotbollar m.m.  

Anmäla Ɵll cup 

VÅR MÅLSÄTTNING FÖR VARJE LAG 
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Inventera lagen 

ATT TÄNKA PÅ UNDER HÖSTEN   

Inventera ställ och  
förbandsväska 

Stäm av så aƩ alla spelare ligger inne i Sportadmin, deƩa för aƩ föräldrar och spelare skall få inform‐
aƟon och inte risker aƩ missa saker!  

Tillsammans med lagföräldrarna försök samordna en kväll/dag utöver vanlig träning. DeƩa är något 
som vi uppmuntrar och som man gärna kan göra en gång på vår vid uppstart och en gång på höst. 
Generell riktlinje kan vara kostnad på ca 100 :-/ per spelare, men stäm av med Emil/ Anna-Karin.  

Vid slutet av säsongen så vill vi aƩ ni kollar av och inventerar era väskor. DeƩa för aƩ vi ska kunna 
justera och fylla på under lågsäsongen!   

LagakƟvitet  

HJÄLPMEDEL OCH UTBILDNING  

Nedan har vi samlat lite lathundar för aƩ underläƩa för er aƩ hiƩa informaƟon och hjälpmedel. Vi    upp‐
muntrar er  ledare aƩ gå utbildningar så aƩ vi som klubb håller oss uppdaterade  med nya direkƟv och trä‐
ningsformer!  

MATCHMILJÖ  UTBILDNING  

MIN FOTBOLL   SPELREGLER / SPELFORMER 

BLI MEDLEM  
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HJÄLPMEDEL OCH UTBILDNING  

UTBILDNING  SUPPORT 

KONTAKT  

STYRELSEN  

Mathias Klang, Ordförande  

Anna-Karin Burge, Ordförande  

Maria Malmgren, Sekreterare  

Anne-Sofie Tranberg, Ekonomiansvarig  

Tobias Lind, Ledamot  

Helena Lind, Ledamot ( kioskansvarig)  

Thomas Carlsson, Ledamot  

FOTBOLLSSEKTIONEN  

Ludvig Kristoffersson , ledare och utbildningsutveckling 

Patrik Olsson , Kontaktperson mot VFF 

Jani Tranberg,  Disciplinära ärenden och repressalier  

Emelie Johansson, utveckling ungdom  

Ledig , utveckling senior 


