
Rapporter inför styrelsemöte 220817 Linghems SK Fotbollssektionen
Möte på Lingheden 220817 kl. 18.30-21.00

Styrelsens sammansättning
Flera som kommer att avgå i styrelsen vid årsmötet i mars 2023. Stort behov att få in nya
styrelsemedlemmar!
Behov av: Barn- och ungdomsansvarig, senior (9 mot 9 och 11 mot 11,
marknadsansvarig, ordförande, sekreterare)

Bidrag
Rapport: Dags att söka aktivitetsbidrag - har alla lag / grupper skött  rapportering av
närvaro?

Från huvudstyrelsen
Rapport: Inget nytt från HS  sedan senast.

Inköp (Erica)
Rapport: Tog eget beslut och gav mammorna som var med och anordna fotbollsfesten
varsin Linghems hoodie- 5*499kr, som tack för hjälp!. De har gjort ett jättejobb två år och
de kanske kan tänka sig ett år tilL, eventuellt

Anläggning ( Lasse, Rolf, Micke)
Rapport:
Mark-köpet för konstgräsplanen försenat något men ska genomföras 1/9.
Martin Averhed har i uppdrag att samordna arbetet i Linghem. Kommunen handlar upp
entreprenaden under hösten. Just nu arbetas med planering och samordning med andra
utvecklingsprojekt.

Martin ber även Unisport titta på planen på Gripvallen

Svevia var här från 18/5 – 15/7, beslut togs i anläggningen att öka hyran till 150:-/dygn
och vagn. De var här med 5 vagnar och de hade ingen invändning mot hyran, de kommer
att hyra plats även under hösten.

A-, B-, C- och Himnaplan luftade, dressade och gödslade.

Sargerna flyttade till ny yta.

Åkerbolplan klippt (7 tim) så att den kan användas som parkering under cupen.

Ny ljudanläggning på plats se pkt under marknad.

Stort tack till 7-manna lagen för hjälp med bevattningen på Himnaplan,
anläggningsgruppen har bara behövt stötta några dagar. RÖ kontaktar lagen om hjälp
behövs.



Piotor semesterperiod har täckts upp med gubbarna.

Inget nytt i fjärrvärme frågan från Tekniska Verken.

Inför cupen stängde vi av a-plan, vilka alla utom dam, hade full förståelse för. Vi gjorde
det för att cupen är en viktig inkomst för föreningen och tror att en fin plan kan locka fler
lag att delta?

Frågan kvarstår om värme på Lingheden, avvaktar besked från tekniska verken

Marknad och sponsring (Lasse)

Rapport:

Ny sponsor på tavlan klar (Bjärby Saloon)..

Torres ljud och bild har sponsrat oss med ny ljudanläggning och högtalare.

Utvecklingsgrupp fotboll

Rapport:

Tyvärr sa Roland Bärtilsson upp sig i mitten på juni. Han hade en månads
uppsägningstid, vi kom överens om att bryta samarbetet omedelbart. Vilket medförde att
Roland fick betalt för två månader.

Utvecklingsgruppen kommer att göra en analys av vad som hände och sedan
återrapportera till styrelsen på nästa styrelsemöte.

Undertecknad har varit i kontakt med ÖFF och frågat om vi skall återbetala bidraget,
svaret är att vi inte ska göra det. ÖFF kommer att ta kontakt med mig och Erica under
hösten för att diskutera hur vi går vidare.

9- o 11-manna (Lasse)

Ny person för 9- och 11-manna bör tas fram omedelbart, för att läras upp av
undertecknad.

Höst o vinter är de tider det är mest att göra, ledare skall tas fram till alla lag, avtal skall
skrivas för ledarna i representationslagen.

Trupperna skall inventeras, uppföljningsmöten, analyser av gångna säsongen skall
genomföras.

Träningstider skall ansökas och framför allt komma överens mellan lagen i föreningen.

Sponsoravtal skall skrivas etc.



Herr:

A-laget började med två uddamålsförluster och avslutade med 8 vinster, leder därmed
serien. De har använt sig av hela 32 spelare. Flera av de yngre (P05) spelarna har fått
chansen och tagit den.

I div 7 så är laget i den södra serien obesegrade och leder därmed serien. I den norra har
två lag dragit sig ur serien så där har det varit svårt att matcha spelarna. De få
matcherna de har spelat så har de visat upp bra spel och fin kämpaglöd.

De drog i gång träningen igen i vecka 31.

Lördagen den 6/8 mötte vi MT-International Fotball Academy. Det är en fotbollsakademi
som har sin bas i Gibraltar.

Spelarna som var mellan 18 – 20 år kom från all världens hörn, för att försöka spela till
sig ett proffskontrakt i någon klubb i Europa. Därför fanns det en del agenter och scouter
både från Sverige och utlandet på Lingheden.

Tyvärr drabbades truppen av Corona så därför saknades det 4 spelare men de ersattes
av vårt duktiga P-07 lag.

Matchen slutade med 4-3 vinst för gästerna.

Nu fortsätter vi uppladdningen mot seriestarten som är mot Kisa borta den 17/8.

Inventering av ledare har påbörjats och likaså hur många herrlag vi skall ha.

P07:

Vi spelade i våren i P15-16B3 och slutade 5:a efter en stark avslutning. Gjorde mest mål
i serien och kom 1:a och 2:a i skytteligan. Jobbar på den defensiva delen för att förbättra
den ytterligare. Många lag som kör en renodlad kontringsfotboll. Spelade sen Laxa
Cupen i Halmstad där vi gjorde en stark turnering som slutade med vinst i B-finalen efter
att missat A-slutspelet hårfint. Kul för grabbarna! Vår grupp representerade 1:an och
2:an i A-finalen samt ytterligare 1 semifinallag så vi var i en riktig tuff grupp.

Startade träningen igen förra veckan och kör Ti/To/Fredag.

Kör P15-16 B2 med start nästa Lördag borta mot Krokek.

Har börjat titta på planeringen för 2023 samt försäsong och tanken är prel att köra
P15-16A (beroende på vilka serier som blir) samt minst en Cup (tittar på olika alternativ
där Gothia och Dana bla är alternativ, beslut snarast om detta så vi kan börja planera.

17 spelare i truppen just nu, vissa rykten om några nya efter hösten men det återstår att
se. 19-20 spelare i truppen skulle vara optimalt.



Alpha och Jan planerar för B-utbildning när tillfälle ges.

Då Roland inte är kvar skulle vi vilja fortsätta dialogen med ÖFF direkt med Ari om det är
ok och sitta ner med honom för att få lite tips runt upplägg. Vi hade planerat det innan
Roland började. Funkar det?

Dam:

Vårsäsongen var fantastiskt kul för laget.

Obesegrade med en oavgjord mot ÅFF som kom 2:a i vår grupp.

Bra sammanhållning och känsla i laget.

Vi är 26 spelare i truppen varav 1 bor i Varberg och 1 har blivit mamma precis.

Första matchen är 15 augusti mot Kuddby/Waria på Lingheden.

Vi har precis varit på ett uppskattat och lyckat träningsläger i Nyköping där 19 spelare
var med. 3 gräspass och mycket gemenskap var upplägget.

Finns det möjlighet att få bidrag till planhyra o resa?

Inför höstsäsongen kommer det bli tuffare motstånd men vi känner att vi har en bra
spridning i truppen så vi hoppas på att vi lyckas ta oss upp i 3:an.

Vi kommer att skicka ut våra datum o tider för hemmamatcher till våra yngre flicklag och
hoppas på att få några som vill vara bolltjejer på matcherna.

F-jun:

Lugn sommar. Inte många cuper att välja på i den här åldern, så vi har haft
träningsuppehåll under dryga tre veckor. Började träna i förra veckan igen och spelar
första seriematchen på söndag. Ligger sjua i tabellen efter våren och meningen var att
serien skulle delas upp till hösten, men lagen var överens om att fortsätta på vårens serie
och fullfölja den i höst med dubbelmöten. Mycket god standard på serien, vilket
avspeglas exempelvis med att tabelltvåan Smedby gick till semifinal i Gothia cup. Sedan
slår det ibland fel på slagstyrkan i olika matcher då vissa lag plockar med spelare från
division 1, men det får man försöka leva med. Vi har gjort det helt okej under våren, i
synnerhet med tanke på att vi spelar med flertalet spelare som är yngre än 17-19 år.
Lovar gott inför framtiden.

Samarbetet med F07 har också fungerat utmärkt och vi har även stöttat P05 och
Damsenior med spelare vid ett antal matcher.

Vad gäller hösten så intensifierar vi samarbetet med F07 och tränar gemensamt under
onsdagar, för att få en större trupp att jobba med och för att kunna träna mer



lagdelsanpassat. Tyvärr är själva juniortruppen tunn och har magrat ytterligare i sommar
med en långtidsskada, en spelare som ännu inte är matchklar efter sin korsbandsrehab
och en spelare som nu flyttar till USA för att läsa. Så – i dagsläget är vi bara 12-13
spelare i juniortruppen vilket gör att ett samarbete med F07 och Dam är ett måste.
Förhoppningsvis kan damtruppen bli lite ”större” under hösten med fler spelare som
tränar och då kanske möjligheterna att låna ner spelare också blir bättre. Vi har i alla fall
försökt lägga våra matcher så att de inte krockar med dam för att optimera
förutsättningarna.

F-07: hamnade precis i mitten av vårens serieomgång. Några snöpliga poängtapp och
några mer rejäla. Vi har några perioder så spelet var riktigt bra. Vi är vassare på att
försvara oss än att göra mål, så att få igång målskyttet har stort fokus.

I juli åkte vi på Laxa-cupen. Vi satte upp mål för laget:

- Ha riktigt kul genom att peppa varandra, prata mer positivt ute på planen och ta hand
om varandra.

- Poppmentalitet genom att - ta i och kämpa, testa nya grejer på planen och skjuta mer
på mål.

Vi hade en tuff cup med endast två avbytare så kämpa fick laget göra. Vi förlorade alla
matcher mycket pga av det (vi orkade helt enkelt inte) trots mycket fint spel. Vi fick
feedback från tränarna från ett av två akademilag som deltog där vår målvakt Maja fick
otroligt fin feedback, där de berömde vår kondition och att vårt spel inte representerade
antal poäng i cupen.

Spelarna har redan bestämt att vi åker på samma cup nästa år, med mer träning i benen
innan cupen, fler avbytare och åka kvällen innan. Bara att hänga på!

Vi har samarbetat med F-08 (tyvärr inte tränat tillsammans men lånat spelare) samt
juniorerna.

Till hösten kommer vi träna måndagar med oss själva och onsdagar ihop med juniorerna.
Vi spelar matcher i två serier och kan på så sätt lägga upp träning, spelsystem och
matcher på ett bättre sätt. Vi kommer även att köra fys i forma av tabata och löpteknik
en gång i veckan.

Höstens upptakt blir träning, jobba med mål för hösten samt aktivitet och match. Vi har
ganska få matcher i serien och just nu när spelarna är i en avhopparålder jobbar vi på lite
extra med aktiviteter som stärker lagkänsla.

F-07 har upptaktsläger på hemmaplan som pga massa omständigheter är samma helg
som cupen. Vi ska köra träning, mat och teori på fredagen. Då hoppas vi att vi kan få
boka konstgräset. På lördagen har vi en aktivitet och sedan träningsmatch. Vi skulle vilja
söka lite pengar från styrelsen till detta.



Spelarna kommer även att få sätta upp egna mål för sig själva, dessa kommer vi inte att
utvärdera utan blir ett individuellt träningsfokus.

Truppen tunnas ut lite då och då, vår bedömning är att ytterligare en spelare slutar inför
hösten vilket gör att vi är 14 spelare.

F08: gjorde en bra vårsäsong där tjejerna har utvecklat både bollteknik och
positionsspelet. Flera jämna matcher mot bra motstånd där tjejerna visar bra inställning
och framförallt försöker spela boll.

Tyvärr blev de ingen cup denna sommar för oss. Kanske vi hittar något till hösten.

Hoppas på en lika bra höst som vårsäsong, fortsätter nöta bollteknik och positionsspel.

Barn- och Ungdom

Rapport: Ingen rapport då vi saknar barn- och ungdomsansvarig

Utbildning (Erica)
Rapport: 2 pers anm till tränarutbildning C i Ljungsbro. Två är på g med B-ungdom. Finns
önskemål från fler att gå B-ungdom, men ny omgång startar 2023.


