2024-01-10 Foraldramote for Linghems SK U15

Medverkande
Férdldrar till spelare
Hans - Gustav

Dennis - Liam H

Maria - Sune

Fredrik - Jonathan K
Rikard - Wilmer C
Jessica - Elias

Patrik - Oliver K

Jenny och Jimmy - Scott
Gabirielle - Linus

Ola och Sofi - Fred
Amila och Nisansala - Rukshan
Sebastian - Melwin
Johan - Alex K

Gistav - Edvin
Alexandra - Eddie

Emil - Wilgot K

Eric - Albin

Hakan - Erik

Lotta - Ebba och Louise
Linda - Wilhelm

Frida - Vilgot H

David - Alfred

Agenda och information se bifogat bildspel.
Nedanstaende anteckningar kompletterar bifogat bildspel som presenterades vid
motet pa Lingheden den 10 januari 2024.

Lagets organisation
Se bildspel.

Linda Hoogenboom kommer att tillsammans med Maria Hamnér att hantera lagledarrollen framover.

Traningar

Alla kallelser gdr ut via Sportadmin

Svara pa kallelserna sa ger det mojlighet for tranarna att planera traningarna.
Ange om man har annan aktivitet eller &r sjuk/skadad etc.

Varsasongen

Om det &r snofritt sa tranar vi pa Gripvallen tisdag och torsdag, pa I6rdagar trénar viinomhus i Himnaskolan.
Om det fortsatter att vara vinter och Gripvallen inte skottas kommer vi att forsoka halla

Traningarna i alla fall. | dessa fall kan det bli I6pning eller att vi forsoker hitta nagon stro tid inomhus.
Information skickas ut via Sportadmin om det dndras gentemot kallelsen.

Sommarsdsongen
Vi kommer under sommarsasongen att trana pa grasplanerna pa Lingheden, primért pa 11 mot 11 planen.
- Vid trdningar sa samlas vi sa att vi ar omkladda och fardiga till utsatt tid.
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- Omkladning och duschning sker efter traning vid Lingheden

- Infor traningar och matcher vill tranarna att spelarna har laddat med energi och vatska for att kunna halla fokus
och orka med traningen! Beroende pa néar traning kommer att hallas och spelarna behéver ga "direkt" till tréaning
ifran skola skicka garna med "Mellis".

Det kommer att byggas en konstgrasplan i kommunens regi, preliminart fardig till semestern 2024. Traningar kan senare
aven bli aktuella har.

Sasongen 2024
Tranarnas mal och syfte ar att utbilda spelarna till att bli valutbildade och duktiga spelare.
Utbildning sker aven vid matchtillfalle! Att vinna varje enskild match ar sekundart, vi siktar framat och uppat.

Trdningsmatcher februari - april
Vi kommer att spela traningsmatcher under varen innan sasongsstart, det kommer att vara bade 9 mot 9 och 11 mot 11.
Kallelser kommer att skickas ut.

DM - Distriktsmasterskap
Vi kommer att medverka vid distriktsmasterskap, detta géller spelare fédda 2009 samt eventuella underariga.

Tréiningslédger 13-14 april
Vi har bokat traningslager i Flen. Aterkommer med mer information.

Distriktslag pojkar 2009 - Ostergétlands FF
https://ostergotland.svenskfotboll.se/utbildning/spelarutbildning/distriktslag/
Det har skickats ut info, vi skickar ut detta igen till fordldrar med barn fodda -09.

Sommarcup - Eskilscupen 1-4 augusti

Vi kommer att delta med tva lag 9 mot 9 samt 11 mot 11 vid Eskilscupen.

Vi har anmalt och betalt anmalningsavgiften for lagen.

Vi kommer behova betala spelaravgifter etc. aterkommer med mer information.

Hostcup
Vi kommer att forsoka komma ivag pa en gemensam cup under hosten.
Var eller nar ar inte bestamt.

Ekonomi
Lagkassan 31500 kr.

Forslag pa aktiviteter/férsdliningar

Samla pant, vi har under hosten anordnat en pantinsamling i Linghem, som gav bra resultat, ca 13 000 kr.
Laget har tidigare salt Newbody vilket gatt bra.

- Forsaljning av Bjarechips har fungerat bra med erfarenhet ifran Tallboda.

Ljusforsaljning har fungerat bra och kan vara lampligt till hosten.

Fond att séka pengar
Det finns fonder att soka pengar ifran, detta gors for specifika andamal.
- Vi har sokt pengar ifran Bertil och Brittas fond.
- Maria kollar med Sanna D om det finns ytterligare fonder som det gar att soka pengar ifran.

Beslut Ekonomi
- Maria ansvarar for att vi bokar en helg/dag for insamling av pant under varen.

Ovrig ekonomi
| de sa kallade Pantamera express automaterna gar det att skanka pengar till laget.
https://pantamera.nu/sv/forening/foreningskund---sa-funkar-det/foreningspanta-i-pantamera-express/

Vid inkop pa Intersport kan man registrera Linghems SK som sin forening vilket ger en bonus till féreningen.
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Dessa pengar anvands till inkdp av vastar, bollar, konor, nat etc. som kommer laget tillhanda.

Information ifran Lagledare/forening
Medlemsavgift och spelar-/sektionsavgift
Foreningen har "flerbarns" rabatt gillande spelaravgift.

Lagets hemmamatch

Tva foraldrar ansvarar for att halla i kiosken vid lagets hemmamatcher.

Schema kommer att upprattas och man ansvarar sjalv att byta datum om man inte
kan vid det specifika tillfallet.

Matchtréjor(Gréna tréjor)
Dessa trojor ar foreningens.
Om man bestallt ny matchtréja(via Maria) sa ska den gamla lamnas tillbaka(om man har en), till Maria som samlar in.

Bortastdllstréja (vita tréjor)

Under 2023 skaffade laget med hjalp av sponsorer en vit bortatrdja. Dessa trojor ar spelarnas egna trojor.
De flesta som har den sedan forra aret kan fortfarande ha sin.

Sa forslaget ar att se om det &r mojligt att trycka upp nya trojor till de nya spelarna.

Fredrik kollar och aterkommer.

Ovriga match- och profilkidder
Man behover sjalv kdpa shorts(svarta) och strumpor(svarta), dessa kops in via Intersport.
Lank till Linghems SK kollektion pa Intersport https://team.intersport.se/linghems-sportklubb

Man hanterar tvatt av sina matchklader sjalv.

Spelarférséikring - Folksam
Spelarna ar forsakrade sa vid skada kan spelarna fa hjalp om skada uppstatt vid traning eller match.
Kontakt tas direkt med Folksam.

Samtliga spelare kommer att ga domarutbildning under aret
Vi ser detta som en del i deras utbildning som spelare.
Detta ger dem dven majlighet att doma ungdomsmatcher upp till 7 mot 7(mot ersattning) om de vill.

Lagets hemsida
https://www.linghemssk.se/start/?1D=448440

Lagets instagram
https://www.instagram.com/linghems sk ul5/
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