
 

Styrelsemöte Linghems SK Fotbollssektionen 
Möte på Lingheden 220503 kl. 19.00-21.00 
 

Närvarande Karolina Härle KH Ordförande 

 Mikael Ekman ME Vice ordförande 

 Lisa Castman LC Kassör 

 Rolf Öhlin RÖ Anläggningsansvarig 

 Lars Karlborg LK Senioransvarig 

 Jessica Ericson JE Sekreterare 

    

Frånvarande Erica Elebring EE Inköpsansvarig, Utbildningsansvarig 

 Jan Andsäter JA Ledamot 

 
 

1. Mötet öppnas 
2. Föregående protokoll godkändes och lades till handlingarna 
3. Beslut taget om att rapporterna läggs som bilaga till protokollet så att alla kan få uppdaterad 

information.  
4. Nya Styrelsemedlemmar- vi jobbar vidare med rekrytering. 
5. Utvecklingsgrupp 

- Ledarcoach - beslut om att tillsätta Roland Bärtilsson har tagits formellt på 
styrelsemötet. 

6. Anläggning 
- Bevattningsschemat är klart. 
-      Beslut taget om inköp till en ny ljudanläggning 

 
7. Marknad och sponsring 

- RÖ kontaktar Berggrens bygg och SGE mekanik ang sponsring och synlighet på 
tavlan.  

- Himnabadet sponsrar till Fotbollsskolan och Linghemscupen, får synlighet på tavlan. 
 

 
8. Senior 
              -      Beslut taget om att utöka tränar arvodet till damtruppen till 12 000 :- (blev 9000:-) 

                     -      Beslut taget om ersättning till damtruppen för träningsläger i Göteborg 4200:-        
                            (träningstider) 
                     -      Beslut taget om ersättning till herr truppens tre lag för en lunch c:a 1500:-  (blev     
                             1111:-) 

 



 

9. Övrigt 
- Idrott online igång. Registrering innebär payback till föreningen, KH och EE 

ansvariga. 
- Beslut taget att de yngre lagens matcher inte kommer att synas på tavlan pga för 

mycket administration.  
- Beslut taget om att höja milersättningen till 25:-/milen enligt LSK: manual. 

                      -     Förslag att bjuda in Linköpings kommun på en ledarträff där de får informera oss i                
               Linghems SK fotboll hur tidsplanen för konstgräsplanen som ska anläggas ser ut. ME              
               skickar frågan till kommunen.                                     
                      -     Containern vid Gripvallen återlämnas. 
 
 
 
Nästa möte 17/8 -22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Bilaga till protokollet 
 
Rapport inför styrelsemötet: 
 
Styrelsens sammansättning 
 
Behov 

- Barn- och ungdomsansvarig 
- Marknadsansvarig + marknadsgrupp 
- Kommunikationsansvarig 
- Plan för vice ordförande och senare också ordförande 

Domaransvarig - helst i år men funkar till nästa år också 
 
Ekonomi (finns på driven Lisa) 
Rapport: 
 
Punkter att diskutera/besluta: 
 
 
Marknad och sponsring (Lasse m.fl) 
Rapport: 
Ny sponsor på tavlan klar (Korroterm), jag har fortsatt diskussion med ytterligare 4 intressenter, vi 
får se om det går att lösa. 
Torp Gård och Robbans åkeri har slutat med sponsring och är därmed borttagna från tavlan. 
Jag har också haft kontakt med Marcus Kahanek och han har fått information om vad som gäller för 
tavlan. Han jobbar nu med att få fram sponsorer till cupen, vilket också kan ge ringar på vattnet dvs 
att de tar ett längre avtal vilket vi hoppas vi på. 
 
 
Bidrag (Micke) 
Förslag till fler ledare till fotfollsskolan från Bertils fond. 
 
 
Anläggning  
Rapport: 
Nya fönster på plats.. 
Fixardag genomförd med bra uppslutning drygt 30 pers. Där det målades, grävdes, fejades och 
reparerades, kort sagt anläggningen iordningställdes. 
Cykelställ på plats. 
Linghedens planer, Tulpanplan och Himnaplan har gödslats och bevattning är igång. 
Just nu är vattenposten på Himnaplan trasig, reparation av kommunen begärd. 
 
  
Utvecklingsgrupp fotboll 
Rapport: 



 

Roland Bärtilsson har nu anställts som föreningscoach och började sitt uppdrag i fredags 29/4. Han 
startade då upp träningen för de som hade anmält sitt intresse för nivåanpassad träning. Deltagarna 
som var där uppskattade träningen speciellt de tre tjejerna från F-jun. Utöver dessa tre var det 8 
killar från herr födda 06 och 05, även dessa tyckte det var en bra träning.  
Tyvärr så hade vi inga deltagare från F07 och F08, ledarna ska i dessa lag försöka sälja in det bättre 
till denna vecka. P07 har själva träning samma tid och har tills vidare valt att fortsätta med den. F10 
och P10 har valt Cuerver i vår och får se hur de gör i höst. 
Roland kommer också att arbeta som coach/bollplank för våra tränare främst i spelformerna 7-7, 9-9 
och 11-11. 
Han kommer också att tillsammans med Erica att vara LSK:s Föreningskonsulent mot ÖFF. 
 
9- o 11-manna (Lasse) 
Den gemensamma målvaktsträningen har kommit igång med deltagande från Dam, F08, P07, 
fortfarande har inte F07:s tjejer dykt upp. 
 
Herr: 
Träningsläger genomfördes helgen 25-27/3 på Gripvallen med mycket god uppslutning. 
Seriespelet har startat representationslaget har haft en tung start med två uddamålsförluster. 
B- o C-laget har 3 segrar och en förlust. 
 
P07: 
Har genomfört ett lyckat träningsläger i Valdemarsvik (Grännäs). 
DM har spelats där det blev 2 segrar och en förlust. 
I serien har en match spelats där det blev förlust. 
 
Dam: 
Har varit på träningsläger i Göteborg helgen 8-10 april, det uppskattades jättemycket. 
Jättebra stämning i övrigt i truppen, alla har kommit in i gruppen. 
Vi är runt 20 tjejer på träning, tyvärr har vi fått en långtidsskada, benbrott (under skidåkning) 
Vi är igång i serien där vi spelat 2 omgångar, vilket har inneburit två storsegrar. 
Vi ska spela kvartsfinal i cupen nu på onsdag. 
 
Frågor var de vi hade förra gången, med att vi behöver få in en resurs till i laget då vi bara är två 
tränare och det blir svårt när någon av oss är borta. 
 
F-jun: 
Det är skönt att vara igång. Det är tajt med spelare, men ett fint samarbete mellan dam, junior och 
F07 gör att det har flutit på bra i serieupptakten. 
Hoppas få med fler tjejer på Extraträningen och spelarna uppskattar verkligen att ha fått ett 
omklädningsrum på Lingheden, där de kan lämna benskydd etc i sina lådor efter träningen. 
Många av dem dömer också ungdomsmatcher regelbundet och har anmält intresse av att vara 
ledare på sommarens fotbollsskola 
 
F07: 



 

Har varit på cup i Tidaholm, en intensiv helg där vi umgicks massor, skrattade och hade 
väldigt roligt. Vi tog oss till final i B-slutspelet. Helt fantastiskt roligt att vara på cup igen. Vi 
hade med oss två spelare från 08-gänget. När vi åker på cup i sommar är det två andra 
spelare som följer med. Till matcher lånar vi både äldre och yngre spelare. 
 
Eftersom vi har träningstider samma dagar är det flera ur gruppen 08 som har hört av sig till 
oss och vill byta en träning i veckan från sitt vanliga lag till att träna med äldre. Vi håller på 
att prata ihop oss för att sätta en struktur - just nu är det rörigt där det förekommit att någon 
tackat nej till match i ordinarie lag för att träna med annat lag. 
 
Det är viktigt att nu lyssna in spelarna och finna en modell som gör att deras önskningar och 
behov får vara lite styrande. Ett alternativ vi funderar på är att en grupp helt enkelt byter 
träningstid en dag i veckan. 
 
Det finns ett sug från en grupp 08-tjejer att träna och spela match med 07-gänget. 07-gänget 
vill gärna spela matcher med 05/06 men tränar hellre med sitt grundlag nu när de inte kan 
träna en extra gång med annat lag. 
 
F08: allt ok 
 
 
 
 
 


