
Protokoll styrelsemöte 221116 Linghems SK Fotbollssektionen
Möte på Lingheden 221116 kl. 19.00-21.30

Närvarande Karolina Härle KH Ordförande

Mikael Ekman ME Vice ordförande

Lisa Castman LC Kassör

Erica Elebring EE Inköpsansvarig

Lars Karlborg LK Senioransvarig

Rolf Öhlin RÖ Anläggningsansvarig

1. Mötet öppnas
2. Föregående protokoll godkändes och lades till handlingarna
3. Styrelsens sammansättning

Kvarstående behov av att rekrytera Barn- och ungdomsansvarig, Sekreterare och
Kommunikationsansvarig.
Från årsmötet i mars 2022 finns även behov av Ordförande, Vice ordförande,
Senioransvarig (9 mot 9 och 11 mot 11 lagen) samt ansvarig för Marknad och
sponsring

4. Ekonomi
- Ekonomin i balans trots många ökade kostnader under året ex. hall- och

planhyror, planskötsel och el.
- Budgetplanering pågår.

5. Utvecklingsgrupp
- Ingen rapport. Nästa möte planeras till januari.

6. Anläggning
- Anläggande av konstgräsplan nere på Lingheden följer tidsplanen och

beräknas klar nästa höst.
- Kultur o Fritid har besökt oss för att titta på ytan av nya konstgräsplanen

och tillfartsvägar
- Samhällsbyggnadskontoret har besökt oss för att diskutera cykelväg, som

kan komma att påverka parkeringen vid Lingheden.
- SISU/Kultur o Fritid har besökt oss för att diskutera våra framtidsplaner,

gällande investeringar, bidrag, etc.
- Varmförråd iordningställt och placerat på Gripvallen. Regler för hur det

skall användas är utskickat till samtliga ledare via Laget.se, för den
allmänna trivseln, samt kod till låset.

- Bänkarna runt a-plan är reparerade och målade.
- Luftvärmepump är inte beställd ännu, då installatör som skulle utföra

arbetet slutat på firman. Nya offerter ska tas in.



- Ökade elkostnader har gjort att offert har inhämtats gällande solceller.
Paybacktime 5,1 och 5,2 år, men en investeringskostnad >500.000kr.
Bidrag finns att söka via RF SISU. Beslut tas att gå vidare i frågan och
inhämta ytterligare offerter och få mer information om bidrag.

7. Från HS
- KVAR: Behov av ny representant från fotbollen till HS.

8. Inköp
- 50 st vintermössor med LSK-loggan är beställt, till försäljning.

9. Bidrag
- Dags att ansöka pengar från Britta och Bertils fond. Ansökan kan endast

göras av sektionerna men sedan kan enskilda lag ansöka om bidrag från
respektive sektion. Dessa skickas till Mikael Ekman
mikael.ekman123@gmail.com senast 24/12. Information ges till lagen i
samband med ledarträff. Anslagen var på totalt 62.000kr under 2022
fördelat på alla sektioner inom Linghems SK.

- En gemensam skrivelse, initiativ av IFK Wreta Kloster, har gjorts från de
föreningar i Linköping som bedriver verksamhet inkl. drift i egen regi då
driftbidraget inte har justerats på 27 år.

- Styrelsen har haft ett möte med RF/SISU angående förändringar i
driftbidraget från kommunen samt möjligheter till kommande
investeringar, bl a  i alternativa energilösningar för uppvärmning med
(luftvärmepumpar, solceller, fjärrvärme).

10. Marknad och sponsring
- Beslut tas att godkänna Asklings bils erbjudande om sponsring på

overaller. Loggan kommer att sitta på alla overaller som beställs under en
2-årsperiod.

- Nya avtal klara med Holmen, Ocab och Magasinet.
- Jobbar vidare med några andra både gamla och nya sponsorer.
- K-bygg sponsrar med virke till bänkar på 5-manna planerna.

11. Senior (9 mot 9 och 11 mot 11)
- Ingen ny person har visat något intresse av att ta över ansvaret för 9- och

11-manna.
- Träningstider på konstgräs P2 är klara, samtliga lag har fått sina önskemål

uppfyllda. Planeringen för P3 pågår.
- Önskemål om träningsmatch-tider ska göras senast 1/12-22.
- Möte med samtliga lags ledare i 9 mot 9 har genomförts inklusive de två

nya 9-mannalagen.
- F07 går ihop med F-juniorer under vintern.

12. Barn- och ungdom
- Ingen rapport i avsaknad av barn- och ungdomsansvarig.

13. Utbildning
- Underskriden budget gällande utbildningar, beroende på ändringar i

utbildningsplanen, vilket har gjort att vi inte fick till egen utbildning B i
Linghem som planerat och att vi fått oväntade bidrag från RF SISU.

mailto:mikael.ekman123@gmail.com


14. Övrigt
- Ledarträff planeras till 20/11 kl 16.00-19.00. 40 st anmälda.

Sekreterare: Karolina Härle

Rapporter från respektive ansvarsområde bifogas protokollet.

RAPPORTER:

Anläggning
● Extra inkomster svevia 47.000 kr samt Linghemsskolan 13 000 kr
● Elen blir dyrare än budgeterat pga ökade elpriser
● Vi har investerat 105.000 kr i nya fönster i omklädningsrummen
● Planskötsel inkl. gräsfrön, gödsel, plandressning och vertiklaskärning (dressning

och vertiklaskärning på Lingheden, Himnaplanen betalade kommunen) 140.000kr
● Vatten 60.000kr
● Maskinkostnader ex. gräsklippare 30.000kr

Fotbollen
● Linghemscup gick med 78.000 kr i vinst
● Pizzaförsäljningen fick vi in 75.000 kr på.
● Bingolottoförsäljning pågår. Budgeterat för en vinst på 200.000 kr
● Material (Intersport) just nu ca 120 000 kr över budget vilket beror på att Puma

bytte profil på matchtröjan och alla fick en ny. Kullen född 2016 är också ovanligt
stor och de får ett nytt matchställ av klubben. Har även köpt in nya bollar storlek
5 = 220.000kr +  frivaror 80.000kr = material för 300.000kr. Kick-back från
intersport ca 25.000kr

● Coerver 30.000 kr
● Bankkostnader dubbelt så dyrt än budgeterat pga ökat antal swish.
● Plan och hallhyror 160.000kr fram till 31/10
● Licensavgiften 15.000 kr över budgeterat?

Anläggning ( Lasse, Rolf, Micke)
● Varmförråd iordningsställt och placerat på Gripvallen. Regler för hur det

skall användas utskickat till samtliga ledare, för den allmänna trivseln,
samt kod till låset via Laget.se.

● Elnätet på Lingheden är uppsäkrat till 63 A?
● Bänkarna runt a-plan reparerade och målade.
● Fått in hyra av Stångebro United för två 7-manna mål, i samband med

deras cup.
● Besök av Kultur o Fritid för att titta på ytan av nya konstgräsplanen och

tillfartsvägar
● Besök av Samhällsbyggnadskontoret för att diskutera cykelväg, som kan

komma att påverka parkeringen vid Lingheden.



● Besök av SISU/Kultur o Fritid för att diskutera våra framtidsplaner,
gällande investeringar, bidrag, etc.

● Luftvärmepump har jag inte beställt, offerten vi hade tidigare gäller inte,
dessutom har den installatör som skulle utföra arbetet slutat på firman.

● Solceller Himnasol har lämnat två offerter paybacktime 5,1 och 5,2 år,
investeringskostnad 504 Tkr 62 paneler resp 723 Tkr 102 paneler (sedan
tidigare har även Freebo lämnat offert i dec). Bidrag finns att söka enl
Råsbrink av SvFF, då skall företaget Rexel anlitas för uppdraget. Det finns
också bidrag att söka av Rf se länk:
https://www.rf.se/bidragochstod/stodtillanlaggningarochidrottsmiljoer/stod
tillenergi-ochmiljoprojekt/

9 o 11 manna (Lasse)

● Ingen ny person har visat något intresse av att ta över stafettpinnen för 9- och
11-manna.

● Träningstider på konstgräs P2 är klara, samtliga lag har fått sina önskemål
uppfyllda.

● Planeringen för P3 pågår.
● Önskemål om träningsmatchtider har jag begärt in till senast 1/12-22, utskick är

gjort till samtliga lag.
● Möte med samtliga lags ledare har genomförts inklusive de två nya

9-mannalagen.
● F07 går ihop med F-jun.
● Flicklagen vill inte ha s.k träningskvällar för flick respektive pojk, de är också

beredda på att dela plan med annat lag. Detta för att få möjligheten till att få fler
träningstillfällen med äldre lag, återstår att se hur det går att lösa.

● P07 vill ha fler frekventa möten med herr.
● Jag har också varit med på mötet med 7-manna lagen och är aven kallad till

januarimötet, där diskuterades framför allt antal lag i respektive åldersgrupp och
spelarlån mellan grupperna.

● Planhyrorna inom Linköpingskommun är dessa:
Gripvallen 300:-/timma
Ljunkan 300:-/timma
Airdome 600:-/timma
Arenan 600:-/timma + lyse

Herr
A-laget hamnade på en 2:a plats i serien, kommer att därmed spela i div 5 även nästa
säsong.

Säsongen avslutades med en middag, prisutdelningar och avtackningar av ledare i
Åkerbogården.



Ny herrtränare är Marvan Al-Inizi kommer närmast från tränaruppdrag i LFF:s U-19 lag.
Har spelarförflutet i Kisa, Gullringen, ÅFF, Grebo, LSK bl.a. En ung tränare (28 år) som har
påbörjat utbildningsstegen.

Även övriga organisationen klar.

Träningen har fortgått sedan serieavslutningen där L. Karlborg har huvudansvaret och
kör spelarna ett pass/vecka. Marwan börjar efter trettondagshelgen.

Vi är anmälda i Östgötacupen och planerar träningsläger på hemmaplan (Gripvallen)
helgen vecka 13. Träningsmatcherna startar 11 februari.

Vi har för avsikt att anmäla ett lag i div 5 o ett i div 6 säsongen 2023.

LSK förbereder en skrivelse gällande alla dessa WO:s till ÖFF:s årsmöte. Det är inte ok
med att lagen föredrar WO i vissa matcher istället för att åka och spela dem. Har man
t.ex ett div 3-lag och har anmält ett b-lag bör man klara av att spela dem? ÖFF säger att
de vill ha fler spelare och fler som håller på i högre åldrar, då bör de också ta tag i detta
otyg, om de ska vara trovärdiga.

Bingolotter utdelade.

P07

Tar gärna emot fler spelare på sina träningar

P09/10
Tränar 2 gånger i veckan på Gripvallen

Bra uppslutning på träningarna. En förutsättning för den goda närvaron är att
fördelningen av tider var sådan att vi inte krockade med innebandyn så killarna slipper
välja, skitbra! (ca hälften av truppen spelar innebandy)

Rullande schema med 3 spelare från p11 som är med oss varje vecka

Planerar avslutning den 3/12 med internmatch på Gripvallen och käk på Lingheden

Spelarsamtal genomförda och alla som vi pratat med (19 av 22) är positiva till att
fortsätta.

Idag 22 spelare i truppen, känns troligt att två slutar och att vi tappar en till annan
förening. Men vi hoppas behålla dem så klart!

Möte med 7 mot 7 lagen (pojksidan) i början av februari för att se över möjligheten till
samarbete (inte anmäla för många lag till seriespel)

Träningsläger 22-23 april i Eneby



Laxa i sommar

Dam
Vi är igång med träningar och har haft upptaktsmöte.

Vi är ca 20 st tjejer i truppen, 1 återvändare som är högaktuell plus 1 från annat lag som
vill provträna. Så om allt går i lås kan vi vara 22 tjejer. En spelare som varit mammaledig
kommer troligtvis gå in som målvaktskollega med Maja vilket är jättepositivt för oss som
lag.

Vi kommer troligen spela någon futsalcup och undrar om det finns några tider som vi kan
hyra för det.

Vi har anmält oss till Östgötacupen och kommer åka på 2 träningsläger under säsongen.

Ellen Hallbro från flickjunior har tagit "klivet upp" till oss i damtruppen, Ebba Mulroy,
Flickjunior, kommer prova på med så får vi se hur det landar ut.

Organisationen är inte klar.

F-jun
07-gänget tränar nu tillsammans med juniorerna på söndagar då vi har växlat om till
futsal. Tillsammans är vi mellan 15-22 spelare varje gång och det är utvecklande för
ungdomarna att träna tillsammans.

Vi är anmälda i två serier för futsal men tyvärr har båda seriernas först matcher ställts in
- men vi hoppas på fart framöver.

Det hade varit önskvärt med ytterligare en träningstid då vi är väldigt många som kör -
men med möjligheter till halltid är det svårt.

Vi har även startat upp projektet "fart i maskineriet" som är ett återställningsprojket
finansierat av RF-SISU. Under november månad kommer båda lagen bjudas in till
bootcamp på Actic där ledare och ungdomar tränar tillsammans med en PT. Detta för att
hålla motivationen uppe, testa att träna annan typ av träning och dessutom är det roligt
att träna tillsammans.

Vi har även kört internmatch i Walbeckshallen då matcher blev inställda som avslutades
med lite fikahäng. Träningen filmades och Anders analyserar materialet för att kunna
bygga upp bra och relevant träning framöver.

Det råder god stämning hos ungdomarna, det ger energi hos många att träna futsal och
det blir kvalitet på träningarna då vi dels är gott om spelare men även för att alla ledare
kommer till sin rätt



Kan tillägga att ytterligare någon spelare från Junior (Ellen Hallabro) flyttas upp till senior
och fler kommer att "testa" under försäsongen. Känns fint att kunna fylla på med egna
produkter, precis så som det ska fungera

F08
kommer träna en dag/vecka under period 1, samt spela en 1-dagars cup i nya Airdome i
Ryd 10/12. Vi startade v 45 med ”alla” tjejer närvarande, vi har även haft föräldra/
spelarmöte under v43 där vi informerade om upplägget kommande säsong.

F10:
Ingen rapport

Barn- och Ungdom
Ingen rapport i avsaknad av barn- och ungdomsansvarig

Utbildning (Erica)
Utbildning, skickat namnlistor på de som är intresserade att gå UEFA C till ÖFF Dan
Elofsson. ÖFF skickar därefter ut personlig inbjudan till aktuella kurser.


