
 

 

PROTOKOLL STYRELSEMÖTE 250825 

Linghems SK – Fotbollssektionen 

Lingheden kl 19.00 - 21.30  

 

 

Närvarande Sign. Roll 

Lotta Widercrantz LW Ordförande 

Lisa Castman LC Avgående kassör 

Sofia Johanson SJ Tillträdande kassör 

Nathalie Lindblom NL Sekreterare 

Daniel Wahlström DW Materialansvarig 

Lars Karlborg LK Senioransvarig/Marknadsansvarig 

Erica Elebring EE Utbildnings- & Domaransvarig 

Jonas Bergqvist JB Barn- och ungdomsansvarig 

Simon Avetun SA Anläggningsansvarig 

 

 

 

1. Mötet öppnas 

- Föregående protokoll lades till handlingarna. 

 

2. Genomgång av föregående protokolls beslutslogg.  

 

Beslut kring Vad  Vem Nästa steg  Klart  

Mappar för alla 
arrangemang  

Skapa mappar för de olika 
arrangemangen som 
årligen delas med de som 
är ansvariga för respektive 
arrangemang.  

IL, DW  IL har skapat mappar med google-
konton som är kopplade till ett konto. 
Mapparna ska struktureras upp och 
kopplas till rätt mail. 
 
Alla dokument ska finnas på 
Fotbollens drive, ej på enskilda 
separata ställen.  
 
LW kontaktar alla som har olika 
arrangemang i år då information 
saknas från vissa arrangemang. 

Nästa 
styrelsemöte 

Sätta upp bänkar vid 
konstgräsplan 

 SA Kommunen säger ja men vi måste 
sköta skötsel av slänten.  
 
SA tar fram olika alternativ inklusive 
budget. 

Nästa 
styrelsemöte 

Matchtröjor 
innebandyn 

Ska innebandyn få 
använda fotbollens 
matchtröjor till sina egna 
matcher 

LW LW och DW tar möte med Evelina. Nästa 
styrelsemöte 

Utbildning  JB, EE Tankar och idéer framåt kring 
utbildning. 

Nästa 
styrelsemöte 



 

 

Kontaktuppgifter 
hemsida till lagen 

Svårt att hitta 
kontaktinformation till de 
olika lagen 

LW Uppmana samtliga lag att som minst 
ha lagt in sina kontaktuppgifter på 
sitt lags hemsida. 
 
LW kollar upp och återkommer med 
förslag. 

Nästa 
styrelsemöte 

LSK 
Verksamhetsplan 

Att gå igenom och därefter 
skapa vår egen 

Samtliga Verksamhetsplan har gåtts igenom, 
arbetet pågår att skapa vår egen 

Nästa 
styrelsemöte 

Kansliets öppettider Är kansliet tillgängligt med 
de öppettider som finns 
idag 

LW LW tar kontakt med HS för vidare 
diskussion, väntar nu svar 

Nästa 
styrelsemöte 

 

 

 

1. Återkoppling från HS-möte 

- Diskussion kring kansliets öppettider och tillgänglighet 

 

2. Anläggning 

- Vaktmästare 

- Roboten är installerad och i bruk. 

- Bevattningen till A-plan gick sönder (kontrollenheten) och fick repareras. 

- En linjeringsmaskin fick också repareras. 

- Nya knivar till gräsklipparen har inhandlats. 

- Planerna har vertikalskurits, dressats och gödslats två ggr. Vi i anläggningen tycker 

att samtliga planer är i utmärkt skick. 

- Tyvärr fick vi ingen hjälp med bevattningen av sjumannalagen på Himnaplan. Första 

året som de inte kunde fixa ett bevattningsschema. Ett stort Tack till Mikael Ekwall 

som ställde upp och hjälpte oss. 

- Till cupen klipptes Åkerboplan (måste in i rutiner för kommande Linghemscuper) 

- Vi har även hyrt ut ett förråd åt Linghemsskolan, som vi fakturerar dem i samband 

med hyran av Lingheden. 

- Allriskförsäkring robot? 

- Någon har gjort hål i mattan i duschen mellan omklädningsrummet 1 o 3. 

- Belysning för parkering och tennisplan, samtidigt raka till grusparkeringen när maskin 

är på plats 

3. Ekonomi 

- Beslut att ta bort Föreningspanelen, för lågt deltagande av föräldrar, annan aktivitet? 

Intresse för pizzabottnar svalnat 

- Diskutera Linghemscupen nästa möte 

 

4. Marknad/sponsring 

- Förlängt avtalen med Korroterm och Harstad VVS. 

5. Linghemscupen resultat? 

- 139 lag deltog med 1068 spelare.  Dessutom gick försäljningen bra bl.a. såldes ca 

1500 hamburgare och 1200 korvar. 

 

6. Material/inköp 

- Ska vi låta innebandyn använda fotbollens tröjor på match? Gäller endast 9-13 

åringar. 

 

 



 

 

7. Fotbollsutvecklare 

- Har inte startat upp efter sommaren, har dock blivit påmind om detta av Lasse. Vilket 

medförde att han har besökt P14/U15. 

 

8. Kommunikationsansvarig 

- Ingen rapport 

 

9. Utbildningsansvarig 

- Enstaka tränare ca 2-3 st har anmält sig till SvFFD hos andra föreningar under hösten. 

 

10. Fotbollsansvarig 9- och 11-manna 

- Ledare-inventeringen är påbörjad. 

- Kallat Jonas och ledarna för U16, U15, P14, P13 till möte 2/9 för att höra vilka förväntningar 

de har på styrelsen gällande ett juniorlag. Se rapporterna. 

- Konstgrästiderna kommer att sättas 31/8, har skickat ut frågan om önskemål från 10-årslagen 
till representationslagen. 

 

11. Rapport från lagen 

 

Dam: 

Dam senior har haft uppehåll under sommaren och har nu kört två matcher i serien. Stor 

eloge till juniorerna som kom med 8 spelare till höstens mest utmanande match mot 

serieledande Mjölby och stod emot på ett enastående sätt. Vi har många i laget som p.g.a. 

livssituation har väldigt låg träningsnärvaro – trots det ligger vi på delad andra plats i tabellen. 

Många duktiga och rutinerade spelare i kombination med våra yngre talanger gör att vi håller 

en fin nivå poängmässigt.  

 

Vi har inte kört några cuper eller läger av något slag. Nu tar vi oss an hösten där utmaningen 

fortsatt kommer att vara närvaron. Två spelare har åkt iväg för studier en är ute på långresa 

och flera har jobb som kolliderar med matcher och träningar. 

 

Damerna ligger med i toppen på en tredjeplats. 

 

Herr: 

Vi drog igång träningen 28/7 med en träningsvecka, där närvaron påverkades av 

semestertider och sommarjobb. Ju längre veckan led så blev vi fler o fler. 

 

Vi har fortsatt att träna förutom våra egna målvakter även damernas, U15 och U16:s. 

 

Vi har fått in fyra nya spelare inför hösten, dessutom har vi en som är här nu och provtränar. 

Bl.a. är det två spelare som har återvänt från Tallboda. 

 

I seriespelet är vi med i toppstriden med bägge lagen trea, respektive etta. Tillägg det är 

skitkul att vi har mycket publik på våra matcher. 

 

F14 

Status som vanligt i vårt lag, va iväg på cup i Örebro för två veckor sen som gick väldigt bra. 

Vi har blivit inbjudna till en cup i Höllviken på höstlovet dit enbart inbjudna lag får delta. Vi är 

inbjudna då vi mötte Höllviken förra året och de tyckte vi var duktiga, de följer oss på cuper 

samt i serie, det ska bli väldigt spännande. Kommer ta med två födda 2010 på denna cup då 

det är 11 manna.  

 



 

 

P14 

I somras spelade vi Laxa Cup med två lag (spel 9 mot 9). Vi gjorde två så jämna lag som 

möjligt. Det blev tufft för oss på planen. Men vi gjorde ändå bra insatser och det finns mycket 

att ta med till höstens matcher. Och spelarna hade väldigt roligt utanför planen. Vi bodde i en 

gympasal och delade den med LSK P12. 

 

Vi hade lånat in fyra spelare från LSK P13 och tre spelare från LSK P15 för att få ihop till de 

två lagen. Utan dessa spelare hade vi tvingats spela med 1 lag där flera spelare hade fått stå 

över varje match. Inget att rekommendera. Vi provade det förra året i Nils Liedholm Cup. 

 

Truppen är just nu 20 spelare. Vi har två spelare från Tallboda som har tagit en paus. De 

känner inget sug för fotboll nu. Men de vill inte sluta helt. Vi har tappat de två spelarna från 

stan som kom i vintras. De svarar inte på kallelser eller sms och har inte tränat sedan i april. 

En av våra ledares söner har även sagt att han slutar. Ledaren har sagt att han kan hjälpa 

oss höstsäsongen ut. Sedan slutar han med. I denna trupp med 20 har vi även ytterligare ca 

fem spelare som tränar sporadiskt. Vi har även två långtidsskador.  

 

Med detta i åtanke så har vi gått samman med U15/16 och tränar tillsammans med dem på 

onsdagar. Förhoppningen är att vi slår ihop oss med dem efter säsongen för att kunna spela 

11 mot 11-spel nästa säsong i ett gemensamt lag. På tisdagar bjuder vi även in spelare från 

P13. Tack vare denna lösning kan vi bedriva träningar där vi är mellan 16-20 spelare per 

pass. 

 

Vi hoppas att LSK inom kort presenterar sin lösning för ett juniorlag så att vi kan visa 

våra spelare att det finns ett lag för dem att spela i innan de blir seniorer. Och vi 

hoppas även att LSK:s 08-09:or stannar kvar och spelar i detta juniorlag då dessa 

spelare har varit otroligt bra och fina i att välkomna våra spelare på våra gemensamma 

träningar. 

 

Under hösten har vi seriematch varje helg samt att vi stöttar P15 med fyra-fem spelare till 

deras matcher. Det innebär mycket speltid för de spelare som har drivet i vårt lag. Men vi får 

även fylla på med spelare underifrån för att täcka upp när behov uppstår. Vi försöker undvika 

att spelare dubblerar för mycket och för ofta för att inte slita på dem och riskera skador. 

 

 

P15/16: 
Stämningen är god i truppen och det känns som ett motiverat gäng. Det kommer bli mycket 
matcher under hösten där vi kommer spela i en tuffare grupp i 15/16 då vi vann vårserien. I 
15-serien är det särkilt kul att se hur våra äldre spelare tar hand om de yngre vilket säkert 
varit en faktor till den stora utveckling som flera av de yngre haft sedan vi började samarbetet. 
Varje vecka är ett pusslande tillsammans med övriga lag för att få ihop lag men upplägget 
funkar överlag bra. 
 
I somras åkte vi till en mindre cup i Färgelanda där vi tillslut tog oss till a-slutspel men 
förlorade i semi mot vinnarlaget Vänersborg. 
 
Frågor till styrelsen är att vi måste ha en plan innan oktober hur vi/föreningen ska 
tänka om ett juniorlag. Vi ser en risk att vi tappar ett par spelare om vi inte har en plan 
klar tidigt och då kommer det bli svårt att få ihop ett juniorlag. Vi har bett Magnus 
Hamnér boka in ett möte ang detta inom kort så vi kommer igång. 
 

F-jun: 

Lånade ut tre tjejer till Ljungsbro för att de skulle kunna delta i en cup, Ljungsbro stod för 

övergångskostnaderna (3000:-) från bägge håll. 



 

 

12. Övrigt 

- Lägga in i FAQ hur man bokar tälten 

- Lägga in i Linghemscupens rutiner att klippa Åkerboplan 

- Arbete med verksamhetsplanen, ej färdigställd 

- Gymnastiken har förlängt sin säsong aug-maj, hur påverkar det fotbollens aktiva? HS har 

kallat till möte gällande detta, Lotta och JOnas kommer representera fotbollen. 

 

 
13. Nästa möte 
- 15/9 Styrelsemöte Lingheden, förslag att flytta p.g.a. krock med annat möte 

- 21/10 Arbetsmöte 

- 16/11 Ledarmöte, förslag att flytta detta till 23/11 p.g.a. krock med gymnastiktävling 

 

 

KLAR BESLUTSLOGG 2025 

 

Beslut kring Vad  Vem Nästa steg  Klart  

Utbildning med 
Örtomta  

Gemensam utbildning? LK LK har haft samtal med Örtomtas 
vice ordf och de är intresserade. 
 
När vi har utbildningar på gång i 
Linghem skickas informationen till 
Örtomta. 

Klart 
 
 

Mens och fotboll 
(Invigning av 
konstgräsplan) 

Bjuda in till tex en tjejkväll. 
Samarbete till LFC. 
Träning och mens. Samla 
in olika förslag.  

LW, DW, LK, 
EE, IL 

”Tjejdag” tillsammans med bland 
annat Menstrosan där LSK Fotboll 
står för ett par menstrosor. 
 
Dela på tjejdagen och 
skadeförebyggande föreläsning. 
Föreläsning för alla, ledare som 
aktiva.  
 
Kör 19/10 tillsammans med 
invigningen av konstgräsplan.  
 
Bergqvist kommer. Kommunen står 
för utsmyckning och ballonger samt 
ljudanläggning (fram till 12.30). 
 
LW har sökt bidrag. 

Klart 

Ledare saknas i P13 Hur kan vi stötta upp? JB Flera avhopp av ledare, ensam 
ledare under vintersäsongen där 2 
träningar / vecka behövs.  
 
Ledare löst då P13 och P14 ska 
träna tillsammans i vinter. Laget har 
fåt ett par spelare från Örtomta och 
det verkar finnas god chans att även 
ledare kan följa med. Även kopplat 
ihop ledarna i P13 med en ungdom 
som är intresserad av att bidra som 
ledare. Uppföljningsmöte planerat. 

Klart  

F13 tappat spelare till 
annan klubb 

Hur ställer vi oss till detta? JB Vi ska försöka erbjuda utmaningar 
inom klubben genom samarbeten 
mellan olika ungdomslag. Vi är en 
breddförening och vill kunna utmana 
på alla fronter. Dock måste detta ske 
i dialog med tränare. Vi kommer 
heller inte kunna tillgodose 100% av 
alla önskningar och det kommer 
finnas enstaka spelare som väljer att 
lämna för andra klubbar. 
 

Klart 



 

 

Lån Diskutera lån från HS  Samtliga När vi vet vad fakturan på vägen 
landar på. Lån ej taget. 

Klart. 

Nytt matchställ   Alla får nytt matchställ. Under åren 
ärvs det mellan lagen och köps 
endast in nya vid behov. 
 
Shorts och strumpor står spelarna 
själva för. Ledaroverall kan ledare få 
efter fullföljd utbildning, annars 
bekostas dessa av ledarna själva.  

Klart 

Inventering bollar Strl 3 och 4. DW Kontrollera behovet. Beställt 
ytterligare bollar där det behövts. 

Klart 

Uppdatera LSK 
Fotboll-dokument 

Gamla dokument som ej är 
uppdaterade. 

Samtliga Göra detta löpande under möten? Klart 

Origo  Förslag: Origo blir 
obligatoriskt för 
fotbollssektionen.  

LW HS och övriga sektioner godkänt att 

Fotbollen tar över Origo inklusive 

intäkterna. Göra en omstart med 

transparens hur mycket varje lag 

dragit in. Beslut att göra obligatoriskt 

taget. LW skapar ett utskick med 

mer info, lagledare ansvariga att 

även lägga ut i lagens kanaler.  

 

Avtalet är skrivet och panelen är 
flyttad. Vi tjänar nu mer per 
undersökning. 

Klart 

Maxtaxa 
medlemsavgifter 

Vilken maxtaxa ska vi ha?  
Behöver avgiften justeras?  

Samtliga  Spanat på likvärdiga föreningar. 

Avgifterna justerade för 2025. 

Klart 
 

Mens och fotboll 
(Invigning av 
konstgräsplan) 

Bjuda in till en tjejkväll. 
Samarbete till LFC. 
Träning och mens. Samla 
in olika förslag.  

LW, DW, LK, 
EE, IL 

”Tjejdag” tillsammans med bland 
annat Menstrosan där LSK Fotboll 
står för ett par menstrosor. 
 
Dagen avklarad. Beslut att göra mer 
reklam för menstrosan, en 
påminnelse till ledare att prata om 
detta i lagen samt uppmuntra att 
beställa med rabattkod. 
 
Även lägga ut på Instagram. 
 

Klart 

FAQ på hemsidan Ha en FAQ där ledare kan 
hitta svar på vanliga frågor 

LW, NL Frågor som hur man kallar i 
Sportadmin, matchställ, vilka kläder 
sektionen står för, domararvoden, 
instruktion inför bokning av grill, 
ansvarsområden under sammandrag 
+ match m.m.  
 
FAQ är klar och ligger nu uppe på 
hemsidan.  

Klart 

Restaurangchansen Erbjuda lag att sälja IL Lägga till i informationsbrevet. Klart 

Namnbyte av 
årskullar 

Följa ÖFF:s standard? Samtliga Beslut att byta. Ta med i 
informationsbrevet. 

Klart 

Avboka planen Vi har svårt att få ledarna 
att avboka planen i tid 
vilket leder till onödiga 
kostnader 

Samtliga lag En vecka innan behöver planen 
avbokas.  
 
Behöver man ej planen med kortare 
varsel, kan man ge bort tiden till 
något annat lag? Hur kommuniceras 
detta?  

Klart 



 

 

Gräsklipparen Reparation eller köpa in 
robotgräsklippare? 

JB, LK, SA Jämföra kostnader robotklippare kr 
per månad mot skötsel, användning 
och service av ordinarie 
gräsklippare. Faktorer som påverkar 
är också vilka fotbollsplaner som är 
aktuella att behålla. 
 
Beslut taget att köpa in 
robotgräsklippare.  

Klart 

Uppdatera FAQ  JB JB uppdaterar FAQ på hemsidan 
med de senaste uppdateringarna. 

Klart 

Föreningspanelen Lågt deltagande från 
föräldrar 

LW Beslut taget att ta bort 
Föreningspanelen 

Klart 

 

 

 

Vid pennan 

Nathalie Lindblom 


