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Jubileumskronika
Judoklubben Budo 50 ar 1961 - 2011

Inledning - Judoklubben Budo 50 ar
av Roland Fallberg, Ordférande Judoklubben Budo

Det &r med stolthet och gladje som vi kan summera 50 ar med Judoklubben Budo, vilken
fantastisk resa det har varit! Jag har "bara" varit med pa 25 av aren men nar man som i ar
borjar titta tillbaka pa det som har varit sa upptacker man hela tiden nya spannande handelser
som klubben har uppnatt eller varit med om. Jag har under detta jubileumsar talat med och
intervjuat manga personer med "koppling" till Judoklubben Budo. Alla talar om klubben med
gléadje och stolthet.

Det ar manga personer som JK Budo har att tacka for sina 50 ar, jag kommer att ndmna nagra
av dem i den hér kronikan men som ni sakert forstar skulle listan ha kunnat goras mycket
langre. Jag vill till exempel lyfta fram Lars Backlund eller Lasse som vi oftast sager pa
klubben, denne outtrottlige eldsjal som har verkat i Budo i 25 ar pa olika positioner i klubben,
mestadels som sekreterare men alltid aktiv och hjalpsam i alla sammanhang. Han har varit ett
klokt och bra stod for manga da de har borjat i styrelsen. For ca 19 ar sedan slutade Lasses
son Jon med Judo men Lasse stannade kvar, vilket vi pa Budo ar mycket tacksamma for idag.
Las om Lasses fantastiska resa med Budo i kapitel 5.

En annan fargstark person som har haft stor betydelse for Budos utveckling och i mitt
styrelsearbete de senaste 10 aren ar Malin Mallo, var mycket noggranna och véldigt kunniga
kassor pa Budo de senaste 12 aren. Hon har standigt arbetat for att forbattra och forenkla var
ekonomiska administration. I mina 6gon har hon blivit en forebild i féreningen om hur vi
skall skota var ekonomi. Trots sin noggrannhet sa har hon aldrig haft skrattet langt bort och
har varit drivande vid fest och kalas. Malins "Balansrédkning" hittar ni i kapitel 6.

Den person eller tranare som har betytt mest for mig och manga fler pa tavlingsmattan ar
Peter Martin. Under ménga ar instruerade Peter en stor grupp pa Budo i teknik, kondition och
“vinnarskalle" eller "Fighting spirit" som Peter sjélv skulle ha sagt. Det ar framgangsrika
tavlingsar som vi har Peter att tacka for men inte bara bra resultat pa mattan utan valdigt
mycket roligt som vi hade tillsammans. Jag skulle kunna sitta en hel kvéll och berétta om
Peters humoristiska upptag och tokigheter, jag tanker da pa resor, lager, tavlingar,
utbildningar, fester, osv. Jag kan &n i dag traffa personer som traffat Peter under den har
perioden och som har anekdoter att berétta, t.ex. sprang jag pa en person inom SISU for ett
tag sedan och han fragade: Har Budo kvar den dar rolige Engelsmannen som var sa hogljudd?
Jag skattade och svarade: Joda, han &r kvar och han hors lika "bra" fortfarande. Peter har
under de senaste 10 aren agnat mycket tid at Kata och gjort en internationell karriar inom
Judo. Las om Peters "segertag" inom Kata och som ordférande i Svenska Judoférbundets
Riksgraderingskommitté i Kapitel 7.

En annan fargstark person i Budo som jag vill nd&mna &r Leif Carlsson. Jag tréffade Leif for
forsta gangen som ungdom i tavlingsgruppen. Trots att Leif var ganska manga ar aldre &n mig
och jag hade ganska manga mer kilo an Leif sa "bjod" Leif pa en god match pa mattan. Leif &r
mycket kunnig inom judo och har alltid nagot att lara ut men framst av allt sa ar han rolig och
har alltid en historia att beratta. En av Leifs historier &r sa bra att den maste tas med i var
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kronika: - Leifs fribrottningsmatch mot "Svarta Masken". Detaljerna far ni lasa mer om i
kapitel 8 men den &r ett bra bevis pa att Leif ar totalt oradd och aldrig ger sig.

Ni hittar ett antal aldre intressanta artiklar fran den fina tidningen "Judosport” i kapitel 9. Den
forsta artikeln beskriver Judoklubben Budo som "en klubb med farg"”, mycket rolig lasning.
Den andra och tredje &r fran jubileumsaret 1971, da Budo fyllde 10 ar. Man firade genom att
stalla upp med tva lag i Lag-SM och Budo gjorde det som ingen annan gjort, man tog hem
bade guldet och silvret. Las mer om Budos bragd 1971 i artiklarna.

For att ge oss ytterligare en tillbakablick till innan Budo fanns sa har jag lagt med bilder fran
tiden pa judoklubben Hie-Gou (Arvid Lindmansgatan pa Hisingen). Bilderna har jag fatt lana
av fotografen Kurt Durewall och de &r tagna nagon gang i slutet av 1950-talet. Kurt ar inte
bara fotograf utan har varit med och utvecklat judon i Géteborg tillsammans med Kalle och de
andra "originalen". Har hittar ni dven andra gamla bilder fran lokaler dar Budo tidigare
huserat. Mycket spannande, stort tack for hjalpen Kurt!

Vem kan da bast beratta om Judoklubben Budos tidiga ar och hur klubben grundades?

Jo, sjalvklart ar det grundaren sjalv, Karl Wost. Las hans egna ord i kapitel 2, den hér
berattelsen skrev Kalle till Goteborgs Judoforbunds 40-ars Jubileum och vi har fatt lana den
av Goteborgs Judoforbund, stort tack! H&r kan vi detaljerat lasa om hur judon startade i
Sverige och i Goteborg, en fantastisk berattelse! En sak som jag har funderat pa, om inte
Kalle hade hittat just den har GT:n pa utedasset 1955, hade han anda hittat till Judon? Hade
Judoklubben Budo bildats anda? Jag tror att vara liv ibland styrs av tillfalligheter och just den
hér dagen var det "tankt" att Kalle skulle hitta tidningen med annonsen om att borja trdna
judo.

Da agendorna i vardagens skola eller arbete fylls, kan foreningslivet an mer kannas som ett
viktigt inslag. En plats dar gammal och ung kan fa trana eller bara vara delaktig i det praktiska
i att driva en férening. Kamratskapet och klubbkanslan &r det som knyter oss starkast samman
och gor att ingen hamnar utanfér. Pa Budo har vi engagerade eldsjélar som bidrar till denna
utveckling, men genom att vi standigt blir fler som engagerar sig sa bidrar vi alla till att var
klubb kommer att sta stark dven i framtiden.

Klubbens inriktning har varit och kommer fortséttningsvis vara en klubb for alla, en klubb

som skall engagera och uppmuntra judokas att trana for tavling eller bara tréna for sitt eget
kunnande. Det finns en plats for alla, &ven om man bara vill vara delaktig i att forbattra var
dojo eller vara ledare pa vara lager.

Med god férhoppning om 50 kommande roliga och aktiva judoar!

Hisings Backa 2011-10-01

Roland Fallberg
Ordférande
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Kapitel 1 - Korta fakta om Judoklubben Budo

e Grundades: 1:e oktober 1961
Foljande medverkande da klubben grundades: Karl Wést, Stig Linder, Hans och
Krister Norberg, Bo Karfstedt, Sven-Olof Ronnqvist, Robert Backstrom, Knut Olsson,
Dirk van Hoewijk och Rolf Johansson

e Lokaler klubben har huserat i sedan starten: Gymnastiksalarna pa Aschebergs- och
Landalaskolorna (1961), Anggatan 5 (1963), Baltgatan (1972), Gamla Lillhagsvagen
128 (1976 och nuvarande lokal)

e Ordftrande sedan starten 1961

1961 — 1965 Karl Wost

1966 — 1967 Dirk van Hoewijk

1968 — 1974 Karl Wost

1975 - 1976 Stig Linder

1977 Freddie Fritzon

1978 Stig Linder

1979 — 1980 Freddie Fritzon

1981 - 1982 Karl Wost

1983 — 1984 Stig Bohlin

1985 Ove Lindgvist

1986 — 1988 Karl Wost

1989 Stig Bohlin

1990 Karl Wost

1991 - 1999 Peter Martin

1999 — 2005 Thomas Kallberg

2006 — Roland Fallberg
e Hedersmedlemmar:

Karl Wost

Ingemar "Ingo™ Johansson
Sixten Ekstrom
Peter Martin
e Medlemmar idag, 2011: ca 230 st
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Kapitel 2 - Borjan pa Judoepoken i Goteborg / Sverige

av: Karl Wost

SVeriges forsta judoklubb Iag i en kéllare i ett bostadshus pa Arvid Lindmansgatan 22 A i
Goteborg.

Jag kom i kontakt med judo pa foljande sétt:

| september 1955 kom jag som bagare fran Tyskland till G6teborg med fast anstéllning hos
Olof Asklunds Angbageri AB. Genom jobbet fick jag en liten lya pd Ovre Husargatan 13 med
dass i trappuppgangen. Nagon hade glémt tidningen GT pa dasset, sa nar jag skulle utratta
mina behov hittade jag en artikel om judo i denna tidning. Mina sprakkunskaper efter endast
2-3 manader i landet var begransade, men jag fick i alla fall fram att det fanns en judoklubb pa
Arvid Lindmansgatan och att en dsterrikare vid namn Bruno Adler héll i tradarna. Jag
kontaktade Bruno brevledes och endast nagra dagar senare dok han upp i min lya. Sa blev jag
medlem i J.K. HIE-GOU utan att ha en aning om vad detta skulle betyda eller innebara for
resten av mitt liv. Aret var 1955, och jag fyllde 21 ar.

Dansken Freddie Jensen 4 Dan fran Randers som vi skulle fa mycket utbyte med under

senare hélften av 50-talet, hade som valsprak: en Sport- en Skole- et Broderskap. Att han hade
ratt i sitt valsprak begrep jag forst manga ar senare.

J.K. HIE-GOU’s medlemsantal 6kade relativt snabbt. Detta tack vare manga uppvisningar
som vi gjorde bl.a. pa Sjémanshuset, Tyska Klubben, Exercishuset, Danspalatset Vagen,
Amundon, Chalmers, Askimsbadet etc.

Nagra namn fran begynnelsen som bor namnas ar férutom Bruno Adler, Dirk van Hoewijk,
Rolf Johansson, Attila Meszaros, Karl-Erik Jérgensen, Kurt Durewall, Georg Percenic (&gare
till den forsta Grillbaren pa Ostra Larmgatan i Goteborg (Grill George), Gunilla Persson, Stig
Linder, tvillingarna Hans och Krister Norberg, Bo Andersson (Karfstedt) m.fl.

Genom Brunos kontakter med Holland besokte fyra personligheter fran klubben Ken-Am-

Ju i Haarlem oss i Goteborg. Judolegenden Dr. G.F.M. Schutte (populért kallad OPA), John
Bluming, Ces van Elk och Wim Giesberg. Under dessa veckolanga besok, med traning varje
dag, larde vi sa mycket judo att det var svart att smalta. Ordet Randori hade vi inget som helst
begrepp om, anda tills vi fick en praktisk forklaring fran vara Hollandska géaster.
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Opa Schutte forklarar en ne-waza teknik.
I bakgrunden syns t.v .Gunvor L&f och Kerstin Carlsson. Foto: Kurt Durevall

Deras vistelse hos oss avslutades med en uppvisning i Exercishuset pa Heden. Tatamin var en
lanad brottarmatta, sa man ramlade relativt mjukt (vi hade ju lart oss ”Ukemi” pa en betydligt
hardare matta). Jag kommer ihdg vilken skillnad i Randori det fanns mellan Bluming
tungviktare, van EIk lattungviktare och Giesberg welterviktare (Obs! det fanns inga
viktklasser inom judo pa den tiden). Jag med mina 60 kg blev alltsa kastdocka, men jag fick
idel lovord av Opa Schultte.

i

Uppvisning pa Tyska Klubben i Orgryte 1957.Gunilla Persson kastar Karl Wast. | bakrunden Dirk Hoewijk, UIf
Johansson och Karl Erik Jorgensen, alla medlemmar i JK Hie Gou. Foto: Kurt Durevall

Redan 1956 fick vi genom Opa Schutte kontakt med Freddie Jensen i Randers, vilket innebar
att vi i Goteborg ofta akte dver med gamla goa Sessanlinjen. Forsta resan till Randers skedde
med Brunos gamla Cheva. Rolf Johansson, Ingmar Lindahl, Bruno och jag. Halvvags i
Danmark bdrjade bilen koka. Lindahl som var lagst graderad fick i uppdrag att hdmta vatten
fran narmaste bondgard, vilket han lyckades med. Jensen besokte oss ett flertal ganger med
sina adepter under senare halften av 50-talet, bl.a. var han var gast vid inofficiella SM-
tavlingarna pa cirkus i Goteborg 1959.

Nar J.K. Budo hade bildats 1961 akte Bo Karfstedt, Hans och Krister Norberg och jag till
Randers for sista gangen skulle det visa sig. Vi hamnade i Randers pa lérdag eftermiddag och
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var vard hade samlat ihop ett géang pa c:a 10-15 svartbélten som vi fick méta var och en av
0ss, d.v.s. danskarna fick fyra matcher vardera och vi fick mellan 10 — 15. Vi spoade rubbet
och blev lite férvanade dver hur smidigt det funkade. Men pa sondagen hade han ett helt nytt
och farskt gang pa mattan. Vi gjorde processen kort &ven med dom och akte hem med stort
sjalvfortroende. Faktum var att vi hade mera erfarenhet av internationell judo genom Sensei
Kenshiro Abbe 8:e Dan fran London. Genom en student fran Cambridge, Richard Lock, 1:a
Kyu som vistades och tranade med oss pa J.K. Hie-Gou i slutet av 50-talet fick vi kontakt
med Kenshiro Abbe.

&

- B e gt

Randori med Kenshir’éj&bibe‘l_%é péJK’Hie':Gu, Arvid Lindmansgatan. | bakrunden skymtar Dirk van
Hoewijk. Foto: :fran Karl Waost

Kenshiro Abbe besokte Goteborg ett flertal ganger. Hojdpunkter under vistelserna var en

uppvisning pd VAGEN (ett davarande dansstélle p& Jarntorget) som resulterade i ett uppsving

av medlemsantalet i Hie-Gou och intresset for sporten i allméanhet.

'1&961 vid Abbe’s sista besok i Sverige var han instruktor pa Sveriges forsta traningslager i
mal.

Den 11 september 1959 arrangerades ett inofficiellt SM pa cirkus i Goteborg. Dessférinnan

hade det bildats Svenska Amatdrers Judo Organisation (SAJO) som stod som arrangor.

Ordforande i denna organisation blev Bertil von Sydow.
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Chalmers JK 1957. Lokal Karhuset. Langst t.v.
Tibor Kertez och Seth Moberg.
Foto: Kurt Durevall

Inspirationen att bilda ett férbund kom fran Holland dar det fanns ett forbund med namn
NAJA (Nederlands Amatér Judo Association). Eftersom judo inte var ansluten till
Riksidrottsforbundet kunde man inte bli medlem i Europeiska Judo Unionen. Saledes blev
SAJO 1960 SJF (Svenska Judo Forbundet) och 1963 blev Forbundet officiellt medlem i
E.J.U. och LJ.F.

I Goteborg bedrevs judo pa Chalmers, hos Polisen och inom Kriminalvarden

Harlanda/Skogome. Goteborgs J.K. bildades pa initiativ av Kurt Durevall den 17/5 1961. J.K.
Budo bildades aret efter av ett gang fran J.K. Hie-Gou. Durevall tog ocksa initiativ till
bildandet av Goteborgs Judo Allians 1963. Tva poliser, Erik Ljungkvist och Ronny Fingren,
blev valda sasom ordférande respektive sekreterare.

Alliansen tog flera initiativ till tavlingar och traningslager. Ett av dem holls i Hindas 1964
med deltagare fran hela landet. Walter Pielage och Anton Geels hade kommit till Sverige och
bidrog till det stora deltagarantalet. Den forsta uppvisningen inom judosporten gjordes i
Exercishuset i samband med Hollandarnas besok i Goteborg. Den andra skedde pa Vagen
med Kenshiro Abbe, som da besokte oss for andra gangen. Hans uppvisningar i judo, Kendo
och Aikido var fantastiska. Danspalatset VVagen var fullsatt. T.o.m. tungviktsméstaren i
boxning “Ingmar Johansson” tog sig tid att besdka uppvisningen.

Uppvisningsdelen i Kendo gjordes med Richard Lock som Abbés Uke och med dkta
samuraivapen. Jag vill minnas att vi hade vissa problem med att fa vapnen och Abbé genom
tullen i Goteborgs hamn. Han hade kommit med baten ”Saga” fran England dér Bruno och
Richard motte honom. Hur passagen lyckades har fallit i gldmska, men det skulle inte
forvanat mig om tullkriminalare funnits bland publiken pa Vagen.

L

Uppvisning i sjalvforsvar i Mésshallen av Bruno Adler och Karl Wést 1958. Foto: Kurt Durewal.
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1957 gjorde Bo Andersson(Kaérfstedt) en tripp till Oslo och tranade dar med bl.a. Torkel Sauer
och Atle Lundsrud pa Norsk Judo og Jiu-Jitsu Klubb. Vi skapade kontakt och hade manga
utbyten bade pa tavlings- och traningsniva. Genom norrmannen kom en fransman vid namn
Robert Marchant 4 Dan att besoka oss pa J.K. Hie-Gou.

Genom Robert Marchant, som bodde i Paris, kom jag i kontakt med davarande ordférande i
Europeiska Judo Unionen, Andre Ertel. Detta resulterade i att Sverige blev invald i E.J.U. och
I.J.F ar 1963.

M in vistelse i Paris 1961 i december var for mig en milstolpe i min judokarriér. Jag

traffade min van Richard Lock fran England under VM-tavlingen, som for 6vrigt vanns av
Anton Geesing fran Holland. Med benagen hjélp av Robert Marchant och Claude Souriard
kunde jag stanna en hel manad i Paris. Jag tranade pa olika klubbar och pa Racing Club de
France fanns Shozo Awazu 6 Dan som tranare och VM-laget fran Korea. En av lagets
giganter var Han Ho San (sedermera forbundstranare i Vésttyskland). Mina nyforvérvade
kunskaper under en manad i Paris kom naturligtvis ocksa mina klubbkompisar i Goteborg
tillgodo. Det mest positiva var att internationella kontakter betydde mycket for svensk judos
utveckling. S& kom Mahito Ohgo 4 Dan genom Marja Nilssons vistelse i Osterrike till
Goteborg. Mahito var elev av Matsumoto san fran Tenri Universitetet i Japan. Hans
pedagogiska kunskaper smittade av sig pa manga judokas i hela landet. Han skrev en larobok
pa tyska ”Judo Metodik und Grundlagen” vilken fabricerades bildméssigt pd Redbergsgarden.
Stellan Holst var Uke till Mahito och Kurre Durevall platade. Aven Wolfgang Hoffmans bok
platades av Kurre pa Redbergsgarden.

Match mellan Bruno Adler och Karl Wost vid forsta inofficiella SM pé Cirkus i Gbg 1959. Domare ar Kenshiro
Abbe 8. Dan. Foto: Kurt Durevall

M ycket mer skulle kunna skrivas om handelserna under 50-60 talets Goteborgs Judo

Allians/Forbund. Férutom de som redan &r namnda ar Rinus Elzer, som kom fran Holland
mycket minnesvard.
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Tony Waagenar, Wim Buchel, Ge Koning &r ocksa nagra Hollandare som besokte Goteborg
under denna tid.

Japanen Hichachi Kato ej att férgldomma. Han kom till oss via Stockholm och Stig Arne
Backstrém och jag tog hand om honom under tiden i Goteborg.

Slutsatsen efter dryga 40 ar inom Alliansen/G.J.F. bor i korthet betraktas som fruktbérande.

Utan det arbete som utfordes av verkliga entusiaster under dom forsta tva decennierna i
Goteborgs judohistoria skulle dagens situation inte vara densamma.
Jag ser med stolthet tillbaka till den tiden det borjade i Goteborg.

Jag sager som Edith Piaf sjong pa 50-talet:
Non, je ne regrette rien.

5 : { % Freddie Fritzont
0\},% Lindholmn  Kenneth Sahlstrém Hugro Sif

§

H ; -
erg Karl Wussf -

H[agﬁzy ordb

JK Budo pd Anggatan 5 i mitten av 60-talet.
Foto: fran Karl Wost
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Kapitel 3 - Styrelsesammansattning de senaste 10 aren

2001

Ordférande
Ledamoter (6st.):
Vice ordférande
Kassor
Sekreterare
Ledamdéter

Suppleanter

Revisorer

Revisorsuppleanter

2002

Ordférande
Ledamoter (6st.):
Vice ordférande
Kassor
Sekreterare
Ledamdéter

Suppleanter

Revisorer

Revisorsuppleanter

2003

Ordforande
Ledamoter (6st.):
Vice ordforande
Kassor
Sekreterare
Ledamoter

Suppleanter

Revisorer

Thomas Kallberg

Roland Fallberg
Malin Méllo
Thorbjorn Steen
Hampus Dahlqvist
Kenny Kling
Benjamin Sivertsson
Ronny Fallberg
Mikael Rehngren
Fredrik Mallo
Lars Backlund
Patrik Bardne
Henrik Saverstrom
Krister Kling

Thomas Kallberg

Roland Fallberg
Malin Mallo
Thorbjérn Steen
Hampus Dahlqgvist
Kenny Kling
Benjamin Sivertsson
Ronny Féllberg
Mikael Rehngren
Fredrik Méllo
Lars Backlund
Patrik Bardne
Henrik Saverstrom
Krister Kling

Thomas Kallberg

Roland Fallberg
Malin Mallo
Thorbjorn Steen
Hampus Dahlqvist
Kenny Kling
Benjamin Sivertsson
Ronny Fallberg
Mikael Rehngren
Fredrik Mallo
Lars Backlund
Patrik Bardne
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Revisorsuppleanter

2004
Ordforande
Ledamoter (6st.):
Vice ordfoérande
Kassor
Sekreterare
Ledamdéter

Suppleanter
Revisorer

Revisorsuppleanter

2005

Ordférande
Ledamoter (6st.):
Vice ordférande
Kassor
Sekreterare
Ledamdéter

Suppleanter

Revisorer

Revisorsuppleanter

2006

Ordforande
Ledamoter (6 st):
Vice ordforande
Kassor
Sekreterare
Ledamoter

Suppleanter

Revisorer

Henrik Saverstrom
Krister Kling

Thomas Kallberg

Roland Fallberg
Malin Mallo
Thorbjorn Steen
Hampus Dahlqgvist
Kenny Kling
Mikael Rehngren
Ronny Féllberg
Fredrik Mallo
Lars Backlund
Patrik Bardne
Henrik Saverstrom
Krister Kling

Thomas Kallberg

Roland Fallberg
Malin Mallo
Mikael Rehngren
Hampus Dahlqgvist
Kenny Kling
Thorbjorn Steen
Ronny Féllberg
Fredrik Mallo
Patrik Bardne
Lars Backlund
David Hedkvist
Bjorn Capretti
Anna Hallberg

Roland Fallberg

Thomas Kallberg
Malin Mallo
Mikael Rehngren
Hampus Dahlqvist
Kenny Kling
Patrik Bardne
Ronny Fallberg
Fredrik Mallo
Bjorn Capretti
Lars Backlund
David Hedkvist
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Revisorsuppleanter

2007

Ordforande
Ledamoter (6 st):
Vice ordférande
Kassor
Sekreterare
Ledamdéter

Suppleanter

Revisorer

Revisorsuppleanter

2008

Ordférande
Ledamoter (6 st):
Vice ordforande
Kassor
Sekreterare
Ledamdéter

Suppleanter

Revisorer

Revisorsuppleanter

2009

Ordforande
Ledamoter (6 st):
Vice ordfdrande
Kassor
Sekreterare
Ledamoter

Suppleanter

Revisorer

Thorbjorn Steen
Anna Josefsson

Roland Fallberg

David Hedkvist
Malin Méllo
Mikael Rehngren
Bjorn Capretti
Kenny Kling
Patrik Bardne
Ronny Féllberg
Fredrik Mallo
Anna Josefsson
Lars Backlund
Thomas Kallberg
Dennis Norén
Niklas Goude

Roland Fallberg

David Hedkvist
Malin Mallo
Mikael Rehngren
Bjorn Capretti
Kenny Kling
Viktor Ansund
Ronny Fallberg
Anna Josefsson

Lars Backlund
Thomas Kallberg
Dennis Norén
Niklas Goude

Roland Fallberg

David Hedkvist
Malin Mallo
Mikael Rehngren
Bjorn Capretti
Kenny Kling
Viktor Ansund
Ronny Fallberg
Anna Josefsson
Dennis Norén
Lars Backlund
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Revisorsuppleanter

2010

Ordforande
Ledamoter (6 st):
Vice ordférande
Kassor
Sekreterare
Ledamdéter

Suppleanter

Revisorer

Revisorsuppleanter

2011

Ordférande
Ledamater (6 st):
Vice ordférande
Kassor
Sekreterare
Ledamdéter

Suppleanter

Revisorer

Revisorsuppleanter

Kapitel 4 - Vad har hant pa Budo sedan 40-ars jubileet?

Thomas Kallberg
Malin Hedstréom
Johan Aronsson

Roland Fallberg

David Hedkvist
Malin Méllo
Mikael Rehngren
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Kristoffer Pettersson

Nedan kan ni hitta sma och stora handelser som har hant de senaste tio aren, 2001 - 2011.

2001

e Pa Senior-SM i Boras kommer Kenny Kling pa tredje plats.

e Fredrik Steen blev uttagen till distriktslaget. Den 20 oktober &r det riksméasterskap for

distriktslag i Frovi.
e Fran och med nu kommer var kassor Malin Mallo att betala klubbens rakningar via
Internet. Ett steg in i dataaldern for Budo.

e Fragan om att bygga en bastu i klubben lyftes upp igen i styrelsen. Fragan hade
diskuterats manga ganger innan.
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2002:

40-ars Jubileums fantastiska fest gick av stapeln den 27:e oktober 2001. Det blev en
mycket rolig och uppskattad tillstallning.
Budo staller upp i Lag SM. Tavlingen ger manga bra matcher men tyvarr ingen medalj

—
—

Under Pingst-helgen anordnades ett varlager for Barn- och ungdomsgrupperna. Detta
ar pa Stenungogarden, 31/5 — 2/6. Over 70 barn och ungdomar tog chansen att deltaga.
Nar vi samlades var vadret lite smaruskigt och de gamla militartalten sag inte sa
lockande ut. Det blev uppstéallning och inrakning pa en lerig och bl6t grasplan. Manga
barn och foraldrar sag val lite tveksamma ut men var ordforande sag troligtvis sa
Overtygande ut att alla snéllt stannade kvar. Dagen efter blev det hdgsommar och det
blev bade sol och bad. Ett val genomfort lager med ett stort TACK till ledare och de
aktiva som stéllde upp med bra kamratskap och gott humor.

Resa till Island for Thomas Kallberg, Hampus Dahlqgvist och Kenny Kling
genomfordes 10 — 13 december. Efter den uppskattade Kata-kursen i Goteborg pasken
2001 under ledning av lura Sensei, Kodokan 7:e Dan, som &r bosatt i Reijkavik pa
Island, akte en grupp under ledning av Peter Martin och darmed riksgraderings
kommittén (RGK) till Island for en fortbildnings kurs i Kata.
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Ovre raden Fr.V4.: Peter Martin (Budo), Thomas Kallberg (Budo), Omar Asgeirsson (Hunnebo), Olle
Edeklev , Hampus Dahlqvist (Budo), Jan Bjérkman (Enighet), Tommy Selgren (Gévle) Nedre Raden
Fr.Va.: Yoshihiko IURA, Kenny Kling (Budo), John Forselius (GJK)

e Anna Hallberg kom 2:a pa Ungdoms-SM.
e Senior-SM i Halmstad:

Emma Bogren 3:a och Roland Féllberg 5:a
e Junior-SM:

Emma Bogren 2:a
e Kenny Kling informerade Budo om en lagtavling i Kiel. Vi skickade bara herrlaget,
men aven damlaget foljde med for att se och lara. Med manga fina matcher och goda
resultat blev tavlingen en stor succe.

e Bastubygget
Bastubygget har nu antligen kommit igang. | mellandagarna satte "Fallbergarna™ forsta
spadtaget” for bygget som sedan har rullat pa. Vi hoppas pa en invigningsceremoni
och det forsta bastubadet inom ett par manader.

e Sisongsavslutningen hélls i var klubblokal med den traditionella julfesten. Aven detta
ar kom det manga foraldrar och barn. I dojon hélls en judouppvisning av
Tavlingsgruppen under ledning av Kenny Kling. Vid prisutdelningen erhéll Roland
Fillberg Bjorn Engbergs Memorial Trofé” for sina insatser under tédvlingssdsongen.
Emma Bogren "Karl Wést's Trofé" for klubbens basta kvinnliga judoka pa
tavlingsmattan. Nils-Erik Israels vandringspokal for stora insatser for judosporten och
klubben tilldelades Patrik Bérdne."Peter Martins Trofé" for ”Best Fighting Spirit”,
delades ut till David Hedqvist .

e Lag-SM gick i Goteborg och Budo stallde upp med tva lag. Att namna &r att vart
damlag tog sin forsta medalj i lag-SM och darmed Budo’s historiskt forsta damlags-
medalj nagonsin
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2003

Under Pingsthelgen anordnades ett varlager for Barn- och Ungdomsgrupperna. Detta ar i
Hunnebostrand med ett 70-tal deltagare. Arets tema var sjérévarjakten som blev mycket
lyckad enligt saval gammal som ung. Eftersom vi befann oss i Hunnebostrand sa hade vi
sjalvklart ett utbyte med deras fantastiska judoklubb pa orten, dar vi tillsammans utdvade
judo pa dansbanan. (Mattor hade vi forstas utlagda ocksa.) Efter tva dagar med ett flertal
sjorovarlekar och manga judo- och andra traningspass sa bar det hem till Géteborg igen och
det verkade inte som att nagon var vaken pa bussen.

Under aret har Thomas Kallberg hallit i Instruktor Bas 1-utbildning for 12 entusiastiska
blivande saval som redan etablerade ledare pa Budo.

Fortbildning ungdomsjudo i Orebro, Patrik Bardne och Emma Bogren deltog i en mycket
lyckad Instruktor bas 2-utbildning.

Kenny Kling rapporterade att tva kurser i mental traning hade genomforts med ett mycket
lyckat resultat, 15 medlemmar ar det nu som kanner att det mentala psyket ar starkt men
med extra traning gar det att forbattra.
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e Vi har nu ett nytt utseende pa var hemsida, ett beslut togs tidigt pa aret om att férandra var
hemsida och att aktivt medverka till hemsidans levande form. Detta &r nu genomfoért tack
vare var eldsjal Patrik Bardne, han har lagt ner mycket tid pa att forma hemsidan till nagot
som lever och har en framtida utvecklings potential. Adressen for den som vill vara
uppdaterad ar: www.jkbudo.se

e Vi hade Oppet Hus Backa folkhélsodag. Den 20 september hade vi dppet hus for alla som
ville se den gamla skolan som utvecklats till en judoklubb. Intresset var ganska svalt men
ett antal besokare vagade sig dock in i huset anda. Kenny Kling var den som tog hand om
besokarna. Via diverse anslag beskrev Kenny livligt om historien kring denna gamla skola.
De som ville tréna judo fick dven prova pa detta, nagra medlemmar hade lanat ut sina gamla
judogis och vi hade tranare pa judomattan som instruerade.

e Junior SM i Lindesberg
Bjorn Capretti 5:a
Anna Hallberg 3:a
Matilda Tingstrom  3:a

e Paarets SM blev det storslam for Budo: Kenny Kling Guld, Matilda Tingstrom Guld och
Emma Bogren Brons! Ett mycket bra tavlingsresultat av Budo.

e Swedish Judo Open (SWOP) i Boras
Matilda Tingstrom  Brons
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e Styrelsen gratulerade damlaget till ett mycket vélfortjanst brons i lag-SM (Borlange).
Herrarna blev tyvarr oplacerade.

e World master Judo Championships
Peter Martin var inbjuden som en av fa "icke Japaner" att delta som Kata-domare pa
Kodokan under "World master Judo Championship”! Vi blev sé stolta, grattis fran hela
Budo.

e Bastubygge
Bastun blev klar och éret var 2003. Efter manga ars planering och manga forslag sa var den
antligen klar. Bastun &r invigd och ar flitigt anvand och uppskattad av alla medlemmar. Den
drivande kraften var familjen Féllberg, bade séner och far har lagt grunden till detta fina
bygge, men gammal &r &ldst och pappa Féllberg satte ihop hela bygget med viss hjalp fran
0ss andra.
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e Julavslutning
Sasongsavslutningen hélls i var klubblokal med den traditionella julfesten. Aven detta
ar kom det manga foraldrar och barn. I dojon hélls en judouppvisning av Fortsattning
Barn-gruppen under ledning av Fredrik Méllo. Vid prisutdelningen erhéll Kenny
Kling Bjorn Engbergs Memorial Trofé” for sina insatser under tavlingssdsongen.
Matilda Tingstrom "Karl Wost’s Trofé" for klubbens bésta kvinnliga judoka pa
tavlingsmattan. Nils-Erik Israels vandringspokal for stora insatser for judosporten och
klubben tilldelades Patrik Bardne. "Peter Martins Trofé" for ”Best Fighting Spirit”,
delades ut till Anna Josefsson.

e Motions- och tavlingsgruppen valde detta ar att bjuda in Goteborgs judoklubb. Detta
blev en kanontillstallning. Levande musik flodade fran den temporéra scenen och det
sjongs och skrattades till sena timmen. | och med detta avrundades aret och alla pa
Budo hoppas att GJK nasta ar skall svara upp med en lika lyckad julfest tillsammans
med 0ss igen.

2004

o Tyvarr fick vi detta ar stélla in varlagret i all hast och boka om till ett hostlager. Detta
ar holls lagret pa hemdomanerna i vart eget hus, vilket vi med ett gott minne vet alltid
blir en succé. Traningarna var manga och langa. Lek varvades med judodisciplin samt
hard utomhustraning, men inget av detta tros man komma ihag i efterhand. Pricken
over izet for detta ar tordes vara femkampen pa gokboet och da framforallt Laserdome.
Efter en 1ang helg och mycket svett stadades klubben ordentligt och vi fick en ren start
in i hostmorkret.

e Limfjord Cup i Danmark och vi hade en deltagare fran klubben som var uttagen till U-
landslaget och placerades sig 5:a av 32 startande, grattis Fredrik Steen.

e Senior SM Malmo
Bjorn Capretti Brons
Emma Bogren Brons

e Nordiska méasterskapen, vi hade stor framgang da Matilda Tingstrom knep en
bronsplats. Bjorn Capretti har aven tagit en plats i landslagets bevakningsgrupp.

e 10:e oktober avhalls en stor nationell tavling, Choimbra, i Portugal dit Anna Hallberg,
Matilda Tingstrom, Bjérn Capretti och Kenny Kling akte. Anna Hallberg kom 5:a,.
Bjorn Capretti och Matilda Tingstrom deltog ocksa, dock utan placering.

e Klubben uppvaktade var hedersordférande Karl Wost pa sin 70 arsdag den 8:e
december.

e Sasongsavslutningen holls 16rdagen den 11:e december i var klubblokal med den
traditionella julfesten. Aven detta & kom det manga féraldrar och barn. Det blev
lussebullsétning samt lotterier. I dojon holls en judouppvisning av tavlingsgruppen
under ledning av Kenny Kling. Vid prisutdelningen erhdll Bjérn Capretti ”Bjorn
Engbergs Memorial Trofé” {or sina insatser under tavlingssdsongen. Matilda
Tingstrom tilldelades "Karl Wost's Trofé" for klubbens bésta kvinnliga judoka pa
tavlingsmattan. Nils-Erik Israels vandringspokal for stora insatser for judosporten och
klubben tilldelades Roland Fallberg. "Peter Martins Trofé" for ” Fighting Spirit”
delades ut till Dennis Norén, d& han har statt for en ”go glod pa mattan”.

e Arets Dan graderingar

NAMN DAN
Andreas Kercsik JK BUDO 1 Dan
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2005

Anna Hallberg JK BUDO

1 Dan
Camilla Olausson JK BUDO 1 Dan
Bjorn Lindow JK BUDO

1 Dan
Bjorn Capretti JK Budo

2 Dan
Matilda Tingstrom JK BUDO 2 Dan
Roland Fallberg JK BUDO 2 Dan
Patrik Bardne JK BUDO 2 Dan
Richard Martin JK BUDO 2 Dan
Kenny Kling JK BUDO 3 Dan

Roland och Ronny Fallberg fick i uppdrag att géra en kostnadskalkyl pa en
ombyggnation dar en del av vaggen till dojon skulle sagas ut och ersatts med plexiglas
for att underlatta for foraldrar och 6vriga askadare att se vad som hander pa mattan.
Roland Fallberg ansokte om bidrag for projektet som senare beviljades och
reparationen gjordes klart inom ett par manader. Detta projekt blev "startskottet™ till
manga ars renoveringar av vart kéara klubbhus. Roland Féllberg blev oftast utsedd att
driva bidragsansokningarna och jakten pa finansiella medel, vilket lyckades mycket
bra. Ronny Fallberg med sin langa erfarenhet och sitt kunnande inom byggteknik var
en stor tillgang for Budo. Det praktiska arbetet med att fa plexiglasskivan pa plats
kampade hela styrelsen plus snickarna Ronny Fallberg och Krister Kling med.

Thomas Kallberg, Hampus Dahlgvist och Bruno Miletic medverkade pd EM i Kata
fran Budo. Med pa resan var dven Kenny Kling och Patrik Bardne. Thomas Kaéllberg
och Hampus Dahlqvist tavlade tillsammans i Ju no-kata och placerade sig pa 6:e plats
av 11 tavlande par. Bruno med partner tavlade i Nage-no-kata och placerade sig pa
14:e plats av 22 tdvlande par.

Holstein Open 2005 i Neumunster, Tyskland

Fredrik Steen OP
Niklas Goude OoP

Emma Bogren OP
Camilla Olausson 3:a

Lag-SM i Farsta 2005

Damlaget 3:a
Huvudcoach: Kenny Kling
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e SOrmlandstraffen
Emma Bogren och Bjorn Capretti placerade sig bada pa 3:e plats.

e Vért arliga klubblager avholls detta ar p& Ah stiftgérd, den 28-29 maj.

?

g 2005 5 28
Drag av "Latt" Lastbil &ar alltid en uppskattad gren
Var hedersmedlem och grundare av Judoklubben Budo, Karl Wost, gick bort den 12:e
april efter en tids sjukdom, Kalle blev 70 Ar. Klubben representerades av nio
medlemmar pa begravningen och bidrog med ett blomsterarrangemang. Kort efter
hans bortgang tog Styrelsen fram en kort text om Kalles liv och vad han har betytt for
Svensk Judo och for Judoklubben Budo. Texten och ett fint foto ramades in och
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2006

héngdes upp i klubbhusets hall, dar alla enkelt kan se och lasa om Judoklubben Budos
grundare Karl Wost.

Peter Martin har utndmnts till A-licensierad internationell Kata-domare for World
Masters Judo Association.

Vi genomforde ett omfattande renoveringsarbete i klubblokalen, dar vi monterade en
ny, tydlig skylt med Judoklubbens namn pa framsidan av huset och malade om i
hallen, kontoret och i dojon. Nya mdébler har dessutom inférskaffats i samband med
renoveringen.

Sasongsavslutningen holls lordagen den 10:e december i var klubblokal med den
traditionella julfesten. Det kom manga barn med féraldrar och det blev
lussebullsatning och lotterier. | dojon holls en allmén judouppvisning av
tavlingsgruppen under ledning av Roland Féllberg och en Kata-uppvisning av Thomas
Kéllberg och Hampus Dahlqvist. Vid prisutdelningen erholl Bjorn Capretti ”Bjorn
Engbergs Memorial Trophy” for sina insatser under tavlingssdsongen. Camilla
Olausson tilldelades "Karl Wasts Trofé" for klubbens basta kvinnliga judoka pa
tavlingsmattan. Nils-Erik Israels vandringspokal for stora insatser for judosporten och
klubben tilldelades David Hedkvist. Peter Martins Trofé for ”Best Fighting Spirit”
delades ut till Marina Andersson, som verkligen kdmpat val pa mattan i ar. Diverse
flitpriser delades ut till ungdomsgrupperna av respektive tranare.

Pa kvéllen hade vi en trevlig fest med bade gamla och nya budoiter, tillsammans med
vinner frin Goteborgs Judoklubb och frdn IK Vistra. Arets maskeradtema var “Det
jag alltid dromt om att vara”. Priset for basta kostymering gick till ’Konungen”
Dennis Norén. Vi roade oss med olika lekar och hade som vanligt valdigt roligt.

Arets Dan graderingar

NAMN DAN
Thomas Kallberg JK BUDO 3 Dan

Under aret har flera nya tranare tillkommit och utbildats. De nya tranarna har
medverkat pa SISU:s utbildning ”Boérja Leda” samt pa lokal judoinstruktdrsutbildning.
Budos befintliga tréanare har deltagit i Svenska Judoférbundets fortbildning for
instruktorer. Utbildningen kallas ”Blockutbildning” och Budos tranare har medverkat
pa de fyra blockutbildningarna i Goteborg. Vi har pa detta satt kontinuerligt
vidareutbildat vara tranare pa klubben.

Patrik Bardne och Kenny Kling har deltagit i en fortbildningskurs i Oslo under ledning
av Walder Lieger.

Helgen den 8-9:e april akte Roland Fallberg (Ordférande), Malin Méllo (Kassor) och
Mikael Rehngren (Sekreterare) till Stenungsbaden pa kurs i SISU:s regi i &mnena
Ordforande/Sekreterare och Kassor/Revisor i en forening. Kursen var mycket
intressant och givande. Efter kursen tillsattes en arbetsgrupp som leddes av Malin
Maéllo. Arbetsgruppen foreslog en hel del forandringar i styrelsen, vilka
dokumenterades av Malin Mallo i ett projektdokument. Féréandringarna har till
styrelsens gladje genomforts under aret.
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e SM Oppen klass

Matilda
Tingstrom 1:a

Huvudcoach: Kenny Kling
e Senior-SM i Borléange

Matilda

Tingstrom 2:a
David Hedkvist ~ Opl
Bjorn Capretti 2:a
Bruno Miletic’ Opl

Huvudcoach: Kenny Kling
e Lag-SM i Boras

Damlag 3:a
Herrlag Opl

Huvudcoach: Niklas Goude
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Kata-SM

Kenny King &

Bruno Miletic’ l:a
Thomas Kallberg

& Hampus

Dahlgvist 1:a

e Kata-EM

Thomas Kéllberg
& Hampus
Dahlqvist 10:e

Huvudcoach: Kenny Kling

o Nordiska Masterskapen
Bjorn Capretti 2:a

e Lissabon Internationella
Matilda Tingstrom 1:a

o Arets varlager gick av stapeln den 2:e till 4:e juni p& Stenungsén. Som vanligt ett
mycket uppskattat avslut pa terminen for alla vara medlemmar.
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e Ett omfattande renoveringsarbete i klubblokalen har genomforts under aret, dar vi
malat om i omkladningsrummen som finns i klubblokalens kallare. Detta uppskattades
mycket av medlemmarna eftersom utrymmet inte malats om pa manga ar. Malningen
gjordes av klubbens medlemmar under ledning Jean-Louise Estrada och resultatet blev
mycket lyckat.

e Vi hoststarten holls en stdddag, dér ett rejalt utvandigt arbete gjordes, inklusive réjning
av trad och buskar. Resultatet blev mycket lyckat och klubben syns nu tydligt fran
vagen.

e Vi har genomfort en uppfraschning av vart styrketraningsrum. Ny utrustning har kopts
in och monterats upp. Detta har medfért att antalet medlemmar som styrketranar pa
judoklubben har 6kat, dels aktiva foraldrar samt judospelare som behover forstarka sin
fysik.

e Vi fick under hosten, i samband med GOG Cup i oktober, besok av var norska
vanklubb Kinsa Judoklubb. Vi hade gemensamma aktiviteter pa lordagkvallen, efter
tavlingen, och 50 personer sov Gver pa klubben. P& sondagen hade vi gemensam
traning. Hela tillstéllningen var mycket trevlig och lyckad.

e Niklas Méller har via Projektet "RUN" arrangerat skoljudo i klubbens lokaler. Detta
har varit en bra méjlighet for ungdomar pa Hisingen att kostnadsfritt fa testa pa judo.

e Walter Pilage, en tidig klubbmedlem, har tyvarr avlidit. Styrelsen beklagade detta och
skickade en krans till begravningen den 30:e mars.

e Var hedersmedlem Peter Martin har erhallit 7:e Dan. Styrelsen gratulerar!

e Sasongsavslutningen for barn och ungdomar holls l16rdagen den 9:e december i var
klubblokal med den traditionella julfesten. Det kom manga barn med foraldrar och det
blev lussebullatning, prisutdelning och lotterier. 1 dojon hélls ett mycket uppskattat
klubbmasterskap. Vid prisutdelningen erholl Bjorn Capretti ”Bjérn Engbergs
Memorial Trofé” for sina insatser under tavlingssdsongen. Matilda Tingstrom
tilldelades "Karl Wost's Trofé" for klubbens basta kvinnliga judoka pa tavlingsmattan.
Nils-Erik Israels vandringspokal for stora insatser for judosporten och klubben
tilldelades Anna Josefsson. Peter Martins Trofé for "Best Fighting Spirit” delades ut
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2007

till Johan Aronsson, som verkligen kdampat val pa mattan i ar. Diverse flitpriser
delades ut till barn- och ungdomsgrupperna av respektive tranare.

Pa kvéllen den 16:e december efter Lag-SM hade vi en mycket trevlig julfest med
bade gamla och nya medlemmar. Arets julfest fér dom vuxna genomférdes pa Sankt
Jorgens Pensionat. Har ats julbord och badades bubbelpool, ett mycket trevligt och
uppskattat avslut pa aret...

Varlager i Oslo, Norge den 9:e - 11:e mars

Detta ar hade Judoklubben Budo sitt traditionella varlager pa Kinsa Judoklubb, cirka
fem mil 6ster om Oslo, i samband med ”Varspretten” som &r en internationell tavling
for nyborijare till medelavancerade judouttvare under 17 ar, som halls i Oslo varje var.

Var hedersmedlem Peter Martin inbjods att vara Kata-domare vid det forsta Kodokan
Internationella kata-masterskapet den 27-28/10. Det ar forsta gangen européer &r med
och domer Kata-tavlingar i Japan.

Roland Fallberg uppdrogs att underséka med SDN Backa om det gar att géra nagot at
konditionen i duschutrymmena. SDN Backa genomforde en granskning tillsammans
med en fuktexpert. Man konstaterade att duschutrymmena holl mycket gammal
standard och att ndgot maste

goras.

Senior-SM i Boras

Bjorn Capretti l:a
Matilda Tingstrom  3:a
Bruno Miletic oplac

Bjorn Capretti erholl &ven priset
for ”Bésta Judoka” under
tavlingen.
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e Kata-SM
Kenny Kling & Bruno Miletic” tavlade i Nage-no-kata 2:a

e Kata-EM, Tyskland
Kenny Kling & Bruno Miletic” tdvlade i Nage-no-kata 12:a av 28 par

e Lag-SM
Herrlaget oplac, V:2, F:4

e Julavslutningen hélls i klubbhuset tillsammans med ett Klubbmasterskap.
Vid prisutdelningen under Julfesten erholl Bjorn Capretti ”Bjorn Engbergs Memorial
Trofé” for sina insatser under tdvlingssdsongen. Matilda Tingstrom tilldelades "Karl
Wost’s Trofé" for klubbens basta kvinnliga judoka pa tavlingsmattan. Nils-Erik Israels
vandringspokal for stora insatser for judo-sporten och klubben tilldelades Mikael
Rehngren. Peter Martins Trofé for "Best Fighting Spirit” delades ut till Viktor
Ansund.

e Arets Dan-graderingar

NAMN DAN
Bruno Mileti¢ 3 Dan

2008

e Under aret diskuterades renoveringen av duscharna samt man tog in offerter fran olika
leverantorer. Roland Fallberg ansékte om bidrag fran Riksidrottsforbundets
anlaggningsbidrag och Barnhusfonden for renoveringen.

e Marina Andersson, medlem sedan manga ar tillbaka, gick tyvarr gatt bort 2008.
Marina tillbringade mycket tid pa klubben, var engagerad och stéllde alltid upp och
hjalpte till ndr saker skulle goras. Marina efterlamnar stor saknad. Roland, Bjorn och
Kenny medverkade pa Marina Anderssons begravning. Klubben 6verlamnade en
krans, handbuketter samt ett svart balte som en sista halsning.
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e Senior-SM Linkdping

Bjorn Capretti 2:a

e NM U17 Helsingor
Mattias Miletic 2:a

e |1JF World Kata Cup, Paris
Kodokan Goshin Jutsu

Hampus Dahlqvist & Bruno Miletic opl.
e Nordic Kata Championship, Boras
Kodokan Goshin Jutsu

Hampus Dahlqvist & Bruno Miletic 2:a

o Vérlager 2008, 23-25 maj pa Ah Stiftsgérd
Arets varlager hélls p& Ah Stiftsgard i narheten av Ljungskile. Lagret startade pa
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fredagen den 23/5 med avprickning och inlastning av de judomattor vi skulle ha med
0ss innan vi gemensamt gav 0ss av mot malet. Vi hade tur med vadret sa under helgen
blev det borde Judotraning utomhus och bad.

_ S e e SR
i T T A SR

e Julavslutningen for barn och ungdomar holls den 6/12 i var klubblokal och inleddes
med ett klubbmésterskap, som hade mycket god uppslutning bland barnen. En del av
de mindre syskonen blev dock lite rastldsa och fick mutas med kakor. Efter
prisutdelningen till vinnarna var det dags att ta sig upp pa évervaningen for gemensam
julfika med lotterier och utdelning av pokaler och flitpriser.

Peter Martins trofé for ”Best Fighting Spirit” tilldelades detta ar en av vara minsta
medlemmar, David Kare som verkligen kdmpat exceptionellt under hela aret. Pokalen
for basta herre tilldelades aterigen Bjorn Capretti, som bland annat tog silver i Senior-
SM i ar. Nils-Erik Israels pokal for ”Goda insatser inom judosporten” tilldelades
valfortjant David Hedkvist som stéllt upp i ur och skur, vid sidan om sitt
tranaruppdrag och sitt styrelseuppdrag som vice ordférande. Karl Wasts trofé for basta
kvinnliga judoka delades inte ut i ar eftersom ingen av vara damer har tavlat pa hogre
niva under 2008.

For de aldre holls en julfest pa St Jorgens pensionat med pasta foljt av bubbelbad och
bastu innan det var dags att aka in till stan.

e Arets Dan-graderingar

NAMN DAN
Bjorn Capretti 3 Dan
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2009

Under aret har forhandlingar &gt rum mellan Backas Stadsférvaltning, Géteborgs
Fastighetskontor, Idrotts- och Foreningsforvaltningen och Judoklubben Budo. Hittills
har klubben hyrt lokalen av Backa Stadsforvaltning, som i sin tur hyrt av
Fastighetskontoret. Backa Stadsforvaltning har velat ga ur detta kontrakt. Efter flera
ganska tuffa fornandlingar har ett nytt kontrakt skrivits mellan var klubb och
Goteborgs Fastighetskontor. Vara hyreskostnader kommer att 6ka betydligt med denna
16sning.

For att halla nere driftskostnaderna har vi installerat en luftvarmepump som kommer
att minska behovet av oljeeldning. Kostnaden for denna installation har tagits fran
bidrag fran Backa Stadsdelsforvaltning, Fastighetskontoret och Idrotts- och
Foreningsforvaltningen. Under arets vintermanader hade klubben en jamn och bra
temperatur i klubbhuset vilket var mycket uppskattat.

Ett stort tack till Roland Fallberg som dragit ett stort lass vid dessa forhandlingar.

Judoklubben Budo beviljades under éret bidrag fran bade Barnhusfonden och
Riksidrottsforbundets anlaggningsbidrag. Vi kunde darfor i slutet av aret starta en rejal
upprustning av vara duschutrymmen. Detta arbete lades ut pa entreprenad till
Erlandssons Bygg och beraknades vara avslutat under de forsta manaderna under
2010.

Styrelsearbete

Styrelsen har under aret avhallit 11
protokollférda moten,
planeringsmoten samt flera
informella kontakter. Styrelsen har
aven, tillsammans med trénarna,
hallit en mycket lyckad och produktiv
planeringskonferens i Are under
februari.

Senior-SM, Kristianstad
Hannes Hemb 3:a
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SM Kata, Boras

Kodokan Goshin Jutsu

Silver medalj 404 poéng

Hampus Dahlqvist (Tori)

Bruno Milatic (Uke)

Brons for David och Dennis i Nage-no-kata

Varlager 2009, 29-31 maj pa Stenungsdgarden

Arets traditionella varlager d4gde rum pé Stenungsogarden, bekant fér de som varit
med ett tag, eftersom vi varit dar pa klubblager vid tva tidigare tillfallen.
Stenungsdgarden ar valdigt naturskont belagen mellan Stenungsund och Tjorn.

2010

Julavslutning

Peter Martins trofé for ”Best Fighting Spirit” tilldelades detta ar Jonatan Bjorkman
som visat mycket fina tavlingsresultat under aret. Pokalen for basta herre tilldelades
Hannes Hemb, som bland annat tog brons i senior-SM i ar. Nils-Erik Israels pokal for
”Goda insatser inom judosporten” tilldelades vélfortjant Roland Féllberg som lagt
mycket arbete och tid for klubben vid sidan om sitt tranaruppdrag och styrelseuppdrag
som ordférande. Karl Wosts trofé for basta kvinnliga judoka tilldelades i ar Frida
Carlsson for sina fina tavlingsinsatser. For de dldre holls en mycket trevlig julfest
hemma hos Kenny Kling. Tack for detta Kenny!

Arets Dan-graderingar

NAMN DAN
Kim Capretti 1 Dan
David Hedqvist 1 Dan
Viktor Ansund 1 Dan
Dennis Norén 1 Dan
Mathias Miletic 1 Dan
Bruno Miletic 3 Dan

Kenny Kling deltog vid SJF:s 50-arsjubileum pa Boson dar bl.a. Peter Martin
dekorerades for sina insatser for judon.

Styrelsen har genomfort utbildningen “Styrelsen ett lag” efter flera ars forsok. Bl. a.
kommer en ny paragraf om strategiska fragor att laggas till var fasta
styrelsemdtesagenda.

Patrik Bardne startade under hosten sin Oldboys-tréaning. Tidigare aktiva tillsammans
med aldre nyborjare ingar i gruppen, som har tva traningskvéllar per vecka.
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e Roland skickade en skiss pa en "tankt" utbyggnad av klubblokalen som styrelsen
funderat pa till Fastighetskontoret. Enligt Stadsbyggnadskontoret kravs dock en mer
detaljerad ritning. Foljande svar lamnades fran Cecilia pa Fastighetskontoret:

” Har haft ett samtal med Stadsbyggnadskontoret gdllande en ev. utbyggnad av
byggnaden. Det som galler &r att byggnaden ej far forvanskas. Vad forvanskas
innebéar avgors fran fall till fall. For att kunna fa ett forhandsbesked fran SBK maste
en skiss (fasader och planlésning) redovisas pa hur utbyggnaden kan komma att se ut.
Sa er karthild réacker inte utan det maste ritas upp hur ni vill att utbyggnaden skall se
ut.

Innan Judo Budo eventuellt tar tag i att fa fram skisser sa ber jag er kontakta
forvaltaren Hans A s att ni inte gr nagot som han inte godkanner ( i egenskap av
fastighetsdgare).”

Styrelsen har meddelat att vi avvaktar med ev. utbyggnader.

e Kadett-SM
Jonathan Bjorkman Guld

e Varlager 2010, 28-30 maj pa Kuggaviksgarden
Arets lager for barn och ungdomar var i Kuggavik i sodra Asa. Manga barn och ledare
tranade judo, lekte lekar och at god mat. Vi hade inte lika tur med vadret denna gang,
men det var inget som avskréackte deltagarna fran det arliga Budo-badet.
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I juni fick klubben motta en
foreningsflagga av Goteborgs
Stad. Ceremonin var i
Flunsasparken den 1 juni.

Klubblokalen

Renoveringen av vara
duschutrymmen &r fardig och
besiktning har skett med
godkant resultat. Vi har nu fatt
frascha duschrum for bade tjejer
och killar. Detta firades med en
invigningsfest dar barn,
foraldrar, aktiva judokas och
styrelse deltog.

Vart nya hyreskontrakt med
Goteborgs Fastighetskontor ar nu i drift. Roland och Malin har hallit koll pa var
energiforbrukning och det verkar som om vara kalkyler haller.

Under hosten startade ordforande Roland Féllberg diskussionen om hur klubbens 50-
ars jubileum skulle firas. Manga forslag och idéer borjade diskuteras. Styrelsen
beslutade att jubileet bor drivas av en separat grupp utanfor styrelsen, Thomas
Kallberg tillfragades att driva gruppen. Sjalvklart kommer aven flera personer i
styrelsen dven medverka i gruppen.

Julavslutning

Julavslutningen for barn och ungdomar hélls den 4/12 i var klubblokal och inleddes
med en lagtavling for barn och ungdomar. Efter prisutdelningen till vinnarna var det
dags att ta sig upp pa évervaningen for gemensam julfika med lotterier och utdelning
av pokaler och flitpriser.

Peter Martins trofé for ”Best Fighting Spirit” tilldelades detta &r Edvin Larsson som
visat mycket fina tavlingsresultat under aret. Pokalen for basta herre tilldelades
Jonathan Bjérkman, som bland annat tog guld i kadett-SM i ar. Nils-Erik Israels pokal
for ”Goda insatser inom judosporten” tilldelades valfortjint Benny Bjorkman for sitt
stora engagemang och goda insatser for klubben. Karl Wosts Trofé for béasta kvinnliga
judoka delades inte ut i ar. Senare pa kvallen samlades de "aldre" medlemmarna pa
Liseberg for att avsluta sdésongen med ett julbord.

Peter Martin 70 ar

Var hedersmedlem Peter Martin fyllde 70 ar i september. Klubben hedrade honom
med en “hemlig” trdning en fredagskvall i september. Ett antal av hans gamla elever
var inbjudna och till var och Peters stora gladje blev det en mycket god uppslutning.
43 tidigare elever till Peter var med. Efter traningen bjod klubben pa en vickning i
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overvaningen.
Nagra representanter fran klubben uppvaktade senare Peter pa hans 70-arsfest.

e Arets Dan-graderingar

NAMN DAN
Johan Kallstrém 1 Dan

2011
« Under nyarshelgen drabbades Judoklubben Budo av en stor skada. Ett farskvattenror
fros sonder uppe i koket vilket skapade mycket stora vattenskador. Klubbhuset var
under reparation tom 1:a maj men anda lyckades vi klara var verksamhet for alla
traningsgrupper aven om det blev kostsamt i form av extra i hyreskostnader. Det ar
just i sddana har tider man kan se om man har en fungerande férening eller inte.
Judoklubben Budo sattes pa prov under sitt Jubileums ar da man firade 50 ar!

W

Strax efter att skadan hade upptéckts i januari sa mobiliserades snabbt bade styrelsen
och alla tranarna i klubben. Vi samlades hemma hos Malin Méllo eftersom vi forbjéds
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tilltrade till klubben (stort tack till fam. Méllo for er géstvanlighet!). Redan under
forsta motet diskuterades olika tillfalliga l6sningar for att snabbt kunna komma igang
med traningen. Alla visade stort engagemang och valvilja for att 16sa klubbens
allvarliga problem. Inom ett par veckor hade vi "tillfalliga” 16sningar for de olika
grupperna, inte lika bra som var ordinarie klubblokal men &nda fungerande. Alla vara
tranare och medlemmar har under den hér perioden stallt upp pa langre resvéag,
uppléggning och inplockning av judomattor i gymnastikhall, hdmtning och lamning av
nycklar osv.

Trots detta sa kampade vi vidare. Det var anstrangande och kampigt men vi gav inte
upp! - "When the going gets tough the tough gets going"!

Fran och med 1:a maj var vi ater i vart kéra klubbhus igen. Fyra langa manader hade
vi bedrivit traning i annan lokal. Det var stor gladje bland alla medlemmar att vara ater
i vart klubbhus. For att kompensera en del av terminens bortfall sa tranade
tavlingsgruppen en bit in i juli eftersom intresset var sa stort.

e Under arsmétet i mars meddelade Malin Mallo att hon efter lang och trogen tjanst som
kassor (12 ar) valt att lamna styrelsen. Vi tackade henne for ett utmarkt arbete och
onskade henne lycka till i framtiden. Malins kassors ansvar ersattes av Bjérn Capretti.

e Varlagret
Till arets Jubileumslager valde vi en helt ny lagergard, Stensjégarden ca 1,5 mil Gster
om Kungshamn. Lagret dgde rum den 28-29/5, med en évernattning och maten
lagades pa egen hand. Tidigare ar har klubben kopt mat och logi ihop. Det blev en
tidig morgom for lagerdeltagarna da samlingen var kl 9 uppe pa Stensjogarden. Lagret

avslutades sedan med ett mycket uppikattat besok pa Nordens Ark,

¥ L
v "‘.

e Arets Dan-graderingar

NAMN DAN
Johan Aronsson 1 Dan
Henrik Ansund 1 Dan

e For dvrigt under aret sa har planeringen av 50-arsjubileet tagit en hel del tid for
styrelsen och jubileumsarbetsgruppen.
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Kapitel 5 - En judopappas syn pa Judoklubben Budo

av Lars Backlund

1986 borjade min 9-arige son Jon pa JK Budo under Peter Martins traning. Som sa manga
andra foraldrar stannade jag under traningarna utanfor dojon. Man blev bekant med trédnarna
och ledarna pa klubben och det drojde inte sa lange forran jag hamnade i styrelsen under
davarande ordférande Karl Wost.

Jon var med och tavlade i pojkklasserna, men vid 15-arsaldern kom andra intressen och han
slutade. Jag blev kvar. Under ca 15 ar var jag klubbens sekreterare. Idag ar jag nybliven
pensionar och en av revisorerna. Jag brukar vara med pa manga styrelsematen.

Varfor ar jag kvar? Detta vill jag skriva lite om.

Nér jag i slutet av 80-talet kom in i styrelsen bestod den av aldre judokas och ett antal aktiva
foraldrar. Vi beslot da att ta in nagra aktiva ungdomar i styrelsen for att fa en bra atervéxt.
Detta har enligt min mening varit lyckodrag. Kenny Kling, Thomas Kallberg, Roland Fallberg
med flera fick suppleantplatser och var helt oerfarna av styrelsearbete. Efter nagra ar nar de
aldre trottnade pa styrelsearbete var ungdomarna mogna att ta Gver arbetet.

Sedan dess har vi slussat in nya generationer av aktiva killar och tjejer. Vi har till och med
varit i den ovanliga situationen att man har sttt pa ko for att fa vara med i styrelsen. Detta ar
ganska unikt i dagens foreningsliv. Den 6vning som dessa unga styrelseledamoter fatt har de
sedan haft nytta av ndr de idag innehar olika befattningar inom néaringslivet.

En styrelse bestaende av aktiva tavlanden och tranare blir levande och far influenser nar de ar
ute pa olika tavlingsarenor och traffar judokollegor.

Det ena skélet att jag ar kvar ar att det ar roligt att arbeta med dessa ungdomar som inte
betraktar mig som en gammal gubbe utan som en klubbkompis. Men det finns fler skal.

Vilken politik har JK Budo nér det galler traning och tavling? Ja, vi bestdmde tidigt att ingen
skall fa sluta for att han/hon inte ar duktig. Det finns plats for alla i var klubb. Manga har velat
trana judo men inte tavla. Och det gar alldeles utmarkt i var klubb. En del av dessa har ocksa
skolat sig till ungdomstranare, vilket vi haft stor gladje av.

Samtidigt vill vi garna tillhdra eliten inom svensk judo. Darfor har vi pa basta sétt hjalpt vara
elitsatsande judospelare . Som alla vet finns inga stora pengar i denna sport. Men klubben har
hjalpt till med kostnader for tavling och traningslager for de som vill satsa.

Nar Kenny Kling tillhorde landslagstruppen behdvde han battre motstand. Da lanade vi ut
honom till Goteborgs JK for att han skulle fa méta de béasta i Sverige genom GJK:s lag i
elitserien. Nar Kennys elitsatsning dalade kom han tillbaka till Budo bade som
styrelseledamot och aktiv tranare. Detta ar ett bevis pa klubbkansla! Det visar ocksa det fina
samarbetet som rader mellan judoforeningarna i distriktet.

Hur har vi klarat ekonomin? Jo vi har haft mycket duktiga kassorer under min tid i klubben.
Vi har klarat att leva pa de sma medel vi fatt in. Och vi har sluppit att vara med pa Bingo-
Lotto-racet. Under de senaste aren har Malin Mallo hallit i kassan med jarnhand och vi har
alltid haft en sund ekonomi. Och inte har vi ndgon ”svart kassa”. Skont.
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Alla i styrelsen, trdnarna och andra ledare jobbar helt ideellt. Fast egentligen kostar det att
vara med i form av medlemsavgifter, resekostnader mm. Men visst fungerar den svenska
idrottsmodellen med ideella krafter fortfarande.

Varije var har det ordnats ett traningslager for barn. Platsen for lagret har varit olika
lagergardar pa vastkusten. Det &r en frojd att se hur klubbens ledare, tranare och foraldrar
“offrar” en langhelg for detta omtyckta lager.

| &r har vi haft stora problem eftersom klubblokalen skadades av en svar vattenskada. Da
visade medlemmarna sitt stora engagemang genom att lana in sig i andra traningslokaler sa att
alla grupper kunde fortsétta sina traningar. | detta ssmmanhang har Roland Féllberg dragit ett
mycket stort lass nér han forhandlat med hyresvard, forsékringsbolag och myndigheter.

Detta ar alltsa nagra av de skal som gor att jag fortfarande tycker det roligt att vara med i JK
Budo. Jag hoppas att den filosofi klubben har fortsétter nar vi nu gar framat mot nasta
jubileum, 60-arsjubileet.

Lasse Béacklund
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Kapitel 6 - En kassors betraktelser
av Malin Mallo

Aret var 1999 och ”London-ginget” far ansvaret for Budo....

Hur skall det hér gé...var det nog en och annan lite 4ldre Budomedlem som tinkte den forsta
mars 1999 da en helt ny styrelse tilltradde Budo. Det var en stor generationsvaxling. De flesta
av oss som tilltradde var da 23-24 ar och att halla en ideell forening (faktiskt Backas nast
storsta forening) rullande &r ett stort ansvar.

12 ar senare vet vi att det gick bra, riktigt bra! Styrelsen och tranare har I6pande blivit
fortbildade, klubbhuset ar till stora delar renoverat, pa tavlingsmattan har vi ront manga
framgangar, ekonomin har under hela tiden varit stadigt stabil och det viktigaste av allt...den
gba klubbandan har bestatt!

Nu var det ju ingen slump att det skulle ga bra...den “dldre” (ursdkta, de mer erfarna
budomedlemmarna) hade ju under manga ar dessférinnan visat och véglett oss ungdomar i
vikten av att ta hand om var unika ideella forening. Ett exempel pa detta &r alla ar som Peter
Martin och andra ledare akte med oss barn/ungdomar till London, vilka underbara eldsjélar!
Det var ocksé dessa ungdomar ”London-ginget” som alltsd 1999 fick ta 6ver rodret pa
klubben och forsoka ge tillbaka nagot av allt det engagemang som vi fatt av de da vuxna
narvarande pa klubben!

For att bli mer personlig sa vann jag ju &nnu mer da jag i London traffade min blivande man
som jag efter 6ver 20 ar fortfarande dras med ©

Ekonomin fortsatt stabil....
har varit ett stdende uttryck 1 véra protokoll under alla dessa ér...

Som kassor for Budo under aren 1999 till 2011 kan jag ocksa beréatta att som sa ofta forr var
det latheten som drev utvecklingen.....mitt forsta ar som kassor skotte jag bokforingen helt
med papper och penna, s som det alltid gjorts pd Budo. Efter att ha suttit ett helt jullov med
siffror som inte staimde sa bestamde jag att ta in Budo i en helt ny tidsilder. .. Datoriseringen!
Vi kopte ar 2000 det forsta dataprogrammet till Budo dér vi kunde ta hand om var bokforing.
De senaste 10 aren har vi tagit allt fler kliv in i datorernas varld da vi dven har gatt 6ver till att
betala rakningar, soka bidrag och ange vara narvarokort dver internet. Denna styrelse skapade
ocksa Budos forsta hemsida. Mycket har hant pa 10 ar och anda ar jag 6vertygad om att detta
bara ar borjan for Budos intrade i den virtuella varlden.

Jag ser med spanning och tillforlit fram emot nésta generation styrelse pa Budo! Nagra visa
ord pa vagen fran en nu erfaren kassor och styrelseledamot pa Budo... "Glom for all del inte

av att ha Roligt tillsammans! Klubbfester och resor dr viktigare dn man tror ...”

En snartig f.d. kassors betraktelser ©
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Kapitel 7 - Mina 10 ar i Riksgraderingskommittén
Av Peter Martin Ordférande RGK

Ny ordforande efter Tony Olsson blev Peter Martin 2001, som delade upp Judo Sverige i fyra
olika zoner, norra, sodra, dstra och véstra zon. Syftet med det var att kunna halla zon
graderingar till 1 och 2 Dan oftare och mer lokalt for att halla nere restid och kostnader for
examinanderna. Det skulle vara den zon ansvarige samt en adjungerad med kunskap i kata
och tavlings judo som skulle halla i graderingen.

Riksgraderingar for grader fran 1 t.o.m. 5 Dan skulle hallas av RGK ordférande samt zon
ansvarig for zonen och en adjungerad minst tre ganger om aret pa olika omraden i Sverige.

RGK:s sammansattning fran 2001:

Peter Martin, Ordférande och zon ansvarig véstra zon.

Josef Macias, Ledamot och zon ansvarig Ostra zon.

Olle Edeklev, Ledamot och zon ansvarig sodra zon.
Wolfgang Biedron, Ledamot och zon ansvarig for norra zon.

Med inforande av Kodokan standard kata till graderings examen, borjad RGK halla kata
kurser med sin zon ansvarige i Kodokan standard kata som hjalpmedel for examen och
framforallt den arliga riks kata kurs med lura sensei Kodokan 7 Dan som &r bosatt i
Reykjavik, Island.

Yoshihiko lura &r en adept till Daigo sensei Kodokan 10 Dan, som ar huvud instruktor pa
Kodokan Judo Institutet i Tokyo, Japan. lura var ocksa anstélld dar. Han &r gift med en
Islandska och de har fyra barn och numera ar han anstallt pa den Japanska ambassaden i
Reykjavik.

Tura sensei’s kata kurser har varit av stor betydelse for utvecklingen av kata har i Sverige och
aven de andra nordiska landen. Framfor allt har han varit aktiv i utbildningen av Sveriges och
Finlands kata landslag som arligen deltar internationellt p& Nordiska Oppna Kata

Turneringen, EJU Kata EM och dven IJF Kata VM.
1/

Bild: Alf Tornberg

Maj 2005 avgick Wolfgang Biedron och Josef Macias. Ake Bransell, Matts Premberg och
Tommy Selggren tillkom i riksgraderingskommittén, med Ake som zon ansvarig fér dstra zon
och Tommy som zon ansvarig for norra zon.
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Bild: Robert Bjorner

En bild fran en typisk zon gradering i Landvetter, med examinatorer Peter Martin ordf. RGK
och ansvarige for RK:s vastra zon tillsammans med adjungerad Hampus Dahlqgvist

Juni 2005 blev Peter Martin skickad av SJF till Rom, Italien for att delta i den férsta EJU Kata
Seminarium, dar fanns deltagare fran hela Europa. November 2005 var han uttagen av EJU att
vara kata domare supervisor pa den forste EJU Kata EM i Gatwick, England. Ett Svensk kata
lag med fem par deltog med Ake Bransell som lag ledare, det blev ett bra resultat. Bésta
placering blev Thomas Kéllberg (Budo) och Hampus Dahlqvist (Budo) med deras 6:e plats i
Ju no kata.

Bild: Michael Leigh

December 2005 pa EJU Congress i Moskva, Ryssland blev Peter Martin invalt som ledamot i
EJU Kata Commission.
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Maj 2006 avgick Olle Edeklev fran riksgraderingskommittén och Matts Premberg tog hans
plats som zon ansvarige i Judo Syd. Som ledamot i EJU Kata Commission, holl Peter Martin
tillsammans med sin kommission kollegor i EU:s Kata Domare Seminarium, en utbildning
och examination av EJU kata domare aspiranter i Malta juli 2006. 35 aspiranter fran 18 olika
lander inom Europa deltog i seminarium. Ake Bransell, RGK ledamot blev godkénd i alla
fem Kodokan kata och utsedd till EJU kata domare.

Peter Martin var kata supervisor for EJU Kata Commission pa EJU Kata EM i Turin, Italien
oktober 2006. Ake Bransell var med for forsta gangen som EJU kata domare. Ett Svensk kata
lag med tio par deltog med bra resultat. | februari 2007 holl Peter Martin och sin uke Hampus
Dahlqvist en kata kurs och foljande dag en gradering for 5 Dan och 6 Dan for det Norska Judo
Forbundet i Oslo, Norge.

SJF:s Kata SM holls i Boras den 14 april 2007 med uttagning till EJU Kata EM 11-12 maj i
Wuppertal, Tyskland. Peter Martin och Ake Bransell var med som EJU supervisor och EJU
kata domare. Av Sveriges deltagande lag, var bésta placering Diego Velazco och Markku
Pihl pa 6 plats i Kime no kata. De lyckades ocksa med att ta guld medalj i det Brittiska Oppna
Kata Mésterskapet. Staffan Nilsson och Sabine Schréder tog silver medalj i Katame no kata
och Ju no kata pa samma tavling som gick i London den 16 september 2007.

Bild: Peter Martin

Det suverdna spanska paret Fernando Blas tori och U-Chan Seu uke som tog guld i EJU:s
Kata EM i Wuppertal, Tyskland.
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Bild: Loredana Roibu

14-17 juni holls for forsta gangen ett EJU Kata seminarium for alla EJU utbildat
internationella kata domare i Boras. Det var en forthildning med betoning pa ett nytt system
for poang bedémning som skulle inforas pa EM i Malta. Ledare for seminarium var EJU Kata
Commission med Franco Capelletti, Shoji Sugiyama, Peter Martin och Michael Leigh, med
mycket stor hjalp fran SJF Teknisk Direktor Daniel Lascau, samt SJF:s ordférande Johnny
Kullenberg. Ett stort tack ocksa till Joakim Lindberg pa Boras JK for arrang6r samarbetet med
RGK som var mycket uppskattad.

Zongradering i Borés den 8 mars 2007. Har poserar de som skall graderas tillsammans med sina respektive uke.
(Foto: Boras JK)
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!)(AN JUD(] KATA NTE R)
rganized by Kodokan Judo Institute

Bild: Hampus Dahlqgvist

27-28 oktober 2007 var Peter Martin inbjuden av Kodokan och det Japanska Foérbundet som
EJU representant for att vara kata domare pa den forsta Kodokan Internationella Judo Kata
Turneringen. 10 inbjudna par per kata skulle tavla i fyra olika kata fran alla de fem IJF
kontinentala unioner. Det var valdigt hog standard pa deltagarna, med Japan som suverant tog
bade guld och silver medaljer och Spanien som kom pa brons plats i alla fyra kata.

RGK:s riks katakurs 19-20 april 2008 i Boras med lura sensei hade 50 deltagare fran Sverige,
Norge och Finland.

Uppvarmning innan tavlings start. Bild Peter Martin

SJF:s Kata SM holls i Boras 9 mars 2008 med uttagning till EJU Kata EM, som gick 10-11
maj 2008 i Malta och hade deltagande par fran hela Europa. Sverige hade bara ett par som
deltog denna gang pa grund av avstandet och kostnaden. Det var Staffan Nilsson och Sabine
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Schrdder-Andersson, som deltog i Ju no kata. Det ar forsta gangen att de har deltaget i Ju no
kata pa den har nivan. Det andra aret var det Katame no kata som gallde. De hamnade pa 12:e
plats i en stenhard konkurrens.

Kata NM deltagare och EJU internationella kata domare och tavlings funktionar Joakim Lindberg: foto A. Tornberg.

For forsta gangen deltog folk fran Sverige, Norge och Finland pa ett Kata NM i Boras 18
oktober 2008. Dagen darpa holl Peter Martin ett kata seminarium som var mycket uppskattad
av deltagarna fran Norge och Finland.

| Paris lyckades Peter Martin och Ake Bransell erévra IJF kata domare licens i fem olika kata
infor 1JF:s Kata World Cup som gick 22-23 november 2008. De fyra Svenska par som deltog
gjorde mycket bra ifran sig, men lyckades tyvarr inte na finalen.

'22-23 novem hre 2008

" Foto: Jaakko Hannula.
‘ msnmm"l"do | Deltagarna i IJF Kata World Cup i Paris, Frankrike
":;;_"-:-,-';' 2 NS ﬁ&} e | 1120Kerade av 1JF kata domare Ake Bransell och Peter
e |": ..==sm=__ | Martin. Fran vanster: Micael Ringberg, Stefan
e KAT Nilsson, Sabine Schroder-Andersson, Sonny
- &) WORLD CUP Forsberg, Johnnie Daniels, Harri Rutanen, Bruno
i — At 0o % | Miletic (Budo) och, Hampus Dahlqvist (Budo).

Under aret 2009 hade det Svenska Judo Forbundets RGK special kompetens anlitats av
utlandska forbund i allt stora utstrdckning. Den 4 januari ledde Peter Martin en gradering i
Odense Danmark dér graderades bl.a. Alex Tolstoy, Danska RGK ordf. till 6 Dan.
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Bild: Peter Martin

Samuel Omarsson och Viktor Christensson tog
guld medalj det forsta Kata USM. For forsta

' gangen holls en ungdoms kata SM i Boras JK

| lordagen den 18 april med nagra fa deltagare fran
' Hunnebo JK och Kano JK.

Ungdomar kunde delta i tva kategorier:
Kategori A - de som &r fyllda 12 ar t.o.m. 15 ar.
Kategori B - de som ar fyllda 16 ar t.o.m. 17 ar.

Kategori A kunde visa upp den andra och tredje
serien Nage no kata och/eller forsta serien

: : Katame no kata. Kategori B kunde visa upp den
forsta, andra och tredje serien Nage no kata och/eller den forsta och andra serien Katame no
kata. Ungdoms Kata SM holls samma dag som den arliga Senior Kata SM och kommer i
fortsattning att vara en del av kalendarium.

11 maj 2009, efter Kata EM i Bukarest Rumanien stannade Peter Martin kvar for att halla en
katakurs-domare utbildning for det Rumanska férbundet tillsammans med Daniel Lascau.

Bild: Kristian Olssen

22 maj 2009 anlitades Peter Martin
och Ake Bransell av det Norska
forbundet for en riksgradering med
bl.a. ledamot i det Norska RGK och
23 maj 2009 for att halla en kata
kurs i Fredrikstad Norge.

Lordag den 22 augusti paborjade teoretisk utbildning for kata domare i Landvetter.
Aspiranter deltog i special utbildning och examen for kata domare. Kursen omfattades:
historisk tillbaka blick pa Jigaro Kano’s Judo Kata, bakgrunden till EJU/IJF satsning pa
Kodokan standard kata som en tévlingsform, inldrning av bedémnings teknik i samband med
kata tavlingar, definiering av tekniska fel med hjalp av EJU Kata Domare DVD, ifyllning av
deltagarnas tavlings protokoll och praktisk examen pa mattan. 8 aspiranter blev godkanda.
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foto A. Tornberg.

P& den Nordiska Oppna Kata Turnering den 5 september i Boras fanns deltagare fran Sverige,
Norge, Finland, Schweiz, Ryssland, Portugal, och Holland. Svenska kata domare aspiranter
fick sitta vid sidan om inbjudna utlandska EJU kata domare som del av sin praktiska
utbildning. Joakim Lindberg skéttade resultat pa datoren.

Den 11 december flog Peter Martin till Trondheim, Norge for att tillsammans med lura Sensei
halla en gradering for Norska Férbundets RGK ledaméter Ronald Guttormsen och Roland
Ruiken.

P& Kata EM i Bukarest 2009-05-16/17, lyckades Sonny Forsberg och Harri Rutanen fa
Sveriges basta placering hitintills med en 5 plats i Kodokan Goshin Jutsu.

I Malta holl 1JF 2009-10-8/9 for forsta gangen ett Kata VM med deltagare fran hela varlden.
Japan tog guld medaljer i alla fem kata som man kunde delta i, med ett fullt landslag av 18
personer. Sverige deltog med tva domare och tre deltagande par, Diego Velazco och Markku
Pihl kom trea in sin pool efter Italien och lyckades med en 6 plats i finalen i Kime no kata.
Sabine Schroder-Andersson och Staffan Nilsson kom pé 10 plats i Ju no kata och Sonny
Forsberg och Harri Rutanen kom ocksa pa 10 plats i Kodokan Goshin Jutsu.

2010-01-10 holl Peter Martin en gradering for den Danske Judo Forbundet i Esbjerg,
Danmark.

Riksgraderings har haft under 2010, 3 riks graderingar, 5 zon graderingar och 7 kata kurser.
Zon graderingen i Nacka tillkomma 2010-12-18.

Kata SM holls i Boras 2010-04-10 med uttagning till 1JF:s Kata VM i Budapest 2010-05-
25/26

Pa egen bekostnad tog RGK vidare utbildning pa Kodokan Summer Kata Kurs i juli manad.
Med det utokade intresset for EJU och IJF kata tavlingar, fanns det 300 deltagare pa mattan.
Sjalva dvningarna av de olika kata fick fordelas mellan de tva stora dojo pa 6:e vaningen och
den anda stora dojo pa 7:e vaningen. Det var en valdigt intressant utveckling for
Riksgraderingskommittén.
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Kapitel 8 - Matchen mot "*Svarta Masken™

sammanstallt av Roland Fallberg med Leif Karlsson (1972)

Lynch-
hot
vid

catch-=

galan

® Lyncha TIngham,
lyneha Tmgham, lyne
cha Ingham!

® 1lcla Svandinaviom
var | uppror under
catehgalan 1 gir kvill,
Judo-cxperten  Leif
Carlsson  frin  Gate-
liorg utmanade eateh-
mictaren *Maskerade
Djivalen”, men are
angoren Rolf Ingham
vagade inte Jatu Carls:
son stdlla npp.

® Ingham klev upp
ringen och forkunna
de att matehen skulle
uppskjutas en dag. Da
Bley publiken forban.
wad,

o Flaskor, frukt och
papper vede ront Ing:

ham, som (lydde. ..
@ SIDAN &

Uppror i Scandinavium i gar niir

TALLA UP

mot Maskerade

— Av Bjorn Lundquist —
— Lyncha Ingham, lyncha Ingham...
[THela Scandinavium var i uppror igir kvill pd catch-galan.
{J En utmanare ur publiken — judospecialisten Leif Carlsson — utmanade
den fruktade *Maskerade Djivalen”. 12,000 kronor stod pi spel!

O Arrangoren Rolf Ingham tridde
dA upp | ringen, berdttade att mat-
chen skulle uppskjutas en dag.
Man skulle ordna fGrsikringar,
O Publiken reagerade vldsamt,
kostade flaskor och rutten frukt
ph Ingham.
O Rolf Ingham fiydde...
Kvillens attraktion skulle vara
matchen mellan tungviktare The
Quilaw ~ Den maskerade djfivul-
en — och en utmanare ur publik-

en,

Catchbroltarna hade gitt igenom
sitt program under mattligt hifall
frin de 5000 AskAdarma,

~ Vigar ndgon utmana den Mas-
kerade Djavulen? 12000 kronor fill
den som fallbesegrar Tre Outlaw!

Flera glada ur publiken acceples
rade anbudet — vamv en judospe-
cialist, Leif Carlsson frin Géte-
borg skulle gd matchen mot stjim-

nan | broltarstallet frin England
Publiken var salig och organisera-
de et vhldsamt bifall

Di tridde arrangiren Roll Ing-
ham In | sammanhangel, Ingham
~ kiind frin evencmang som Jesus
Christ Suger Star och Hell Driv-
ers — ville stoppa matchen.

~ Den fir gh i Uddevalla i mor-
gon 1 stillet, Vi miste skriva en
forvikring &t Leif Carlsson,

Publiken protesterade vildsamt,
Det ridde lynchstimning i Scan-
dinavium och flaskor regnade dver
ringen. Rolf Ingham fick fly ut |
kulisserna,  Publiken  stormade
ringen och kriivde arrangdrersas
huvid pd et fat En halvtimme
gick = och Rolf Ingham kedp thll
korset. Det blev match av till slut.
Han vhgade inte trotsa publiken.

Bertil Rénnberg. Scandinavium,
hade dessfirinnan  tillkallat ett

stort antal poliser. Poliserna be-
havde inte gripa In. Inghom Jugn-
ade publiken,

Matchen sutade i fallseger for
don maskerade — under protest
frin Leif Carlsson:

— Jog hade honom acre i 36
sckunder ulan att domaten reage=
rade. 1 dag ekall jag tala ut med
Ingham . ..

En av anledningarna tll Ing-
hams tyvekan kan vara rykten som
cirkulerade innan galan, att en
karateexpert skulle ha engagerats
av en herrtidning i Stockholm
Denne skulle vinna 12000 och go-
ra mos av den Maskerade Dji-
vulen,

Ingham har inte kunnat nis for
replik pd publikens anklogelser
om att han forsokte lura den pi
godbiten.

jivulen!

@ 12.000 kronor hade utlovats dt den som kunde sli den
Maskerade Djiiculen. Men niir judoexperten Leif Curlsson
verkligen ville stiilla upp sit forklarade arrangiren Rolf
Ingham (t v) att matchen méste uppskjutas. Pé grund av
firsikringsfragor ... !
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Kaos niir D

son, en 32-arig

= monstret i

sina moistandare,

+ Den  Maskerade
gir nimiigen ocksh  riktiga
matcher dir man inte bara
slige om Hran och livhanken
- atan dven om 1000 pund —
12500 svenska kronor. Norma-
la catch-regler ghller vilket
snnebir ztt allr grepp och slag
“bortsett frin  knyinivsditon,
igh;hﬂragning samt slag mot
dunderlivel dr (tilldtna. Hittills
wdr The Outlaw sem han ocksd
- kallas, obesegrad!

E Judostjérna

o Vem #r di gbteborgarnas
(aye hjdite? Ja, inte vem som
J.lelst Leffe tilthdr namligen

landets judociit och har erdv-
il‘at Svarla billet snabbare in

Dijdvulen

goteborga

GOTEBORG (KVP} Hiir har ni Leif Karls-

re vars med och

kurage fir romartidens heroiska gladiatorer
tatt framsta som smdtt tandlosa lejon! I gir
stiillde niimligen Leif upp mot det verkliga
den internationella underhall-
 ningshotten catch-as-catch-can — Den Mas-
kerade Djivulen. Det iir en karl som under
arens lopp blodat ner ftskilliga ringar med

nigon annan  svensk. Hans
nillills frimsia merdt ir en
wmdrapluts 1 Sppna  svenska
masterskapen

12 500 kr i potten

— N, jag har ingen speci- -

il taklik, beriittade Leif nir
“an klewv in i ringen pd Scan-
dinavium sedan speakern Rolf
Ingham efterlyst nigon ur pu-
bliken sor vagade stilla upp
snot The Qutlaw och ta chan-
sen att vinna 12500 kr. Leif
sndrade lupnt och leende awv
sig skerna och tog av sig tré-
jan medan den 3 000-howvdade
publiken skrek av begeistring,
Showen hall pi att sluta i
vildsamt kaos. Detta sedan
Rolf Ingham férklarat att det
inte skulle bli ndgon match,
Flaskor, muggar, papper ele
regnade  Gver promotorn och

hans arcistenter och den vis-
selorkan som - féljde medde-
landet fick trumhinnorna att
bagna. Ingham fick ocksd
snabbt fly ut we lokalen jagad
av uppretade askidare,

Nedkastad

Efter dryegt en halvtimme
kom dock Den Masherade
Djfvuicn upp i ringen aoch
satchen kunde birja. Medan
publiken vrilade fram "sa, sa,
=, bra, bra, bra" och ""Lef'fe
Leffe” gick grabbarna i
ciinch. Djdvulen fick s in et
huvuderepp pad Leif men den-
ne lyckades rinna wr. sdwvil
detta som  de féljande. Sa
plétsligt  hinde det — Leif
ziozde et vildsamt kast och
motstdndaren . slog 1 backen
med en rejil duns, Under
drygt en halvminut hill Leif

PUBUM

sd sin ‘motstindare nere innan
domares beordrade upp kil-
arna | 5.aenrle

Ga'.f up'p

Samna sak hinde in en
gang, Efter valdsamt bikan-
ie och slingrande fick Leif in
eit nyit kast som sande Dfavu-
len i polvet. Publiken stod
upp i stolarna och vralade av
fortjusning, Flera  {irsokte
ocksh fa sig in pd canvasen
for att hjilpg Leif. Forst efter
fem minulers paus kunde
matehen dternpptas,

Slutet kom ndpra minuter
senare. Dijfivulen fick dd in
ett avmwgrepp modell polis och
pressade ner Leif som tvinga-
des ge upp. Publiken var d
fullstiindigt uppror och sior-
nade ocksd ringen for att
nylla siins nya hjdlte.

Hir faller han

Ett glatt ging

Tidningarna intervjuvar
i omRk lidningsrummet
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Kapitel 9 - Artiklar ur tidningen Judosport

sammanstallt av Roland Fallberg

UDOKLUBB BUDO

Goteborgsklubben Budo, #r en
klubb med fiérg och inte helt utan
framgangar. Redan fran starten hade
man turen att f4 en klubbledare av
stort format, Karl Wist, tysk men
numera svensk medborgare.

JK Budo grundades den 3 okt. 1961
av atta, fore detta, medlemmar av
den forsta klubben i Sverige, Judo-
klubben HIE-GOU. Nér Budo starta-
de var det &ven meningen att HIE-
GOU skulle fortsétta sin verksamhet
under Bruno Adlers ledning. Klub-
ben hade ju hallit i gang sin verk-
samhet sedan 1956 och det fanns gott
om plats fér flera klubbar i rikets
andra stad, ndgot som ju senare ock-
s& besannats. Judoklubben HIE-GOU
upphorde tyvirr med sin verksamhet
négra ar efter Budos tillkomst.

Som sd manga andra nystartade
klubbar fick Budos medlemmar kidm-
pa med olika svarigheter. Lokalfra-
gan och anskaffning av mattor horde
till den forsta tidens stérsta bekym-
mer.

Efter manga om och men fick
klubbledningen dock léfte av Folk-
skolestyrelsen i Goteborg, att f4 hyra
en gymnastiklokal i Landalaskolan,
till att borja med tva ganger i vec-
kan. Nésta etapp blev anskaffande
av en matta och det gick med hjilp
av ett 1an pa 1.000 kronor och frivil-
iiga bidrag fran medlemmarna.

Ny lokal ~ fler medlemmar

Klubben vixte ganska snabbt och
snart var man uppe vid en siffra pa
30—35 trédnande medlemmar, Fler
kunde man inte ta emot eftersom det
inte fanns plats f6r dem. Inte forrin
man lyckats skaffa en stérre och
bittre lokal, I tre ars tid héll man
till i olika lokaler, férutom Landala-
skolan dven i Exercishuset pa Heden,
pa Slottskogsvallen, Askimsbadet och
Annedalsskolan., Tre besviirliga ar
dér man efter varje triningstillfdlle
maste rulla ihop och flytta mattan.

Men det finns glédande intresse
och ingen gav upp tanken pa en
béttre och &ndamalsenligare lokal. I
sept mber forra aret fick man chan-
sen. Det blev en kostsam affir men
med férenade krafter lyckades man
fora lokalfragan i hamn och det droj-
de inte ldnge férrdn den nya lokalen
var helt ”judoméssig”.

Medlemsantalet ckade stadigt och
snart mdiste klubben anskaffa en

6

— en klubb med firg

Karl Wést flankeras har av landslags-
mannen Bo Andersson (t. v.) och Hans
Norberg 3:a vid drets SM i Hélsingborg

s'orre matta, pad 60 kvm. Till kom-
mande vintersdsong riaknar man med
att den utdkas till 80 kvm!

Medlemmarna trénar flitigt, {re
ganger i veckan aret runt och under
vinterhalvaret har man dessutom
kurser for nybérjare. Klubben har
fn. 7 svartbdlten och tre av dessa
har hand om tiréningen. Nimligen
Karl Wost, 2 Dan, som #r chefstri-
nare samt Hans Norberg och Bo
Andersson, bada 1 Dan.

Teknisk chefstrénare

Karl Wost dr en mycket teknisk
judoka och besitter stora kunskaper
i judo. Han har inblick i judostilar
frén olika delar av vérlden och dven
olika traningssétt virlden over tack
vare sina ar pa sjon. Karl Wost har
némligen i egenskap av konditor del-
tagit i manga kryssningar och dir-
vid haft tillfdlle beséka judoklubbar

i Rio de Janeiro, Casablanca, Lissa-
bon, Barcelona, Leningrad, Bermuda,
Jamaica, New York, Antwerpen, Rot-
terdam, Nizza och naturligtvis sin
fodelsestad Hamburg.

Att Karl Wost dr en god irdnare
bevisas vil bist av den tekniska och
snygga stil som manga av Budos ju-
dokas dger. Hans Norberg ér t.ex. en
av de stilrenaste bland svenska ju-
dokas.

Under tiden Karl Wost vistades
utomlands var Bo Andersson klub-
bens chefstrdnare och det skétte fak-
tiskt den trevlige iaxichaufféren
mycket bra. Bosse dr en tillgang for
en judoklubb, med sitt mjuka siitt,
sin auktoritet och sitt judokunnande.
Nagot som han ocksa visat vid flera
landskamper.

Det kan ndmnas, att Judoklubb Bu-
do hade inte mindre én fyra av sex
landslagsdeltagare med i den forsta
landskampen mot Finland. Vid se-
naste arens SM-tdvlingar har klub-
ben vid varje tillfille representerat
med omkring 10-talet man av vilka
alltid nagon lyckats resa hem med
medalj.

Flera av klubbens medlemmar har
deltagit i utldndska ‘riningsliger och
i &r dr det en av grabbarna som, till-
s mmans med tva fran Boras och
fyra judokas fran Halmstad, deltager
i ett stort ldger i Holland, dédr klub-
ben f£.6. har mycket goda kontakter.
Samma #dr ocksa forhallandet betrif-
fande de tyska klubbarna, I ar har
klubben redan haft bestk av tre ju-

Intensiv tréning i Budos Dojo, Géteborg
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T
dokas fran Holland, bl.a. Choi In Do
(5 Dan) vilken dr en mycket skicklig
instruktor fran Korea.

Nir Judo Sports medarbetare be-
sokte klubbens trevliga Dojo (tri-
ningslokal) férvanades man 6ver den
traningsintensitet som radde dar.
Men klubben har en god grund i det
genom den méngfald av lovande for-
gamla gardet, de som varit med allt
sedan starten, och kanske inte minst
magor dir man sirskilt kanske bor
komma ihdg namn som Ove Lind-
holm, Morgan Larsson och Freddie
Fritzon.

Vid 1962 ars SM blev Robert Bick-
sirom maéstare i Kyu-klass lattvikt.
Robert har nu 1 Dan och har hunnit
vara med i landslaget mot Finland.
Samma &r blev #ven Lars-Erik
Bengtsson svensk miéstare i Kyu-
klass mellanvikt men har pa grund
av sjukdom inte kunnat trina de sis-
ta tva aren. I ar har dock Lars-Erik
gijort comeback och han far nu be-

Budos chefsinstruktér Karl Waést visar hér klubbmedlemmarna

hur Tai-O-Toshi utféres.

traktas som ett av Judoklubb Budos
stora 16ften,

Féljande fyra av klubbens med-
lemmar har deltagit i landslaget: Rolf
Johansson 2 Dan. Bo Andersson, Dirk

van Hoewijk och Robert Bickstrém
samtliga 1 Dan.
Det finns all anledning att tro att
klubben gar mot en lysande framtid.
Hook

TRANINGSLAGER PA HINDAS

Goteborgs Judo-Allians har i tva
dagar haft ett tréningsléger vid Hin-
das i Vastergotland tiden 13—14 juni.
Anledning till ldgret var, att vi ville
samla goteborgarna till tréning och
kamratlig samvaro ett par dagar i en
hiéirlig trakt. Hindds &r nédmligen
sportorten numro eit i vidstra Sve-
rige.

Det var gladjande att intresset for
ldgret blev stort &ven utanfor Gote-
borg ty det kom deltagare fran flera
andra hall i landet, Hélsingborgs JK,
Boras JK, S:t Eriks Judoklubb i
Stockholm samt frén polisens judo-
s ktioner i Stockholm resp. Boras
och Vinersborg. Sammanlagt 50-ta-
let deltagare som alla ansag ligret
lyckat och hoppades att Géteborgs-

Alliansen sag till att det blev tradi-
tion.

Alliansens Tekniska Kommitté, som
bestar av Karl Wést, Bo Andersson
och undertecknad, hade sammanstillt
ett program som omfattade kondi-
tionstréning, sjalvforsvar, kata-de-
monstrationer, domar-regler, judo-
principer och judo i bade trinings-
och tévlingsform.

Programmet gick i stort sett efter
det uppgjorda schemat, endast med

smérre fordndringar. Lopkonditionen
var tex. hos de flesta deltagarna s
dalig att vi hiir maste minska ned de
uppstéllda fordringarna.

Undertecknad, som var trinings-
ledare, hade mycket god hjdlp av
atta Dan-graderade judokas, varav
tva skickliga hollindare som tillfil-
ligt bestkte géteborgsklubbarna.

Det hélls fina uppvisningar i Kata
av Karl Wost (2 Dan), Bo Andersson,
Hans Norberg och Ton Schels fran
Holland, samtliga 1 Dan. I Gvrigt fi-
rekom filmférevisningar och natur-
ligtvis livliga och dven givande judo-
diskussioner.

./ Légret avslutades pa séndagen med

tdvling oavsett gradering, i littvikt
dér Karl Wost JK Budo vann och i
mellanvikt dér Walter Pielage (1
Dan) Holland, blev segrare.

Det &r manga som tror att det ford-
ras en skicklig utlindsk trdnare fér
att de skall ha nytta av ett trénings-
ldger. Med jimna mellanrum snap-
par vi upp olika traningsmetoder och
olika tekniker frin exempelvis gis-
tande utléindska judokas eller av va-
ra egna judokas utlandsvistelser, fran
bocker, film m.m. Ett tréningsliger
som Hindaslégret gav oss méjligheter

Fran forsta numret av Judosport 1964

att utnyttja allt detta och franvaron
av den skickliga utldindska trédnaren
behéver inte mirkas si mycket.
Dérfor vill jag personligen rekom-
mendera dessa mindre, lokala tri-
ningsldger, som l4tt gar att arrange-
ra savél utom- som inomhus. Vid ett
ldger av var typ bor férst och framst
finnas en tréningsledare som leder
trdningen i stort och ser till att det
hela fungerar och klaffar som det

skall samt ett antal instruktérer som
var och en undervisar individuellt.

Pa ménga stdrre traningsldger
kommer kanske den mycket skickli-
ge trinaren och séger, att sa hir skall
ni gora t.ex. Harai-Goshi. Detta be-
tyder kanske for manga ett nytt sitt
att fréna in kastet. Det &r naturligt-
vis bra under férutsédttningen att tri-
naren #dr mycket skicklig och fram-
forallt att han stannar pa platsen en
léingre tid. I annat fall bér ni tréna
ert eget sitt att utféra t.ex. Harai-
Goshi, forutsatt att det &r rétt i prin-
cip och att kastet blir effektivt.

Till slut vill jag uppmana de klubb-
Jedare som #ro intresserade av Hin-
dasldgrets trdningsprogram att de
kan tillskriva Géteborgs Judoklubb,
Danska Vigen 110, Géteborg O.

Kurt Durevall
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Judoklubben BUDO Géteborg, Sveriges i sirklass
framgangsrikaste tdvlingsklubb, fyller i ar 10 ar. Klub-
ben bildades den 30.10. 1961 av 8 f. d. medlemmar ur
Judoklubben Hie-Gou, Goteborg, som var den forsta
klubb som fanns i Sverige. Nirvarande vid bildandet
Karl Wast, Bo Andersson, Roland Biickstrém, Hans och
Krister Norberg, Stig Linder, Sven-Olof Rénnquist och
Knut Ohlsson. De flesta av dessa arbetar fortfarande
aktivt i klubben med trining eller administrativt ar-
bete. Klubben startade ju med fina forutsatiningar i
och med att de hade flera av landets mest kunniga ju-
doutdvare med sig fran Judoklubben Hie-Gou. For det
mesta har Karl Wost varit klubbens ordférande och
dven dess chefstrinare. En kortare tid var Rinus Elzer
4 Dan trinare,

Klubben har under sina ar haft manga fina gisttri-
nare sasom Choi En Do 8 Dan, Tony Waagenaar 5 Dan,
Mahito Ohgo 4 Dan, Hirashi Kato 4 Dan, Wolfgang
Hofmann 5 Dan och Brian Jacks 4 Dan. Utmirkande
fér klubben ér de aktivas stora intresse pa det admini-
strativa planet nationellt sett. Flera av dem har varit
medlemmar i forbundets huvudstyrelse och Karl Wést
har varit ordférande i Svenska Budoférbundets judo-
sektion, han har dessutom varit domarkommitténs ord-
forande och &r fortfarande ledamot av denna kommit-
té samt av graderingskommittén. Redan 1969 erhsll
Karl Wost. internationell domarlicens och Bo Anders-
son tog mnationell A-licens. Flera medlemmar ir B-
och C-licensinnehavare. 1969--1970 och 1971 var ett
stédndigt stigande antal deltagare fran klubben med i
nationella- och internationella stortdvlingar.

1969 deltog klubbmedlemmar i inte mindre &n 15
stortdvlingar och 1970 i ndrmare 20 déri ingick Nordis-
ka Maésterskap och Europamiésterskap. Ett otal svenska
maésterskap och landslagsdeltagande har forekommit. I
sista EM, som gick i Géteborg 1971, var fyra svenskar
av 10 frdn Judoklubben Budo. Budo blev Collco-Cup-
segrare 1969 och 1970 och kom tvaa 1971 det sista mest
beroende pa franvaro pa grund av skador hos de biista
Budograbbarna.

Vid de internationella tyska misterskapen 1968 del-
log Karl Wast, Walter Pielage och Bjérn Engberg.
Samtliga gjorde mycket bra ifran sig och det kan nim-

Bo Andersson, Karl Wést och Hans Norberg.

nas att Karl Wost i 14ttvikien bland 100 startande kom
pa 8:e platsen och Walter Pielage bland 115 startande
kom pa 12 plats. Varje ar sedan 1965 har Budo métt
Norsk Judo och Jiujitsuklubb i véanskapsmatcher.
Samtliga ganger har Budo segrat, men det har varit
ett gott utbyte [6r norrminnen och budo-grabbarna, 7
ganger har de bada klubbarna métts.

Tréningsmatcher mot klubblag fran Danmark, Eng-
land och Tyskland gors arligen.

Budos medlemmar har gjort manga resor till ut-
léndska triningsliger, t.o.m, i Tysklands OS-lidger har
Budo-medlemmar deltagit. 1971 ars hoéjdpunkt, lagom
till 10-ars jubiléet, var att Judoklubben Budo i lag-SM
tog hem bade férsta och andra plats, guld och silver, i
mycket hard strid med &vriga lag fran andra klubbar i
Sverige.

Klubben &r vél en av de fi som kan stita med en
t. d. véarldsméstare som hedersmedlem. Det ar tung-
vikisméstaren Ingemar Johansson. Klubben har fér
nérvarande 7 man som arbetar som instruktérer med
elit-, nybdrjar-, motions- och ungdomsgrupperna.
Manga andra klubbar har startats av medlemmar i
Budo och just nu vixer flera upp i och omkring Gote-
borg som har toppmén fran Budo som trénare.

Judoklubben BUDO har hafl férmanen att under
méanga 4ar ha en egen lokal, men denna var for liten
redan fran bérjan. Nir klubben fatt en stdrre lokal
med bittre resurser kommer den utan tvekan att vixa
till kanske rent av hég internationell standard. Redak-
tionen vill garna gratulera Judoklubben Budo och 6n-
ska den all framgang.

Anders Hilding, Landskrona, hade lyckats fa ett ju-

dolag fran Japan Air Line som bestod av sex man,’

mekaniker stationerade i Tokyo, att komma till tri-
ning i Landskrona och pa flera platser. I laget ingick
en 3-Dan och &ven 2-Dan. Det blev nyttigt och lirorikt
i béde tdvlande och trdnande tilsammans med japa-
nerna.

* *

P4 Grebbestads Folkhégskola i Bohuslin trinar man
judo och karate. Det #r en japansk elev i skolan som
kan judo och karate och han heter Matsumoto och har
tagit till sin uppgift, att regelbundet lira sina kamra-
ter dessa Osterldndska konster.

* *

Militdrerna pa P7 i Ystad liar nu judo. Judoundervis-
ningen dr ny for i Ar pA ystadsregementet och ett 30-
tal hoppas snart kunna erévra nagot av de farggranna
biltena.

Tony Sweeney 4 Dan fran England har aterigen be-
sokt Uppsala Studenters Judoklubb for att trimma dem
under tvA veckor infér lag-SM. Tony verkade vid SM
som Uppsala-lagets ledare och efter tavlingarna reste
han (ill Goteborg f6r att trina Géteborgs Judoklubb
under en vecka.

GE EN VARAKTIG GAVA.
Prenumeration 1972 pé&
TIDNINGEN BUDO-SPORT

4 nummer Kr 20:— Postgiro 42 62 2

SVENSKA BUDOFORLAGET
Sédra Larmgatan 4 41116 GOTEBORG
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Fér tredje gangen har det i Sverige utkdmpats Lag-
SM i judo. Denna géng stidllde 11 lag upp med 55 ordi-
narie kdmpar och 29 reserver. Tdvlingen gick infor
en talrik publik 304 betalande i Jakobsbergs Sporthall
den 13 november. Svenska Budoférbundet arrangerade
genom Jarfalla Judoklubb cch Budokwai. Klubbarna
har all heder av arrangemanget och de blev t. 0. m. av
SBF erbjudna att arrangera landskampen Sverige—
Danmark.

Budos guldiag fr. v. lagledaren Géran Petersson, Istvan
Hambalek, Bjérn Engberg, Per Oiof Bengtsson, trénaren
Karl Wést. Sittande f. v. Walter PFielage och
Bengt Torstensson.

Duktig PR-man var Ulf Laurent och tidvlingsledare
cch speaker var SBF:s vice ordférande Lars Halldin.
Prisutdelningar forréattades av SBF:s nyvalde ordfs-
rande Bertil Nordenfelt. 1969 och 1970 segrade Géte-
borgs Judoklubb, men denna gang blev det en annan
goteborgsklubb som dominerade. Dirtill mycket stort,
ndmligen Judoklubben BUDO med lag 1 och som dess-
utoem fick en andra placering genom sitt lag 2. Favo-
riter var Goteborgs JK med Stockholms JK pa andra
plats och Budo 1 pa tredje plats samt Stockholms-poli-
sen foljd av Nacka JK cch Uppsala Studenters lag 1
med saddana toppmin som Anibal, Svedh och Schroder.

Ett av de farligare lagen var ju Nacka med gamle
“raven” Kurt Nyberg i 1dttvikt, svenske méstaren for-
ra aret Josef Michlewilz, Larry Edgren i mellanvikt,
Rune Kling i 1lédtt tungvikt cch Roland Bexander i
tungvikt. Ett mycket erfaret gidng som stod som outsi-
der, Att Stockholms JK stod som nummer 2 bland fa-
voriterna kan man forstd med Jan Bjorkman, Lars
Holm, Tommy Tegelgird cch John Strandberg som de
starka namnen. Goteborgs Judoklubb har ju fina me-
riter och namn som Antelid, Conny Pettersson och
Claes Hall i sina led. Tommy L&f var tyvirr skadad
och kunde inte stidlla upp. Judoklubben Budo kom
1969 pa tredje plats med lag 1 och pa fidrde med lag 2.

Omslagsbild:

Dubble svenske mdstaren i karate Jack Lindau i
attack mot Gregor Séderberg évervakas av trénaren
Attila Mészaros.

1970 stallde de upp med ett lag och kom pa tredje
plats.

Tévlingarna gick pa tva mattor och det var inte spe-
ciellt spédnnande mer #n i ett fatal fall och nir man nu ’
i efterhand stiller som bakgrund de fina insatser som
svenskarna gjorde pa internationella SM nagra veckor
senare ar det rent oforklarligt vad det brast i fighting
spirit och gnista under detta lag-SM. Lagtivlingar bru-
kar annars engagera bhade deltagare och &skidare pa
ett speciellt satt.

Forst i semifinalerna blev det mera spénning i tav-
landet och framfor allt vill vi minnas matchen mellan
Larry Edgren och Tommy Tegelgard. En verkligt lad-
dad tillstillning ddr Larrys snabbhet firade stora tri-
umfer, men Tommys goda balans och litet stérre tyngd,
han &r naturlig mellanviktare, gjorde sitt till f6r att
jdmna ut. Avgorandet blev dramatiskt. Bada sted
stilla koncentrerade ett gonblick och bada satte sig i
rorelse samtidigt med blixtrande attack da Larry
snabbt via en n#istan osynlig fotsvepning tog ippon ach
seger.

Finalen som gick mellan BUDO lag 1 cch BUDO lag
2 blev inte sa spédnnande utan snarare litet hard rando-
ri, Den stora Overraskningen vill vi beteckna Judo-
klubben Budos lag 2 som fullstindigt otippade gick
rétt igenom en massa favoriter och belade andraplat-
sen. Laget beslod av Stig Bohlin, Bo Nyling, Freddie
Fritzon, Per Olof Johannesson och Thomas Johannes-
son. Budo lag 1 bestod av Istvan Hambalek, Per Ove
Bengtsson, Walter Pielage, Bengt Torstensson och
Bjérn Engberg.

Budos silverlag fr. v. Bo Nyling, Freddie Fritzon, Stig Boh-
lin, Sittande fr. v. Per Clof Johannessen och
Thomas lohannesson.

De bada tredje placeringarna gick till Stockholms
Judoklubb cch Stockholms Polisens Judoklubb. Man
mdéste deck séga, att standarden mellan de flesta la-
gen dr tAdmligen jAimn. Nir man ser pa deltagarlistan
upptécker man att klubbarna ibland ”skrapat” fram
gamla kdmpar som inte tdvlat pd ldnge for att kunna
t4 ihop ett lag. Bristen ar stor, i synnerhet i de tyngre
klasserna, Gladjande &r, att antalet deltagande lag fran
foregaende SM s& gott som fordubblats, vilket betyder
att lag-SM sa smdaningom kanske blir Arets stora eve-
nemang nationellt sett.
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Kapitel 10 - Bilder fran tiden da Judon var ung i Goteborg

bilderna &r tagna av Kurt Durewall och sammanstallda av Roland Fallberg

Bilderna pé den har sidan &ar tagna pa Sverige forsta judoklubb Hie-Gou (Arvid Lindmansgatan pa Hisingen).
Har tranade man under enkla férhallanden. Ovan kan ni se en ung Karl Wost.
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Kalle Wost instruerar pd Anggatan. Bilden &r tagen i
slutet av 60-talet.
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