UMEA
GYMNASTIKFORENING

SAMMANFATTNING AV STYRELSEMOTE NR 7 2020

2020-09-24, ki 18:00-18.30 digitalt pa Zoom
Umea Gymnastikforening
Organisationsnummer 894 000-7407

Narvarande: Cornelia Norlund, Goran Caspersson, , Jessica Lundstrom, Johan Hallberg,
Lisa Lundin, Stefan Lundin

Franvarande: Christoffer Granvik, Jenny Lindberg, Linda Strand, Roger Salomonsson
Adjungerade: Jenny Hornstrom

Motets 6ppnande
Lisa oppnade motet kl. 18.00

Godkidnnande av dagordning
Dagordningen godkandes

Val av justerare
Jessica Lundstrom

Foregaende motesprotokoll
Inget att tillagga

Ekonomi

Vi invantar resultat fran septembermanad da majoriteten av alla traningsavgifter bor ha kommit in. Det
ar framst Gymmix-sektionen som vi behover vara vaksamma p3, ovriga sektioner ser ut att klara sig
battre.

Rapporter:

a) KvAG: Planeringen infor styrketavling igang och kommer hallas den 3 oktober. Det finns planer pa
att ha en klubbtavling 17 oktober som vi hoppas kunna genomféra om an det kan behova delas in i
olika omgangar under dagen. Den 19 september holls en internutbildning i tva nivaer.

MAG:Vi har fatt en ny tranare som borjar i en av vara grupper senare i host. Planeringen infor
styrketavlingen 3/10 ar i full gang tillsammans med KvAG.

b) BU:Vi har fatt in manga nya basledare (bade forildrar och unga ledare) som borjar komma in i
ledarrollen. Nagra av basledarna har gatt internutbildningar som riktade sig for AG-ledare och for
Trupp-ledare.

c) Gymmix: Uppstartsmotet den 24 augusti var uppskattat. Terminen ar nu igang, men det ar fa
deltagare da i princip alla seniorer stannar hemma.

d) Parkour: Vi har kommit igang och fatt in flera nya hjalpledare. Nagra grupper har borjat terminen
utomhus men fran denna vecka blev det for morkt sa nu ar vi inne.Vi har fatt in flera nya aktiva i
den aldre gruppen och att en del riktigt duktiga kommit tillbaka eller tillkommit vilket lyft hela
gruppen.

e) Trupp: Vi hade kommittémote den 8 september. Moa Hammarberg har tagit paus fran kommittén
och AnjaWesterlund och Karin Herm kommer att ha en mer aktiv roll under hosten.
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Vi tittar pa mojligheten att ha tva mojligtvis tre olika varianter pa tivlingsdrikter. For att delvis

finansiera inkop tittar vi pa en modell med drikthyra. Malet ar att kunna infora det till varterminen.
f) Ordforande och Kansliet:

Lisa och Jenny har varit med pa ett digitalt mote om materialet Prestationsinriktade

foreningsmiljder som gavs av region Ost. Det materialet kommer att ligga till grund for vart arbete

med foreningsutveckling de kommande aren.

Ledarmotena under vecka 35 gick bra och var uppskattade.

Jenny och Caroline har deltagit pa en digital utbildning om "Psykisk livraddning”.

Marie kommer genomfora utprovning och forsiljning av foreningsklader.

Jenny och Caroline har hallit en inspirationsforeldsning for Simforbundet Norr om hur vi arbetar

kring rekrytering av ledare.

Jenny och Caroline har haft en Ung Ledartriff (ledare 13-20 ar) den |2 september 2020 dar vi

spelade brannboll och at pizza pa Mariehemsangarna. Vi har fatt in en ’ny generation” av unga

ledare, vilket ar positivt. | samband med triffen hade vi dven nagra diskussionsfragor till ungdomarna

som de svarade pa i smagrupper-.

7. B:Atgirder HT 20 med anledning av COVID-19

7.1. Gymmix har tappat manga deltagare nu vid terminsstart. Anledningen ar med stor sannolikhet att
majoriteten av vara deltagare pa Gymmix ir seniorer. Vi beslutar att erbjuda halvterminskort for
300 kr fran och med vecka 42 med forhoppning att det kan locka nya medlemmar.

7.2. Vi har fatt forfragningar om det nu ar ok att komma till trining med forkylningssymptom om man
har ett negativt resultat fran COVID-test.
Vi beslutar att alla medlemmar, ledare som aktiva ska vara friska och utan symptom for att vistas
pa traning. Viktigt att fortsitta med god handhygien och halla avstand sa gott det gar.

8. B:Julmiddag 2020
Vi beslutar att stalla in arets julmiddag da vi inte vill dela upp julmiddagen i olika grupper, vitsen ar ju att
alla ledare/instruktorer ska fa traffas.

9. Ovriga fragor
Inga

10. Datum for hostens moten

21/10 Styrelsemote 18.00 Digitalt
I7/11 Styrelsemote 18.00 Digitalt, blir ett kortare mote da vi ska ha ett arbetsmote den 21 november.
9/12 Styrelsemote 18.00 Digitalt



