
         

 

  

Årsmötesprotokoll vid Umeå Gymnastikförenings årsmöte 2022 

Datum: 2022-03-24 

Tid: 18:30 - 19:30 

Plats: UGF-hallen Björnvägen 21, Umeå 

 

Närvarolista: se slutet av protokollet 

 
1. Årsmötets öppnande  

Umeå Gymnastikförenings ordföranden Lisa Lundin välkomnar alla och förklarar årsmötet öppnat. 

Därefter hölls en tyst minut för tre avlidna medlemmar inom verksamhetsåret för Umeå 

Gymnastikförening: Hedersmedlem Roland Lundgren, styrelseledamot Roger Salomonsson och 

gymnasten/deltagaren Margit Bergström. 

 

2. Fastställande av röstlängd för årsmötet 

Se närvarolistan i slutet av protokollet. 

Årsmötet godkänner närvarolistan som röstlängd. 

 

3. Mötets behöriga utlysande 

Årsmötet utlystes den 24 februari 2022, det vill säga fyra veckor före årsmötet. Det lystes 

som en nyhet på Umeå Gymnastikförenings hemsida och sociala medier, mail via föreningens 

medlemsregister, samt genom en annons i Västerbottens Kuriren. 

 

Årsmötet godkänner mötets behöriga utlysande. 

 

4. Val av ordförande och sekreterare för årsmötet  

Förslag till Josefine Ekman, Idrottskonsulent Gymnastikförbundet Norr till mötesordförande 

och EvaMarie Andersson, gympaledare inom Gymmix till mötessekreterare. 

 

Årsmötet väljer Josefine och EvaMarie till ordförande respektive sekreterare. 

 

5. Val av två protokolljusterare, tillika rösträknare att jämte ordföranden justera 

dagens protokoll 



         

 

Kasper Nilsson och Lucia Sedholm föreslås till justerare, tillika rösträknare för att 

tillsammans med mötesordföranden justera dagens protokoll. 

 

Årsmötet väljer Kasper Nilsson och Lucia Sedholm till protokolljusterare och rösträknare. 

 

6. Fastställande av dagordning 

Årsmötet godkänner förslaget till dagordning. 

 

7. Föreningens verksamhetsberättelse för 2021 

Ordförande ber de som deltar på mötet att maila in eventuella ändringar/justeringar och 

stavfel i verksamhetsberättelsen till Kansliet. 

 

Föreningens verksamhetsberättelse för 2021 godkänns av årsmötet. 

 

8. Föreningens balans- och resultatrapport för 2021 

Stefan Lundin föredrar kort att resultatet blev 271 738 kr (jmf år 2020: 664 568 kr). Största 

orsak till minskad vinst är att antalet medlemmar och ledare minskat under pandemin p g a 

Coronarestriktioner. 

Föreningen sökte Coronabidrag under året och erhöll drygt 800 000 kr. Nettoomsättning 

blev ca 3,2 miljoner. Utan Coronastöd hade resultatet blivit minus en halv miljon. Det var 

utmanande att i januari 2021 göra budget för året p g a ovisshet om Coronapandemi. 

Balansrapporten visar att Umeå GF är ekonomiskt en stabil förening. 

Balans- och resultatrapport godkänns av årsmötet. 

 

9. Revisionsberättelse för 2021 

Ingen revisor är närvarande vid mötet. Ordförande föreslår att årsmötet ändå godkänner  

den revisionsberättelse som revisor avgett och skrivit under. 

 

Årsmötet godkänner revisionsberättelsen. 

  

10. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen under 2021  

 

Årsmötet beslutar att ge styrelsen ansvarsfrihet för 2021 

 

11. Fastställande av medlemsavgift 100 kr  

Styrelsen föreslår en oförändrad medlemsavgift om 100 kr. 

 



         

 

Årsmötet godkänner förslaget.  

 

12. Fastställande av ledar-funktionärsarvoden 2022 

med tillägg att styrelsen får genomföra mindre justeringar om det skulle ske oönskade 

förändringar under året. Står kvar än ett tag.  

Årsmötet godkänner förslaget. 

 

13. Fastställande av verksamhetsplan för 2022 

Sammanfattning av ordföranden Lisa Lundin, om Umeå GF:s övergripande- samt respektive 

kommittéers verksamhetsplaner för 2022: 

-Ökat medlemsinflytande 

-Öka antalet medlemmar i Barn- o Ungdom- (BU) samt Gymmix Gruppträning 

-Bygge av egen hall 

-Firande i samband med föreningens 90 årsjubileum 

Mötesordföranden Josefine Ekman föreslog att ta kontakt med Lulegymnasterna då de lyckats 

mycket väl med att öka medlemsantalet under pandemitiden. Noteras bör att det är den 

enda gymnastikföreningen i Luleå. 

 

Årsmötet godkänner verksamhetsplanen för 2022. 

14. Fastställande av budgetplan för 2022 

Stefan föredragande: Detta budgetår är första gången det bli ett minusresultat för föreningen. 

Då det är färre grupper och ledare. Sektionerna Gymmix, Trupp och AG är särskilt 

drabbade.  

 

Årsmötet fastställer budgetplan för 2022, 

 

15. Inkomna motioner 

Inga motioner har inkommit. 

 

16. Val      

Josefine lämnar över ordet till Hanna Björk som är sammankallande i 

valberedningen.                                                                                                                    

a) av ordförande för ett år 

 Lisa Lundin föreslås till omval av valberedningen. 

 

 Årsmötet väljer Lisa Lundin till ordförande för en tid av ett år. 

 



         

 

            b 1) tre ledamöter för två år 

Valberedningen föreslår följande val: 

Jessica Lundström Omval 

Tinna Sandström Nyval 

Linda Calmarsson Nyval 

 

Årsmötet väljer Jessica Lundström, Tinna Sandström och Linda Calmarsson till 

styrelseledamöter  

för en tid av två år. 

 

 

 

 

 

b 2) Fyllnadsval ett år 

Valberedningen föreslår följande val: 

Kerstin-Enquist Olsson Fyllnadsval 

Mattias Nilsson Fyllnadsval 

Årsmötet väljer Kerstin-Enquist Olsson och Mattias Nilsson till styrelseledamöter för 

en tid av ett år. 

Erica Lagerqvist kvarstår som styrelseledamot ett år. 

 

            c) tre suppleanter för ett år 

 Valberedningen föreslår följande val: 

Kim Carneus  Nyval 

Eva Backlund  Nyval 

Johan Borssén  Nyval 

Årsmötet väljer Kim Carneus, Eva Backlund och Johan Borssén till suppleanter för en 

tid av ett år. 

  

            d) revisor för ett år 

 Valberedningen föreslår:  

Mats Andersson Omval 

Årsmötet väljer Mats Andersson till ordinarie revisor för en tid av ett år. 

 



         

 

             e) revisorssuppleant för ett år 

                    Inget förslag har lämnats.   

 

             f) valberedning, varav en sammankallande 

Jenny Hörnström, valberedningssamordnare är ej närvarande. Hanna Björk som varit 

sammankallande i valberedningen informerar oss om att hon själv avböjt omval inför 

kommande verksamhetsår. Likaså väljer Ann-Britt Andersson och Cornelia Norlund 

att avsluta sina uppdrag i valberedningen. Kvar på förslag finns ett omval av Moa 

Hammar. Hanna förklarar att det varit svårt att hitta fler och nya förslag till 

representanter i valberedningen. Josefine Ekman föreslår sig själv.  

 

Årsmötet väljer Moa Hammar och Josefine Ekman som sinsemellan får utse en 

sammankallande. De får också i uppdrag att under året arbeta för att rekrytera 

ytterligare representanter till valberedningen.  

 

        g) valberedningssamordnare     

                    Inget förslag lämnas.  

 

17. Val av ombud till GF norrs årsmöte  

Lisa förklarar att Gymnastikförbundet Norrs årsmöte 2022 redan ägt rum och att bland annat 

hon själv var närvarande som röstberättigat ombud för föreningen. På grund av att regionens 

årsmöte ibland genomförs före föreningens, föreslår Lisa att årsmötet ger styrelsen i uppdrag 

att utse ombud till Gymnastikförbundet Norrs årsmöte 2023.  

       Årsmötet godkänner förslaget. 

 

17.  Förslag till hedersmedlem 

        Inga nya förslag 

 

18.   Övriga frågor 

        Inga övriga frågor. 

 

19.  Avtackningar 

 Christoffer Granvik MAG - tränare, Stefan Lundin, kassör i styrelsen avtackades med 

blommor, godis och kramar. Elisabeth Lundell, Göran Kaspersson samt Linda Strand 

avtackades i sin frånvaro på mötet 



         

 

 Mötesordföranden Josefine Ekman och mötessekreterare EvaMarie Andersson avtackades 

med var sin vacker blombukett. 

 Tuula Liedholm tackade styrelsen så mycket som hållit ihop föreningen så bra under detta 

svåra pandemiår.  De fick en hjärtlig applåd av årsmötesdeltagarna, mycket väl unt      

 

20.  Årsmötets avslutande 

Josefine tackar de närvarande för förtroendet att vara mötesordförande och lämnar över till 

föreningens ordförande Lisa Lundin som avslutar årsmötet, 

 

 

 

Vid protokollet                                                     Justeras  

EvaMarie Andersson                                            Josefine Ekman 

 

 

 

Justeras                                                                  Justeras  

Kasper Nilsson  Lucia Sedholm  

 

 

Närvarande vid Umeå Gymnastikförenings årsmöte torsdag den 24 mars 2022 

UGF-hallen, Björnvägen 21, Se röstlängd. 

 

 

 


