
         

 

  

Årsmötesprotokoll vid Umeå Gymnastikförenings årsmöte 2026 

Datum: 2025-03-11 

Tid: 18:30 – 21.00  

Plats: Idrottens Hus 

 

Närvarolista: se slutet av protokollet 

 
1. Årsmötets öppnande  

Umeå Gymnastikförenings vice ordförande Linda Calmarsson välkomnade alla och förklarade 

årsmötet öppnat.  

2. Fastställande av röstlängd för årsmötet 

Se närvarolistan i slutet av protokollet. 

Årsmötet godkände närvarolistan som röstlängd. 

 

3. Val av ordförande och sekreterare för årsmötet  

Linda Calmarsson föreslog Josefine Ekman till mötesordförande och Emma Hörnlund till 

mötessekreterare. 

Årsmötet valde Josefine och Emma till mötesordförande respektive sekreterare för mötet. 

 

4. Val av två protokolljusterare, tillika rösträknare att jämte ordföranden att 

justera dagens protokoll 

Sebastian Larsson och Lisa Lundin föreslogs till justerare, tillika rösträknare för att 

tillsammans med mötesordföranden justera mötesprotokollet.  

Årsmötet valde Sebastian och Lisa till protokolljusterare och rösträknare. 

 

5. Mötets behöriga utlysande 

Årsmötet utlystes den 10 februari 2026, det vill säga fyra veckor före årsmötet. Det lystes på 

sociala medier, hemsida samt som ett föreningsutskick på mejl via föreningens 

medlemsregister. 

Årsmötet godkände mötets behöriga utlysande. 

 

 

 



         

 

6. Fastställande av dagordning 

Årsmötet beslutade att fastställa dagordningen med tillägg under punkt 12: förslag till 

stadgeändringar samt valberedningens förslag om justering av styrelsens arvoden. Punkt 14 

utgår.  

7. Föreningens 

a)  Verksamhetsberättelse för 2025 

Linda Calmarsson genomfor ett kortare föredrag av verksamhetsberättelsen 2025 där 

medlemsantal, sektioner och sektionssammankallande, anställd personal och aktiviteter 

under 2025 presenterades.  

Årsmötet godkände verksamhetsberättelsen för 2025 som läggs till handlingarna.   

 

b) Föreningens förvaltningsberättelse (balans- och resultatrapport) för 2025 

Kassör Lucas Erixon föredrog föreningens förvaltningsberättelse (balans- och 

resultatrapport).  

Föreningen har 2025 ett minusresultat på – 82 038, Lucas föredrog att den stora 

skillnaden jämfört med föregående år är på personalkostnader där föreningen bland annat 

har gått från fyra anställda under 2024 till fem anställda under 2025. Omsättningen för 

2025 ökade med drygt 500 000kr.  

 

Årsmötet godkände förvaltningsberättelsen som läggs till handlingarna. 

 

8. Revisionsberättelse för 2025 

Ingen revisor närvarade på mötet. Josefine Ekman, ordförande på årsmötet läste upp 

revisionsberättelsen i hans ställe. 

 

Årsmötet beslutade att revisionsberättelsen för 2025 godkänns och läggs sedan till 

handlingarna.  

9. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen under 2025 

Årsmötet beslutade att ge styrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2025.   

 

10. Fastställande av medlemsavgift samt ledar-funktionärsarvoden 2026 

Årsmötet föreslog att höja medlemsavgiften från 150 kr till 200 kr.  

Styrelsen bad även årsmötet om mandat att få genomföra justeringar av ledar- och 

funktionärsarvoden samt träningsavgifter inför höstterminen 2026 eller vårterminen 2027. 

Årsmötet beslutade att höja medlemsavgiften till 200 kr. 

 



         

 

Årsmötet beslutade vidare att ge styrelsen mandat att genomföra justeringar av ledar- och 

funktionärsarvoden samt träningsavgifter inför höstterminen 2026 eller vårterminen 2027. 

 

11. Fastställande av verksamhetsplan samt behandling av budget för 2026 

Vice ordförande Linda Calmarsson föredrog om föreningens verksamhetsplan för 2026 där 

fokus kommer vara att fortsätta med tidigare arbete. Föreningen kommer inför HT26 ansluta 

sig till fritidskortet, fritidskortet ger barn mellan 7 och 16 år bidrag för fritidsaktiviteter. 

Årsmötet godkände verksamhetsplanen för 2026 som läggs till handlingarna.  

 

Kassör Lucas Erixon föredrog om föreningens förslag till budget, där ett positivt resultat på 

67 040 kr presenteras.  

Årsmötet beslutade om att fastställa budget för 2026. 

12. Inkomna motioner 

Årsmötesdeltagare Lisa Lundin föredrog för styrelsens förslag till stadgeändringar som har 

uppdaterats utifrån stadgemallen. 

Årsmötet beslutade om att godkänna stadgeändringar för 2026. 

 

Dick Rylander från valberedningen föredrog valberedningens förslag till justering av styrelsens 

arvode. Förslaget motiverades av det ansvar som styrelsen har i relation till föreningens 

storlek och verksamhet. Förslaget innebar ett arvode motsvarande 0,25 prisbasbelopp till 

ordförande, 0,1 prisbasbelopp till respektive styrelseledamot samt ersättning till suppleanter 

med 200 kr per möte. Förslaget inkluderade även subventionerad träningsavgift för 

styrelsemedlemmars barn i föreningen.  

 

Under årsmötet framfördes ett ändringsförslag innebärande att arvodet fastställs till 10 000 

kr för ordförandeposten och 5 000 kr för styrelseledamöter, samt fortsatt ersättning till 

suppleanter med 200 kr per möte. Förslaget innebar även att den subventionerade 

träningsavgiften för styrelsemedlemmars barn tas bort. 

 

Vidare föreslogs ett tillägg om att styrelsen under året ges i uppdrag att se över 

kravställningen för styrelseuppdraget i relation till utgående arvoden. 

 

Årsmötet beslutade att godkänna arvodena i enlighet med det reviderade förslaget. 

 

 

 



         

 

13. Val      

a) av ordförande för ett år 

Valberedningen föreslog Robert Nilsson som ordförande för ett år.   

Årsmötet valde Robert Nilsson till ordförande för en tid av ett år.  

b) Två ledamöter för två år 

Valberedning föreslog Erik Edberg och Lisa Lundin. Årsmötet valde Erik Edberg och Lisa 

Lundin till styrelseledamöter för en tid av två år.  

c) två till tre suppleanter för ett år 

Valberedningen föreslog David Wibble och Jonas Stenvall till suppleanter. Årsmötet valde 

David Wibble och Jonas Stenvall till suppleanter för en tid av ett år.  

d) En revisor för ett år samt revisorssuppleant för ett år 

Valberedningen föreslog Oscar Nordin som revisor för en tid av ett år. Inga förslag till 

suppleant. 

Årsmötet valde Oscar till revisor och valde att lämna platsen som revisorssuppleant 

vakant. 

e) Minst två ledamöter i valberedningen, varav en sammankallande för ett år 

Valberedningen föreslog Johan Wänman och Peter Lundberg till valberedningen för en tid 

av ett år.  

Årsmötet valde Johan Wänman och Peter Lundberg till valberedningen för en tid av ett år. 

f) Valberedningssamordnare för ett år 

Valberedningen föreslog Dick Rylander som valberedningssamordnare för en tid av ett år. 

Årsmötet valde Dick Rylander som valberedningssamordnare för en tid av ett år. 

 

14.   Förslag till hedersmedlem 

Punkten utgick, inga förslag till nya hedersmedlemmar fanns. 

 

15. Övriga frågor 

Punkten utgick, inga övriga frågor.  

16. Avtackningar 

Årsmötet avtackade Linda Calmarsson (vice ordförande) som avgick från styrelsen.  

Årsmötet avtackade årsmötets ordförande Josefine Ekman och sekreterare Emma Hörnlund. 

 

17. Årsmötets avslutande 

Linda Calmarsson avtackade deltagare på årsmötet som sedan avslutar mötet.  

 

 



         

 

 

 

 

Vid protokollet                                                  Ordförande  

Emma Hörnlund                                                        Josefine Ekman 

 

 

 

 

Justeras                                                                  Justeras  

    Sebastian Larsson                                                       Lisa Lundin  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



         

 

 

Närvarande vid Umeå Gymnastikförenings årsmöte torsdag den 11 mars 2025 

Grace Whyte  

Håkan Sjögren 

Agnetha Andersson 

Emma Lundin 

Johan Wänman 

Sebastian Larsson 

Peter Lundberg 

Sara Bomark 

Dick Rylander 

Robert Nilsson 

Jonas Stenvall 

Linda Calmarsson 

Annika Rhodin 

David Wibble 

Erik Edberg 

Lucas Erixon 

Lisa Lundin 

Emma Hörnlund 

Josefine Ekman  


