UMEA
GYMNASTIKFORENING

Arsmétesprotokoll vid Umea Gymnastikférenings arsmote 2026
Datum: 2025-03-11

Tid: 18:30 -21.00

Plats: Idrottens Hus

Narvarolista: se slutet av protokollet

I. Arsmétets Sppnande
Umea Gymnastikforenings vice ordférande Linda Calmarsson vilkomnade alla och forklarade

arsmotet oppnat.

2. Faststillande av rostlingd for arsmotet
Se narvarolistan i slutet av protokollet.

Arsmatet godkande narvarolistan som rostlangd.

3. Val av ordférande och sekreterare for arsmotet
Linda Calmarsson foreslog Josefine Ekman till motesordforande och Emma Hornlund till
motessekreterare.

Arsmétet valde Josefine och Emma till métesordférande respektive sekreterare for motet.

4. Val av tva protokolljusterare, tillika réstriknare att jimte ordféranden att
justera dagens protokoll
Sebastian Larsson och Lisa Lundin foreslogs till justerare, tillika rostraknare for att
tillsammans med motesordforanden justera motesprotokollet.

Arsmétet valde Sebastian och Lisa till protokolljusterare och réstriknare.

5. Motets behoriga utlysande
Arsmatet utlystes den 10 februari 2026, det vill siaga fyra veckor fore arsmotet. Det lystes pa
sociala medier, hemsida samt som ett foreningsutskick pa mejl via féreningens
medlemsregister.

Arsmatet godkande motets behoriga utlysande.



8.

Faststillande av dagordning

Arsmatet beslutade att faststilla dagordningen med tillagg under punkt 12: forslag till

stadgeandringar samt valberedningens forslag om justering av styrelsens arvoden. Punkt 14

utgar.

Foreningens

a) Verksamhetsberittelse for 2025
Linda Calmarsson genomfor ett kortare foredrag av verksamhetsberattelsen 2025 dar
medlemsantal, sektioner och sektionssammankallande, anstalld personal och aktiviteter
under 2025 presenterades.

Arsmatet godkande verksamhetsberattelsen for 2025 som laggs till handlingarna.

b) Foreningens forvaltningsberittelse (balans- och resultatrapport) for 2025
Kassor Lucas Erixon foredrog foreningens forvaltningsberittelse (balans- och
resultatrapport).

Foreningen har 2025 ett minusresultat pa — 82 038, Lucas foredrog att den stora
skillnaden jamfort med foregaende ar ar pa personalkostnader dar foreningen bland annat
har gatt fran fyra anstallda under 2024 till fem anstallda under 2025. Omsittningen for
2025 okade med drygt 500 000kr.

Arsmétet godkinde forvaltningsberittelsen som liggs till handlingarna.

Revisionsberittelse for 2025
Ingen revisor narvarade pa motet. Josefine Ekman, ordférande pa arsmotet laste upp

revisionsberattelsen i hans stalle.
Arsmatet beslutade att revisionsberittelsen for 2025 godkinns och liggs sedan till
handlingarna.

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen under 2025

Arsmétet beslutade att ge styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2025.

. Faststillande av medlemsavgift samt ledar-funktiondarsarvoden 2026

Arsmétet foreslog att hoja medlemsavgiften fran 150 kr till 200 kr.
Styrelsen bad dven arsmoétet om mandat att fa genomfora justeringar av ledar- och
funktionarsarvoden samt traningsavgifter infor hostterminen 2026 eller varterminen 2027.

Arsmétet beslutade att hoja medlemsavgiften till 200 kr-



1.

12.

Arsmétet beslutade vidare att ge styrelsen mandat att genomfora justeringar av ledar- och

funktionarsarvoden samt traningsavgifter infor hostterminen 2026 eller varterminen 2027.

Faststdllande av verksamhetsplan samt behandling av budget for 2026

Vice ordférande Linda Calmarsson foredrog om foreningens verksamhetsplan for 2026 dar
fokus kommer vara att fortsatta med tidigare arbete. Foreningen kommer infor HT26 ansluta
sig till fritidskortet, fritidskortet ger barn mellan 7 och 16 ar bidrag for fritidsaktiviteter.

Arsmétet godkinde verksamhetsplanen for 2026 som laggs till handlingarna.

Kassor Lucas Erixon foredrog om foreningens forslag till budget, dir ett positivt resultat pa
67 040 kr presenteras.

Arsmatet beslutade om att faststilla budget for 2026.

Inkomna motioner
Arsmétesdeltagare Lisa Lundin foredrog for styrelsens forslag till stadgeandringar som har
uppdaterats utifran stadgemallen.

Arsmatet beslutade om att godkanna stadgeandringar for 2026.

Dick Rylander fran valberedningen foredrog valberedningens forslag till justering av styrelsens
arvode. Forslaget motiverades av det ansvar som styrelsen har i relation till foreningens
storlek och verksamhet. Forslaget innebar ett arvode motsvarande 0,25 prisbasbelopp till
ordforande, 0,1 prisbasbelopp till respektive styrelseledamot samt ersattning till suppleanter
med 200 kr per mote. Forslaget inkluderade aven subventionerad traningsavgift for

styrelsemedlemmars barn i foreningen.

Under arsmotet framfordes ett andringsforslag innebarande att arvodet faststalls till 10 000
kr for ordforandeposten och 5 000 kr for styrelseledamoter, samt fortsatt ersattning till
suppleanter med 200 kr per mote. Forslaget innebar aven att den subventionerade

traningsavgiften for styrelsemedlemmars barn tas bort.

Vidare foreslogs ett tilligg om att styrelsen under aret ges i uppdrag att se dver

kravstallningen for styrelseuppdraget i relation till utgaende arvoden.

Arsmétet beslutade att godkinna arvodena i enlighet med det reviderade forslaget.



13. Val

a)

b)

d)

av ordforande for ett ar

Valberedningen foreslog Robert Nilsson som ordférande for ett ar.

Arsmétet valde Robert Nilsson till ordforande for en tid av ett ar.

Tva ledamoter for tva ar

Valberedning foreslog Erik Edberg och Lisa Lundin. Arsmatet valde Erik Edberg och Lisa
Lundin till styrelseledamoter for en tid av tva ar.

tva till tre suppleanter for ett ar

Valberedningen foreslog David Wibble och Jonas Stenvall till suppleanter. Arsmatet valde
David Wibble och Jonas Stenvall till suppleanter for en tid av ett ar.

En revisor for ett ar samt revisorssuppleant for ett ar

Valberedningen foreslog Oscar Nordin som revisor for en tid av ett ar. Inga forslag till
suppleant.

Arsmétet valde Oscar till revisor och valde att limna platsen som revisorssuppleant
vakant.

Minst tva ledamoter i valberedningen, varav en sammankallande for ett ar
Valberedningen foreslog Johan Wanman och Peter Lundberg till valberedningen for en tid
av ett ar.

Arsmotet valde Johan Wanman och Peter Lundberg till valberedningen for en tid av ett ar.
Valberedningssamordnare for ett ar

Valberedningen foreslog Dick Rylander som valberedningssamordnare for en tid av ett ar.

Arsmétet valde Dick Rylander som valberedningssamordnare for en tid av ett r.

14. Forslag till hedersmedlem

Punkten utgick, inga forslag till nya hedersmedlemmar fanns.

15. Ovriga fragor

Punkten utgick, inga ovriga fragor.

16. Avtackningar

Arsmétet avtackade Linda Calmarsson (vice ordféorande) som avgick fran styrelsen.

Arsmétet avtackade drsmotets ordférande Josefine Ekman och sekreterare Emma Hornlund.

17. Arsmétets avslutande

Linda Calmarsson avtackade deltagare pa arsmotet som sedan avslutar motet.



Vid protokollet Ordforande

Emma Hornlund Josefine Ekman

Justeras Justeras

Sebastian Larsson Lisa Lundin



Nairvarande vid Umea Gymnastikforenings arsmote torsdag den |11 mars 2025
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