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Arsmétesprotokoll, vid Umed Gymnastikférenings arsméte 2021

Datum: 2021-03-17
Tid: 18.30~19:30

Plats: Digital plattform, Teams

Nivrvarolistan: se slutet av protokollet

Arsmétets 6ppnande

Umea Gymnastikférenings ordférande, Lisa Lundin, inleder med att hilsa alla valkomna och forklarar
irsmotet Sppnat. Arsmotet 2021 genomfors for forsta gingen helt digitalt med anledning av
Coronapandemin och radande restriktioner fran regeringen och Folkhdlsomyndigheten. Lisa gar

igenom diverse forhallningsregler for att motesformen ska fungera sa bra som majligt.

Faststillande av rostlingd for arsmotet
Nirvaro tas genom menti.com. Se ndrvarolistan i slutet av protokollet.

Arsmétet godkinner listan som rostlingd.

Motets behoriga utlysande
Arsmotet utlystes den 18 februari 2021, det vill siga fyra veckor fore arsmotet. Det hela gjordes
genom nyhet pa Umea Gymnastikforenings hemsida och sociala medier, mail via foreningens

medlemsregister, samt genom annons i Vasterbottens Kuriren
Arsmétet godkinner métets behdriga utlysande.

Val av ordférande och sekreterare for arsmotet
Lisa foreslar Fredrik Holmgren, idrottskonsulent pa RF-SISU Visterbotten till métesordférande och

Josefine Ekman, Idrottskonsulent pa Gymnastikfrbundet Norr till motessekreterare.
Arsmotet vilier Fredrik och Josefine som ordférande respektive sekreterare.
/| P

Val av tva protokolljusterare, tillika rostriknare att jimte ordféranden justera dagens
protolkoll
Hanna Bjork och Jessica Fritz foreslas till justerare, tillika rostraknare for att tillsammans med

ordforande justera dagens protokoll.
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Arsmétet viljer Hanna och Jessica till protokolljusterare tillika rostriknare, jimte métesordfdranden.

Faststillande av dagordning

Arsmotet godkinner forslaget till dagordningen.

F6reningens verksamhetsberittelse for 2020

Fredrik ber de som deltar pa motet att maila in eventuella dndringar/justeringar och stavfel i
verksamhetsberittelsen till kansliet. Lisa redogor sedan dvergripande och menar att foreningen, trots
Corona haft en bra verksamhet under 202 1. Lisa framf6r ocksa ett tack till alla medlemmar, ledare
och forildrar som visat en bra forstaelse for de beslut som styrelsen tvingats ta, med anledning av
Corona. Hardast drabbad dr Gymmixverksamheten och sirskilt den for seniorer som foreningen
tidigt blev tvungen att stilla in. | verksamhetsberittelsen gar det att ldsa mer ingaende om respektive

sektions verksamhet under 2020.

Verksamhetsberittelsen for 2020 godkidnns av arsmétet.

Foreningens balans- och resultatrapport for 2020

Stefan Lundin redovisar kort féreningens ekonomi for 2020, som pa olika sdtt har paverkats av
Coronapandemin. Sammanfattat sa gor foreningen ett resultat pa cirka 664 000 kr, varav 150 000 kr
hor till och ar lasta till olika lagkassor. Pengar har samlats in men av forklarliga skal har de inte

anvants.

Storre skillnader gentemot budget

e Foreningen har haft mindre intdkter, ca - 720 000kr. Fraimst handlar det om uteblivna
traningsavgifter inom Gymmix, men ocksa uteblivna intikter fran tavlingar, gympalekis och
uppvisningar som €] kunnat genomfdras pa grund av Corona.

e Fdreningen har ansdkt om och fatt Coronarelaterade bidrag (RF samt for utrustning),
+120 000kr.

e Foreningen har ansdkt om och fatt lokalbidrag for Strompilen och kansli, +100 000 kr utifran
budget.

e Liger pd sommaren, +110 000 kr mot budget.

e Ligre personalkostnader — Skat I6nebidrag, korttidsarbete under sommaren och fel i
budgetunderlag + 190 000kr.

e Ligre uttag av arvoden (frimst Gymmix och Trupp) + 140 000 kr.
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e Lite lagre hallkostnader + 32 000 kr.

Stefan beridttar att han som foreningens kassor dr glad och littad Gver det positiva resultatet. Kinslan
ar att bufferten fran 2020 kommer behdvas under 2021 eftersom Coronapandemin fortsatter att

utmana verksamheten pa olika sitt.
Foreningens forvaltningsberittelse (balans- och resultatrakning) for 2020 godkinns av arsmotet.

Revisionsberittelse for 2020
Ingen revisor dr nirvarande vid motet. Fredrik foreslar att arsmétet dnda godkinner den

revisionsberittelse som revisorn avgett och skrivit under.

Arsmétet godkinner revisionsberittelsen.

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen under 2020

Arsmotet beslutar att ge styrelsen ansvarsfrihet for 2020.

Forslag till stadgedndring

Lisa redogér for styrelsens forslag till stadgeandringar:

a) 3§ Tillhdrighet mm.
Nuvarande skrivning: Pa begiran av RS eller vederbdrande SF-, SDF- eller DF-styrelse ar
foreningen skyldig att stilla foreningens handlingar till forfogande samt limna, av dessa organ
begirda uppgifter.
Forslag till andring: Pa begiran av riksidrottsstyrelsen (RS) eller vederborande SF-, SDF-
eller DF-styrelse dr foreningen skyldig att stilla féreningens handlingar till forfogande samt

ldmna, av dessa organ begirda uppgifter.

b) 10§ Medlemskap
Nuvarande skrivning: Medlemsavgift bestar av en arsavgift (f n 100 kr) som arsmétet
beslutar om samt en terminsavgift. Beslut om terminsavgift delegeras till styrelsen.
Forslag till andring: Medlemsavgift bestar av en arsavgift (f n 100 kr) som arsmotet
beslutar om. Utéver medlemsavgift betalar medlemmen en traningsavgift som ar

terminsbaserad. Beslut om triningsavgift delegeras till styrelsen.
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©) 21§ Arenden vid arsméte
Nuvarande skrivning: 12c) en suppleant fran respektive kommitté pa | ar

Forslag till andring: 12c) 2-3 suppleanter pa | ar

d) 25§ Styrelsens sammansadttning
Nuvarande skrivning: Styrelsen bestar av ordférande och minst 4 eller 6 ledamoter samt
2-3 suppleanter.
Forslag till andring: Styrelsen bestar av ordférande och 4 eller 6 ledaméter samt 2-3

suppleanter.

e) 25 § Sektionskommitté
Nuvarande skrivning: Ledningen for varje sektion bestir av en kommitté med ordférande
och ett erforderligt antal ledaméter. Val av kommittéordféranden ska understallas

foreningens arsmote for godkinnande, 6vriga ledamoter godkanns av styrelsen i foreningen.

Forslag till indring: Ledningen for varje sektion bestar av en kommitté med en
sammankallande och erforderligt antal ledamoter.
Styrelsen utser sammankallande och ledaméter for kommittéerna vid det konstituerande

styrelsemotet.

Arsmétet godkinner styrelsens forslag till stadgedndringar.

12. Faststillande av medlemsavgift 100 kr

13.

Styrelsen foreslar en oférindrad medlemsavgift 100 kr.

Arsmétet godkanner forslaget.

Faststdllande av ledar-funktionédrsarvoden 2021
Arsmotet faststiller kommitté-, styrelse- samt ledararvoden for 2020 med tilligg att styrelsen far

genomfdra mindre justeringar om det skulle ske odnskade férandringar under aret.

. Faststdllande av verksamhetsplan for 2021

Lisa redogér kortfattat for forslaget till verksamhetsplan och lyfter foljande fokusomraden utan
inbordes ordning:

¢ Okat medlemsinflytande
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e Behilla gymnaster lingre upp i aldrarna och attrahera fler medlemmar i aldersspannet 20-60
ar

o Forbittra kommunikationen inom foreningen men dven utat jimtemot Umeas invanare och
kommunen. Vi dr en av Sveriges 10 storsta gymnastikforeningar och gor arligen en viktig
insats for folkhalsan.

e Satsa vidare pa utbildning av ledare och styrelsen

Arsmétet faststiller foreningens verksamhetsplan for 2021.

. Faststillande av budgetplan for 2021

Stefan presenterar budgetplanen som ar valdigt lik den som foreningen beslutade om infér 2020.
Anledningen ar att RF (Riksidrottsforbundet) rekommenderar foreningar att basera sin budget pa ett
“normalt” ar, trots Coronalaget. Stefan informerar att styrelsen har underlag for respektive sektion
och har baserat alla siffror pa radande omstindigheter. Det ekonomiska liget kommer foljas upp
I6pande for foreningen inte ska raka dra pa sig allt for stora kostnader under 2021. Stefan berittar
ocksa att det fortfarande finns en stor osidkerhet gillande Strompilen. Foreningen forlianger avtalet
med Strompilen med 6 manader i taget och det avtal som foreningen har idag dr mycket fordelaktigt
for ekonomin. Skulle féreningen ej fa forlangt nar nuvarande avtal I16per ut s skulle fler tider behdvas

i kommunens hallar vilket skulle innebéra storre kostnader for hallhyra.

Arsmétet faststiller budgetplan for 2020.

. Inkomna motioner

Punkten utgar med anledning av att inga motioner inkommit.

. Val av

Fredrik ldimnar 6ver ordet till Hanna Bjork som dr sammankallande i valberedningen.
a) ordforande for ett ar
Valberedningen foreslar ett omval av Lisa Lundin.

Arsmétet viljer Lisa Lundin till ordfdrande for en tid av ett ar.

b) tre ledaméter for tva ar
Valberedningen foreslar féljande val:
Christoffer Granvik Nyval
Linda Strand Nyval
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Erica Lagerqvist Nyval

Arsmotet viljer Christoffer Granvik, Linda Strand och Erica Lagerqvist till styrelseledaméter for en

tid av tva ar.

c) tre suppleanter for ett ar

Valberedningen foreslar féljande val:

Stefan Lundin Nyval
Elisabeth Lundell Nyval
Nasteho Osman Nyval

Arsmétet viljer Stefan Lundin, Elisabeth Lundell och Nasteho Osman till suppleanter for ett ar.

d) revisor for ett ar
Valberedningen foreslar:

Mats Andersson Omval

Arsmétet viljer Mats Andersson till ordinarie revisor for en tid av ett ar.
e) revisorssuppleant for ett ar

Valberedningen foreslar foljande:

Ingemar Nilsson Omval

Arsmétet viljer Ingemar Nilsson till revisorssuppleant for en tid av ett ar.

f) valberedning, varav en sammankallande

Valberedningssamordnaren Jenny Hornstrom foreslar fljande:

Hanna Bjork omval
Cornelia Norlund nyval
Ann-Britt Andersson nyval
Moa Hammar nyval

Forslaget ar att Hanna Bjork fortsitter som sammankallande i valberedningen.

Arsmoétet godkinner forslaget.
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g) valberedningssamordnare

Arsmétet utser Jenny Hornstrom som valberedningssamordnare.

. Val av ombud till GF Norrs arsmote

Lisa Lundin och Goéran Caspersson foreslds som ombud for foreningen till Gymnastikforbundet

Norrs arsmote.

Arsmétet godkanner forslaget.

. Forslag till hedersmediem

Inga nya forslag

Ovriga fragor

Inga Gvriga fragor.

Avtackningar

Styrelsen, med Lisa som ordférande i spetsen, tackar av de ledaméter som valt att infor dagens mote
avbdja omval och avsluta sina uppdrag i styrelsen av olika anledningar. Det handlar om Cornelia
Norlund, Jenny Lindberg och Johan Hallberg som alla far en gava fran foreningen som kommer att
visas upp i féreningens sociala medier. Lisa tackar ocksa arsmétets ordférande Fredrik Holmgren och

motessekreterare Josefine Ekman med blommor.

Arsmétets avslutande
Fredrik tackar 6dmjukt for fortroendet, ger foreningen berom for ett snyggt jobb under 2020 och

avslutar formellt motet.

Vid protokollet Justeras

Josefine Ekman Fredrik Holmgren

Justeras Justeras

Jessica yritz Hanna Bjork
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Nirvarande vid Umed Gymnastikforenings digitala arsmoéte onsdagen den 17 mars 2021.

Lisa Lundin

Fredrik Holmgren
Josefine Ekman
Hanna Bjork

Stefan Lundin
Jessica Lundstréom
Elisabeth Lundell
Anne-Charlotte Flystam
Lucia Sedholm

Erica Lagerqvist
Nasteho Lander
Jessica Fritz
Christoffer Granvik
Lena Nordqyvist
Fredrik Eriksson
Marie Jonsson Ohman
Karin Levander
Jenny HOrnstrém
Hanna Ahrenby
EvaMarie Andersson
Elin Norberg

Goran Caspersson
Linda Strand

Roger Salomonsson
Johan Hallberg

Ingemar Nilsson



