Verksamhetsberattelse BU-sektionen 2023

Allman information om sektionen
Barn och ungdomssektionen i Umea Gymnastikférening hade under aret 2023 701 medlemmar och
80 ledare.

Inom sektionen har vi haft foljande grupper under 2023:

Grupp Antal VT 2023 Antal HT 2023
Bamsegympa som familjegympa 3-5 ar 7 6
Familjegympa 3-5 ar 6 8
Gympakul for barn 5-8 ar 8 12
Basgrupper for barn fran 7 ar 3 2
Multigymnastik fran 13 ar 2 2
Parkour 2 0

Sektionskommittén
Tyvarr har sektionen varit utan kommitté dnnu ett ar. Det I6pande arbetet med verksamheten har
skotts av kansliet.

Aktiviteter i sektionen under 2023

Under aret har foreningen arrangerat SM-veckan och har darfor inte kunnat ha lagerverksamhet i
samma utstrackning som tidigare ar. Vi ser maéjligheter att eventuellt kunna arrangera “Gympa-lekis”
vid nagra tillfallen under ett |asar dar yngre barn tillsammans med en férédlder kan komma och
utforska/testa pa gymnastik.

Vi har under hésten kommit igang med ett arbeta vi kallar for BU-projektet. Syftet med arbetet ar att
fa fler ledare till BU och att kunna starta fler BU-grupper. Projektet innebar att fordldrar som kan
tanka sig bli ledare far stottning och hjalp av kansliet, en fardig terminsplanering, en uppstartstraff
med praktisk genomgang och sedan féljer vi upp i slutet av terminen dar ledarna far utvardera hur
det gatt.



