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Lindas Start Cup 2025

Reglerna finns ocksa i Procup. Las reglerna innan cupen.

§ 1. Spelregler
Lindas Start cup spelas efter SIBF:s regler i alla tillampliga delar.

§ 2. Tavlingsform

Lagen indelas i grupper om fyra lag dar alla moter alla*. Ordningsfoljden mellan lagen avgors efter
poang. Seger i match ger 3 poang, oavgjort 1 podng och forlust 0 podng. Om tva eller flera lag har samma
poangsumma, avgors placering genom inbérdes mote/n, det vill séga att en ny tabell raknas fram med
berorda lag:

Inboérdes mote aktiveras om tva eller flera lag har samma poang.

Da skapas en minitabell med matcherna fér de involverade lagen enligt féljande prioritering:
A. Podnginbordes mote.

Maldifferens inbdrdes mote.

Maldifferens i SAMTLIGA matcher (d.v.s dven i matcher mot andra i gruppen)

Antal gjorda mal.

moonow

Lottning® mellan berérda lag som ej kan skiljas at.
*Se § 11 hur den genomfors.

Samtliga lag i varje grupp gar till slutspel**. De tva framst placerade lagen i gruppen gar vidare till
A-slutspel samt de tva basta treorna om det &r tre fyralagsgrupper. Vid ojamnt antal lag i grupperna
anvands en procentutrdkning for att utse tva basta treor.

Ovriga lag i gruppen gér till B-slutspel™**,

Slutspelet sker efter cupsystem, det vill sdga utslagningsmetoden. Vid oavgjort i slutspelet tillampas
straffslag direkt (3 straffslag per lag och olika spelare). Darefter suddenstraffar, man fa da ta vilken
spelare som helst i truppen.

Pokaler till samtliga finallag i A- & B-slutspel. Medaljer till de tva yngsta klasserna.

**Vi kan komma att justera spelupplagget om farre an 8 lag anmaler sig i en grupp.
***p11-12-klassen har endast ett slutspel.


https://www.lindaswaves.se/sida/?ID=439854
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§ 3. Klassindelning

Pojkar:
Flickor:

For att raknas till alderskullen ska man vara fodd tidigast 1 januari det aret. Vi forbehaller oss ratten att
sla ihop klasser om det inte &r tillrdckligt manga anmalda.

§ 4. Matchtid

Speltid: 2x15 minuter i gruppspel och i slutspel.

Rullande speltid galler i samtliga matcher. | hela cupen spelas de sista 2 minuterna med effektiv speltid.
Pausvila 3 min

§ 5. Time out
| gruppspel ar det ej tillatet med time out. | slut- och finalspel &r det tillatet med 1 time out a 30
sekunder per lag och match.

§ 6. Antal spelare och avbytare
Ett lag kan maximalt anvanda 20 spelare per match och 45 spelare i truppen, som anmals i ProCup och
MyTeam senast 1 september.

Det ar tillatet att anvanda spelare fran samma klubb i flera lag i turneringen, dock INTE i samma klass.
Spelarna ska finnas med pa samtliga lags deltagarforteckningar.

§ 7. Dispens

Aldersdispens kan sokas for max 2 spelare i truppen som far vara hogst ett ar dldre dn den aldersklass
laget spelar i. Alla spelarna far deltaga i varje match. Aldersdispensen kan vid synnerliga skl dven sokas
for en malvakt utdver dessa tva utespelare. Tva lag fran olika féreningar kan séka dispens for kombinerat

lag.

OBS! En férutsdttning fér godkdnnande av en dispensansékan dr att aktuell spelare under sdsongen
tillhért- och spelat matcher med det anmdlda laget. Sa gdller éven fér kombinerat lag mellan tva
féreningar. Da ska det finnas godkdnd dispens hos berérd innebandydistrikt fér spel i seriespel.
Notera att ni tydligt i ansékan behéver skriva och ddrmed godkénna att spelaren tillhér ert lag eller ni
spelar med kombinerat lag. Om dispensreglerna missbrukas sa kan det innebdra att ni har med en
okvalificerad spelare och dérmed riskerar att uteslutas ur cupen.

En spelare med aldersdispens kan inte representera ett annat lag dn det lag som dispensen géller for.
Aldersdispenser godkannes av tavlingsledningen och normalt giller att spelare endast far vara ett &r
dldre an den aldersklass aldersdispensen géller fér om inte synnerliga skal foreligger. Dispens medges
normalt inte om féreningen har lag anmalt i aldersklassen direkt ovanfor dar dispens sdks, om ej
synnerliga skal foreligger.
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Dispensbekraftelse ska medtagas till varje match och ska, vid anmodan fran motstandarlag eller domare,
kunna uppvisas digitalt eller i pappersform. Samtliga godkdnda dispenser finns ocksa hos
huvudsekretariatet och i enklare form i ProCup.

Yngre spelare far spela i dldre aldersklasser utan dispens. Flickor far spela i pojklag i samtliga klasser utan
dispens sa lange reglementet for aldersindelning foljs.

Dispensansdkan
Aldersdispens och dispens for kombinerat lag maste sékas hos Lindas IBK via formuliren pa linkarna

nedanfor senast 7 dagar fore cupstart.

Ansokan for 6verarig spelare gors har.

Ansoékan for kombinerat lag gors har.

Det ar tavlingsledningen som godkdnner dispenser.

En administrativ dispensavgift pa 250 SEK per lag tas ut for en beviljad dispens. Anséker man om fler
dispenser for ett lag tas 100 SEK ut for varje ytterligare beviljad dispens. Avgiften faktureras precis pa
samma satt som anmalningsavgiften. Nar vi godként er ansokan sa far ni er dispensbekraftelse via mejl.

OBS! Dispensen géller inte forrdn dispensavgiften ar betald.

§ 8. Deltagarforteckning
Alla lag skall ha registrerat sig i ProCup, se punkt 6. Endast angivna spelare far delta. Komplettering ar ej
tillaten. Forteckningen lamnas online via "Lagg till / redigera spelare" pa MyTeam info.

§ 9. Vid match

Samtliga spelardrakter ska vara numrerade och numren skall verensstimma med de som ar angivna pa
laguppstallningen. Numret ska finnas pa spelarens rygg. Tva spelare far ej ha samma nummer pa tréjan
under samma match. Om matchdomarna bedomer att ena laget ska byta speldrakt, pa grund av likhet i
farg med det andra lagets speldrakt, ska bortalaget byta alt. anvanda véastar. Samtliga spelare maste vara
forsdkrade. Ansvarig ledare ansvarar for att samtliga spelare ar forsdkrade.

Glaségon ar obligatoriskt i alla klasser, utom i JAS-klasserna.

§ 10. Domarna
Valkomna att anméla er pa hemsidan, domare som domt forr har foretrade.


https://forms.office.com/r/fLbnLuBTXk
https://forms.office.com/r/s3ejBAJqVg
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§ 11. Tavlingsjury

Juryn bestar av representanter fran Lindas IBK och Vastsvenska innebandyférbundet. Protest- och
bestraffningsarenden handlaggs av juryn. Dess skriftliga beslut kan ej 6verklagas eller andras. Lottning
for att sarskilja lag i gruppspel genomfors av tavlingsjuryn i tavlingssekretariatet i Lindas Waves Arena
under l6rdagen efter fardigspelat gruppspel i berérd grupp. Tidpunkt for lottning meddelas till
huvudansvariga for berérda lag. Hur lottning gar till meddelas pa plats. Narvaror vid detta ar inget krav.

§ 12. Organisationskommitté
Lindas Start Cup arrangeras av Lindas IBK.

§ 13. Protester och bestraffningar

Protester skall inlamnas skriftligen till tdvlingssekretariatet i Lindas Waves Arena, av protesterande lags
ansvarige ledare senast 90 minuter efter det att berérd match avslutats. Protestavgift (1000 kr) skall
inbetalas samtidigt som protest inlamnas. Avgiften aterfas om protesten godkanns.

§ 14. Matchstraff
Samtliga matchstraff skall av domarna meddelas till berérda lag/lagledare samt delges skriftligen (galler
endast matchstraff 3) till tavlingsjuryn for Lindas Start Cup.

Matchstraff 1

Spelare/ledare som tilldelas matchstraff 1 blir avstangd fran pagaende match.

Matchstraff 2

Spelare/ledare som tilldelas matchstraff 2 blir avstédngd fran pagaende match och nasta match.
Matchstraff 3

Spelare/ledare som tilldelas matchstraff 3 blir avstidngd fran pagaende match och nista match samt
ytterligare atgarder som beslutas Lindas Start Cup Tavlingsjury.

§ 15. Spelprogram
Arrangorerna forbehaller sig ratten att dndra i spelprogrammet. Bade vad det géller gruppindelning, tider
och spelplaner. Meddelande om dndring sker till varje lagansvarig.

§ 16. Ordningsforeskrifter

Vi ber er folja instruktioner fran tavlingsledningen och andra funktionarer. Vi uppskattar dven om ni
lamnar omkladningsrum och omradet kring matchbankar mm som ni sjalva 6nskar finna dem. Lagen tar
med egna bollar fér uppvarmning.
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§ 17. Forsakringar

17.1 Genom anmaélan om deltagande i Lindas Start Cup intygas att ansvarig lagledare har tagit del av
dessa bestammelser samt att ansvarig lagledare har nédvandiga rattigheter och medgivanden fran
deltagare, deltagares formyndare och anmald forening. Deltagande i turneringen sker pa egen risk och
ansvarig lagledare ansvarar for samtliga deltagare som lagledaren anmalt, vilka ska vara upptagna i
deltagarforteckningen.

17.2 Ansvarig lagledare ar skyldig att tillse att samtliga deltagare ar foérsdkrade bade pa och utanfor
planen. Lindas Start Cup eller arrangdren har inga kollektiva forsakringar som tacker skador, sjukdomar,
stolder eller skadegorelse. Lindas Start Cup eller arrangoren ar inte aterbetalningsansvariga, och ar inte
heller ansvariga for ekonomisk forlust eller skada som kan uppsta p.g.a. handelser som ligger utanfor
Lindas Start Cups eller arrangorens kontroll, exempelvis krigsliknande hdndelse, eldsvada, 6versvamning,
avbrott i allmanna kommunikationer, myndighetsatgard, strejk, eller annan liknande omstandighet.

Regler kring hallarna

e Varje lag ansvarar for sina viardesaker. LAMNA INGA VARDESAKER | OMKLADNINGSRUMMEN!
e Deltagande lag ansvarar sjalva for ordningen i omkladningsrummen. Limna omkladningsrum,

-

"spelarbas” och laktare sa som ni sjalva 6nskar finna dem.

LYCKA TILL!!



