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Téavlingsregler for ungdomstivlingen

Judits Poxal 2013

Téivlingen startades av Goteborgs Judoklubb (GJK) 1972 pa initiativ av konstndiiren Lars
Stocks, som donerade ett stindigt vandrande Vandringspris.

Judits Pokal arrangeras fyra ganger per ar i GJK:s dojo och syftet ir att
stimulera och utveckla ungdomsjudon i Vistra Zonen.

Nagra forutbestamda viktklasser forekommer inte, utan de tivlande vags
och placeras direfter in i olika grupper beroende pa den visade vikten.

Prisutdelning sker efterhand som viktklasser avslutas.

LJF:s och SJF:s gillande regler tillimpas.

For varje medaljors matchvinst erhaller klubben lagpoing motsvarande
deltagarens erhallna matchvinster (10, 7, 5 och 1 p) jamte bonuspoing;
Guld = 40 p, silver = 30 p och brons = 20 p.

Matchtider * U9, U 11 och U 13 =2 minuter * U 15 och U 18 = 3 minuter *

Bista klubb efter arets deltiavlingar erhaller Lars Stocks Vandringspris
jamte ett sirskilt lagpris Judits Pokal, som far behallas.

GJK forbehaller sig ritten att begriinsa antalet deltagare till 150 st, varfor
de forst anmiilda far deltaga.

Anmdld deltagare samtycker till att namnet publiceras
pa GJK:s hemsida: www.gjk.se

Reglerna for Judits Pokal kan justeras infor varje kommande kalenderar och GJK tar tacksamt emot synpunkter
eller forslag till forbittringar och regeldndringar.

Medtag Judopass!



Goteborgs Judoklubb

har nojet att inbjuda till

JUDITS POKAL 1

Datum: Lordagen den 2 mars 2013.
Kategori: U 13 i aldern 11-12 ar (fodda 2002-2001) graderade 5-3 kyu.
U 15 aldern 13-14 ar (fodda 2000-1999) graderade 5-2 kyu.
Invigning: 08:00-08:45 med tivlingstart 10:00.
Anmailan: GJK tillhanda senast den 22 februari 2013.
JUDITS POKAL 2
Datum: Lordagen den 1 juni 2013.
Kategori: U9 ialdern 7-8 ar (fodda 2006-2005) OBS! Mix flickor & pojkar
U 11 i aldern 9-10 ar (fodda 2004-2003) graderade 5-3 kyu.
U 18 aldern 15-17 ar (fodda 1998-1996) graderade 5-1 kyu.
Invigning: 08:00-08:45 med tivlingsstart 10:00
Anmélan: GJK tillhanda senast den 24 maj 2013.
JUDITS POKAL 3
Datum: Lordagen den 14 september 2013.
Kategori: U 13 i aldern 11-12 ar (fodda 2002-2001) graderade 5-3 kyu.
U 15 aldern 13-14 ar (fodda 2000-1999) graderade 5-2 kyu.
Invigning: 08:00-08:45 med tivlingstart 10:00.
Anmilan: GJK tillhanda senast den 6 september 2013.
JUDITS POKAL 4
Datum: Lordagen den 9 november 2013.
Kategori: U9 ialdern 7-8 ar (fodda 2006-2005) OBS! Mix flickor & pojkar
U 11 i aldern 9-10 ar (fodda 2004-2003) graderade 5-3 kyu.
U 18 aldern 15-17 ar (fodda 1998-1996) graderade 5-1 kyu.
Invigning: 08:00-08:45 med tivlingsstart 10:00
Anméilan: GJK tillhanda senast den 1 november 2013.

Plats: GJK:s dojo, Andra Langgatan 48, 3 tr, i Goteborg.

Villkor: se Tavlingsregler for JUDITS POKAL 2013

Anmélan: Till GJK:s email: info@gjk.se tillhanda senast enligt ovan.

Anmil med namn, grad, vikt, kategori och fodelsear.
OBS! endast deltagande i den alderskategori man tillhor.

Avgift: 100 kr per deltagare att inbetalas pa GJK:s postgirokonto nr 42851-6
senast i samband med respektive anmilan. For sent inkommen anmilan
ger dubbel startavgift.

Info: GJK:s mail enligt ovan.

Vilkomna till Judits Pokal 2013!!!




