Verksamhetsberattelse 2023-2024

Inledning

Verksamhetsberattelsen for sdsongen 2023-2024 utgar ifran den verksamhetsplan som
faststalldes i samband med foregaende arsmote samt fortsatt utvecklingsomraden enl
tidigare ar.

Organisation

Styrelsen

Styrelsen har under aret bestatt av Patrick Enthav (ordférande), Therese Wahlstrom
(kassor), Malin Broman (sekreterare), Biljana Andersson (ledamot), Joachim Hogberg
(ledamot) och Cecilia Eriksson (ledamot).

Totalt 10 styrelsemoten har genomforts under sdasongen och utéver det ett antal arbets- och
planeringsmoten. Stort fokus for styrelsen har varit att uppratta arbetssatt och kommain i
rollen da storsta delen av styrelsen var nyinsatt.

Medlemmar

Foreningen har haft 284 medlemmar under aret. Detta ar en 6kning med ca 40% mot
foregaende ar. Medlemsavgiften har varit 300 kr/medlem och 500 kr/familj. Féreningen har
erhallit totalt 98 tkr i medlemsintdkter. Kommunikation till medlemmarna har skett genom
mailutskick via SportAdmin och SMS-grupper for varje lags foraldrar och tranare.

Arbetsgrupper/utskott

Foreningen har olika arbetsgrupper som hjalper till med det operativa arbetet inom
foreningen. Dessa bemannas av frivilliga vardnadshavare. Under aret har foreningen haft
foljande arbetsgrupper

e Uppvisningsgruppen- Har bestatt av tre medlemmar och de har tagit det
overgripande ansvaret for arets jul- respektive varuppvisning.

e Forsdljningsgruppen- Har bestatt av tre medlemmar som drivit arbetet med att
genomfora arets tva forsaljningar.

e Sponsorgruppen- Har tyvarr inte fungerat som tankt. Sa har far vi hoppas pa
engagerade medlemmar till ndsta sdsong da ideella krafter behovs for att fa igang
arbetet med sponsring.

e Sportgruppen- Drivs av sportchef och har bestatt totalt av tre medlemmar.
Sportgruppen har huvudansvaret for tavlings- och traningsverksamheten
tillsammans med headcoacherna.



Tranare

Vi har under sdasongen haft 30 tranare dar alla har genomfort ndgon form av utbildning. 22
st har varit pa ledar- och tranarutbildning och 8 st har gatt tavlingstranarutbildning. Vi har
under aret arbetat fram en ny arvodesmodell for tranarna som bygger pa att bibehalla
kompetens inom féreningen.

Lagforaldrar

For att fa administration och kommunikation att fungera pa ett optimalt satt har vi under
aret haft 5 st lagforaldrar i varje lag. For vissa lag har det fungerat utmarkt och i andra lag
lite sdmre, men vi kommer att fortsatta med detta da vi ser det som en viktig pusselbit for
att halla ihop bla stadschemat och betalning av forsaljningarna.

Aktiviteter under aret

Uppvisningar

Tva uppvisningar har genomforts dar vara lag fick vara med och visa vad de har lart sig under
sasongen infor publik bestaende av slakt o vanner. Juluppvisningen hade 670 betalande gaster och
varuppvisningen hade 654. Tillsammans inbringade dessa tillstadllningar narmare 160 tkr till
foreningen.

Forsaljningar

Tva foreningsforsaljningar har genomforts under sdsongen, Kakservice och Sportlotten.
Tillsammans har alla medlemmar hjalp till att salja och det har inbringat ca 100 tkr till
foreningen.

lordningstallande av ny lokal
Foreningen fick tilltrade till den nya lokalen i februari 2024 och den nya mattan kom strax darefter.

Lokalen har utrustats med en TV, larm och lassystem, soffor, stolar och bord. Mycket fokus har legat
pa att fa till en entré med mattor och krokar. Vi har installerat ett pentry sa att vara aktiva kan nyttja
kyl och frys samt vdarma mat i en micro.

Nagra fa eldsjalar har stallt upp med att mala och bygga den nya entrén sa att den ska se
vdlkomnande ut.

Det har inforskaffats stadutrustning och vi har dven haft robotdamsugare pa prov till vara mattor.
Tyvarr har resultatet av robotdamsugarna visat sig inte fungera sarskilt bra sa det lutar at att vi koper
in fler industridamsugare istallet.

Bakom den nya mattan har det satts upp en backdrop med var logga pa. Detta blev vi sponsrade
med av LC Skyltar.

Den 18 maj (samtidigt som Brukets dag) genomférdes den officiella invigningen av lokalen med
bandklippning, cheeruppvisning och férsaljning av fika och foreningsklader.



Tranings- och tavlingsverksamheten

Under sdsongen 2023-2024 har vi haft 5 tavlingslag (Athena, Caligo, Eos, Nyx, och Zeus), 2
tavlingsforberedande lag (Atlas och Hera) och 5 traningslag (Brize, Electra, Eros, Nike och Pandora).
Efter att vi fick tillgang till nya lokalen och ytterligare en matta utékade vi med 2 traningslag (Ares
och Dione).

Detta ar en 6kning med 3 lag sedan forra sdsongen. Detta har gjort att vi har arbetat bort var langa
ko in till féreningen.

Tavlingar och resultat
Tavlingslagen har deltagit i NALC, DM, NCC, JAM Fest & RM dar flera av lagen fick fina placeringar:
e DM —Eos Silver, Caligo Brons (direktkvalar till RM), Zeus Brons (direktkvalar till RM), Nyx
kom pa 4:e plats (kvalar till RM).
e NCC- Nyx Guld
e JAM Fest — Caligo Silver & Zeus Brons

Vara tavlingsférberedande lag Hera & Atlas har vart ivag pa 2 tyckartavlingar NCC och JAMFEST. Pa
dessa far man ej nagra poang utan istallet en bedomning for att veta vad man kan jobba vidare pa.
Bada lagen var superduktiga och bjod pa en grym show. Pa JAM FEST fick Hera priset outstanding
performance.

| borjan av Mars 2024 var vara seniorlag Zeus (Level 3) och Caligo (Level 2) och tavlade i Tyskland pa
GALC (German all level championship). Bada lagen levererade en magisk show och vi lamnade
arenan med Guld fér Zeus och Silver for Caligo.

Summercamp

Vi har for férsta gangen genomfért Summercamp. Malet med detta var att erbjuda vara aktiva en
aktivitet under sommaren samtidigt som det gav vara tréanare mojligheten till ett sommarjobb.
Under summercampet har man fatt maojlighet att géra en rad olika aktiviteter sa som lekar,
gymnastik, stunttraning, fys/styrka, hopp, pyssel mm. Responsen har vart mycket positiv och vi ska
gora vad vi kan for att kunna fortsatta med liknande aktiviteter under lov framat.

Ekonomi

JSC ar en stabil forening med god ekonomi. Tranings och tavlingsverksamheten har
resulterat i intdkter pa nastan 900 tkr. Vi har haft 3 foretagssponsorer under aret som
tillsammans inbringat 45 tkr och vi har varit mycket aktiva i att sdka olika typer av bidrag
vilket har bidragit med 6ver 300 tkr.

Vi har en del kostnader som vi ser som engangsposter da de hanhor till upprustning och
iordningstallande av lokalen. Foreningen har ett resultat pa 253 tkr (fg ar 35 tkr).

Under aret har JSC paborjat arbetet med att starta upp en fond som medlemmar ska kunna
soka bidrag ifran. Fonden har hittills fatt in 4300kr.
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