Verksamhetsberattelse 2024-2025

Inledning

Verksamhetsberattelsen for sdsongen 2024-2025 utgar ifran den verksamhetsplan som
faststalldes i samband med foregaende arsmote samt fortsatt utvecklingsomraden enl
tidigare ar.

Organisation

Styrelsen

Styrelsen har under aret bestatt av Patrick Enthav (ordférande), Therese Wahlstrom
(kassor), Malin Broman (sekreterare), Martina Byrmo Melin (ledamot), Joachim Hogberg
(ledamot), Sara Svenlin (ledamot) och Sofia Joakimsson (ledamot).

Totalt 8 styrelsemoten har genomforts under sasongen och utéver det ett antal arbets- och
planeringsmoten.

Medlemmar

Foreningen har haft 376 medlemmar under aret. Detta ar en 6kning med ca 25% mot
foregaende ar. Medlemsavgiften har varit 300 kr/medlem och 500 kr/familj. Féreningen har
erhallit totalt 107 tkr i medlemsintdkter. Kommunikation till medlemmarna har skett genom
mailutskick via SportAdmin och SMS-grupper for varje lags foraldrar och tranare.

Arbetsgrupper/utskott

Foreningen har olika arbetsgrupper som hjalper till med det operativa arbetet inom
foreningen. Dessa bemannas av frivilliga vardnadshavare. Under aret har foreningen haft
foljande arbetsgrupper

e Uppvisningsgruppen- Har bestatt av fyra medlemmar och de har tagit det
overgripande ansvaret for arets jul- respektive varuppvisning.

e Forsdljningsgruppen- Har bestatt av tre medlemmar som drivit arbetet med att
genomfora arets tva forsaljningar.

e Sponsorgruppen- Har tyvarr inte fungerat som tankt. Sa har far vi hoppas pa
engagerade medlemmar till ndsta sdsong da ideella krafter behovs for att fa igang
arbetet med sponsring.

e Sportgruppen- Har huvudansvaret for tavlings- och traningsverksamheten
tillsammans med headcoacherna. | ar har vi delat pa ansvaret mellan
tavlingsverksamheten och traningsverksamheten, tva ytterligare medlemmar ingar
nu i gruppen och ansvarar for traningsgrupperna. Totalt ar det fem medlemmar i
gruppen och den leds av Sportchefen.



Tranare

Under sdsongen har vi haft 36 tranare. 10 st har varit pa voltutbildning och 12 st fick aka till
cheerforum. 3 tranare samt 5 aktiva fick aven ga forbundets elitsatsningsprogram mot
premier.

Lagforaldrar

For att fa administration och kommunikation att fungera pa ett optimalt satt har vi under

aret haft 3 st lagforaldrar i varje lag. For vissa lag har det fungerat utmarkt och i andra lag

lite sémre, men vi kommer att fortsatta med detta da vi ser det som en viktig pusselbit for
att halla ihop bla stadschemat och betalning av férsaljningarna.

Aktiviteter under aret

Uppvisningar

Tva uppvisningar har genomforts dar vara lag fick vara med och visa vad de har lart sig
under sasongen infor publik bestaende av slakt o vanner. Juluppvisningen hade 850
betalande gaster och varuppvisningen hade 700. Tillsammans inbringade dessa
tillstdllningar narmare 220 tkr till féreningen.

Forsaljningar

Tre foreningsforsaljningar har genomforts under sasongen, Féreningspapper,
Restaurangchansen och New Body. Tillsammans har alla medlemmar hjalp till att sdlja och
det har inbringat ca 160 tkr till féreningen.

Tranings- och tavlingsverksamheten

Under sdsongen 2024-2025 har vi haft 5 tavlingslag (Aphrodite, Caligo, Eos, Nyx, och QOrion),
3 tavlingsforberedande lag (Atlas, Hera och Hades) och 5 traningslag (Brize, Eros, Nike,
Pandora och Dione).

Gymnastiktranaren Sanna har borjat hos oss och haller i frivilliga gymnastikspass.

Tavlingar och resultat
Tavlingslagen har deltagit i NALC, DM, NCC, JAM Fest & RM dar flera av lagen fick fina
placeringar:

e NALC - Eos Guld, Caligo Guld & Orion Brons

e DM — Caligo Silver (direktkvalar till RM), Aphrodite Brons (direktkvalar till RM) Nyx
kom pa 4:e plats (kvalar till RM).

e NCC - Eos Silver, Aphrodite Silver, Caligo Brons & Hades Brons

e JAM Fest —Hades Guld & Eos Silver

Vara tavlingsforberedande lag Hera & Atlas har vart ivag pa 2 tyckartavlingar. Pa dessa far
man ej nagra poang utan istallet en bedémning for att veta vad man kan jobba vidare pa.

Bada lagen var superduktiga och bjod pa en grym show. Pa JAM FEST fick Hera priset
jammin jumps & Atlas fick utmarkelsen best choreography.



Summercamp

Vi har genomfoért 4 st Summercamp i ar med ett deltagande pa 91st. Vara aktiva fick en
aktivitet under sommaren samtidigt som det gav vara tranare mojligheten till ett
sommarjobb. Under summercampet har man fatt mojlighet att géra en rad olika aktiviteter
sa som lekar, gymnastik, stunttraning, fys/styrka, hopp, pyssel mm. Tack vare sokt bidrag
har vi kunnat erbjuda dessa aktivitetsveckor kostnadsfritt for deltagarna.

Lokalen

Ett ljudddmpande draperi har satts upp i lokal mellan vara mattor for battre avskildhet vid
dubbeltraning.

Ny hogtalare har investerats.

Ekonomi

JSC ar en stabil férening med god ekonomi. Tranings och tavlingsverksamheten har
resulterat i intdkter pa 6ver 800 tkr. Vi har haft 4 féretagssponsorer under aret som
tillsammans inbringat 44 tkr och vi har varit mycket aktiva i att soka olika typer av bidrag
vilket har bidragit med narmare 500 tkr.

Foreningens enskilt storsta kostnad ar lokalhyran pa ca 450 kr/ar. Foéreningen har ett
resultat pa 122 tkr (fg ar 253 tkr).
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