
 

 

 
 

VERKSAMHETSPLAN 

Säsongen 2025–2026 

 

”Bredd skapar höjd och höjd skapar bredd” 

 

  



1. Vision 
Lidingö Basket ska över tid vara en förening i tillväxt, utveckling och med en stark grund i egen 
ungdoms- och juniorverksamhet, som efterlever den s.k. Lidingöbasketandan. 

 

2. Mission 
Så många som möjligt, ska så länge som möjligt, vilja vara del av vår gemenskap.’ 

 

3. KFUM Lidingö Basket 
Lidingö Basket består i år av totalt av 38 träningsgrupper uppdelade i två representationslag, tre 
motionslag, tre juniorlag (U17-U19), sju ungdomslag (U13-U16), 23 minilag (U8-U12) samt 
Basketskolan (U7 och yngre) som förväntas delas in i 4-8 nya minilag under vårterminen.  

Totalt är 538 spelare registrerade i Lidingö Basket samt 96 ledare. 

Klubbens policy, övergripande mål, ekonomiska plan och styrdokument sammanfattas i den 
femårsplan som styrelsen tog fram och beslutade om inför säsongen 2022. Femårsplanen finns 
uppladdad som dokument på hemsidan. 

 

4. Sportsliga och kvalitativa mål 
• Utveckla, utbilda & engagera coacher och ledare, som vill vara klubben trogen så länge 

som möjligt 
• Vår ambition är att utveckla basketspelare som vill spela så länge som möjligt i klubben 
• Vi stöttar spelare och ledare som vill ha en utveckling utöver våra sportsliga mål 
• Vi välkomnar spelare och ledare tillbaka till oss 
• Så många som möjligt får vara med och träna och spela efter egen förmåga hos oss 
• Bereda våra lag möjlighet att delta i RM/USM för att få ytterligare erfarenhet från tävling 
• Tävla med lag i den nationellt näst högsta divisionen på seniorsidan, för både dam- och 

herr 
 

5. Fokusprojekt 2025-2026 

5.1 Ledarlyftet 
Lidingö Basket har sedan två år tillbaka gjort en satsning på våra ledare. Målsättningen med 
Ledarlyftet är att få fler unga ledare att välja och fortsätta vara ledare, att öka kunskapen och 
utbildningsnivån hos våra ledare för att i slutändan kunna förbättra och utveckla vår verksamhet. 

 

5.2 Tjejprojektet 
I januari 2025 initierades tjejprojektet vars syfte var att undersöka varför tjejer inom Lidingö 
Basket slutar spela basket och vilka faktorer som motiverar dem att fortsätta. Utredningen ska 



ge insikter i hur föreningen kan förbättra spelarretentionen och skapa en miljö som stödjer 
tjejers långsiktiga engagemang inom basket, primärt som spelare men även som tränare.   

 

5.3 Domarlyftet 
Under säsongen 2025–2026 ämnar vi att initiera ett nytt projekt med fokus på att få fram fler 
domare från Lidingö Basket. Lidingö är en av de klubbar som i Stockholmsområdet som får fram 
minst andel domare sett till antalet medlemmar samtidigt som domarbristen i Stockholm är 
omfattande. Hur kan Lidingö Basket dra sitt strå till stacken och få fler att vilja bli och fortsätta 
som domare. 

 

5.4 Öka antalet medlemmar 
Under föregående säsong såg vi för första gången på många år ett minskat antal betalande 
medlemmar. Under kommande säsong har klubbens verksamhetsutskott fått i uppdrag av 
styrelsen att fokusera på aktiviteter och processer för hur vi ska öka antalet medlemmar. 

 

5.5 Sponsorsengagemang 
Lidingö Basket har under de två senaste säsongerna haft en minskad inkomst från 
sponsorsamarbeten. Styrelsen har utsett en ansvarig styrelsemedlem att arbeta med att öka 
sponsorintäkterna under säsongen 2025-2026 och framåt. 

 

6. Tävling och Cup 

6.1 Representationslag 
Båda Lidingö Baskets representationslag tävlar i BasketEttan Norra vilket är landets näst högsta 
serie för damerna under Basketligan Dam och tredje högsta nivån för herrarna under Basketligan 
Herr och SuperEttan Herr.  

 

6.2 Motionslag 
Våra motionslag på damsidan är representerade av Lidingö Cows som spelar i Division 3. På 
herrsidan tävlar Lidingö Bulls i Division 3 medan Lidingö Stars spelar i Division 5. 

 

6.3 Junior- och Ungdomslag 
Våra juniorer och ungdomslag spelar i Stockholmsserien från Nivå 1 ner till Nivå 3. Utöver 
Stockholmsserien spelar de U15-lag och äldre som önskar i USM. Säsongen 2025–2026 kommer 
U15, U16, U17 och U19 spela USM på killsidan medan endast U15 och U17 tävla i USM på 
tjejsidan. 

 



6.4 Minilag 
Minilagen är representerade av många kvarterslag i varje åldersklass. I U12 och U11 spelar lagen 
Easy Basket. U10 och U9 spelar i en internliga som anordnas tillsammans med Kungsholmen 
Basket samt eventuellt Central Basket. För vår yngsta åldersgrupp U8 har vi endast interna 
spelhelger under året, exempelvis internturneringen under Julbazaren. 

 

6.5 Lidingö Basket Cup 
Lidingö Basket anordnar för andra raka året Lidingö Basket Cup för åldersgrupperna U13-U15. 
Turneringen spelas den 4-6 januari i olika fullstora hallar runt om på Lidingö. 

6.6 Övriga cuper 
Lidingö Basket åker tillsammans på två cuper. För U12 lag och yngre erbjuds man att åka till 
Eskilstuna i klubbens regi medan U13 lag och äldre åker som tidigare till Göteborg under Kristi 
Himmelsfärdshelgen på en av världens största basketturneringar. Vill lag spela i flera cuper 
anmäler och administrerar lagen det själva och det görs ej i klubbens regi. 

 

7. Evenemang 

7.1 Läger 
Lidingö Basket anordnar två lovläger under säsongen. Höstlovsläger samt Påsklovsläger där 
klubbens ungdomsledare har möjlighet att arbeta extra som ledare. Klubben anordnar även 
Minilägret för de tre yngsta åldersgrupperna i maj månad, ett två dagarsläger med valfri 
övernattning i Hersbyhallen för att de yngsta deltagarna ska få en första känsla för basketläger. I 
augusti anordnar klubben sitt stora läger för åldrarna 2016 och äldre i Västervik.  

 

7.2 Julbazar 
I december anordnar klubben traditionsenligt en julbazar i Hersbyhallen. Under julbazaren 
spelar de yngsta åldersgrupperna internturneringar, samtidigt som vi säljer julgranar och 
arrangerar andra tävlingar med mera. 

 

7.3 Avslutningen 
I månadsbrytet maj-juni arrangerar klubben sin årliga avslutning där ledare och spelare prisas 
och hyllas samtidigt som lagen har knytkalas i Hersbyhallen. 


