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1. Foredragningslista

Vid arsmotet skall foljande arenden behandlas och protokollforas:
1. Upprop och faststéllande av rostlangd for motet.
2 Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.
3 Faststallande av dagordning.
4. Val av ordférande samt sekreterare fér motet.
5

Val av justeringsmén, som jamte ordféranden skall justera métesprotokollet,
samt rostraknare.

6. Sektionernas och styrelsens verksamhetsberattelser samt resultat- och
balansrakningar for det senast verksamhetsaret.

7. Revisorernas berattelse dver styrelsens och sektionernas forvaltning
under det senaste rakenskapsaret.

8. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.

0. Faststéllande av medlemsavgifter.

10.  Faststéllande av verksamhetsplan samt budget for det kommande
verksamhetsaret.

11. Valav

a) foéreningens ordforande tillika styrelsens ordférande, for en tid av 1 ar;

b) halva antalet 6vriga ledaméter i styrelsen foér en tid av 2 ar;

c) tva suppleanter i styrelsen med for dem faststalld turordning for en tid av
1ar;

d) tva revisorer jamte suppleant for en tid av ett ar, i detta val far inte
styrelsens ledamoter och ej heller sektionsordférande delta.
12. Godké&nnande av sektionsordforande.

13. Behandling av forslag, som vackts av styrelsen eller inlamnats till styrelsen
av sektionerna eller réstberattigad medlem minst 21 dagar, dock for forslag om
stadgeandring eller upplésning av féreningen skall inlamnas senast 30 dagar, fére
motet.

14.  Ovriga fragor.
Nya stadgar

Fragor av ekonomisk natur far inte avgéras om den inte finns med pa dagordningen
fore motet.
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2. Styrelse verksamhetsberattelse

2.1Inledning
En god uppslutning av aktiva ledare inom alla idrotter utom gympan deltog pa traff i borjan av aret.
Under varen blev hemsidan fornyad och uppdaterad.

Framat hosten kunde foreningen succesivt inféra SportAdmin, ett Gvergripande féreningssystem dar
visionen ar en mer digitaliserad och forenklad administration for bade styrelse, ledare och medlemmar.
Vi ar inte riktigt i mal, men arbetar hart med att lara oss alla nya funktioner. Riksidrottsforbundets
system IdrottOnline finns kvar men fungerar inte som ett aktivt medlemsregistreringsystem.

Medlemmar

Totalt enlig Idrottonline 578 medlemmar darav 281 kvinnor och 297 man:

0-6ar || 7-12ar || 13-20ar || 21-40 &r || 41-ar || Summa

31 145 127 110 165 578
2.2 Organisation
Styrelsen har under aret haft foljande sammansattning
Ordférande Andreas Hagstrom
Vice ordférande Lina Maria Grondahl
Ledamoter Anders Gronlund
Agnes Hansson
Frida Elmnert
Mait Juhlin

Ulla Saaf Hagstrom

Suppleanter Sabina Tingstrom
Revisorer: Hans Klintbom och Robert Ansin
Valberedning: styrelsen

Styrelsen beslét vid det konstituerande motet att utse kassor Ulla Saaf och Lina Maria Grondahl till
firmatecknare.

Styrelsen har haft 9 protokollférda sammantraden under verksamhetsaret 2023.

Séljansvarig
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Sabina Tingstrom har hanterat saval kiosk som annan férsaljning framgangsrikt. Hon har sett till att
saljare arbetar i kiosken och sett till att det ocksa finns varor att till forsaljning. Ett bra samarbete mellan

de olika sektioner. Dessutom har hon hallet i forsaljning av grillkol, Delikatesskungen med salami till jul,
Ullimax med strumpor.

Ovriga intékter:

Idrottsrabatthaften var och host bestéller Kjell Genitz och Ingrid Rosenberg ser till att alla sektioner tar
ansvar for forsaljning. 2 x 500 haften har blivit sald. Fortjansten ar god!

Riksidrottsforbundet delar ut LOK-stdd for att stddja féreningsdriven barn- och ungdomsidrott. Ingrid
Rosenberg ser till att varje sektion rapporterar aktiviteterna vilket leder till en viktig inkomst.

Sponsring arbetar foreningen med pa olika satt dar en del av intakterna delas med Slite idrottscenter
som ar en radande dverenskommelse.

En dverenskommelse med Slite Summer Vibes 25-26 juli att skota parkeringen och behalla
parkeringsavgifterna och for det fa fritt intrdde blev ett nytt atagande.

Hemsidan har blivit omarbetade. Frida Elmnert har lagt ned ett fortjanstfullt arbete med omvandlingen
och hon svarar for uppdatering. Respektive sektion svarar for facebooksidorna.

2.3 Sektioner

2.3.1 Konstakning
Sektionstyrelsen leds av LinaMaria Grondahl tillsammans med Dan Holgersson och Gabriella Ericson.

Malet att tillsatta en huvudtranare har vi inte uppnatt. Vi har under aret 2023 genomfért 4 helglager med
externa tranare. Det vi kan saga ar att det ar tack vare lagren och onlinetraningar som bidrar till
utvecklingen av akarna. Mellan dessa haller vara juniortrénare igang akarna och kor den vardagliga
traningen. Under aret har vi tappat en del akare, bade ungdomar och yngre barn. Till viss del kan detta
bero pa att vi inte har en huvudtrénare pa plats och styrelsen &r hart anstrangd med operativa uppgifter.
Vi skulle behdva fler for en jamnare arbetsfordelning — vilket upplevs svart att fa gehor for. Under 2023
har vi haft ett stadigt inflode av nya akare i skridskoskolan, dar vi haft fulla grupper under hésten. |
mitten av januari fick vi stoppa intag av nya akare da gruppen nyborjare redan ar stor. Vi har i dagslaget
14 barn pa "kolista”. Ekonomiskt har lagren gatt jamnt ut tack vare sokta bidrag fran SISU for externa
tranares logi/resa. Den kostnad som ligger utdver ar online-traningarna som hamnat pa 2140 kr.
Perioden mars-juni genomférdes aven marktraning enligt schema. Bland annat fick akarna prova pa
yoga vid 5 tillfallen. Detta kunde genomfdras tack vare att vi sokte och fick bidrag fran SISU. Under
mars deltog 13 akare pa tavling i Norrkdping. Aret avslutades med den traditionsenliga julshowen vilket
blev en succe.

2.41 Hockey

| Hockeysektionen ingar Anders Gronlund, Andreas Hagstrom, Sabina Tingstrém och Michael Eimnert
?7??

Hockeysektionen har i ar skrivit avtal med Michael EImnert som férutom trénare for det nybildade A-
laget ocksa svarar for utvecklingen av hockeyn. IK GRAIP &r en del av Gotlands ishockeyférbund som
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bland annat ordnar TV-pucken. | valberedning Gotland Hockeyforbund ar Anders Gronlund

sammankallande. Sektionen har via Andreas kontaktat namngivna personer inom Gotlands- och
Stockholms hockeyférbund for att fa likvardig hantering av alla lag.

Hockeyn har borjat med processen Hemmaplansmodellen. Se hemsidan.
A-laget

Vi ar nu pa ar tva for A-laget och har i ar fatt till hemmamatcher i var egen arena. Fantastiskt kul och
roligt att vi fick till det, nu fortsatter resan framat, vi har fatt otroligt fint resumé fran lagen som kommit hit
och spelat, allt ifrdn mottagandet till arrangemangen. Otroligt kul att vi kan

gora detta. Manga ar inblandade. Kamilla Olsson skoter sekretariatet och sett till bemanning med
Sabina Tingstrdm som skoter kiosken.

A-laget har i ar spelat i Hockeyfyran "Stockholm Sédra + Fortsattnings Serien”. Efter Jul totalt 22
tavlingsmatcher fordelat pa (14+8). A-Laget har genomfort 8 resor fordelat pa 5 fére Jul och 3 resor
efter nyar. Det har i ar gatt lite trégare spelmassigt och resultatmassigt. Hockeyfyran haller en bra niva
pa spelare i lagen som vi méter. Vi har ett relativt ungt lag sa det badar gott for framtiden. Tyvérr har de
vart en tunn trupp med mycken sjukdom som har gjort att vi lite kort om spelare i matcherna. Men vi ar
sugna pa att ta nya tag och ser fram mot sasongen 24/25.

Vi startar den nya sasongen redan nu och hoppas pa lite sommartraning som tankt starta i april.

Resorna har varit fordelade pa tva dubbelhelger och tre enkelresor innan jul. Efter nyar ar fordelningen
en dubbelhelg och tva enkelresor.

Runt Laget har vi vart manga: Anders Gronlund (Pinnen), Andreas Hagstrom (Ante), Patrik Hedman

Niklas Roswall, Bjérn Martensson, Frida ElImnert, Micke Elmnert
Micke Elmnert

e Hockeyskolan

Hockeyskolan borjade aret 2023 med ca 40 barn i hockeyskolan, vi hade en prova-pa dag i januari som
tyvarr inte genererade sa manga nya barmn. Under varen var vi pa sammandrag samt pysslade med
paskkort till de aldre i samhéllet. Till sdsongsavslutning bjod vi in till fika samt fiskdamm for alla vara
yngre spelare. Ledarna bérjade under varen med en ledarsatsning for att fa in fler ledare i
hockeyskolan, vi tog hjélp av RF-Sisu.

Under hosten 2023 har det varit kampigt for oss att fa in nya spelare, vi hade en prova-pa dag i oktober
som genererade nagra nya men vi fyllde inte alls den kvoten vi hade hoppats pa. Vi borjade sasongen
23/24 med ca 20 barn i hockeyskolan. En stor del av ledarstaben var pa en TKH-utbildning i september
och till sdsongen 23/34 lyckades vi rekrytera tva nya ledare till hockeyskolan. Innan jul skapade vi julkort
till de aldre.

Ett stort tack till ledarna Tommy Hallberg, Andrea Johansson, John Johnte, Anna Nilsson, Sara
Svensson, Kent Karlsson, Martin Eklund, Sabina Tingstrom

u10:
Under varen 2023 spelade u10 sammandrag tillsammans med Visby-Roma och Sudret. Vi héll ven i ett
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sammandrag i Slite for u10 pa Gotland. Vi var ungefar 10 spelare i laget. Till sdsongsavslutning bjod Alf
och Markus in till en pizzakvall tillsammans med spelarna.

Under hdsten 2023 sa startades ett helt nytt u10 tillsammans med nagra fa av de kvarvarande u10 fran
varen. Tyvarr valde manga spelare fran det aldre laget att flytta till Visby-Roma. Vi startade det nya
laget med ca 12 spelare och en helt ny ledarstab. Vi har varit pa sammandrag i Hemse samt haft
sammandrag i Slite. Innan jul sa hade vi en féraldramatch samt skapade julkort till de aldre. Vi &r nu
uppe i 18 spelare.

Ett stort till ledarna Andrea Johansson, Sara Svensson, Sabina Tingstrom

Damlaget:

Under varen 2023 sa var vi ungefar 10 spelare i damlaget och vi trénare tva ganger i veckan. Tyvarr var
det dalig uppslutning pa tréningarna och vi kunde ibland enbart ha 3 spelare pa isen. Efter sdsongen
22/23 sa upplostes damlaget tyvarr.

Sabina Tingstrom

2.4.2 Sommarhockeyskola
Under vecka 29 arrangerade traditionsenligt IK Graip sommarhockeyskola med 101 deltagare. De
aterkommande ledarna under ledning av rektor Eskil Norstrdm samt goda ideella insatser gjorde att
hockeyskolan var pa hogsta niva med massvis av kvalitativ traning for aktiva ungdomar fran olika delar
av Sverige. Ett speciellt tack till Stefan och Louise som gjorde detta méjligt.

2.4.3 Gymmet - Styrketraning
Den 31/12 ar 2023 hade 24 medlemmar i Graip 6st gymkort. Motsvarande antal var 12 st. den 31/12 ar
2022. Fortfarande kan konstateras att dnskemal om fornyelse av viss gymutrustning kvarstar. Utan att
kunna fora detta till bevis, sa ar det sannolikt att ett flertal orter pa Gotland har gym, som &r bade
modernare och mer vél utrustade an Graips gym. Varfor Slite har hamnat pa efterkélken ar oforklarligt.
Styrketraning = friskvard och forebygger sjukvard. Forskningen har visat att styrketraning ar viktigare an
aerobisk traning for aldre personer. Yngre har ocksa stor nytta av styrketraning, men de stéller da andra
krav pa modernare gymutrustning. Eftersom regionens ekonomi &r dalande, sa ar utsikterna sma att fa
ekonomiskt stdd till ny utrustning for gymmet. Ett alternativ ar kanske att hitta privata sponsorer, som ar
villiga att satsa pa gymmet. For att framhalla nagot positivt, sa ar sjélva gymlokalen numer ljus och
trevlig att vistas i samt att de som tranar dar har hallit god ordning pa traningsredskapen, vilket har
gynnat den allménna trivseln.

Nils Jakobsson

2.4.4 Gymnastik medel
Varterminen pagick 16/1-24/4. Femton tillfallen varav ett blev installt p.g a sjukdom.
Vi gympade som vanligt i Solklintshallens lilla sal, mandagar klockan 19-20. Antal deltagare 13.
Hostterminen pagick 11/9-11/12, 14 tillfallen, samma tid samma plats. Antal deltagare 12 stycken.
Kostnaden var 600 kr per termin plus att man ska vara medlem i foreningen. Information om gympan
har skett via foreningens hemsida, samt féreningens facebooksida. Nytt for hostterminen var
registrering i den nya appen Sport admin.
Det ar ett mycket glatt och energirikt gang som kampar pa!
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Ann-Sofie Sjdberg Gympaledare
2.4.5 Innebandy

Gladje, gemenskap och inkluderande ar drivkrafterna i var verksamhet. Vi vill bedriva och
utveckla verksamheten s att vi har roligt, mar bra och presterar efter egen formaga, intresse
och vilja.

Vi bedriver innebandyverksamhet i Solklintshallen i Slite och har for tillfallet 3 olika grupper.
Det finns den aldre gruppen, barn fédda 2011-2013 spelar, den yngre gruppen med barn
fodda 2014-15 och den yngsta gruppen 2015-17. Vi ar tva ledare i varje grupp. Vi fokuserar
pa att ge barnen grundlaggande fardigheter i innebandy samt att fokusera pa att utveckla det
sociala samspelet. Vi lar barnen vikten utav att vara en god lagkamrat och kompis.

Det aldsta laget och mellan laget spelar i Pantamera serien Rod resp Bla och de minsta
spelar sammandrag i Knatteligan.

Bada grupperna spelar seriespe. Det aldre laget har ca 13-15 spelare medan det yngre laget
bestar av ca 20-30 spelare.

Lagledare for de aldre ar Joakim Hansson och Jimmie Sjoqvist.Lagledare fér det yngre laget
ar Clas Osterberg, Roine Pettersson, André Andersson och Goéran Hansson

For nasta ar planerar vi att flytta upp Knattelaget i Gron serie dar de da far ha med malvakt.

2.4.6 Bordtennis och Badminto
Ulf Broman

Badminton
Nagra vuxna spelar en gang i veckan och de har under varen forsokt att starta upp for
barn och ungdom.

2.5 Foreningens ekonomi
Foreningen anlitar Slite Redovisning att skdta bokfdringen.

| samband med att féreningen har 6vergatt till systemet SportAdmin och ledarna fakturerar genom
systemet har inte alla rutiner annu satt sig. Kostnaden for systemet ar 16 000 kr. Planen var att
medlemsfakturorna for 2024 skulle distribueras under november. Men nya system tar tid att anpassa.
Varje sektion gor ett storartat arbete och manga ledare lagger ned ovarderliga insatser.

Foreningen har erhallit ett ekonomiskt bidrag fran anonym givare.

IK Graip Resultat per kostnadsstalle

Kostnadstalle | Intakt Rorelsekostn | Bidrag Rantor Resultat

1 Gemensamt 871637 -479 790 391 847 248 392 095
11 TV Pucken -10 000 -10 000 -10 000
12 Gym 33 000 -20 000 13 000 13 000
14 Anlaggning | 2903 773 -2 566 758 337015 -311977 25038
15 A-laget 59 063 -301110|  -242 047 -242 047
3 Hockey 408 400 -414 387 -5 987 -5 987
4 Bordtennis -1682 -1682 -1682
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5 Badminton 7100 -3 575 3525 3525
6 Innebandy -49 413 -49 413 -49 413
7 Konstakning 62 409 -117 028 -54 619 -54 619
8 Gympa 13 600 -1 624 11 976 11 976
Summa 4 358 983 -3 965 367 393616 -311729 81 886

3 Verksamhetsplan 2024

3.4 Overgripande plan
Styrelsen fortsatter att arbeta med antagen vardegrund. Det kravs et stort ideellt engagemang av saval
malsman som aktiva idrottsutdvare for att se till att foreningen far in pengar. A-lagsspelare samt vuxna
betalar avgifter for badminton, pingis, gym och gympa utéver medlemskapet. For vissa aktiviteter maste
féreningen ta ut avgifter speciellt i samband med resor och tavlingar.

Alla insatser for att foreningen ska fa fler sponsorer, goda kakor till férsaljning i kiosken osv mottages
med gladje!

Ledartraff for samtliga ledare, tillsammans inom alla idrotter ska genomféras minst en gang ar.

3.5 Sektionerna

3.5.1 Konstakning
Planerade aktiviteter: 4 lager, tva var och tva host. Eventuellt ett uppstartslager i augusti. Tre tavlingar;
tva var och en pa hosten. En julshow.

Utbildningar: Grundkurs tranare for skridskoskolan samt vidareutbildning av juniortranare (steg 1). Det
kommer att bli en kostnad fér foreningen, men som gynnar konstakningen och foreningen som helhet pa
sikt 0kade kostnader som vi nu ser, generellt.

3.5.2 IK Graip Hockey

Hockeyskolan:

Under januari manad genomférde vi en prova pa dag som genererade ungefar 8 nya barn. Vi kommer i
mars att ha en avslutning tillsammans med barnen och planen ar att efter ispasset bjuda pa fika och
fiskedamm. | fjol var detta valdigt uppskattat.

Under hdsten 2024 kommer vi arbeta med att fa in fler barn i hockeyskolan, framst barn fodda 2016 for
att kunna ga upp och starta ett nytt lag nastkommande sasong. Men sjalvklart vill vi rekrytera barn i alla
aldrar ocksa. Vi planerar att aven rekrytera fler ledare och att satta oss ner tillsammans med Visby-
Roma och Sudret i borjan pa nasta sasong for att tidigt bestdmma ett schema for sammandrag
sasongen 24/25.

u10:

Vi har under januari fatt in fler spelare i vart lag, vilket vi tycker ar valdigt roligt. Vi kommer sluta med
ispass i borjan av mars pga isen plockas bort men vi planerar att fortsatta ha aktiviteter med laget en
gang i veckan for att bibehalla samt starka lagkénslan. Under hosten 2024 planerar vi att borja aka pa
fastlandet och spela turneringar/sammandrag dar. Vi planerar att fortsétta ha tva ispass i veckan och
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kombinera med teoripass. Vi dnskar att ha ett traningslager under sasongen 24/25 samt ett eget, last
omkladningsrum sa spelarna kan lamna sin utrustning i hallen.

3.5.3 Sommarhockey
Under vecka 29 ar sommarhockeyn planerad i stort sett som 2024. Se hemsidan

3.6 Budget

IK Graip Resultat 2023 per Budget

kostnadsstalle 2024

Kostnadstalle | Intakt Rorelsekostn | Bidrag [ Rantor |Resultat | Resultat

1 871637 -479790| 391847 248392 095 393 000

Gemensamt

1 -10000| -10000 10000  -10000

Pucken

12 Gym 33 000 -20000| 13000 13 000 13 000

14 2903 -311

Anliogning 773 -2 566 758 | 337015 977 25038 35000

15 A-laget 59 063 -301 110 -242 047 (2)25 -240 000

3 Hockey 408 400 -414 387 -5987 -5 987 0

4 Bordtennis -1682| -1682 -1682 -1000

5 Badminton 7100 -3 575 3525 3525 4000

6 Innebandy -49413| -49413 -49 413 -50 000

! - 62 409 -117028| -54619 -54 619 -55 000

Konstakning

8 Gympa 13 600 -1624| 11976 11 976 12 000
4 358 -311

Summa 983 -3965367| 393616 729 81 886 101 000
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4  Underskrift

Slite 2024-03-05

Andreas Hagstrom

Agnes Hansson

Lina Maria Grondahl

Anders Gronlund

Frida EImnert

Mait Juhlin

Ulla Saaf
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