
Preliminärt Tidsschema för SM och Västsvenskas ungdomstävling

Dag 1

Tid

#  Aktivitet Distans Antal aktiva Par Kvartett Tid Tot tid

Isuppvärmning 09.30 10.30

Lagledaremöte  10.00

Funktionärsmötet 10.15

Invigning SM 10.30 10.45

Ispreparering hela ytan 10.50 11.10

1 Damer Junior 500 m 8 4 1'30" 6' 11.15

2 Herr Junior 500 m 2 1 1'30" 1'30"

3 Damer Senior 500 m 7 4 1'30" 6'

4 Herrar Senior 500 m 8 4 1'30" 6' 11.35

6 Herrar veteraner  500 m 16 8 2' 16' 11.35 11.51

7 Junior E+ D 500 m 10 5 2' 10' 11.51

8 Junior C och B 500 m 4 2 2' 4' 12.05

Ispreparering lång 30' 12.05 12.35

9 Damer Junior 1500 m 8 4 3'30" 14' 12.35

11 Herrar veteraner 1500 m 16 8 3'30" 28 13.17

12 Junior E + D 300 m 9 5 2' 10 13.17

13 Junior C+ B 1500 m 5 3 4' 12' 13.39

Spolning tävlingsbanan 20' 13.40 14.00

14 Herrar Junior 3000 m 2 1 6' 6' 14.00

15 Damer Senior 3000 m 7 4 2 7' 14'

16 Herrar Senior 5000 m 8 4 2 10' 20' 14.40

Tävlingen slut 14.40

Kamratmåltid och prisutdelning 19.00

Dag 2 Söndag 25 februari

#  Aktivitet Distans Antal aktiva Par Kvartett Tid Tot tid Start  Slut

Isuppvärmning 08.30 09.30

Lagledarmöte  09.00

Funktionärsmötet I hörnrummet vid omklädningsrummen 09.15

Ispreparering hela ytan 09.35 09.55

1 Damer Junior 1000 m 8 4 2'30" 10' 10.00

3 Herrar Veteraner 1000 m 16 8 2'30" 20'

4 Junior D ‐ C ‐ B 1000 m 8 4 3' 12' 10.45

Ispreparering  av tävlingsbanan 20'

5 Herrar Junior 1500 m 2 1 3'30" 3'30" 11.05

6 Damer Senior 1500 m 7 4 3'30" 14'

7 Herrar Senior 1500 m 9 5 3'30" 17'30 11.40

Junior E + D 300 m 10 5 2' 10' 11.40 11.50

Flytt av start 10'

Junior C ‐ B 500 m 6 3 2' 6' 12.00

7 Junior E 500 m 10 5 2' 10' 12.16

Ispreparering lång 30' 12.16 12.45

9 Damer Junior 3000 m 8 4 2 7' 14' 12.45

11 Herrar Veteraner 3000 m 16 8 4 7' 28

Herrar Juniorer 5000 m 2 1 9' 9' 13.36

Isprep kort 20' 13.36 13.56

Damer Senior 5000 m 7 4 2 9' 18' 13.56

12 Herrar Seniorer 10 000 m 8 4 2 18' 36' 14.50

Prisutdelning inne på mitten 15.00

SM Veteraner

SM Senior och Junior Dam och Herr

Västsvenska Skridskoförbundets Ungdomstävling

Tid fet stil Fasta tider ‐ dvs inte tidigare än

Start och slut

I hörnrummet vid omklädningsrummen

Is prep ‐ flytt av start ‐ prisutdelning VSSF ?

Tid

Kort isprep + flytt av start

Isprep 

Start och slut

the Viewer Hotel

I hörnrummet vid omklädningsrummen

I hörnrummet vid omklädningsrummen
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