IK WEGA

BJUDER IN TILIL

WEGAMEGA-LOPPET

30/11 - 1/12 - 2024

RUDDALENS IDROTTSCENTRUM GOTEBORG



Inbjudan
Helgen 30/11 — 1/12 2024 arrangerar Idrottsklubben Wega WegaMegaloppet som dr en barn- och
ungdomstévling och kors parallellt med Sverige Cup deltivling 2.

WegaMega-loppet:
Tévling for barn och ungdomar:
Longtrack-distanser kommer att koras pa 400-metersbana medan vissa tavlingsformer kommer
att koras pé isytor innanfor ovalen. Wega vill som forening bjuda in dig som vill testa och méta
dina fardigheter under en fartfylld och festlig tavlingshelg!

Distanser och klasser:

Lordag:
Junior B och Junior C 500 och 1500 m
Junior D/E och rekrutt 100 m, 300 m —
Sondag:
Junior B och C 500 och 1000 meter — lagevent (Mixed relay)
Junior D/E och rekrutt 100 m och 400 m
Under helgen kommer dven MegaWegaloppet att genomfora:
e "The 60 second challenge”
e Stafett — pinnloppet”
e Hinderlopp

Tidsprogram under helgen:

Lordag
Preliminért program
Is uppvarmning 11.00 — 11.45
Forsta start 12:15
Téavlingen avslutas senast 17.00
Detaljerat program presenteras i samband med lottning som genomfors torsdag kvill innan
tavlingsstart.

Sondag
Preliminért program
Is uppvarmning 09.00 — 09.30
Tévlingsstart 10.00
Téavlingar avslutas senast 15.00

Startavgifter
MegaWegaloppet: 250 kr for alla distanser som ingar under helgen.

For att anmélan skall vara giltig s skall anmélningsavgiften vara betald senast 27 nov och
betalas till IK Wegas konto: 629945-3 (Plusgiro) Mérk betalningen WM + klubb + antal



Anmiélan
En anmalan per forening gors via SSCM-lénk:
En representant for respektive forening gor en foreningsanmdlan i nedan ldink:

https://sscm.speedskatingnews.info/login

Ni skapar ett foreningskonto dir ni sedan registrerar era aktiva som kopplas till er forening. Pd
sd sdtt kan man enkelt anmdla sig till tavlingar som har SSCM systemet bdde i Sverige, Norge
och utomlands. Har ni fragor eller funderingar kring hur det fungerar sd dr det bara att hora av

sig till Evik Bodin pad eriklittledragon(@gmail.com

Sista anmélningfrist 4r: Midndag 25 november klockan 12.00

Boende
Boendealternativ kan erbjudas:
Enklare boende i foreningsstuga IK Wega’s klubbstuga — (begriansat antal platser — forst till

kvarnen 150,-) per person/per natt.
I 6vrigt hdnvisas till hotell i Géteborg med omnejd.

Plats:
Ruddalens Idrottscentrum
Musikvégen 55
421 39 Vistra Frolunda

For ovrig information kontakta:
Sportsligt ansvarig Erik Bodin p4 eriklittledragon@gmail.com
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