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Huvudstyrelsens verksamhetsberättelse 

Föreningen fortsätter att vara en av de största i området tack vare det stora antalet ungdomar 

på fotbolls- och innebandysidan.  

 

Strategiarbetet har fortsatt under året, med något lägre fart än planerat. 

Strategiarbetet bedrivs utifrån följande huvudområden: 

 

• En jämställd förening 

• Dubbelt så många medlemmar 2028 

• Alla ledare ska ha relevant utbildningsnivå 

• Föreningen ska ha en hållbar ekonomi 

• Det ska vara attraktivt att ta föreningsuppdrag 

• Föreningen ska kunna ta emot alla som vill idrotta 

• Alla medlemmar ska omfattas av en stark klubbkänsla och gemenskap 

• Undavallen – en mötesplats för hela familjen 

 

Huvudstyrelsen har genomfört 12 ordinarie styrelsemöten under året. Föreningen höll sitt 

årsmöte den 18 mars samt ett extra årsmöte den 11 augusti med anledning av valärenden. 

 

Viktiga områden för styrelsen har under året varit att tillsätta en fotbollssektion samt arbete 

med att utöka föreningens arrendeområde vid Undavallen. 

 

Års- och jubileumsfest 

Den 22 november arrangerades den årliga medlemsfesten som denna gång också var en 

jubileumsfest då föreningen firade 90 år. Förutom medlemmar besöktes också festen bland 

annat av representanter från Bohuslän Dalslands Fotbollsförbund och Thordénstiftelsen.  

Vid festen tillkännagavs också årets pristagare för värdefulla instanser i föreningen: 

 

Årets ledare, fotboll: Mattias Webb. 

Årets ledare, innebandy: Hans Eklund. 

Årets insats, orientering: Birgit Hansson. 

Årets spelare fotboll herr: Alexander Hagelberg. 

Årets spelare fotboll dam: Ida Vestman 

Årets spelare innebandy: Rasmus Ström 

Årets idrottsförälder: Elin Nordklev 

Årets eldsjäl: Eva Vikarand 

 

Förtroendevalda 

Huvudstyrelsen år 2025 har bestått av: 

Ordförande Tomas Malmin (från augusti) 

Vice ordförande Tomas Malmin (januari-augusti) Markus Hurtig (augusti-december) 

Sekreterare Markus Hurtig 

Kassör Tomas Josefsson 

Ledamöter Andreas Drottz 

 Per Andersson 

 Birgit Hansson  

Suppleanter Tomas Josefsson 

Peter Starkenberg 
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Sektioner 

Huvudstyrelsen har att utse sektionsstyrelser. Samtliga sektioner har varit bemannade under 

året. 

 

Anställda i föreningen 

Kanslichef Emelie Andersson Skauby 

 

Medlemsavgiften beslutades av årsmötet att vara 500 kr för enskild medlem och 900 kr för 

familjemedlemskap. 

 

Föreningens medlemskap 

Svenska Fotbollförbundet 

Svenska Innebandyförbundet 

Svenska Orienteringsförbundet 

Bohuslän Dals Idrottshistoriska förening 

Bokenäsets Framtid 

Föreningsarkivet 

Utby Fiberförening 

 

Ekonomi 
 

I januari 2025 hade föreningen 1147 medlemmar och i januari 2026 var antalet medlemmar 

1069.  

 

Ekonomi 

Föreningen minskade intäkterna med ca 2 miljoner under 2025 jämfört med 2024, främst 

genom minskade intäkter från LED-ljus, försäljning Bambusa samt entréavgift Herr. 

Samtidigt minskade kostnaderna med nästan 1,7 miljoner, främst genom minskade kostnader 

för LED-ljus, övriga externa rörelsekostnader och personalkostnader. 

 

Resultatet för 2025 blev -56 tkr, vilket är en försämring i jämförelse med 2024 med -304 tkr 

och -401 tkr jämfört med budgeten för 2025.  

 

Föreningens intäkter tkr 

Lotter                              1 600 

Bidrag LOK & KUM        792 

Träningsavgifter             1 037 

Medlemsavgifter               408 

Sponsring                          548 

Entréavgifter                     180 

Övriga intäkter               2 853 

Totalt                             5 818 

 

Föreningens kostnader tkr 

Personal                        - 1 511   

Inköp lotter                   -    969 

Material                        -    364 

Funktionärskostnad      -    332 

Hall- och planhyra        -    414 
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Övriga omkostnader     -    299 

Kostnad fastighet          -    292 

Övriga kostnader          -  1 556 

Avskrivningar               -    168 

Totalt                           -  5 905 

 

Verksamhetsberättelse HAIF Orientering 
 Sektionen har genomfört följande verksamheter under året:  

• Gemensamma teknikträningar med UOK och LFK  

• Två Motionsorienteringar  

• En deltävling av Vinterrace  

• Styrkegympa ihop med UOK under vårens inomhussäsong  

• Löpträning med UOK i Rimnershallen  

• Arrangerat DM-sprint och DM-sprintstafett  

• Naturpass på Hafsten  

• Kartritning under året: Revidering och anpassning till rådande kartnorm på  

Torsbergskartan, utökning och revidering av Ryssberget.  

• Hitta Ut Friskvårdsprojekt med LFK och UOK  

• Orientering för Norgårdenskolan och Västerskolan,  

 

Sektionen har haft några ungdomar som varit med och tränat orientering.  

Det var 247 deltagare på DM-sprint och 48 lag på DM-sprintstafett som gjorde att ekonomin 

2025 blev stabil och möjliggjort revidering och utökning av kartan på Ryssberget inför Natt-

DM 2026. 

 

Medlemmarna har deltagit i ett flertal olika orienteringstävlingar och följande större tävlingar:  

• Bornholm Höst Open  

• O-ringen  

• Sverigepremiären  

• Göteborgspremiären  

• Veteran orientering löpande under vår och höst.  

• 25 manna i kombinations lag.  

 

På DM nåddes följande placeringar  

DM medel: Patrik Lilleeng 1:a plats i H35  

DM Lång: Patrik Lilleeng 2:a plats i H35  

Silvana Lilleeng 3:e plats i D35  

DM-stafett: Gunilla Holmberg, Birgit Hansson 3.e plats  

 

Verksamhetsberättelse HAIF innebandy 
IB16/17 

Laget har fortsatt att växa, med både barn och ledare. I dagsläget är vi 30st barn och 8st 

ledare. Barnen fortsätter att utvecklas för varje vecka som går. Vi har lagt mycket fokus på 

samarbete och att stärka lagandan. Under hösten började vi spela våra första matcher, vilket 

har varit väldigt uppskattat och spännande. Barnen taggar till lite extra när det är ”på riktigt”. 

Nu till våren ska vi spela vår första cup vilket ska bli väldigt roligt. 

 

IB 15 

Laget har tappat en ledare men fått förstärkt med nya. Föräldrarna är över lag väldigt duktiga 

på att ställa upp på allt. Det var en uppskattad avslutning på säsongen med prisutdelning i 
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samband med A-lagets sista hemmamatch. Mycket publik som hyllade barnen mitt på planen 

när de fick medaljer av A-laget efter matchen. Vi spelade en utomhuscup i somras på Orust 

som var väldigt uppskattad. Även barn som inte var med och spelade kom och hejade. Många 

spelare har gjort stora framsteg. Truppen har förändrats under året och vi är närmare 30 

aktiva. Svårigheten är att alla spelare ska få utmanas på träningen då det skiljer mycket mellan 

barnen.  

 

IB 13/14 

Säsongen 2025/2026 har varit en fantastisk och utvecklande säsong för P13/14. Vi inledde 

säsongen med 15 spelare på första träningen – och avslutar med hela 35 aktiva barn. Den stora 

ökningen visar på ett starkt intresse för laget och en positiv verksamhet där barnen trivs, 

utvecklas och vill fortsätta spela innebandy. Ledarsidan har under säsongen bestått av fem 

engagerade ledare som tillsammans planerat och genomfört träningar och matcher med fokus 

på utveckling, glädje och gemenskap. Med den kraftiga tillväxten i spelarantal har ledarstaben 

haft en viktig roll i att skapa struktur, trygghet och god laganda. 

 

Under säsongen har vi haft två lag anmälda till seriespel: 

 

• Blå – spel i 4-manna 

• Röd – spel i 5-manna 

 
För Röda laget har detta varit första året med spel på stor plan (5-manna), vilket inneburit nya 

utmaningar och stora utvecklingssteg för spelarna. Övergången till större spelyta har ställt 

högre krav på spelförståelse, positionering och samarbete, något spelarna har tagit sig an med 

stort engagemang. Blå laget i 4-manna har fortsatt att utveckla grunderna i spelet – teknik, 

passningsspel och speluppfattning – samtidigt som fokus legat på att ha roligt och bygga 

självförtroende. 

 

Vi ser en tydlig individuell utveckling hos spelarna, både tekniskt och mentalt. Många har 

tagit stora kliv i sitt självförtroende och i sin förståelse för spelet. 
 
IB 11/12 

Det har varit ett kul år, vi vann höstens serie. Blev då uppflyttade två nivåer där det märks 

tydligare att ledarna vill vinna. Många inlånade spelare för att säkra en vinst. 

Träningsintresset är väldigt varierande vid denna ålder. Halva laget tränar 4ggr i veckan samt 

1-2 matcher. Halva nöjer sig med 1-2 träningar samt match. Vi har fått in två nya tränare, för 

att säkra kvalitén. Att det fortfarande är nya spelare som söker sig till innebandyn via vänner 

är väldigt roligt. 18 spelare i truppen samt 3 nytillkomna. 

 

Herrjunior 

Bakgrund och Uppstart 

Säsongens inleddes i april 2025 med en trupp på cirka 25 spelare. Under våren tränade laget 

tre dagar i veckan, vilket lade grunden för den fortsatta utvecklingen. Under juni månad 

genomfördes en strukturerad sommarfys under ledning av fystränare Erik ”Erra” Åkerström. 

Efter sommaruppehållet återupptogs verksamheten vecka 34. 

 

Ledarskap och Träningsverksamhet 

Ledarstaben har under säsongen bestått av: 

• Rasmus ”Ragge” Olsson (Huvudtränare) 

• Thomas Hagelberg (Assisterande tränare) 
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• Roger Lennartsson (Assisterande tränare) 

• Alvin Marberg (Assisterande tränare 

 

Träningarna har i huvudsak bedrivits på Rampen i Uddevalla med tre fasta lagträningar per 

vecka. Utöver detta har en extra, frivillig träning erbjudits på fredagar i Sommarhemmet, 

vilket har varit välbesökt och bidragit till spelarnas individuella utveckling. 

 

Sportslig verksamhet och samarbete 

Ett centralt mål i säsongsplaneringen har varit att främja spelarutveckling genom samarbete. 

Under året har laget: 

• Haft ett aktivt utbyte med ålderskullarna P11/12. 

• Framgångsrikt slussat spelare vidare till A-laget, vilket är en viktig del i lagets strategi 

att förbereda spelare för seniornivå. 

•  

Tävlingsspel och Resultat 

Laget har under säsongen deltagit i Västsvenska Innebandyförbundets serier för både juniorer 

och ungdomar. Prestationerna har varit stabila och resulterat i avancemang inför vårsäsongen: 

 

• Höstsäsongen: Spel i Junior D samt Ungdom B. 

• Vårsäsongen: Spel i Junior C samt Ungdom A (distriktets högsta serie). 

 

Sammanfattning 

Säsongen har präglats av en stor och stabil trupp på ca 25 spelare med hög träningsnärvaro. 

Genom ett tydligt fokus på både fysträning och innebandyteknisk utveckling har laget tagit 

stora kliv i seriesystemet och stärkt samarbetet inom föreningen. 

 

Senior Herr A 

Försäsongen/fys har bedrivits 2 ggr/i veckan tillsammans med juniorer där spelare Erik 

Åkerström har varit ansvarig för fysen. 

 

Kari Turpeinen var i år med från start och laget har inlett serien bra och ligger för närvarande 

på en fjärde plats. Flera juniorer är med på träningarna och även på matcher i div 2 laget 

vilket är uppskattat av samtliga spelare och betryggande för framtiden i HAIF. 

 

Laget består av 20 spelare och även flertalet juniorer är med på träningar som passar utöver 

deras ordinarie. Laget siktar på en fjärde plats då det för första gången är kval bland topp fyra-

lagen i tabellen. Herrlaget bedriver träning tre gånger i veckan och har innan säsongen deltagit 

i två cuper, Åmål och i Norrköping, även i år har flertalet juniorer varit med och utvecklats 

som innebandyspelare. 

 

I februari 2026 avslutar Kari sin tränarroll för arbete utomlands. Resten av säsongen tillträder 

Martin Svedberg och Peter Nyström som varit med tidigare i föreningen. Dessa är två ledare 

med mycket kunskap som kan föra vidare jobbet med laget som Kari byggt upp känns 

betryggande. 

 

Verksamhetsberättelse HAIF Fotboll  
Fotbollsåret 2025 blev totalt sett ett väldigt lyckat år för föreningens fotboll, både sett till 

antal utövare, sportsliga framgångar och utvecklingsarbete. Sett till antalet spelare och tränare 

har antalet aktiva ökat med ca 100 personer från 2024 till 2025, där merparten av dessa är 

flickor/kvinnor.   
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En ny kull har startats upp, flickor och pojkar födda 2020. Föreningen genomförde uppstarten 

av träningar och rekryteringar av nya ledare på ett förbättrat sätt i år och utfallet blev bra.   

En ny fotbollssektion bildades under året och gruppen inledde sitt arbete direkt efter 

sommaruppehållet. Sektionen består av tre män och tre kvinnor och stöttas upp av 

fotbollsutvecklare och representant från huvudstyrelsen. Sektionens arbete under hösten har 

varit inriktat på att rekrytera nya ledare, skriva spelarkontrakt och ta fram tydliga riktlinjer för 

speltid i ungdomsfotbollen. Gruppen har också stöttat ledare i föräldrafrågor, planerat en 

ledarupptakt och tagit fram en strategi för juniorfotbollen.  

  

På ungdomssidan har implementeringen av den nya spelarutvecklingsplanen fortsatt med 

hjälp av fotbollsutvecklaren för våra lag i åldern 6 till 14 år. Spelarutbildningsplanen grundar 

sig på SvFF:s riktlinjer.  

 

På seniorsidan säkrade damlaget uppflyttning till div 2 genom att vinna div 3, medan herrlaget 

återigen placerade sig på en mycket stark tredjeplats i div 2. Under säsongen har Emma 

Nykvist slagit rekord i antal seniormatcher (400), vilket också uppmärksammades genom att 

tidigare rekordinnehavaren överlämnade en blomsterbukett i samband med en hemmamatch.  

 

Herrlagets tränare, Mattias Pettersson Pohl, avgick efter åtta framgångsrika år.  

 

En särskilt minnesvärd dag under säsongen var när dam- och herrlaget firade föreningens 90-

årsjubileum med två på varandra följande hemmamatcher.   

 

En av HAIF:s trotjänare, Karl-Erik Karlsson, gick bort under året och detta 

uppmärksammades under jubileumsfesten.   

 

På både flick- och pojksidan har föreningen visat ambition genom att anställa arvoderade 

tränare för de äldsta juniorlagen (17-19 år). Detta har gjorts för att ge spelarna bästa möjliga 

förutsättningar i sin fortsatta spelarutbildning och förberedelse för kommande seniorspel.  

Årskullen 2011 genomförde domarutbildning och har dömt i matcher 5 mot 5 och 7 mot 7.  

 

Under hösten rekryterades en ny domaransvarig som kommer att stötta ungdomsdomarna 

under 2026 och bidra till att uppdragen fördelas mer jämnt.   

 

 

/Styrelsen 2026-02-26 


