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Alkoholpolicy fér Segeltorps IF
Bakgrund

Segeltorps IF dr en ideell férening vars idégrund bygger pG att ungdomar ska uppfostras att bli duktiga
idrottsmén, men framférallt att bli ansvarstagande medlemmar i det svenska samhdillet. Merparten av det
arbete som sker i féreningen dr ideellt arbete.

For féreningen dr det viktigt med gemenskap, kamratskap och social fostran. Det dr ddrfér viktigt att barn och
ungdomar utvecklas bade i sitt idrottande och som individer som har formdga att sjélva sta fér samhdlleligt
sunda vdrden. Hur ledare och dldre aktiva upptréder har ddrfér mycket stor betydelse fér de virden som
pdverkar bilden av féreningen och samtidigt ger vigledning fér barn och ungdomar éver hur de ska upptrdda.

Ett led i detta arbete dr att ha en gemensam alkoholpolicy ddr féreningens gemensamma regler fungerar som
riktlinjer och stéd fér féreningens medlemmar. Med anledning av detta har styrelsen hdr antagit nedanstdende
stdllningstagande och riktlinjer inom omrddet alkohol.

ALKOHOLPOLICY
Ungdomar

Enligt svensk lag dr det dldersgréins pa 18 dar for att képa folkél samt dricka alkohol pa restaurang, samt 20 drs
dldersgrdns for att inhandla alkohol pG Systembolaget. Féreningen accepterar inte att ungdomar under 18 ar
dricker alkohol. Om vi trots det skulle upptdcka att nGgon av vara ungdomar druckit alkohol agerar vi pa
féljande sdtt:

e Samtal med berérd och direkt kontakt med férdldrar/anhériga.

Ungdomsledare

Som ungdomsledare och vuxen dr det viktigt att ténka pa sitt ansvar och att man dr férebild for sina ungdomar.
Det visar féreningens ledare genom att inte:

e Dricka alkohol under resa, Idger eller inom andra verksamheter dédr man i ndgon form direkt ansvarar
foér gruppen. Efter 6verenskommelse med t ex medresande férdldrar eller andra ledare om lediga
kvdllar etc. skall eventuell alkoholfértdring vara mattfull.

e Komma berusad eller bakfull till tréning, match eller annat méte.

e Dricka alkohol eller upptrdda berusad i féreningskldder.

Vid misstanke om alkoholproblem hos ndgon av ungdomsledarna gér vi pa féljande sdtt:

e Genomfér enskilt samtal.

e Erbjuder hjélp och stéttning.

e Om vederbérande trots detta dterigen dr bryter mot ovanstdende stéings denne av fran alla sina
ungdomsledaruppdrag.




Coacher, domare och spelare i féreningens representationslag

Om coacher eller spelare i féreningens representationslag vdljer att dricka alkohol ska detta vara mattfullt, och
dessutom far man inte:

e Upptrdda berusad i offentliga sammanhang i samband med ndgon form av féreningsuppdrag.
e Komma berusad eller bakfull till tréining, tévling eller annat méte.

e Dricka alkohol eller upptréda berusad i féreningskldder.

Vid misstanke om alkoholproblem hos ndgon av coacherna och spelarna i representationslagen gér vi pG
féljande sdtt:

e Genomfor enskilt samtal.

e Erbjuder hjélp och stéttning.

e  Om vederbérande trots detta Gterigen bryter mot ovanstdende sténgs denne av fran all
tdvlingsverksamhet och féreningen séger upp kontraktet med omedelbar verkan.

Fértroendevalda i styrelsen och sektionsstyrelserna

Fér fortroendevalda i styrelsen gdller att alkohol ska hanteras med mattfullhet.

Ovriga sammankomster och inom féreningen

Utgdngspunkten dr att samtliga arrangemang i féreningens regi, dér inte ungdomar under 18 dr deltar gdller
att alkohol ska hanteras med mattfullhet. Respektive sektionsstyrelse skall vara informerad och godkédnna
sddant arrangemang pd férhand.

Ansvaret for att dessa féreningsgemensamma regler efterlevs

Ansvaret for att dessa féreningsgemensammea regler efterlevs dvilar samtliga som direkt och indirekt berérs av
dessa regler. Ansvaret dr sdledes ledarnas, spelarnas men dven férdldrars gemensamma ansvar. Med detta
ansvar féljer dven en skyldighet att agera i enlighet med dessa regler.

Ansvaret for att genomféra de ovan ndmnda dtgdrderna fér att nd efterlevnad dvilar berérd ordférande for
respektive sektion.
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