
Ledarpolicy 
 

För att Uppåkra IF Gymnastik aktiva inom barn/ungdomsgymnastik 
och dess föräldrar skall kunna känna sig trygga och erbjudas 
träningspass med god kvalite krävs att du som ledare/hjälpledare tar 
ansvar och följer UIF- Gymnastik ledarpolicy. 
 
Hjälpledare 

• Att ställa sig positiv till föreningen och dess policy. 
• Att under träningspassen visa på glädje med gymnastiken. 
• Att under träningspassen hjälpa alla barn utifrån deras förutsättningar till att bli bättre 

gymnaster. 
• Att under träningspassen kommer ombytt och utan lösa föremål, så som klocka och 

ringar. 
• Som hjälptränare bjuds du på medlemsavgiften av klubben. 

 
Ledare 
Som ovan samt: 

• Har genomgått GF: baskurs. 
• Är på plats innan träningspassen börjar och ansvarar för att det finns planerad träning. 
• Skyldiga att ta del av föreningens verksamhet via mail och laget.se 
• Efter utbildning som betalas av UIF- Gymnastik skall stanna kvar i föreningen minst i 

ett halvår. 
• Som ledare i UIF- Gymnastik får egna barn förtur om det är i kö och bjuds på 

träningsavgiften. 
 
Huvudledare 
Som ovan samt: 

• Har yttersta ansvaret för gruppen. 
• Personligt ansvar för nyckel. 
• Fyller i närvaron i laget.se 
• Ansvarar för att hjälpledare får god handledning. 
• Bokad tid som inte utnyttjas måste avbokas för att UIF- gymnastik skall undvika 

betalning för icke utnyttjad tid. 
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