Föreningsdag/Jullovsaktivitet Boden Hockey 23/24

Vad: Föreningsdag
När: 4 januari 2024 kl.10-14
Var: HIVE Arena och Airdome
Stomschema
	Klockan
	Bemanning
	Is: Hive arena
	Is: B-hallen
	Allmänytan i HIVE arena

	
	
	
	
	Kl. ca 9:30-14:30:

Kiosk: Försäljning av varm mat samt fika/kaffe.

Supporter-shopen håller öppet.

Hockeyloppis.

Skottävling med fejk-målvakt.

Lotteri: Julgransplundring

Försäljning skoterlotter alt andra lotter?

Representanter från ungdomssektionen är på plats hela dagen för att stötta upp vid de olika aktiviteterna.



	10:00-10:50
	TKH + Tjejhockeyn ledare
	TKH och Tjejhockeyn kör internmatcher. A-lagsspelare alt juniorer deltar

RF SISU 
För föräldrar: Verktyg för idrottsföräldrar
	Allmänhetens åkning
	

	10:50-11:00
	
	Spolning
	
	

	11:00-11:50 
	Domare: U15
Sek: U14
Tränare/ledare: minst 1 st  per deltagande lag
	Träningsmatch 2x15min. 
U9 till U12 med 
a-lagsspelare alt J-spelare. 

RF SISU 
För spelare u13-J18: 
Utbildning – att motverka/hantera mentala hinder och prestationsångest.
	Allmänhetens åkning,
A-lagsspelare alt Juniorer deltar
	

	11:50-12:00
	
	Spolning
	
	

	12:00-12:50
	Tränare: Johan Norberg, Marcus Ottosson. 

Samt minst 1st tränare från deltagande lag
	Målvaktsträning För målvakter i U9 till och med U15 
	Allmänhetens åkning,
A-lagsspelare alt Juniorer deltar
	

	12:50-13:00
	
	Spolning
	
	

	13:00-13:50
	Tränare: Jocke F + Christoffer J 
alt. Nicklas & Dion

Samt minst 1st tränare från deltagande lag
	Gemensam träning för U13-U14-U15.
	Allmänhetens åkning,
A-lagsspelare alt Junior deltar
	

	13:50-14:00
	
	Spolning
	
	







Aktiviteter, beskrivning

Hockey-loppis: 
Pågår kl.910-14. Ungdomsektionen marknadsför via SportAdmin. Respektive lagledare sprider informationen till sina ledarstaber samt spelare och förlädrar. Ledare sprider information bland lagen för insamling av kläder. Ungdomssektionen gör affisch ”HockeyLoppis” som kan sättas upp i anslutning till loppis-bordet. Placera loppis-bordet i anslutning till Entrén i HIVE-arena (innan kiosken). Kläderna märks upp med pris+swishnummer av säljande person. Bemannande lag kategoriserar upp kläderna och bevakar försäljning/kontrollerar att swish skickats. Håller ordning under dagen. Säljande person ansvarar för att hämta tillbaka ev osålda plagg senast kl.14:00.

Kiosken: Försäljning av kaffe/fika ca kl.9-10:30. Försäljning av hamburgare, varmkorv och varma mackor kl.10:00-14:00. Flyers från TKH läggs synligt vid öppningen till kiosken. Gratis parisare mm finns via sponsring för spelare/ledare/tränare.

Lotteri – Julgransplundring:
Uppställt vid Supporter-shopen. Ordna en pyntad julgran (plast). Slå in priserna i paket. Införskaffa lotteriringar. Beräkna antal vinster beroende på antal priser. Pis per lott: 20-30:-. Bemannande lag säljer lotter och delar ut priser. Ordna swish-skylt.

Försäljning skoterlotter alternativ andra lotter?: 
Ställs upp i anslutning till entrén HIVE arena. 

Supporter-shopen:
Bemannas av RedStorm.

RF SISU/Hockeykontoret – utbildning alt föreläsning i klubbrummet:
Kl.10: Föreläsning alt utbildning till föräldrar: Verktyg föridrottsföräldrar
KL.11: Föreläsning alt utbildning till spelare: Att motverka/hantera mentala hinder och prestationsångest.
Representant från ungdomssektionen agerar värd vid föreläsningarna.

Skottävling med fejk-målvakt:
Inomhus i HIVE arena vid gamla kiosken, alternativt utomhus om vädret tillåter. Ett stort mål. En ”fejk-målvakt. En till två hockey-klubbor. Puckar. Ett mindre ståbord. Ett mindre bord där priser sätts upp. Puck i mål = vinst. Flyers från THS delas ut till intresserade.

TKH (Hockeyskolan) och Tjejhockeyn kör matcher:
TKH och tjejhockeyns ledare deltar. Planen delas i tre/fyra. A-lagsspelare alternativt Juniorer deltar under matchen.

Match med a-lagsspelare/juniorer och U9-U12:
En tränare per U9-U12 deltar. Sekretariatet bemannas med 4 personer från U14. 2 st domare tillhandhålls från U15. 2 matcher spelas samtidigt på halvplan. 5 spelare/lag + vuxna som deltar har fullt matchställ.

Träningspass med A-lagets tränare alt Juniorlagens tränare, för U13, U14 & U15:
En tränare per U13-U15 deltar. 

Målvaktsträning:
För föreningens alla målvakter. Träningen leds av Johan Norberg och Markus Ottosson. A-lagets alt J.lagens målvakter deltar.


Bemanningsplanering föreningsdag 2023-01-04

	Tid
	Aktivitet
	Bemannande lag
	Antal personer

	9:30-14:00
	Kiosk
	U9, U10, U11/12, USEK
	3st per pass

	9:30-14:00
	Lotteri, Julgransplundring
	U14, U15
	2st per pass

	10:00-14:00
	Skotttävling
	J18, J18R, Div2
	2st per pass

	9:30-14:00
	Hockey loppis
	U13
	2st per pass

	10:00-14:00
	Supportershop
	Redstorm
	Valfritt

	10:00-14:00
	Försäljning skoterlotter?
	Kansli + U-ansvarig
	1 till 2 st

	10:00-12:00
	RF SISU utbildn
	Värd: Usek
	1st 

	10:00-10:50
	THS match
	THS ledare
	

	11:00-11:50
	Träningsmatch U9-U12
	Domare: 2st U15,       Sekretariat: 2st U14,                         Minst en ledare/tränare från resp lag deltar
	

	12:00-12:50
	Målvaktsträning U9-U15
	Tränare: Johan N/Markus O?             Minst en tränare från varje lag deltar
	

	13:00-13:50
	Träning U13-U15
	Tränare: A-lags alt Juniortränare.           Minst en tränare från varje lag deltar
	



