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BK Ornens gemensamma léfte

Nar vi representerar BK Ornen oavsett plats lovar vi att folja dessa regler for att skapa trygghet,
gladje och respekt bade pa och utanfor planen.

For spelare

1.

Respektera alla - Vi anvander ett sprak som bygger upp andra, aldrig ord som kranker.
Rasism, sexism eller nedvarderingar ar forbjudna.

2. Upptrada schysst - Vi tackar motstandarna och domare och accepterar domslut.

3. Stotta laget — Vi peppar varandra, dven nar det gar tungt.

4. Taansvar for klubbmarket - Vi minns att vi representerar BK Ornen p4 planen, pa cuper
och i sociala medier.

5. Hakul och kdmpa - Vi spelar med gladje, respekt och laganda.

For ledare

1. Skapa trygghet — Alla spelare ska kanna sig delaktiga och valkomna.

2. Férega med gott exempel - Vi visar respekt i bdde ord och handling.

3. Kommunicera 6ppet - Vi pdminner om vara varderingar infor matcher och pratar med
bade spelare och foraldrar.

4. Lyfta laget fore resultatet — Gladje, utveckling och laganda gér alltid fore vinst.

5. Sattatydliga granser — Vi markerar direkt vid olampligt sprak eller beteende.

For foraldrar och anhoriga

1.

Var forebilder - Vi anvander ett respektfullt sprak och hejar pa ett positivt satt fran
sidlinjen.

Stotta alla barn - Vi appladerar bra prestationer oavsett lag och visar respekt for
domare och motstandare.

Lata ledarna leda - Vi coachar inte fran léaktaren, utan later barnen lyssna pa sina
trénare.

Ta ansvar vid traningar, matcher och cuper - Vi hjalper till att skapa en trygg miljo aven
utanfor planen

Sta bakom vardegrunden - Vi backar upp féreningens regler och pratar med vara barn
om varfor de ar viktiga.



