
VÄLKOMNA TILL
HAMMARÖ HC

Hammarö Cup 
U12 – 2 dagar
23-24/3 2024



Välkomna till Hammarö HC.
 

Detta är en turnering som går ut på att barn/ungdomar ska ha 
roligt med sin ishockey. 

Vilket lag som vinner eller förlorar är inte det viktigaste. 

Om du blir arg eller irriterad, tänk till innan du agerar.
Heja i positiv anda, uppmuntra gärna båda lagen. 

Skrik och rop i negativ bemärkelse mot exempelvis spelare 
eller domare undanbedes vänligen men bestämt. 

Hjälp oss att skapa en trevlig stämning under matcherna. 
Hjälp oss att skapa en trevlig cup för barn & ungdomar.
 
Varmt välkomna till Hammarö HC.



Deltagande lag

                       

                      

                       

                    

                        

                         

                        



Cupinformation

Cupansvarig U12: 
Elin Scheller Björk elinscheller@hotmail.com
Lisa Tyrenhag info@tartpinglan.se 

 
Cupansvarig Hammarö HC: 
Malin Rudby cuper@hammarohockey.com 

Öppningstider ishallen: Lördag 7:00

Ledarfika: Kaffe och fikabröd finns tillgängligt 
hela helgen i VIP-rummet upp 
till höger på läktaren

Omklädningsrum: In genom entrén, håll till vänster,
                  runt rinken, in genom dörr till 
                  omklädningskorridoren.
                  Varje lag har tillgång till eget rum 
                  under hela cupen.

Vaktmästare: 054-545660

Ishallen: Hammarö HC
Parkvägen 4
663 34 Skoghal

mailto:elinscheller@hotmail.com
mailto:info@tartpinglan.se
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Scandic / Boende information

Scandic Winn:      Norra Strandgatan 9-11
                         652 24 Karlstad

Scandic Karlstad City:   Drottninggatan 4
                          652 24 Karlstad

Scandic Klarälven:        Sandbäcksgatan 6
                        653 40 Karlstad



Kontaktlista lag



Omklädningsrum

                                         A-lag Omklädning

                                Omklädningsrum 1

                             Omklädningsrum 2

                                        Omklädningsrum 3

                                        Omklädningsrum 4

                                  Omklädningsrum 5
                        

                                  
                                  Omklädningsrum 6

TJEJER (gemensamt för alla)              Domarrummet
     Domare                     Ledarrummet
      



Lunch och middag.

Servering av lunch och middag sker i ishallens 
cafeteria 1 trappa upp.

Schema för måltider kommer finnas i ishallen.

Mellanmål delas ut när lagen anländer till 
ishallen.

Söndag 24/3 serveras grillad hamburgare som 
middag. 

Anmäl dagen före om laget vill ha hamburgare, 
ca tid och hur många ni är. 



8 lag deltar, de fördelas på två grupper med 4 lag i varje grupp.

Alla lag spelar 3 gruppspelsmatcher och 2 placeringsmatcher.

Speltid 2x15 min, spolning mellan varje match. 
Matcherna spelas på helplan.

Final och match om 3:e pris spelas 2x20 min.

Gruppspel:
Spelas som enkel serie, varje lag spelar 3 matcher.

Slutspel:
Lag 1-2 i gruppspelet spelar semifinal.
Lag 3-4 spelar kvalificeringsmatch för spel om 5:e plats
Segrare i semifinalerna spelar final, förlorarna spelar om 3:e 
pris.
Segrare i kvalificeringsmatch spelar om plats 5, förlorarna 
spelar om plats 7.

Nivån siktas att ligga på medel.
Pokal delas ut till lag 1-4

Spelform



Spelschema 23/3 Lördag



Spelschema 24/3 Söndag



Hitta till Hammarö HC´s Ishall



Hitta till Hammarö HC´s Ishall






