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GLÄDJE – TRYGGHET – GEMENSKAP

Sedan 2023 har Örby IS bedrivit 
en motionsverksamhet för seniorer 
65+. Verksamheten har växt och är 
mycket uppskattad. 

Tanken är att seniorer inte ska behöva 
åka kors och tvärs i Stockholm för att hitta 
motionsverksamhet, utan den ska vara lo-

kal. Vi är ett härligt gäng som spelar boule 
på Aspöparkens nya banor på torsdagar 
från klockan 11.00. Boule är inte svårt att 
förstå eller utöva utan du kommer snabbt in 
i det. Det sociala är minst lika viktigt som 
det fysiska. Vi är öppna för att utöka antalet 
tider för att passa dig och andra om det går, 
och vi är även öppna för andra aktiviteter 

som gåfotboll, cykling, stavgång, etc. Ef-
tersom ingen känner sig äldre än 65+ så är 
även du som gått i pension före 65 välkom-
men. Om du är intresserad så kom bara dit 
eller kontakta Bertil Ljungdahl på mejl: 

bertil.ljungdahl@icloud.com 
eller via SMS: 0706 86 10 93

Våga hänga med och leva längre!

Välkommen till ÖIS Seniormotion
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Det är inte bara i Stockholm och 
Sverige som ungdomsvåld, gäng-
kriminalitet och köpta tonårstorpe-
der är ett fruktansvärt gissel, utan 
även i Frankrike. 

En av frankrikes största tidningar Le 
Parisien beslöt att göra en artikelserie om 
denna typ av ofattbart våld för att jämföra 
vad som händer i Sverige och Frankrike. 
De skickade en journalist och en fotograf 
till Stockholm för att träffa och intervjua 
social- och polismyndigheter men även 
skriva om något av alla de fall av skjut-
ningar som inträffat i Stockholm. 

Efter att Rio blivit skjuten skrevs om 
detta i svensk media och press, vilket jour-
nalisten Christel Brigaudeau läste. Hon 
hittade även första numret av ÖISaren 
2025 där vi skrev om Rio. Hon översatte 
och kontaktade klubben för en intervju. Ef-
ter en viss tvekan gjorde laget ett undantag 
från sin strikta policy att hålla bort media. 

Artikeln skulle inte enbart handla om 
Rio och laget utan även skildra ett mycket 
större och viktigt sammanhang: hur hante-
rar man skjutningar och hur försöker man 
få stopp på dem. Allt sköttes väldigt proff-
sigt och diskret under cupen. Journalisten 
och fotografen fick träffa Rios mor och 
andra anhöriga samt ta bilder av laget upp-
ställda i sina fina T-shirts. Artikeln finns 
på klubbens hemsida https://orbyis.se och 
går att översätta med AI-app till begriplig 
svenska. 

Bertil L.
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s’interroger : pourquoi ? » Les 
grandes vacances qui vien-
nent de débuter pour dix 
semaines donnent des sueurs 
froides à la police, consciente 
du risque de voir une nouvel-
le génération basculer dans 
les filets des quelque 50 gangs 
recensés pour la seule ville de 
Stockholm. Les autorités ont 
édité des guides pour les 
parents, tourné des vidéos 
pour les réseaux. À l’approche 
de cette « période terrible », 
Josefina Guner, la coordina-
trice nationale du programme 
de sortie de la délinquance 
déployé dans les commissa-
riats du pays, affiche une 
mine grave. « Les gangs sont 
très forts  en com. Nous 
devons les battre sur ce ter-
rain, note-t-elle. Il faut que 
notre mode de vie soit plus 
attractif que le leur. »

« Un garçon bien,
très apprécié »
Loin du centre de la capitale, 
où des nuées de gamins 
pomponnés fêtent la fin du 
lycée, leur casquette blanche 
de bachelier sur la tête, une 
autre cérémonie se prépare, 
ce jeudi midi, sur le terrain de 
foot synthétique de Früangen, 
le quartier du jeune Rio. Des 
steaks grillent sur le barbe-
cue, une mère aligne les 
sodas sur une table pliante. À 
la demande des copains du 
disparu, l’Örby IS organise un 
tournoi en sa mémoire. Il y 
aura des matchs sans per-
dants, des discussions sur le 
banc, du rap, bien sûr, dans 
l’enceinte posée près du cor-
ner. Des ados, grands échalas 
en survêtements ajustés, 
débarquent au compte-gout-
tes. Plusieurs portent, floqué 
sur un tee-shirt noir, un por-

t r a i t  d e  R i o ,  l e  s o u r i r e 
moqueur, les cheveux domp-
tés au gel, la pose désinvolte. 
« C’était le genre de gars qui 
est au centre, supersociable, 
copain avec tout le monde… Il 
me manque énormément », 
confie Alex, 16 ans, l’un de ses 
amis. Depuis le meurtre, le 
quartier s’est comme vidé de 
sa sève. Le silence règne sur 
la maison des jeunes, les ter-
rains de foot et de basket. Rien 
ne filtre de l’enquête en cours, 
mais la crainte d’une autre 
attaque plane sur Früangen. 
Qui était vraiment la cible du 
tueur ? Personne ne le sait, ou 
ne veut le dire. Marcel Fabres, 
l’oncle de Rio et animateur à la 
maison des jeunes,  sait 
qu’une guerre fait rage avec le 
quartier rival de Salem, un 
peu plus au sud. Plusieurs 
fusillades ont ensanglanté la 
banlieue sud ces derniers 
mois. Le feu de haine est 
entretenu à coups de clips de 
rap balancés sur TikTok.

Selon plusieurs médias 
suédois, dont la télévision 
nationale SVT, les malfaiteurs 
locaux auraient prêté allé-
geance  à  deux  réseaux 
mafieux réputés les plus féro-

Christel Brigaudeau (texte) 
et Fred Dugit (photos) 
Envoyés spéciaux 
à Stockholm (Suède)

IL EST 21 HEURES , Rio a 
assez transpiré. Le jeune foot-
balleur quitte la salle de sport 
en libre-service, ouverte jour 
et nuit à deux pas du métro de 
Früangen. Trois copains 
l’accompagnent. Les sportifs 
se récompensent d’un soda à 
la supérette. Ça chambre 
devant la caissière. Elle a 
l’habitude. Tous les quatre ont 
grandi dans ce quartier de 
classes moyennes, immeu-
bles bas et entretenus noyés 
dans la verdure, à 30 minutes 
de Stockholm (Suède).

Rio s’engage dans un petit 
tunnel piéton. Anneli, sa 
mère, peut le suivre à distan-
ce, sur l’appli qui géolocalise 
ses deux garçons. « Il rentre », 
songe-t-elle, ce dimanche 
2 mars, devant le petit point 
qui clignote en direction des 
arrêts de bus. L’aîné de la 
famille ne passera jamais le 
seuil. Comme dans les films, 
un tueur surgi de nulle part 
vise le groupe, arme au poing. 
Les balles claquent, les jeunes 
courent. Deux s’enfuient. Un 
tir fauche un troisième dans 
les jambes. Puis Rio s’écroule, 
la tête en sang ainsi que 
l’épaule. Son décès sera pro-
noncé trois jours plus tard à 
l’hôpital. Son assassin présu-
mé ? Un enfant lui aussi, arrê-
té dans un taxi, l’arme encore 
fumante. Seize ans, comme 

Rio. L’affaire a été relatée par 
la presse, sans faire les gros 
titres. La Suède s’est habituée 
aux meurtres par balle com-
mis par de jeunes mineurs.

« Enfants soldats »
Le pays réputé le plus pro-
gressiste en Europe fait face, 
abasourdi ,  à une armée 
d’« enfants soldats » du crime 
organisé. Selon le Service de 
renseignement de la police 
judiciaire française (Sirasco), 
le royaume scandinave aux 
10 millions d’habitants est le 
plus touché en Europe par la 
violence des réseaux de nar-
cotrafiquants qui gangrène le 
Vieux Continent. On y recen-
se 14 000 membres actifs de 
gangs, et au moins trois fois 
plus de personnes gravitant 
dans leur sphère d’influence. 
Les règlements de comptes 
par arme à feu ont triplé en 
une décennie et, dans les 
tableaux du Conseil de pré-
vention du crime (BRA), les 
agressions par balle ont 
dépassé les attaques au cou-
teau chez les 15-17 ans.

De jeunes mercenaires 
sont recrutés sur les réseaux 
sociaux pour jeter, contre 
quelques billets, une grenade 
dans la vitrine d’un restaurant 
ou assassiner un inconnu. La 
moitié des meurtres en Suède 

En Suède, une jeunesse 
gangrenée par les gangs
Le royaume scandinave est 
le pays le plus touché en Europe 
par la violence des réseaux 
de narcotrafic, qui recrutent 
des mineurs pour mener 
des règlements de comptes.

a
La réalité est 
que ces mineurs 
sont volontaires pour 
prendre des missions 
auprès d’inconnus 
qui se font appeler 
en ligne Hitler, 
Scarface
ou KillEveryone.
Lisa Dos Santos, magistrate

Stockholm (Suède), le 11 juin. 
Une réplique de la sculpture 
« Non-violence » de l’artiste 
suédois Carl Fredrik 
Reuterswärd. Aujourd’hui, 
dans le pays, la moitié 
des meurtres sont commis 
par des auteurs de moins 
de 21 ans.

Früangen (Suède), le 12 juin. 
À la demande de ses amis, 
le club Örbi IS a organisé 
un tournoi de football 
en hommage à Rio, 16 ans, 
abattu en mars par un jeune 
du même âge.

sont aujourd’hui commis par 
des auteurs de moins de 
21 ans. Plus d’une centaine 
d’affaires d’homicides ouver-
tes en 2024 mettaient en cau-
se des moins de 15 ans.

« Ça nous arrangerait tous 
de penser que ces mineurs 
sont forcés, mais la réalité est 
qu’ils sont volontaires pour 
prendre des missions auprès 
d’inconnus qui se font appeler 
en ligne Hitler, Scarface ou 
KillEveryone (tue tout le 
monde) », cingle Lisa Dos 
Santos, procureure d’un dis-
trict du sud de Stockholm. La 
médiatique magistrate au 
parler franc a publié en juin 
son second livre sur l’emprise 
des gangs. Un cas lui revient 
en tête : « Une fille de 15 ans… 
Son donneur d’ordre lui laisse 
le choix, entre rafaler une 
porte, ou tirer dans la tête de 
la cible à bout portant. Elle 
choisit la tête. On devrait tous 

qwam_in

Uppmärksamhet i Frankrike!

Den tradionella Örbydagen 
hölls på Sjöängens BP den 6 sep-
tember och blev mycket lyckad, 
inte minst på grund av alla som 
hjälpte till med förberedelserna 
och under själva dagen, till vilka 
klubben riktar ett stort och varmt 
tack för sina underbara insatser. 

Ett fylligare reportage med 
bilder kommer i nästa nummer 
av ÖISaren.
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Panta hos BEA ICA KVANTUM
ÖIS riktar ett stort tack till BEA för sin tröjsponsring.  Om 

du pantar hos BEA och skänker pantbeloppet via pantautoma-
tens gåvoknapp (visas på displayen märkt EIK när du pantat 
klart) till föreningslivet, dubblerar BEA beloppet och delar ut 
det årsvis till vår nystartade sociala fond för socialt motiverade 
ändamål. Kanonbra BEA.
BEA i Svedmyra har ett brett och prisvärt sortiment av mat 

och dryck, leksaker, hygienartiklar, hushållstillbehör, inredning 
m.m. 

Örbys P07/08 lag ville högtidlighålla 
minnet av sin kompis Rio, som av misstag 
sköts i Fruängen en söndagkväll i mars bara 
några veckor innan sin 17-årsdag. Laget 
beslöt tillsammans med Rios närstående 
för att anordna en minnescup i hans namn. 
Kompisar till Rio från olika håll – exem-
pelvis lag han spelat i, fritids han hängt 
på, skolor han gått i - fick delta och spela 
utan tävlingshets i för dagen nykompone-
rade lag oavsett kön eller ålder. Det var 
verkligen många som kom till Fruängens 
BP den 12 juni för att hedra minnet av Rio. 

Planen badade i solsken och musik. Spe-
larna i P07/08 och anhöriga bar snygga, 
svarta T-shirts med Rios bild på framsidan 
och minnesord på ryggen. Ungdomar gled 
runt, stannade upp för att hälsa och snacka 
en stund, sedan gå vidare och träffa nya att 
prata med. Det fanns en värdighet, ett allvar 
och en respekt hos de deltagande. Ibland 
även tårar. Det var kärleksfullt, vackert, 
högtidligt och oerhört värdigt, utan att sor-
gen tog överhanden. Styrkan att gå vidare 
fick man av varandra. Tröst och glädje fann 
man i att spela fotboll som Rio älskade så 
mycket. Det kändes och märktes att Rio 
var närvarande. Vila i Frid, Rio. Du finns 
med oss.

Bertil L.

Rios minnescup
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Säsongen 2024 blev allt annat än vad 
som var tänkt för herrlaget. Snöplig ned-
flyttning från division 6 och där vi innan 
serien var slut stod utan tränare, lämnades 
stora frågetecken kring lagets framtid. Men 
med engagemang från en ny ledar- och trä-
narstab bestående av rutinerade spelare i la-
get och med en lyckad ”kampanj” att värva 
in såväl nya som nygamla spelare såg det 
desto ljusare ut i början av året 2025. Det 
gjordes ett större omtag där vi började om 
på nytt och som lag gemensamt satte tyd-
liga förutsättningar och mål för säsongen. 
Huvudansvarig tränare Oliver Jernelius 
presenterade ett spelsystem och en tydlig 
spelidé för att sätta grunden och ge oss för-
utsättningarna att ännu tydligare än tidigare 
spela som ett lag. 

Futsal startar säsongen
Fotbollsmässigt inleddes året med inom-

husträningar med hög närvaro och med del-
tagande i en Futsal-cup. I gruppspelet startar 
vi lite trevande med två oavgjorda matcher 
och en seger. Tillräckligt för att ta oss vidare 
till slutspelet där vi sedan går vidare efter en 
heroisk vändning i sextondelsfinalen från 
0-2 till 3-2. Åttondelsfinal och kvartsfinal 
går som bara tåget med betryggande segrar 
men där vi i semifinalen får se oss besegrade 
med 1-2. Snöpligt så klart att förlora när det 
är så jämnt men blickar man tillbaka så var 
det fantastiskt kul att vi redan tidigt på året 
visar att vi kan spela bra fotboll och att vi 
inte viker ned oss och ger upp vid motgång.

Många nya lag i sjuan
När division 7 serierna för 2025 var klara 

kunde det konstateras att Örbys serie bestod 
av inte mindre än fyra helt nystartade lag, 
fyra lag som åkte ner från division 6 och 
endast ett lag som spelade division 7 förra 
säsongen. Ovisst på många sätt, men med 
känslan att det finns tillräckligt med kompe-
tens och vilja i truppen för att vi ska vara med 
i toppen av tabellen. Den inledande matchen 
mot AS Maria slutade med seger 3-0, för att 
vi sedan tas ned på jorden av Fullersta FK 
i omgång två efter en uddamålsförlust. Ef-
terföljande matcher på våromgången går vi 
obesegrade med vinster i alla matcher utom 
en oavgjord mot FF Aura. När vi kommer 
till sommaruppehållet kan vi konstatera att 
vi ligger tvåa i tabellen, två poäng efter se-
rieledande Fullersta FK. Vi har flest gjorda 
mål och näst minst insläppta i vår serie vilket 
är kul att se!

När vi i skrivande stund påbörjat höstom-
gången har vi inlett med vinster i de två 
första matcherna med tennissiffrorna 6-1 
mot såväl Årsta FF och FF Aura. Vi leder 
tabellen tätt följda av Fullersta FK och AS 
Maria som båda är tight inpå och mycket 
talar för att seriens sista två omgångar kom-
mer bli helt avgörande när vi möter just 
dessa lag. Den 28/9 möter vi Fullersta FK 
hemma på Solberga BP och den 3/10 mot 
AS Maria på Högerstensåsens BP. Kom och 
kolla, vore kul med lite mer Örby-publik på 
läktaren!!	  Samuel Gustafsson

Spelprogram herrar A-laget i fotboll div. 7 H
Sönd  13/04	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–AS Maria	 3-0	
Onsd  23/04	 20.00	 Källbrinks IP	 Fullersta FK–Örby IS	 2-1	
Sönd  04/05	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–KIF Söderort FF	 2-1	
Onsd  07/05	 20.00	 Stuvsta IP	 Stuvsta FF–Örby IS	 2-3	
Lörd   17/05	 16:00	 Broängsplan	 Nackdala AIS–Örby IS	 2-4	
Sönd  01/06	 17:00	 Kärsby IP	 Style United FC–Örby IS	 2–9	
Sönd  08/06	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–FF Aura	 2–2	
Fred   13/06	 20.00	 Solberga BP	 Årsta FF–Örby IS	 3–7	
Sönd  10/08	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–Årsta FF	 6–1	
Lörd   16/08	 16.00	 Mälarhöjden	 FF Aura–Örby IS	 1–6	
Sönd  24/08	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–Style United FC	 2–0	
Sönd  07/09	 20:00	 Solberga BP	 Örby IS–Nackdala AIS	 3–3	
Lörd   13/09	 16.00	 Solberga BP	 Örby IS–Stuvsta FF	
Lörd   20/09	 16.00	 Mälarhöjden	 KIF Söderort FF–Örby IS	
Sönd  28/09	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–Fullersta FK	
Fred   03/10	 20.00	 Hägerst.åsen	AS Maria–Örby IS		

Herrlaget rusar på mot sexan!
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För tionde året i rad genomförde 
vi tillsammans med Svenska fot-
bollsakademin (SvFA) vår tradi-
tionella midsommarcamp på Lise-
bergs BP under de tre inledande 
dagarna av midsommarveckan. 
Det var cirka ett 60-tal barn och 
ungdomar födda 2012-2017 som 
deltog under tre soliga och varma 
dagar.

Campen var heldagar fyllda med 
högintensiv, glädjefylld och lärorik fot-
bollsträning. Träningarna var anpassade 
för att vara givande, roliga och lärorika 
för alla spelare - oavsett förkunskaper. 
Träningen inspirerades av klubblags-VM 
- med fokus på topplagens spelstil och 
stjärnornas skills. Campen avslutades 
med en egen mästerskapsturnering för 
deltagarna.

Text: Per Jonsson
Foto: Ninette Ohlin

Jubileumsår för midsommarcampen
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I slutet av maj åkte delar av F10-
laget till Västerås för att spela ”Ax-
elssons cup”.

Vi checkade in på vårt skolboende på 
Rudbeckianska skolan. Skolan grundades 
1623 och är Sveriges äldsta gymnasie-
skola.

Efter lunchen som bestod av köttbullar 
och makaroner så var det dags för vår för-
sta match i cupen. Vi inledde mot nordiskt 
motstånd då vi mötte Oppsal IF Fotball som 
är en av Norges största klubbar. Vi inledde 
matchen alldeles utmärkt och tog ledning-
en med 2-0 som stod sig den första halv-
leken ut. Inför den andra halvleken gjorde 
motståndarna några spelarbyten och vi fick 
en tuffare utmaning. Norskorna lyckades 
kvittera och till sluta vända matchen till sin 
fördel och vinna  med 3-2. Tjejerna var be-
svikna över förlusten, men samtidigt nöjda 
över sin insats och laddade för kommande 
match där vi ville ha revansch. 

Härlig cupstämning
Kristi Himmelfärdsdagen bjöd på strå-

lande solsken och spelarna fick en superkul 
kväll hemma på skolgården där de boun-
dade med varandra och killar och tjejer från 
andra föreningar. En härlig förbrödring 
precis som det skall vara på en cup.

På fredagsförmiddagen var det dags för 
vår andra match i cupen och denna gång 
stod IK Oden från Västerås för motståndet 
i ett litet småkyligt Västerås. Vi ville ha 
revansch från gårdagen och det fick vi då 
vi lyckades vinna en jämn och välspelad 
match med 1-0.

Resultatet gick vår väg
Senare på eftermiddagen skulle grupp-

spelet avgöras och för vår del väntade 
Västerås IK på andra sidan planen. Vi blev 
extra taggade då några av våra medspelare 
som inte var med på cupen hade kommit 
till Västerås för att heja. Det räckte tyvärr 
inte och motståndarna vann med 1-0. Återi-
gen en målsnål match. Skulle vår insats i 
gruppspelet räcka till A- eller B-slutspel? 

Allt skulle avgöras i den sista matchen där 
våra tidigare motståndare möttes. Vi fick 
turligt nog resultatet med oss och spelarna 
som var på plats jublade stort när det stod 
klart att vi hade säkrat en semifinalplats i 
A-slutspelet på bättre målskillnad då alla 
lag hade slagit varandra.

Fredagskvällen blev intensiv. Först tit-
tade vi på Nations League-matchen mellan 
Italien-Sverige och därefter var det dags 
för det emotsedda discot som cupen ar-
rangerade. 

Snöplig förlust i slutminuterna
På lördagen var vädret bättre och vi ställ-

des återigen mot en hemmaklubb, denna 
gång Västerås SK. Vi ligger under med 
1-0 i halvlek men matchen är riktigt jämn 
och välspelad. Vi lyckas rättvist kvittera 
till 1-1 och matchens sista minuter blir en 
nagelbitare där nerverna är utanpå tröjorna 
både hos ledarna och spelarna. Vi börjar så 
sakteliga förbereda oss för straffläggning 
när motståndarna dessvärre lyckas göra 
2-1 med 2 minuter kvar av matchen vilket 
gjorde det svårt för oss att kunna kvittera. 
Vissa förluster kan vara riktigt stolt över 
och detta var en sådan förlust. Västerås 

vann senare finalen, så vi kan verkligen 
vara nöjda över insatsen. Vi hade dock säk-
rat spel om bronset och vi var fast beslutna 
om att bronsmedaljen skulle hem till Örby.

Jublande bronshjältar
I bronsmatchen väntade Kista SC och det 

blev återigen en jämn och dramatisk match. 
Vi tog ledningen efter cirka 15 minuter i 
den första halvleken och resten av matchen 
blev ett ställningskrig. Vi kämpade verk-
ligen på och motståndarna fick med några 
minuter kvar av matchen en frispark i ett 
farligt läge. Nu var det nervöst. Tack och 
lov sköt de frisparken över vårt mål och 
domaren kunde strax därefter blåsa av 
matchen och jublet visste inga gränser när 
vi vann matchen och spelarna insåg att vi 
hade vunnit en bronsmedalj.

Ett firande följde som gav tränarna tårar 
i ögonen av stolthet efter en turnering som 
tjejerna genomförde med bravur.

Ett stort TACK till alla spelare som var 
med och kämpade och ett stort tack till alla 
föräldrar och andra fans som var på plats 
och hjälpte till med skjuts och hejade på 
oss under våra matcher.

Per Jonsson

Bronshjältar i Västerås
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I juni var det äntligen dags för F14 
att åka på sin första cup utanför 
Stockholmsområdet – Matchcamp 
Leksand!

 Ett förväntansfullt gäng bestående av 
två lag med nio tjejer vardera och fem le-
dare med varsin bil lämnade Lisebergs BP 
en fredagsmorgon med destination Lek-
sand. Väl framme drog cupen igång direkt 
med två matcher per lag på Tällbergs IP. 
Att spela på naturgräs visade sig vara en 
utmaning som skapade en del frustration 
men tjejerna förstod snabbt att de måste 
passa hårdare och springa mer. 

Först match – sedan Sommarland
Dalarna bjöd på strålande sol och värme 

så det var ett gäng svettiga och trötta tjejer 
som somnade gott i stugorna på Leksands 
camping. Lördagen bjöd även den på sol 
och värme och tur var väl det – för efter 
varsin match för lagen så väntade Leksand 
sommarland! Det badades och busades 
hela eftermiddagen och en bit in på kväl-
len. Efter snacks, godis och vattenkrig var 
det inga större problem att somna.

Söndagen var den mest intensiva dagen 

med tre matcher vardera för de två lagen. 
Bilarna gick i skytteltrafik mellan Insjön, 
där matchernas spelades, och Leksand, där 

alla måltider intogs. Efter sista matchen 
vid tretiden fick tjejerna sina välförtjänta 
medaljer och vi påbörjade hemresan. Båda 
lagen bjöd på fin fotboll hela helgen och vi 
ledare var oerhört stolta över deras kämpa-
glöd och fina attityd både på och utanför 
plan. 

Vi hade några riktigt härliga dagar till-
sammans och hoppas kunna åka på fler 
cuper i framtiden!

Hilma Björk

F-14 på sin första cup till Leksand
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Gothia Cup 2025 ägde rum vecka 
29, mellan 13 och 19 juli. Det var 
1939 lag från 74 länder som deltog, 
vilket gör det till världens största 
ungdomsturnering i fotboll. Gothia 
Cup är en stor ungdomsfotbollstur-
nering med en speciell atmosfär. 
Turneringen samlar lag från hela 
världen och skapar en känsla av 
gemenskap och spänning. 

Matcherna spelas på många olika planer 
i Göteborg och kan följas live via strea-
ming. Örby IS P-09 har stor vana sedan 
tidigare år av att åka på cuper där Gothia 
Cup även besöktes år 2024. Vi kunde an-
vända all tidigare erfarenhet och genom-
föra ännu ett år med Gothia Cup, men det 
kräver god framförhållning av ledare och 
tränare för att få ihop alla detaljer kring 
anmälan, reseplanering och allt som kan 
och inte händer under en cup som pågår i 
en vecka. Det är först i början av juni när 
Gothia Cup kansliet släpper spelschemat 
för gruppspelet och när boendet i skolan 
är klart som cupen känns verklig.
13/7

Resan till Göteborg genomfördes med 
Gothia Cup tåget som lämnade Stockholm 
Centralstation kl. 17.00. Vi anlände till 
Göteborg enligt tidtabell och hoppade på 
shuttelbuss till skolan där vi snabbt gjorde 
iordning klassrummet med sovplatserna.
14/7

Resa till Lindevi IP för match mot Most 
Wanted Elite 1, första gruppspelsmatchen. 
Här var det tydligt att spelarna inte var vak-
na och närvarande tidigt i matchen då vi 
snabbt tappade in 2 mål. Matchen slutade 
med förlust och en gipsad arm på en av 
våra spelare.
15/7

Idag ställdes vi mot ett duktigt Höörs IS 

på Lindevi IP 2 där vi tidigt tog kommandot 
vilket blev vinst.
16/7

Idag gällde det att ta en storvinst för att 
säkra vår plats för A slutspel då vi möte 
SV Eichede 2 på Lindevi IP 1 konstgräs. 
Det blev en fullständig kross och vi vann 
matchen.
17/7

Nu började A slutspelet då vi möte Möln-
dal Fotboll på Inlag plan 7 naturgräs. En 
jämn och kampfylld match som vi över-
tygat vann tills slut. Efter en längre vänta 
så ställdes vi sen under dagen mot Kungs-
backa IF på Tingbergsvallen 1 konstgräs. 
Vi var väldigt sega i början och hade otur i 
starten. Blev för stor uppförsbacke för oss 
vilket tillslut blev att vi förlorade matchen, 
slutspelat i Gothia Cup var ett faktum.
18-19/7

Blev dagar att se andra lag spela sina 
fortsatta matcher
20/7

Hemresan från Göteborg med Gothia 
tåget till Stockholm central, framme 21.15.

Sammanfattnig av förälder
Men vem kan inte bättre sammanfatta 

hela vår resa utifrån ett förälder- och sup-
porter perspektiv om inte Maria Bivesjö 
som beskriver cupen enligt följande:

Som fotbollsintresserad förälder är det 
fantastiskt att kunna få ta del av Gothia på 
plats. Arrangörerna är superproffsiga och 
det är välorganiserat in i minsta detalj. I 
Gothia-appen hittar man all information 
man behöver, och på alla matchområden 
finns personal som på ett hjälpsamt och 
varmt sätt guidar och servar alla besökare. 

I vår familj var vi tidiga med att boka 
campingplats på en härlig camping (för det 
kan vara svårt att få bra övernattning om 
man är för sent ute), så vi kunde kombinera 
att gå på alla matcher med att få lite semes-
terupplevelser själva. Hela Göteborg med 
omnejd präglas av Gothia-andan så det är 
verkligen en fin vecka att befinna sig där.

I P-09 var det ganska många föräldrar 
som hade chansen att vara i Göteborg och 
det höjer verkligen den sammantagna upp-
levelsen när man blir ett sammansvetsat 
team som hejar fram sina killar i med- och 
motgång. I år passade vi på att gå ut och 
äta tillsammans en kväll för att ytterligare 
stärka gemenskapen och det var väldigt 
lyckat. 

Och hur var det att se killarna spela då? 
Nervkittlande, bitvis jobbigt, roligt, spän-
nande och alldeles fantastiskt. De prestera-
de otroligt bra trots att de var skadedrabba-
de och att se dem krama om varandra i den 
lycka som blir när de vunnit en hård match 
ger oss föräldrar dopaminkickar som varar 
i flera dygn. Tyvärr föll de i 32-delsfinalen 
i 30-gradig värme med inga möjliga av-
bytare mot ett lag som jag absolut tror de 
skulle tagit, om Örbys förutsättningar varit 
bättre. Men sån är ju fotbollen - och det är 
väl därför vi älskar den också.

Sammanfattningsvis är Gothia Cup en 
turnering som levererar en unik och oför-
glömlig upplevelse för alla inblandade. 
Det är en plats där fotboll, gemenskap och 
glädje möts.

Alla är vinnare i världens största
fotbollsturnering för ungdomar!



Årets årliga Videcupen för Örby IS 
P14/15 Innebandy gick av stapeln 
lördag den 14 juni i Knivsta. P14/15 
var som vanligt supertaggade på att 
få avsluta säsongen med en utom-
husturnering och vädret kunde inte 
bli bättre. Det var strålande sol hela 
dagen och alla blev nog smått påver-
kade av sommarens kanske första 
riktigt varma sommardag.

Som vanligt under turneringen spelar 
deltagande lag med tre utespelare och en 
målvakt. Matcherna är 15 minuter långa 
och tiden rullar hela tiden. Spelplanen är 
mindre än vid seriespel för att få ett fart-
fyllt och aktivt spel hela tiden. Om det är 
en slump eller planerat av turneringsled-
ningen vet jag inte, men vi brukar alltid 
spela gruppspelsmatcherna utomhus och 
slutspelsmatcherna inomhus.

Under årets turnering åkte P14/15 upp 
med två lag som hamnade i två olika grup-
per i sin åldersklass. Det kan vara skönt 
att inte behöva möta sina kompisar innan 
ett slutspel.

Det märks på laget för varje år att de blir 
bättre och bättre och känner sig säkrare 
som innebandyspelare. Resultatet i årets 
turnering visar detta. Tyvärr hade vi några 
avhopp precis innan turneringen så att båda 
lagen fick lite manfall. Detta påverkade tur-
neringen för båda lagen. Det är svårt att ha 
energi och vara på topp en hel dag.

Lag 2 fick med sig en vinst, en oavgjord 
och en förlust i gruppspelet. Laget lyckades 
ändå knipa en andraplats i en väldigt jämn 
grupp och gå till A-slutspel. Lag 2 spelade 
bra i gruppspelet, men hade inte flytet i 
matcherna vi tappade poäng i. Laget spe-
lade in 4 poäng och fick plus 4 i målskillnad. 
I kvartsfinalen i A-slutspelet fick vi tyvärr 
möta en tuff motståndare och åkte ut direkt. 
Laget var ändå nöjda och spelarna tog sig 
längre i turneringen än tidigare.

Lag 1 hade ett tufft gruppspel där de inte 
vann en enda match och fick minus 14 i 

målskillnad. Trots en sistaplats i gruppen 
fick laget spela B-slutspel. Där hände något 
och laget fick energi och vann både kvarts-
final och semifinal. Semifinalen stack ut 
där laget gjorde en oerhörd kämpainsats. 
Alexander Hedenström gjorde ett mål i 
slutminuterna och sen kämpande hela la-
get med att hålla tätt bakåt. Det var stor 
glädje efter matchen. Tyvärr blev det för 
svårt motstånd i finalen. Lag 1 hade slut på 
energi och när en spelare blev skadad fanns 
det inte många avbytare kvar. Laget var 
ändå supernöjda och en erfarenhet rikare.

P14/15 vill rikta ett stort tack till Segel-
torp IF IBF P15 och spelarna Wilhelm Sve-
denkling och Leo Mattisson som hjälpte till 
under turneringen. P14/15 har startat ett 
samarbete med Segeltorp IF IBF. Lagen har 
spelat flera träningsmatcher mot varandra 
senaste året där även lagen mixas när det 
är träningsmatch. Det är roligt att lagen 
har mötts minst en gång under seriespelet 
föregående säsong. James Klingwall från 
Örby IS P14 Fotboll ska också ha ett stort 

tack som ställer upp när innebandylaget 
behöver hjälp med spelare.

I övrigt rullar det på för P14/15. Säsong-
en har börjat med träningar. Det är planerat 
för en träningsmatch mot Segeltorps IF IBF 
P15 och en uppstartsdag i Hellasgården 
med vandring och bad. Kommande sä-
song kommer P14/15 köra på som vanligt 
och kanske till och med öka ett snäpp. Vi 
kommer att träna två gånger i veckan. Vi är 
anmälda till en serie där vi spelar 4 mot 4 
och sen blir det flera turneringar. Jag skulle 
bli förvånad om vi inte står där i stekande 
sol nästa år under Videcupen igen. Det stora 
målet är att vi planerar att åka till Katri-
neholmscupen med övernattning och allt 
vad det innebär. Det blir en spännande och 
nyttig erfarenhet för spelarna och ledarna. 
Som vanligt behöver vi fler spelare som vill 
vara med i detta fantastiska lag. Kom och 
testa på världens roligaste sport. Nu ser vi 
framemot en ny spännande säsong.

Emil Persson och övriga ledare 
Örby IS P14/15 Innebandy

ÖIS:aren 9

Välkomna till vår À la cartemeny

Vid beställning ring
tel. 072 251 91 02

G:la Huddingevägen 450

Innebandy

Säsongsavslutning i Knivsta för P-14/15
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ÄLVSJÖ

Malmköpingsvägen 48
Tel: 08-647 10 21

Välkommen till oss på

Örby slottsväg 46, 125 71 Älvsjö
Telefon: 076-022 20 56

I sommar har F11 varit på två cuper 
i sedvanlig ordning. Först körde vi 
Dalecarlia Cup i Borlänge i slutet av 
juni, och sen var vi med i Forward-
cupen i Örebro i augusti. 

I Dalecarlia anmälde vi oss till att spela 
i klass Flickor 15, vilket innebar 11-manna 
och 1 år äldre motstånd än vad vi är vana 
vid. Med formen på topp efter vårsäsongen 
ville vi spänna bågen lite och se vad vi 
kunna åstadkomma med lite tuffare mot-
stånd, men även för att få mer speltid och 
erfarenhet i 11-manna. Gruppspelet gick 
inte riktigt som vi hade tänkt oss. Vi vann en 
match, spelade en oavgjord och förlorade 
två. En av de vi förlorade mot i gruppspelet 
med 0-1, där vi sköt på mål gång på gång 
men den gick utanför eller räddades av en 

hårt slitande målvakt, vann vi senare mot i 
semifinal C med 4-0. Vi gick till C-slutspel 
och där gick vi hela vägen och vann C-
finalen till slut. Vi hade högre förväntan 
och ambitioner, men ibland är inte margi-
nalerna på plats. Det som vi dock är väldigt 
stolta och glada över är att vi vann Fair 
Play-priset i vår klass, vilket betyder att 
både spelare, ledare och hejaklacken har 
skött sig exemplariskt på och vid sidan av 
planen. Extra kul att P11 var på plats också 
så vi fick se lite av deras matcher.

Med en välbehövlig sommarledighet i 
ryggen tog vi oss an Forwardcupen i Öre-
bro, denna gång i vår egen klass Flickor 14. 

Vi vann alla gruppspelsmatcherna och spe-
let och formen kändes bra, trots att vi hade 
flera skadade som inte kunde spela men 
var med och hejade på laget. Målvakterna 
fick till och med turas om att spela ute för 
att vi skulle ha avbytare, vilket de gjorde 
briljant. Efter vinst i gruppspelet väntade 
en slutspelskvalmatch som vi också vann 
och därmed kom till A-slutspel. Därefter 
blev det en A-kvartsfinal som vi kämpade 
och slet i men den slutade 0-0 i fulltid. Utan 
förlängning väntade straffar, som vi tyvärr 
åkte ut på efter en nervkittlande strafflägg-
ning. Allt som allt var tjejerna rätt nöjda 
med cupen ändå. Båda cuperna har varit 
väldigt kul och de har hängt mycket ihop 
och gjort roliga aktiviteter. Tack till alla 
våra supporters som varit på plats och hejat!

Cuphälsningar från F-11 

Flickor -11 på dubbla sommarcuper!
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Kultur

I en till sista plats fullsatt Brännkyrka 
kyrka bjöds det på en fantastisk konsert på 
temat ”Jazz på svenska” med örhängen från 
Monika Zetterlund, Cornelis Vreeswijks 
och Evert Taubes kataloger. Musikerna som 
förgyllde kvällen var den unge sångerskan 
EmmaLisa Hallander, Leo Lindberg på orgel 
samt trummisen Jojo Djeridi. Efter stående 
applåder bjöds vi på ett extranummer om hur 
man angör en brygga med text av Hasse och 
Tage samt musik av Lasse Färnlöf. Många 
Örbybor syntes njuta av musiken och även 
flera från den senaste sektionen Motion +55.

Red

Det svängde ordentligt kyrkan!

Ingen tänker vi i P11 och åkte för andra 
året i rad till Dalecarlia i Borlänge. En väl-
digt trevlig cup, många deltagande lag och 
väl samordnad. Förutom fotboll hann vi 
även göra sådant som bygger lagsamman-
hållning, bada, äta glass, gå på fotbolls-
match och bara ha skoj och hänga tillsam-
mans. Extra kul var det att även F11 var med 
på samma cup och bodde på samma skola 
och vi kunde heja på varandras matcher.

Hur gick det i turneringen? 
Det är små marginaler som avgör i fot-

boll, det fick vi känna på i första slutspels-
matchen. Vi hade 1–0 läge större delen av 
matchen, för liten marginal för att man ska 
känna sig trygg men vi hade ändå hade 
övertag större delen av matchen. En ska-
dad spelare (där hela laget påverkades), en 
frispark långt upp på vår planhalva och en 
frispark som resulterar i mål i slutsekunden 
gör att matchen slutar 1-1 och straffar ska 
avgöra matchens utgång. 

Som man kan förstå gick luften ur både 
spelarna, och oss ledare. Vi samlar oss, 

tar tillbaka fokus och förbereder oss på 
straffläggningen. Efter lång väntan inleds 
straffläggningen och alla våra 5 straffläg-
gare sätter sina straffar. Imponerande att se 
att varje spelare har en plan för sin straff 
och verkar till synes helt oberörda när de 
går fram. Spänningen är olidlig! 6:e straf-
fen räddar tyvärr motståndarnas målvakt 
och de sätter sin och plötsligt är vi ur tur-
neringen. Otroligt tufft och abrupt avslut. 

Vi blir alla ledsna och nedstämda men 
sköljer av våra sorger med ett bad tillsam-
mans. För oss är det ett utmärkt sätt att 
komma ur besvikelsen och fortsätta ha kul 
tillsammans. När vi reflekterar på vår insats 
är vi så stolta över killarnas prestation och 
hur vi tar oss an erfarenheten att förlora på 
målsnöret. Det vi tar med oss är att vi är 
ett lag som där alla kliver fram och höjer 
sig ett snäpp när vi har en kompis som blir 
skadad, vi är ett lag som går samman vid en 
pressad situation med straffläggning, vi är 
ett lag som har skoj och stöttar varandra, vi 
är ett lag som efter att ha åkt ur ändå bjuder 
på många skratt och tokigheter. Helt enkelt, 

att åka på cup är bland det roligaste att få 
göra med laget! Tack grabbar i P11 för en 
minnesvärd upplevelse igen!

Tränarna i P11
Helene, Kristoffer, Mattias

Ps Tack Roger  Bäck för fantastiska bil-
der från våra matcher! Ds

Vad är en sommar utan fotbollscup? 



Svensk Fastighetsförmedling Arenavägen 41 T 08-99 70 00  svenskfast.se

svenskfast.se/salja-bostad

Högre slutpris 
skapar nya 
möjligheter.
Funderar du på att sälja din bostad? Boka ett  
möte med oss så svarar vi på dina frågor om  
den lokala marknaden och berättar hur vi på  
ett smart och tryggt sätt kan sälja din bostad  
för att du ska få bäst betalt.  
 
Kontakta oss på 08-99 70 00.


