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Huvudstyrelsen beslutade att i år tilldela utmärkelsen Årets ÖISare till Bertil 
Rågfeldts minne till två fotbollslag.  Priset har aldrig tidigare tilldelats något 
lag, men huvudstyrelsen anser att lagen som helhet (spelare och ledare) gjort 
unika prestationer utifrån vår ideella breddförenings förutsättningar. Motive-
ringen lyder: 

Priset går till vårt representationslag på damsidan (Dam/F05) och P06 
för att de utvecklats på ett framgångsrikt sätt som lag och spelare från att de 
började i fotbollsskolan till att nu försvara Örby IS färger och klubbmärke i 
damseniorserien respektive som utmanare i kvalet till pojkallsvenskan. Klub-
ben gratulerar lagen till utmärkelsen som gör att de nu är inskrivna i klubbens 
historia. Båda lagen önskas fortsatt lycka till med en förhoppning att spelare 
och ledare ska vara klubben trogna i många år till.

Huvudstyrelsen tackar Hanna Axling för förslaget att tilldela lagen priset.

ÅRETS ÖIS:ARE = TVÅ LAG!

Sofia Waldebäck, Ebba Burman Kindgren, Ester 
Munther, Elsa Palmqvist

Johan Wallentin Teo Wallentin Hjalmar Elinder Bertil Ljung-
dahl, ordförande Ebba Kindgren Burman Sofia Waldebäck Es-
ter Munther Elsa Palmqvist Nina Burman Mattias Nordstrand



Det är med glädje och stolthet som klub-
ben kan presentera ett samarbete med en 
tröjsponsor, BEA ICA Kvantum i Sved-
myra. Att ungdomslagen nu kan synas i en-
hetliga matchställ både i fotboll respektive 
innebandy är en dröm som jag personligen 
i min vildaste fantasi aldrig trodde skulle 
få uppleva. Det är en ära för en klubb och 
ett erkännande till dess verksamhet när 
en sponsor går in med mycket pengar i 
ett fyraårigt (med option på ytterligare 1 
år) sponsringsavtal. Stort tack BEA ICA 
Kvantum!

Hedra avtalet
Att ingå ett avtal med en sponsor inne-

bär inte bara möjligheter utan också ansvar 
att följa avtalet. En sponsor vill inte sy-
nas i sammanhang som kan misskreditera 
sponsorn. Därför är det av största vikt att 
vi alla i föreningen fortsätter sköta oss ex-
emplariskt på och vid sidan av planerna. 
Sponsorerna vill synas i sammanhang som 
ger deras varumärke goodwill. Det första 
som BEA:s styrelse ville veta för att över-
huvudtaget överväga ett avtal var vilken 
gemensam värdegrund klubbverksamhet 
vilade på. Det är viktigt för BEA och de 
andra klubbar som de sponsrar har en klart 
uttalad värdegrund. Sponsorer och klubbar 
i allmänhet vill kunna identifiera sig med 
varandras värdegrund.

Värdegrundsprojektet
Nu är avsikten med en bra värdegrund 

inte väsentligen avsedd för att hitta spon-
sorer, utan för att kunna bedriva en bra 
verksamhet. Vår värdegrund vilar på Riks-
idrottsförbundets och specialförbundens 
regler och rekommendationer. Vi diskute-
rar och poängterar olika aspekter av dessa 

ideligen i huvud- och sektionsstyrelsernas 
arbete, men också med och i lagen. Vär-
deord som ideell breddförening, sportslig-
het, respekt, kamratskap och jämlikhet är 
några av många ord som vi använder i vår 
verksamhet. Men ord är oftast öppna för 
tolkningar. Det finns därför en klar fördel 
i att ha en klart uttalad värdegrund med ett 
begränsat antal värdeord och deras tolk-
ning, som alla medlemmar i klubben kan 
lära sig, förstå och följa. Vi presenterade 
på Kick-offen i januari att huvudstyrelsen 
startar upp ett värdegrundsprojekt som leds 
av Stefan ”Ålen” Ålander. En grupp kom-
mer att bildas för utarbeta ett förslag som 
kommer att antas av huvudstyrelsen och 
om så krävs av årsmötet nästa år. Detta 
är ett viktigt projekt och alla intresserade 
är välkomna att anmäla sig till Ålen (se 
kontaktrutan nedan). 

Revisorssuppleant vald på årsmötet!
Klubbens årsmöte hölls på Park den 27 

april. Ett 20-tal medlemmar kom dit. Inte 
minst var representanter för Årets ÖISa-
re (se första sidan) där, P06 och A-laget 
(damjuniorerna som i år spelar i seniorse-
rie) på damsidan där och mottog sina pris 
och fick lära sig hur ett årsmöte går till. 
Glädjande var att en av damjuniorerna Es-
ter Munther föreslogs som revisorssupple-
ant, accepterade och valdes. Under mina 
30 år i klubben vet jag inte om vi någon-
sin haft en revisorssuppleant! Riktigt kul 
och bra att vi nu fått posten tillsatt med 
en framåt och orädd person. Speciellt glad 
blir nog Anders ”Pannan” Runelund när 
han får veta detta. När han var revisor för 
klubben talade han sig varm för att välja in 
ungdomar i klubben på denna post. Mycket 
lärorikt uppdrag är hans åsikt. Nu ska hon 

och den nyvalde revisorn Roger Sundström 
hålla ett vakande öga på klubbverksam-
heten. Avgående revisorn Kalle Mellberg 
rekommenderade styrelsen ansvarsfrihet 
för år 2022 och detta förslag godkändes 
av årsmötet. En ny huvudstyrelse valdes 
där Ninette ”Ninni” Ohlin, fotbollssektio-
nen, går in i stället för Joakim Sällemark. 
Tyvärr slutar Carina Eklöw i klubben och 
lämnar sekreterarposten ledig. Detta är inte 
så allvarligt då de nya klubbstadgarna god-
kändes och enligt dessa väljs endast ord-
förande samt ett antal medlemmar in i hu-
vudstyrelsen. Övriga poster tillsätts bland 
styrelseledamöterna på ett efterföljande 
konstituerande möte. De nya stadgarna 
började gälla först när årsmötesprotokollet 
godkänts och det är godkänt och klubben 
har nya stadgar att förhålla sig till. Tack Ste-
fan för ett förtjänstfullt arbete med dessa. 

Jubileumsfesten 
Det har varit en intensiv vår. Vid sidan 

av ordinarie verksamhet som kick-off, års-
möte m.m. kunde vi äntligen genomföra 
jubileumsfesten, dvs 100-årsfesten. Det 
blev en mycket lyckad tillställning med 
flera fina hedersgäster – Maria-Elsa Salvo 
(ordförande i idrottsnämnden) och Lars 
Ekholmer (ordförande i Stockholms Fot-
bollsförbund) för att nämna några. Klub-
bens nya härliga klubblåt ”Örby, det är vi”, 
av och med örbybandet Snygga i rustning 
framfördes live från scenen. Bra drag och 
hög volym gjorde att inte ens de G:a ÖISare 
som var närvarande (och höll för öronen el-
ler tillfälligt flydde utomhus) inte missade 
budskapet. Klubben fick fina gåvor vilka 
kan ses i klubblokalen. Den gåva som inte 
kan ses där är det fina ekonomiska bidrag 
som klubbens ungdomsverksamhet fick av 
G:a ÖISare. Det går att läsa mer om jubi-
leumsfesten på sidan 4 i tidningen och se 
en del av de bilder som lyckades överleva 
fotografens mobiltelefonkrasch. Tack Per, 
Ninni, Erica och personalen på Park för ert 
fantastiska arbete att fixa jubiléet till den 
lovordade fest det blev.

Härlig sommar
Vi som drömmer om en fin sommar hop-

pas givetvis på att det blir sant. Huvudsty-
relsen önskar er all en riktigt härlig och 
vilsam sommar.

Bertil, ordf Örby IS
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 Manusstopp       Utgivningsdag
Nr 1     10/3	            25/3
Nr 2	   1/6	            15/6
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Drömmar kan bli sanna
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BEA ICA KVANTUM och Örby IS
Vi välkomnar en ny medlem i ÖIS-familjen: BEA!
Passa på att bidra till vår fina klubb när du ska handla. 
BEA ICA KVANTUM i Svedmyra har ett brett och prisvärt 

sortiment av mat och dryck, leksaker, hygienartiklar, hushållstill-
behör, inredning m.m.

Den 18:e april samlade Totte och 
jag ett litet gäng nyfikna seniora 
ungdomar för att kolla intresset 
att bedriva motionsaktiviteter till-
sammans i Örby IS regi. Det kom 
7 stycken entusiaster. Vi beslöt att 
torsdagar klockan 11 i Aspöparken 
är bra med start den 27:e april. 

Vi spelar gåfotboll och boule samt cyklar 
och går promenader eller stavgång. Man 
deltar efter intresse och dagsform. Det är 
gemensam fika innan vi avslutar med att 
spela boule. En gång i månaden (till en 
börja med) så träffas vi på Örby Bar och 

Kök för peptalk, eftersnack och intag av 
lämplig sportdryck.

Nu är vi redan 30 stycken och det kom-
mer nya som anmäler intresse att delta för 
varje gång. Det finns inget tak i Aspöparken 
så det är bara att hoppa med. 

Varmt välkomna
Totte och Bertil

Motion +55 stormar fram!
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Två år försenat så kunde vi äntligen 
bjuda in till föreningens 100-årsfest. Den 
1 april, på föreningens födelsedag, träffa-
des ett gäng nuvarande ledare och Gamla 
ÖIS:are på Park Folkets hus för en jubi-
leumsfest.  På gästlistan stod bland annat 
Stockholms fotbollförbunds ordförande, 
Lars Ekholmer, idrottsnämndens ordfö-
rande Maria-Elsa Salvo och våra tidigare 
ordföranden Olle Schmidt och Ingemar 
Forsberg. Vi hade också besök från Kata-
rina Back, Solberga BK och Stefan Ålander 
från RF-SISU.

Kvällen inleddes med att idrottsnämn-
dens ordförande Maria-Elsa Salvo talade. 

Hon poängterade vikten av föreningslivet 
och det ideella arbetet som bedrivs inom 
klubbarna i dag. Hon nämnde också den 
problematik som finns för idrottsförening-
arna med plantider för lagen. Hon talade 
om att den lokala Socialdemokratiska 
föreningen i Enskede-Årsta-Vantör gick 
till val på att det skall bli konstgräs på 
Sjöängsskolans BP. Hon lovade att detta 
skall klubbas under den kommande man-
datperioden. Hon ser framemot att få ta det 
första spadtaget tillsammans med oss. En 
riktigt fin födelsedagspresent!

Efter detta fick Anders ”Pannan” Rune-
lund ordet och den stora äran att utbringa en 
skål och ett grattis till föreningen exakt på 
klockslaget 19:21, det året som föreningen 
bildades. Efter skålen så berättade ”Pan-
nan” om föreningens historik och gamla 
trotjänare som har verkat inom föreningen 
och alla dess smeknamn som har förekom-
mit bland spelarna.

Flaggan hissas varje 1 april
Därefter höll vår nuvarande ordförande 

Bertil Ljungdahl tal om föreningens mång-
åriga historia och all fantastisk verksam-
het som har bedrivits under föreningens 
102-åriga historia. Bertil nämnde att han 

varje år den 1 april inleder dagen med att 
hissa flaggan som finns i Aspöparken på 
den plats där föreningens grundades och 
att han känner tacksamhet över de som 
har varit aktiva inom föreningen tidigare 
och de som nu har tagit över stafettpinnen 
och bedriver arbetet vidare enligt ”Örby-
andan”.

Tal av STFF:s ordförande
Sedan tog Lars Ekholmer, ordförande 

för Stockholms fotbollsförbund över mik-
rofonen och höll ett tal där han fascinerades 
över vår historia och alla smeknamn som 
finns och har funnits på det gamla gardet. 
Han berättade också om att hans barn har 
spelat matcher mot Örby och att vi alltid var 
trevliga att spela emot. Lars nämnde också 
att han tyckte att vi verkar vara en välmå-
ende förening med mycket aktiviteter och 

engagemang bland ledarna. Han uppma-
nade oss också att ligga på idrottsnämnden 
så att löftet om konstgräs på Sjöängen blir 
verklighet.

Efter detta delade Bertil och Lars ut 
kvällens första förtjänsttecken, Guldme-
daljen. Den utdelades välförtjänt till Arne 
Karlsson för hans mångåriga arbete inom 
föreningen.

Kvällen bjöd sedan på flera tal, Perre 
Kjellholm från ”Gamla ÖIS:are” överläm-
nade en välkommen gåva på 10.000 SEK 
som skall gå till föreningens ungdomsverk-
samhet. Katarina Back och Stefan Ålander 
överlämnade därefter också fina gåvor från 
Solberga BK samt RF-SISU.

Många förtjänsttecken
Under kvällen delades flera förtjänst-

tecken ut, föreningens standar. Standaret 
tilldelas medlem som nedlagt ett mång-
årigt, i minst tio (10) år, organisatoriskt, 
nitiskt och framgångsrikt arbete för för-
eningen. De som fick denna fina utmär-
kelse under kvällen var Harald Andersson, 
Ulf Stenkvist, Kim Rönnberg och Torsten 
”Totte” Rasmussen.

Kvällen avslutades med pompa och ståt 
då bandet ”Snygga i rustning” premiärspe-
lade den nykomponerade Örbylåten som 
vi hoppas kommer att höras på planer och 
hallar när Örbys lag stormar fram framöver

.
Text och foto: Per Jonsson

Äntligen – 100-årsfest på Park!
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Under tre soliga söndagar i maj drog 
årets fotbollsskola i gång med cirka 
70 förväntansfulla nya små fotbolls-
lirare.

 Våra fantastiska ungdomsledare från 
damlaget, F08, F10, P10 och F11 tog emot 
spelarna på 8 småplaner runt om på Lise-
bergs BP. Grupperna var generellt indelade 
utifrån vilka förskolor barnen går på, men 
vissa avsteg gjordes för att matchas mot 
den bästa kompisen.

 
Tre roliga söndagar

Fotbollsskolan blev en riktig succé med 
nöjda föräldrar och barn. Det var en fan-
tastisk energi, glädje och entusiasm bland 
spelarna och ledarna som spred sig över 
Liseberg under de tre söndagarna. Spe-
larna fick prova på klassiska moment så-
som kasta-fånga, driva, tvåfotsdribblingar, 
kroppsmotorik, skott och match. Träning-
arna avslutades alltid med någon slags lek 
till barnens stora glädje. 

 Styrelsen var på plats och informerade 
föräldrarna om vår verksamhet och beho-

vet av engagemang från föräldrarna samt 
sålde startkit (träningströja, strumpor och 
shorts) till föreningens yngsta medlemmar.

Entusiastiska föräldrar
Vi har också glädjande nog föräldrar som 

vill ställa upp som tränare, lagledare och 
andra supportfunktioner som behövs inom 

laget. Dessa kommer att få en utbildning 
av Harald Andersson och Totte Rasmussen 
som höll i trådarna för fotbollsskolan med 
den äran.

 Ett stort lycka till i framtiden önskar vi 
våra nya lag, F18 & P18

Per Jonsson

Örbys innebandykillar 08-10 hade 
i år valt att åka på innebandycup 
i Katrineholm helgen den 21-23 
april. Det blev totalt 13 killar och 
tre ledare som åkte med.

I gruppen hade vi lag som Vallentuna, 
Kumla och Rimforsa. Första matchen spe-
lades på fredagkvällen mot Vallentuna. En 
jämn och spännande match där vi mot slutet 
låg under med ett mål och chansade lite 
med att ta ut målvakten. Chansningen gick 
inte hem och matchen slutade med förlust.

Efter matchen var det dags att komma på 
plats i skolsalen där vi skulle bo. Tog lite 
tid att få madrasser pumpade och att alla 
skulle hitta en plats men det lyckades till 
slut. Även om dom flesta var ganska trötta 
så var det svårt att komma ner i varv och 
det tog tid för många att somna.

Bowling ny gren?
På lördagen hade vi första matchen först 

klockan 15.30 så vi hade gott om tid att 
göra något tillsammans under dagen. Vi 
bestämde oss därför för att spela bowling, 
tre banor bokades och det slogs ner käglor 
i mängder.

Till B-slutspel
Nästa match spelades mot Kumla. Återi-

gen en mycket jämn match där vi inte räckte 
till på slutet och även den matchen slutade 
med förlust. Efter en dusch och lite prat var 
alla på bra humör igen och vi gick hemåt 
och bara hängde i avvaktan på middag. 
Efter lite mat var det dags att förbereda 
sig för sista gruppspelsmatchen sent på lör-
dagkvällen. Motståndare denna gång var 
Rimforsa. Här gör vi vår bästa match på 
mycket länge och matchen slutar oavgjort 
2-2 och därmed var gruppspelet avslutat 
och B-slutspel väntade på söndagen.

Om det var svårt att somna första kväl-
len så var det stor skillnad denna kväll, 
tog inte många minuter förrän spelar och 
ledare sov gott.

Jämn match mot Huddinge
Söndagens slutspelsmatch skulle spelas 

mot Huddinge. Som tidigare matcher blev 
det en mycket jämn tillställning, men som 
tidigare så är det små marginaler och vi 
lyckades inte vinna matchen. Besvikelsen 
var stor över att vara utslagna ur turne-
ringen och inte få spela fler matcher. Is-
tället för att spela semifinal fick vi åka till 
rummet packa ihop våra saker och lämna 
Katrineholm.

Även om det resultatmässigt inte gick 
jättebra så spelade vi fyra otroligt jämna 
matcher där små detaljer i spelet avgör. 
Cupen var otroligt välorganiserad och vi 
hade trots allt jättekul helg tillsammans.

Ulf Stenqvist

Innebandycup i Katrineholm

Årets fotbollsskola på Liseberg
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”Med ett underbart väder fick vi en 
cup-upplevelse utöver det vanliga i 
Göteborg.

F08-10 åkte till Göteborg cup under 
Kristihimmelfärdshelgen. Det är en anrik 
cup som funnits sen 70-talet. På 90-talet 
åkte en av ledarna som 14-åring på denna 
cup och har ett av sina finaste innebandy-
minnen från då och önskade såklart att 
tjejerna skulle få detsamma!

Det började lite oroligt med för få lag 
anmälda. Troligen pga att innebandy-delen 
på cupen haft uppehåll några år så det var 
inte så många som hade koll på att den 
skulle återstarta. Cupen löste det genom 
att slå ihop flera årgångar och göra den 
mindre genom att byta spelplats så att allt 
skulle ske på samma ställe.

Dessutom släpptes tågbiljetterna ett par 
veckor innan avgång pga banarbete så trots 
att vi försökte boka i januari höll vi på att bli 
utan biljetter pga färre avgångar och att alla 
biljetter gick åt direkt när de släpptes. Hem 
fanns det endast biljetter med avgång 14.23 
så arrangören fick göra om sitt schema för 
att vi inte skulle missa någon match.

Utöver detta fanns det även risk för tåg-
strejk.

Men tillslut kom vi iväg och vilken resa 
det blev!

Torsdag
Vi samlades på Centralstationen och tåg-

resan gick väldigt smidigt. Det var otroligt 
skönt också att vi i Göteborg blev upphäm-
tade på stationen av cup-arrangören så att 

vi smidigt tog oss till skolan. 
Vi hade spelledigt på torsdagen så när vi 

kom fram packade vi bara upp lite snabbt 
och käkade middag och sen drog vi till 
Liseberg direkt. Där var vi kl.17.00-22.00 
och det blev riktigt lyckat! En bra start på 
helgen med mycket skratt.

Fredag
Första matchen var 13.45 så vi fick sov-

morgon och en lugn förmiddag. 
De två första matcherna spelades i en hall 

en bit ifrån där vi bodde så vi fick en pro-
menad på 20minuter dit som uppladdning.

Vi visste att det skulle bli en tuff första

Örbys Innebandytjejer F08–10 firade
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Kristihimmelsfärd med cup i Göteborg!
match då vi mötte Onsala F09 som åker 

runt och spelar otroligt mycket cuper. De 
hade spelat A-final i alla cuper de ställt 
upp i under våren. Vi låg tyvärr under med 
hela 5-0 efter första. Men vi höjer oss och 
spelar riktigt bra i andra som vi vinner med 
3-2. Slutresultat 7-3. Vi känner oss laddade 
inför den andra matchen som är i samma 
hall ett par timmar senare. Där möter vi 
Pixbos F10 som är väldigt duktiga trots att 
de flesta är yngre än oss. Vi spelar bra, men 
Pixbo vinner välförtjänt med 3-1.

Tredje matchen för dagen sker i hallen 
där vi bor 19.00 och vi hinner bara äta nåt 
litet innan matchen. Vi möter Wårgårda 
som var det enda laget vi mött tidigare. 
De mötte vi i en B-final i Onyxcupen i våras 
och vi avgjorde då med bara sekunder kvar. 
Vi var nog lite trötta för vi gjorde inte vår 
bästa match och var inte alls nöjda efteråt. 
Vi förlorar även denna match med 3-1 och 
det betydde att vi inte hade möjlighet att 
spela A-slutspel längre, så därav lite extra 
deppiga miner.

Men efter middagen hade laget otroligt 
roligt ihop. De körde lekar ute på skol-
gården och ville aldrig gå och lägga sig. 
Kl.23.00 låstes dock dörrarna så då var de 
tvungna att komma in. 

Lördag
Med endast en match denna dag hade 

vi lite mer fritid. De flesta i laget valde att 
gå till stranden och bada, käka glass eller 
bara hänga medan några åkte in till stan 
och shoppade eller kollade i affärer. En av 
ledarna på stranden fick tag i en Voi och 
åkte och köpte en badboll.

Så sista uppladdningen inför match 
15.30 blev att alla samlades för lite boll-
spel på en äng. 

På matchen mötte vi arrangören för cu-
pen, Utbynäs, och de hade också haft det 
tufft mot de andra lagen. Vi gör återigen inte 
någon av våra bättre matcher men vi vin-
ner med 1-0 och är glada över att vi håller 
nollan och lyckas vinna vår första match.

Direkt efter matchen hade vi bokat Jum-
pyard som låg väldigt nära där vi bodde 
så om inte tjejerna var trötta efter dagens 
enda match blev de garanterat det efter att 
ha hoppat en timme där.

Efter Jumpyard blev det duschning och 
middag på skolan. Kvällen spenderades 
på skolgården igen och nu blev det mest 
fotboll mot ett tjeckiskt kill-lag födda 2010 

men även spaning på lite svenska killar 
och häng med tjejer från Skåne som bodde 
i rummet bredvid. En härlig försommar-
kväll och sista kväll med gänget i Göteborg.

Söndag
Pga att vi missade A-slutspel fick vi återi-

gen sovmorgon! Skönt tyckte nog många!
Men vi hade sjukt stressigt till tåget efter 

vår B-final. Direkt efter frukosten städade 
vi, packade och gjorde iordning klassrum-
met så att vi kunde sticka direkt.

Finalen innan blev lite sen så uppvärm-
ningen blev nästan obefintlig för att vi inte 
ville starta matchen senare än utsatt tid. 
Trots detta taggade tjejerna verkligen till 
och gjorde en riktigt bra match. Vi vann 
med 3-0 och vi kunde gå därifrån riktigt 
nöjda och förutom alla roliga minnen fick 
vi även med oss en stor pokal och medaljer 
till alla spelare!

Vi hann få i oss lite lunch i skolan och sen 
skyndade vi oss till spårvagnen som tyvärr 
togs ur trafik efter några stationer så vi hann 
bli lite nervösa, men vi hann med tåget hem 
och hade prisutdelningen på tåget.

Laget känner sig otroligt nöjda med hel-
gen och alla kan nog tänka sig att åka hit 
nästa år igen!”

Text och bilder
Caroline Ålander
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Ishockey

”För första gången hade vi en ge-
mensam tjej-aktivitet för våra tre 
tjej-lag i innebandy-sektionen. 4st 
deltog från damlaget, 8st från F08-
10 och 4st från  F13-14 

Efter en presentationsrunda kördes det 
lite lekar och sen spelades en turnering med 
4st lag där alla mötte alla. Det var spel 4 
mot 4 och de som inte spelade match fick 
testa på Pantamera-banan. Sen avslutades 
dagen med prisutdelning och fika.

Ett lag vann alla sina matcher medan 
övriga lag spelade lika 2st matcher.

På bilden syns vinnarlaget där Nellie,  
Tuva, Angelica och Elvira spelade.”

Innebandytjejer i Bandhagshallen!

Vi startade med isträningarna i mit-
ten på september i Farsta ishall och 
den här säsongen har det återigen 
varit väldigt bra anslutning på trä-
ningarna.

I år deltog vi med ett lag i Stockholms ve-
teranserie +60 år, övriga lag i serien var Ham-
marby Vallentuna och Nacka. Tyvärr drog sig 
AIK ur serien i år så det blev dubbelmöten 
och totalt sex seriematcher.

   Årets resultat:
Vallentuna – Örby 	 1–5
Örby – Vallentuna 	 4–2
Hammarby – Örby	 4–3
Örby – Hammarby	 3–7
Nacka – Örby          	 2–3
Örby – Nacka          	 2–1
Serien är inte färdigspelad ännu men vi har 

spelat våra samtliga matcher och vi får vara 
nöjda med hälften vunna.

Bilder från en av våra träningar.

Veteranhockey 22-23
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Välkomna till vår À la cartemeny

Vid beställning ring
tel. 072 251 91 02

G:la Huddingevägen 450

Lördagen den 13 maj städade och 
plockade Örby IS F-10 skräp i Älvsjö 
med omnejd på uppdrag av ”Städa 
Sverige”.  Städa Sverige är idrottens 
miljöorganisation.

 
Totalt var det närmare 1140 deltagare 

ute och städade i Stockholms 13 stadsdelar. 
Tillsammans plockade föreningarna ihop 
över 720 säckar med skräp.

 För insatsen fick laget 5000 SEK till 
lagkassan och en sponsrad overallsjacka.  
Nya städuppdrag väntar för laget till hösten.

Per Jonsson
Städgeneral

F-10 gjorde rent hus i Älvsjö!

Loppis i Aspöparken med F-08!
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har spelat färdigt!
Rolf ”Bamsing” Bengtsson har lämnat 

både Örby IS och sällskapet G:la ÖIS:are 
i sorg 81 år gammal. Han började som 
ung grabb i den lägsta serien, 7-manna i 
AT-cupen som var en föregångare till S:t 
Erikscupen i början på 50-talet. ”Bam-
sing” växte upp i ett klassiskt idrottsom-
råde på Forsavägen i Örby, så det blev 
naturligt att tillbringa sin mesta lediga 
tid runt Aspöparken tillsammans med 
bl a ”Penge”, Berra Nys och många fler. 
Han var en mycket allround idrottskille 
och kom att spela både fotboll, ishockey 
och bandy hela tiden i Örby IS. I fotboll 
började karriären som tung center med 
sinne för att göra mål, men efter hand blev 
det centerhalv eller mittback som blev 
den rätta platsen. Bamsing var kraftfull på 
plan som satte sig i respekt hos motstån-
darna, både som målgörare och genom 
sitt ansvarstagande för sina medspelare. 
”Bamsing” har ett smått oslagbart rekord 
i antalet A-lagsmatcher som blev nästan 
300 (enbart tävlingsmatcher räknas). 
Örby IS och G:la ÖIS:are sörjer en av 
de största Örbyprofilerna.

Örbys meste A-lagsspelare
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ÄLVSJÖ

Malmköpingsvägen 48
Tel: 08-647 10 21

Jag hade den äran att bli inbjuden 
till ÖIS’ två år försenade 100-årsju-
bileum. Det var med lite spänning 
och mycket förväntan jag klev upp-
för trapporna till min barndoms 
matinéers högborg, Parkbio, som 
numera är ett ståtligt gammalt eta-
blissemang där man till exempel 
kan ha stora fina fester.

Här och nu ska jag inte fördjupa mig 
mer i detta annat än att meddela att från 
min tid som bollspelande aktiv i klubben 
hittade jag bara två kämpar, Pannan och 
Gamen. Jag frågade särskilt efter ytterli-
gare en, som jag ett antal år tidigare ofta 
stötte ihop med på ”Gamla ÖIS-ares” fes-
ter, nämligen Bamsing, men han var inte 
anmäld, fick jag höra.

– Tråkigt, tänkte jag, undrar varför, han 
borde väl vara med, positiv och glad som 
han är.

Festen gick och för mig var det trevligt 
ändå, trots frånvaron av Bamsing, men 
Pannan och Gamen fanns ändå till hands 
för en gammal lirare plus åtskilliga andra, 
förstås.

Relativt snart efteråt fick jag ett sorg-
ligt besked från Gamen: Bamsing har gått 
bort …

Det kändes svårt att ta in, lika svårt som 
när Berra Nys plötsligt gick bort alldeles 
för tidigt för rätt länge sen nu.

Jag skulle vilja berätta om Bamsing, 
tänkte jag. Men hur ska det gå till, jag vet 
inte så mycket om honom annat än som 
fotbollskompis i unga år.

Skriver lite ändå så får vi se vad Gamen 
gör av det hela.

När jag var liten, kanske 9 (?) år, kom 
en lite äldre kille fram till mig och undrade 
om jag ville vara med i hans lag i AT-cupen 
(föregångare till S:t Erikscupen). Det var 
Bertil Nyström, ett år äldre än jag. Över-
raskad, men glad tackade jag ja och kom så 
med till den lilla sandplanen i Aspöparken.

Där fanns några andra jag knappt kände 

men fick lära känna, Ove Lindersson, Leif 
Adolfsson, Per-Henrik Ling, ytterligare en 
som jag inte minns namnet på och slutligen 
Rolf Bengtsson. 

Vi var sju, Berra, Ove, Leffe, den okände 
och Bamsing födda 1942 och så Penge och 
jag födda 1943.

Vi blev ett fruktansvärt bra kvartersgäng 
och spöade allt motstånd tvåsiffrigt. Så-
lunda vann vi seriespelet och gick långt 
i cupspelet. Vill minnas att vi var bland 
de sexton (ev åtta) bästa i hela Stockholm 
innan vi åkte ur.

Leffe Adolf var målvakt, jag, Bamsing 
och den okände försvarare, Penge, Berra 
och Ove anfallare.

Vi var ett bra gäng som kom att hålla 
ihop länge, åtminstone fem av oss ända upp 
i vuxen ålder med Berra som den självklare 
lagpappan och lagkaptenen. Bamsing, som 
cirka 20-åring blev upphöjd till centerfor-
ward, först på prov, men efter provet blev 

han bofast i anfallet som effektiv målgö-
rare. Han var tung men snabb och stark.

I både omklädningsrum och på planen 
var Berra den lugne och saklige medan 
Bamsing var den optimistiske och positive.

Ett exempel, ett minne:
Vi låg under i halvtid med 0-2 efter att 

ändå ha spelat hyggligt men schabblat någ-
ra gånger i både anfall och försvar. ”Lugn 
grabbar,” sa Bamsing i halvtid till oss andra 
besvikna och irriterade lagkamrater, ”jag 
gör tre och vi vinner …”

Varpå han gjorde det och vi vann, t o 
m med 4–2.

Jag tror att Bamsing var en glädje för oss 
andra och jag vet att han var det åtminstone 
för mig. Visst kunde även han vara lite ner-
slagen, ledsen eller besviken ibland men, 
vad jag minns, varade det aldrig länge.

Det fanns inga konstigheter med Bam-
sing, han var enkel och rättfram, ärlig och 
gav hela tiden intryck av att man kunde lita 
på honom. Privat, utanför fotbollen, hade 
vi just ingen kontakt, jag levde i min värld 
och han i sin, men som idrottskompis var 
han den bästa som fanns.

När jag tänker på Bamsing ler jag inom-
bords, kanske inte i dessa sorgliga dagar, 
men så småningom igen.

Tack Bamsing, tack för allt!!

Ingemar Forsberg
f d spelare, ledare o ordförande i ÖIS!

PS 1
Alla hade vi smeknamn utom jag. Pan-

nan = Anders Runelund, Gamen = Arne 
Karlsson (som f ö tillkom som målvakt i 
”vårt lag” nå’n gång i junioråldern).

PS 2
Bamsings vidare karriär som 28-åring 

och framåt, har jag ingen koll alls på, då 
jag efter avslutade studier på GIH flyttade 
till Kolsva i bortre Västmanland och inte 
återkom förrän vi båda passade bra in i 
Gamla ÖIS:are.

Det kom ett mail från Paris:

Ingemar Forsberg minns ”Bamsing”

Välkommen till oss på

Örby slottsväg 46, 125 71 Älvsjö
Telefon: 076-022 20 56
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svenskfast.se/salja-bostad

Högre slutpris 
skapar nya 
möjligheter.
Funderar du på att sälja din bostad? Boka ett  
möte med oss så svarar vi på dina frågor om  
den lokala marknaden och berättar hur vi på  
ett smart och tryggt sätt kan sälja din bostad  
för att du ska få bäst betalt.  
 
Kontakta oss på 08-99 70 00.


