Ij!urra for
ORBY IS

pa fodelsedagen!

Skértorsdagenden 1 april 2021 fromman
tinker pa deten alldeles vanlig torsdag for de
allra flesta, men for ménga av oss forknippas
dagen med att det dr exakt 100 ar sedan som g
Orby IS bildades som forening av ett géing s
killar i Aspoparken.

Detta maste saklart uppmirksammas och
firas ordentligt sd F-10 bjod sina spelare pa
glass och F-11 firade fodelsedagen med att
bjuda sina spelare pa térta efter respektive
traningar.

Text & Foto:
Per Jonsson & Joakim Siallemark
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Orby IS 100 ar 2021!

Forst vill jag tacka alla er ledare och
trédnare for era insatser for att hélla igdng
verksamheten under 2020 och véren trots
Coronavirus och restriktioner. Bra jobbat
och jag hoppas att ni dndé kénner stolt-
het och en viss tillfredsstillelse for vad ni
astadkommit trots att det inte blev som vi
hoppats. Innebandyn har ju tyvérr fatt hela
sin seriesdsong spolierad. Sanktan i fotboll
fick sin seriestart framflyttad i var, men har
nukommitigdng. HerrarnaiA-laget vintar
fortfarande i skrivande stund pa besked om
nér deras serie kan dra i gang.

Pa fotbollens kickoff for drygt ett ar
sedan presenterade jag planer pa hur den
lilla festkommittén tinkt och jag bad er om
forslag hur man skulle kunna fira Orby IS
100 ar. Vi fick in manga intressanta forslag.
Kort dérefter brot pandemin ut i Sverige
och allt gick i std. Jag hoppas att ni for-
star att det inte ens gatt att bestimma ett
datum for en jubileumsdag med artister
och aktiviteter med tanke pa restriktioner
och ingen visste hur och nér landet skulle
fa bukt med och kontroll 6ver pandemin.
Dags dato vet inte nagon nagot sékert hur
det kommer att bli 2021 trots att det finns
vaccin. Det finns endast forhoppningar om
att Sverige ska komma till normallige i
september. Vi hoppas kunna genomféraen
storre jubileumsdag i september, men det
ar fortfarande osikert.

Huvudstyrelsen vill under radande
omstiandigheter uppmirksamma 2021 pa
olika sitt:

1) Jubileumsskylt ska séttas upp pa den
plats i Aspoparken dér Orby IS bildades.
Blirdettillatetavmyndigheternaattsamlas
iAspoparkeniseptember,sé ska vianordna
en ceremoni dir vi ticker av jubileums-
skylten.

2) Jubileumsfesten pa Park #r flyttad till
den 11 september. Vi hoppas den kan ge-
nomforas. Vi hoppas dven att intresset ska
vara stort s vi kan fylla de 100 platserna
som dr tillatet.

3) Fana: Huvudstyrelsen har ansokt och
fatt en fana (Svenska flaggan). Tyvérr blev
vi inte utvalda att hdmta den ur kungens
hand pa Skansen.

4) Modernt Orby IS. Jubileumséret dr
2021 dr avstamp for att omforma Orby IS
till en ny och modernare idrottsférening.

a) Bestimma klubbens gemensamma
virdegrund med hjdlp av vérdeord som
ska definiera klubben och genomsyra hela
klubbens verksamhet. Nodvindigtav olika
skél som foljer.

b) Nya stadgar, och policies som ér i
linje med RF:s krav pé en ideell idrottsfor-
ening och var nya virdegrund. De gamla
stadgarna renoverades senast 2006. Bara
detta kommer att gora Orby IS modernare.

¢) Forbittrad hemsida. Vi samarbetar
med Laget.se for att forbéttra den och géra
den ldttare att hitta i.

d) Sponsring — aktivare satsning pa att
associera och engagera foretag med klub-
bens verksamhet och idéer samt uppvakt-
ning av politiska partier. Det kommer ett

val 2022 och da vill vi uppvakta partierna
och fa stod for véra onskningar om om-
klddningsrum vid Lisebergs BP sa vi kan
genomfora seriespel dér.

5) Kaninburar: Fotbollssektionen och
huvudstyrelsen har uppvaktat stadsdels-
ndmnderna i Vantor och Alvsjo om att
upprusta Kaninburen i Aspdparken och
Appeldngen i Orby slott med konstgrés.
Vantors stadsdelsnamnd har gjort tummen
upp for Aspoparken. Vi har fétt positiva
signaler fran Alvsjo stadsdelsnimnd att
Appeliangen kan fa konstgrds 2022, men
beslutet &r i skrivande stund inte formellt
klubbat.

6) Sjodngens BP: Ny satsning pa den
stora planen som Orby IS en gang rustade
upp.

Flyttat Arsmote

Arsmotet 2021 dr flyttat till 16 juni da
vi tror att restriktionerna har léttat och vi
kan samlas utomhus fler @n 8 personer. Vi
skickar ut kallelser och sitter upp kallelse
i klubblokalen. Verksamhetsplaner och
verksamhetsberittelser kan ni ldsa hér i
tidningen och pa: laget.se/dokument.

Jag hoppas att ni alla far en skon som-
mar med varmt och hérligt vider, och dér
Coronasmittan har forsvunnit helt. Det dr
vél en utopi, men hoppas kan man ju.

Bertil Ljungdahl
ordforande i huvudstyrelsen
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Nrl 15/5 1/6
Nr2 30/9 31/10
Nr3 15/11 5/12

Orby IS 100 ar!

For att uppmérksamma att foren-
ingen fyller 100 &r sd beslutade hu-
vudstyrelsen att samtliga spelare och
ledare skulle fa varsin vattenflaska
for att hylla jubilaren.

Det &r fantastiskt att se alla flaskor
pé cyklande spelare och vid véra pla-
ner och hallar.
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Digital ledarkickoff fo

Lordagen den 30 januari arrangerade
fotbollssektionen en digital ledarkickoff
i samarbete med Stockholms idrottsfor-
bund. Det var cirka 40 ledare som var
med direkt fran sina vardagsrum i Orby
med omnejd for att ta del av att fullspickat
program.

Dagen bjod pa foljande punkter:
— ”Hur far en ledare fram det bésta ur
sina spelare?” Inspirationsféreldsning och

fragestund med Victoria Sandell Svensson,
tvafaldig diamantbollsmottagare samt
EM- och VM-medaljor.

—Attledaettfotbollslagunder pandemin
- riktlinjer och praktiska tips

- —
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r

fotbollen!

_—"Vart &r vi pa vig?” Pa sparet — Fran
Orby IS borjan och in i framtiden

— Gruppsamtal med erfarenhetsutbyten

mellan lagen

Flickor -10 pa hal is!

Nir vintern var som vackrast och isen
var som blankast genomférde F10 en hér-
lig skridskoformiddag vid Sjoidngsskolans
bollplan pé Alla hjirtans dag.

Ishockey, skridskokull och méanga gla-

da skratt bjods vi pa under formiddagen.
I ryggsickarna fanns det varm choklad i
termosarna och mackor och kakor som
gjorde formiddagen till en &dnnu trevligare
upplevelse.

En hirlig formiddag for att ytterligare
forbittra lagsammanhallningen.

Text och foto: Per Jonsson
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Fotboll Orby IS representationslag
Varsasongen 2021!

Som ny trinare har det gatt at
mycket tid till att analysera alla
olika spelare och var vara styrkor

och svagheter finns.

Vi har tappat fem offensiva spelare, en
viktig innermittféltare och en mittback, sa
framforallt har jag varit tvungen att ersitta
hela den offensiva linjen.

Vi har fétt in flera spelare med div 4
kompetens och péa den offensiva sidan &r
det tre vildigt kreativa spelare och en mera
tydligmalskytt, vi har dven fattinen duktig
mittback och kommer titta pa flera spelare
igen nér corona tillater det.

Vi har fatt tillbaka Tim som dr en duktig
malvakt vilket dr skont da forra limnade
for Reymers.

Bra pa ledarfronten

Pé ledarsidan sa hoppade assisterande
trinaren av och jag lyckades rekrytera
Gokhan Ozay, vilket kommer visa sig
vara vildigt bra for laget d& Gokhan &r
en naturlig ledare. Vi har haft tur att bade
Gerry Lofgren och Per Algeman &r kvar i
organisationen.

Vi har haft ca 8 provspelare dir de allra
flesta tyvérr valt att inte fortsétta med fot-
bollen, livet och div 5 fotboll krockar ofta

Enkelserie for

Det ar ett tungt beslut att ta — men
dven arets seniorserier kommer ge-
nomforas som enkelserier.

Forsta seriematchen blir som synes hér
bredvid den 7/8 i Tungelsta.

Stockholm Cup

Vi skall dven vara med i arets upplaga
av Stockholm Cup dér vi lottats in i grupp
1 tillsammans med:

FK Bosna 08 div. 5
IK Frej Taby FF div. 4
Stuvsta IF div. 5

Vid tva tillfallen under februari och
mars 2021 filmades OIS Fotboll flickor-11
for en instruktionsfilm i &mnet ”boll och
kroppsmotorik™ arrangerat av RF-SISU
Stockholm. OIS Fotbolls utbildningsan-
svarig Torsten “Totte” Rasmussen har ett
langtgaende samarbete med RF-SISU dér
olika aktiviteter diskuterats for att hjidlpa
foreningar framat i utbildningsfragor. En
av fragorna géller en utbildningsfilm som
kommer att vara klar kring oktober 2021.
Redan nu sa har delar av produktionen
anvints i en digital teorikurs dér hela 150
trianare fran ca 30 foreningar deltog i den
forsta digitala sindningen. Det 4r véldigt

ganska hart.

Pagrundavcoronansaharvihaftgottom
tid att sitta manga detaljer i forsvarsspelet
och dven i speluppbyggnaden som annars
kommer i kldm pga av matchforberedande
tréningar.

Men frustrationen av att inte fa tdvlaoch
miita sina krafter &r stor som ni sdkert kan
forsta.

Viborjade i vintras med tuffa bootcamp-
pass da det ofta kunde vara -10 grader, vi
var vil en lite mindre grupp om ca 10 st
som korde regelbundet i vintras.

Men seni februari bOI’J ade viblandaupp
de passen med trining pa plan och dd kom
det ner nagra till och fran mars har vi kort
2 pass i veckan pa Solbergas BP och da
dok dnnu fler upp.

Vi har idag en trupp péa 20 man dr 18 st
har en traningsnérvaro 6ver 55% och det ar
ett jakla bra tryck pa triningarna och ingen
verkar vilja vika ner sig nér det blir tufft.

Det ar ett underbart géng jag har fatt
chansen att trina dér man allt som ofta hor
skratt trots fysiskt tuffa vningar.

Planer pa B-lag igen

Vi har ocksa framtida planer pa att starta
ett B-lag.

Vi kommer forsoka med en lite annor-
lunda spelidé i ar 4n vad jag har uppfattat
att laget gjorde forra aret.

Légre forsvarsspel, sa vi far ett kompakt
lag somdakan vinnatillbakabollen littare,
med snabba omstéllningar. Ett ganska rakt
anfallsspel som inte har fokus pé bollin-
nehav, utan skapa avslutsldgen snabbt mot
ett oorganiserat forsvar.

Hoppas ni vill komma ner och vara vara
storsta kritiker och supportrar.

Mvh Peter Skoglund
med ledarstab

A-laget

Lord 07/08
Onsd 11/08
So6nd 15/08
Lord 21/08
So6nd 29/08
Lord 04/09
Sond 12/09
Lord 18/09
S6nd 26/09
S6nd 03/10
S6nd 10/10

15.00
20.00
20.00
13.00
20.00
16.00
20.00
17.30
20.00
19.00
14.00

Karsby IP

Haningeval.

Fotboll div. 5 S6dra
Tungelsta IP  Tungelsta IF—Q_rby IS
Norsborg FC-Orby IS
Solberga BP  Orby IS-Stuvsta IF
Vendelsd IK-Orby IS
Solberga BP Orby IS-Tudor Arms FC
Nytorps Mos. Skogas/Trangsund-Orby IS
Solberga BP Orby IS-R6nninge/Salem
Trollb&cken 2 Bollmora Inter IKF-Orby IS
Solberga BP  Orby IS-FC Sédrasidan
Tyresovallen FC Tyres6 United-Orby IS
Solberga BP Orby IS-Stureby SK

roligt att Orby IS blivit
tillfragade och ett skylt-
fonster for foreningen,
och vi ser med spinning
fram mot slutresultatet
senare i host.
Riksidrottsforbun-
det (RF), och didrmed [
RF-SISU  Stockholm,
satsar extra mycket pa
barn- och ungdomsidrott for att séker-
stillatryggaidrottsmiljoer dir trdnare och
klubbledning arbetarmotlangsiktigamal.
Att stindigt fora dialog om hur vi pa bista
siattmoter och leder barn ochungdomar sa

Orbyflickor -11 i mstruktlonsfllmf

r RF-SISU

att de far en positiv upplevelse av idrotten
vare sig de siktar mot toppen eller idrottar
av sociala skél.

Orby IS Fotbollssektions Styrelse
gm Joakim Sillemark, Ordf.



OIS:aren 5

Fotbollsskola for vara o- armgar'

Fotbollsskolan drog i gang
i maj med cirka 90 forvin-
tansfulla barn, nytt rekord

for fotbollsskolan.

Vira fantastiska ungdomsleda-
re tog emot spelarna pa 8 smapla-
ner pa Lisebergs BP. Spelarna var
uppdelade utifran vilken forskola
de gér pa och foréldrarna stod pa
behorigt Corona-avstand och fick
ta del av information frén delar av
sektionens styrelse om forening-
ens verksamhet. Barnen kdmpade
pameden fantastisk energi, glidje
och entusiasm. Det fick prova pa
klassiska moment sisom kasta-
fanga, driva, tvafotsdribbling,
skott, match och lekar under den
intensiva timmen.

Ledare finns
Vi har glidjande nog ocksa as-
piranter pa tranarroller, lagledare
och andra supportfunktioner fran
fordldrarna inom lagen.
Ett stort lycka till i framtiden
Onskar vivaranyalag,F16 & P16.

]
! :;,
R
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Verksamhetsberattelse for

Styrelsen for 2020 har haft foljande sam-
mansittning:

Ordforande: Bertil Ljungdahl (1 &r)

Sekr: Joakim Sillemark (fotboll) (2 &r)

Kassor: Per Jonsson (fotboll) (2 ar)

Ovriga ledaméter:

Anders Sandstrom (boll/ishockey) (2 ar)

Elisabeth Tolis (innebandy) (1 ar).

Sektionsrepresentant

Anders Tornkvist (innebandy)

Revisor Kalle Mellberg

Revisorsuppleant: vakant

Valberedningen: saknas

—Antalet aktiva medlemmar i foreningen
under aret 2020 har varit 939 st plus ett 80-
tal gamla OIS:are som #r anslutna till for-
eningen, dvs totalt over 1000 medlemmar.

— Styrelsen har under aret genomfort nio
(9) protokollférda sammantriaden, varav
de flesta digitalt, samt nagra arbetsméten.
Styrelsen har behandlat en rad interna fra-
gor, sasom inkomna och avgivna skrivelser,
sektionernas verksamhet, ekonomisk upp-
foljning, medlemsmatrikel, policyfragor,
lokalfragor, tidningen OISaren och Mirta-
stiftelsen.

Ekonomiskt resultat 2020: Foreningens
ekonomi dr bra, och stabil. Foreningens
ekonomiska resultat dr — 28.465 SEK for
2020. Resultatet forklaras framst som ett
resultat av Coronaepidemin vilket minskat
intdkterna. Vi har erhallit en del kompensa-
tion for forlorad inkomst fran Orbydagen.
Négra lag drabbades av instillda cupresor
med forlorade avgifter som foljd. Huvud-
styrelsen beslutade att gé in med ett stod pa
50.000 SEK for att minska forlusten.

Medlemsavgiften: Klubben har en stabil
ekonomi trots minusresultatet. Huvudsty-
relsen arsmotet att behallamedlemsavgiften

Verksamhetsplan for

Huvudstyrelsen kommer under aret att
bevaka sd att foreningens verksamhet skots
i enlighet med féreningens stadgar.

— Styrelsen vill verka for ett 6kat antal
medlemmar i féreningen.

— Styrelsen vill verka for goda forutsitt-
ningar for medlemmarnas idrottsliga och
sociala verksamheter.

— Styrelsen kommer att behandla in-
komna drenden fran respektive special di-
striktsforbund och deltaga i for foreningen
intressanta kurser och informationsméten
som anordnas av dessa.

—Styrelsen kommer att verka sa att foren-
ingen haren sund ekonomi vid drets slut. Be-
triffande sektionernas ekonomi och verk-
samhet hénvisas till de olika sektionernas
budgetar och verksamhetsplaner.

Ekonomi: Medlemsavgiften for 2021 &r
oforindrat 250 SEK. Féreningen har en god
ekonomi trots Coronapandemin. Vi riknar
med ett minusresultat for 2021 pga kost-
nader for firandet av jubileumsaret. Trots
minusresultat 2020 och 2021 kommer klub-
ben ha en mycket god ekonomi.

Covid-19: Huvudstyrelsen och klubben
kommer att fortsitta att folja folkhidlsomyn-
dighetens och RF:s rekommendationer och
riktlinjer nédr det géller idrottsutovning,

pa 250 SEK ofériandrad under 2022.

Bokforings- och redovisningsrutiner:
Samarbetetmed Kansliet AB harunder2020
fungerat bra efter att ny personal kom pa
plats.

Mirtastiftelsen: En ny stiftelsestyrelse
kom pé plats under 2020. Stiftelsestyrelsens
verksamhet fungerar nu. Intikten &r obe-
fintlig da rintan pa placeringen dr sa lag
och kostnaderna for revision och hantering
overstiger avkastningen pa placeringen.

Klubborganisationen: ~Huvudstyrelsen
har under 2020 fortsatt 6versynen av klub-
bens organisation. Rutiner for samarbetet
mellan sektionerna och mellan sektionerna
och huvudstyrelsen har setts 6ver. Bland an-
nat har en ny rutin for hanteringen av utdrag
frén brottsregistret utarbetats, vilken rutin
kommer att sjoséttas under 2021.

Certifiering: Idrottsklubbar kan bli certi-
fierade av RF-SISU om de uppfyller vissa
kriterier, bland annat avseende administra-
tiva rutiner. Detta &r ett omfattande arbete
som tar mycket tid och resurser ifrdga. Hu-
vudstyrelsen ser dirfor att det 4r ett arbete
som kommer att ta nigra ar.

Orby IS 100 ar 2021: En kommitté bor-
jade arbeta pa planer for klubbens firande
av 100-arsjubiléet, men arbetet fick ldggas
pa is eftersom ingen kunde forutsiga om
eller nir under 2021 restriktioner till foljd
av Coronapandemin skulle upphora. Res-
triktionerna innebar stark begrinsning for
antalet personer som fick samlas ute och
innomhus.

Konstgrés: Klubben har uppvaktat stads-
delsnimnderna i Enskede-Arsta-Vantor och
Alvsjo med medborgarforslag att ligga
konstgris i kaninburarna i Aspdparken och
Appelingen (Orby slott). Vidare har pla-

sdval for matcher som tréning. Vi hoppas
att vaccineringen ska vara fullt utford i slutet
avsommaren2021 saatttraningoch matcher
kan genomforas som innan Coronapande-
min brot ut.

Mirtastiftelsen 2021: Stiftelsen kan inte
forvintas lamna nagon utdelning under aret.
Eftersom stiftelsens medel enligt stiftelsens
stadgar och givarens testamente har forval-
tats och placerats i rintebédrande papper har
stiftelsen knappt generat nagon avkastning
ochintekunnatbarasinarevisionskostnader
de senaste 5 aren pga det laga rénteldget. I
samarbete med styrelsens har huvudstyrel-
sen undersokt om det gar att dndra i stad-
garna for att mojliggora placering i fonder
med hogre avkastning. Fran Lansstyrelsen,
kammarkollegiet och stiftelsens revisor
har meddelats att en dndring av stadgarna
ar mojlig. Ett dndringsforslag har skickats
till kammarkollegiet f6r godkidnnande. Ett
besked forvintas under hosten 2021.

Orby IS 100 ar 2021: Jubileumsaret
startade den 1 april, men pga Coronapan-
demin kunde ingen ceremoni i Asp&parken
genomforas. Vi rdknar dock med att kunna
genomfdra en jubileumsfest samt en cere-
moni i Aspoparken i september da ett min-
nesmirke avticks. Varje lag far en spelar-

HS 2020

nerna att soka stod hos idrottsforvaltningen
for konstgris pa Sjoingens BP dammats av.

Samarbete fotbollssektionen och stads-
delsforvaltningen: Orby IS har under 2020
till exempel anordnat drop-in fotboll for att
locka ungdomar fran Ostberga och Orby.
Klubbens engagemang i olika projekt har
tagits vdl mot av forvaltningen.

Information och datalagring: OISaren
kom ut med 2 nummer 2020. For den som
vill se tillbaka pa 2020 och vad som hinde
déimer detalj rekommenderas att lsisa dessa
nummer. Genom att medlemmarna hanteras
via Laget.se., som dr klubbens gemensam-
ma web-plattform, kan vi ldtt och smidigt
uppdatera vart medlemsregister. All dataom
medlemmar som vi lagrar hanteras enligt
GDPR lagstiftningen.

Sektionernas arbete: De idrottsliga resul-
taten for 2020 och mycket av det arbete som
gjorts kan ni ldsa om i respektive sektions
rapport. Sektionerna har genomfort flera
utbildningsinsatser under 2020, vilket &r
vildigt bra. Pa sa sétt kan vi behalla hog
kompetens. Foreningen kan och ska vara
stolt och tacksam for alla ideella krafter som
jobbar i lagen och i respektive styrelse och
sektion som mojliggdr en bra verksamhet
for Orbys ungdomar. Ett stort tack till er alla
for era insatser. Sektionerna redovisar sin
verksamhet 2020 och sina planer for 2021
i egna rapporter.

For idrottsaret 2020

Bertil Ljungdahl, HS ordférande

Per Jonsson, huvudstyrelsens kassor

Joakim Sillemark, sekreterare

Anders Sandstrom, ledamot

Elisabeth Tolis, ledamot

Anders Tornkvist, sektionsrepresentant

Kalle Mellberg, revisor

HS 2021

troja mérkt 100 och varje spelare far en rod
vattenflaska med bla kork och mirkt med
jubileumsmarket.

Misstaden Orby-Alvsjo: Vi fortsitter att
bevaka frigan och tidnker informera med-
lemmarna om utvecklingen sitter fart.

Klubborganisationen och nya forenings-
stadgar: Huvudstyrelsen genomférde en
oversyn under 2019 av klubbens organisa-
tion och arbete i syfte att forbittra organi-
sationen och samarbetet dels mellan sek-
tionerna och dels mellan sektionerna och
huvudstyrelsen. Nyaforeningsstadgarkom-
mer att tas fram under véaren 2021.

Information for 2021: Vi @mnar under
2021 forbittra hemsidan sa att medlem-
marna hittar mer information och hittar
informationen léttare. Klubben ska forsoka
komma ut med tv4 eller tre nummer av OI-
Saren #dven i ar. Antalet beror i hog grad
pa om medlemmarna kommer in med foto
och text om vad som hédnder och som hént
i verksamheten. Vi anvinder tidningen for
att marknadsfora klubben.

Gott nytt idrottsar 2021,
Huvudstyrelsen gm

Bertid [WW%, HS ordforande
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Verksamhetsberattelse forIB 2020

Aret 2020 har varit mirkt av Coronapan-
demin som orsakat oss fordndrade forutsitt-
ningar for att genomfora och delta i méten,
triningar, matcher och turneringar.

Sasongen 2019/2020 avslutades i fortid
och restriktioner gillande traningar och
matchspel gjorde att seriespel for sdsongen
2020/2021 fick avslutas efter bara nagra in-
ledande omgéngar. Merparten av vara lag
har lyckligtvis kunnat trina regelbundet.
Damlaget och P03/04 har dock drabbats
av triningsforbud under langa perioder av
sdsongen.

Trots denna annorlunda tillvaro har vi ge-
nomfortaretmedett fantastisktengagemang
fran vara ledare. Flera av lagen har vuxit i
antalet spelare. Langtan efter att fa komma
igdng med matchspel dr nu stor hos savil
ledare som spelare.

Innebandysektionens styrelse

Under 2020 fordndrades styrelsens sam-
manséttning efter att Linda Lindgren under
véren limnade ordféranderollen ochtvanya
medlemmar, Carina Eklow och Michele
Midgen-Holm tillkom. Sedan september
2020 har Innebandysektionens styrelse be-
sttt av foljande medlemmar:

Ordforande, Elisabeth Karlsson Tolis

Kassor, Anders Tornkvist

Sekreterare, Carina EKIOwW

Materialansvarig, Michel Migden-Holm

Utbildningsansvarig, Ulf Stenqvist

Elisabeth Karlsson Tolis och Anders
Tornkvist har representerat Innebandysek-

tionen i Orby IS huvudstyrelse.

Med anledning av Coronarestriktioner
har majoriteten av styrelse- och ledarmoten
fatt hallas digitalt. Styrelseméten har hallits
vid 4 tillfdllen; den 3 mars, 25 augusti, 20
oktober och 10 november. Ledarméten har
héllits den 1 september och den 17 novem-
ber, bada med mycket god representation
fran lagen.

Under januari genomforde Innebandy-
sektionen tillsammans med Fotbollssektio-
nenen granskning av polisregisterutdrag for
samtliga ledare, i enlighet med Riksforbun-
dets riktlinjer.

Under hosten 2020 har vi inlett samtal
med Alvsjo AIK Innebandy och Segeltorp
Innebandy om ett nirmare samarbete for
att 6ka var forméga till spelar- och ledar-
utveckling.

Vara lag och serietillhorighet

Vid 2020 ars utgang hade Innebandysek-
tionen 207 aktiva spelare. Av dessa aterfinns
17 spelare i damlaget som under sdsongen
2019/2020speladeidiv2men valdeattspela
i div 3 under sdsongen 2020/2021.

De 6vriga 190 spelarnarepresenterar vara
ungdomslag. PO3/P04 och P06 spelar i rod
serie.Inforsidsongen2020/2021 bildade PO6
kombinationslag med P06 i Alvsjo AIK. I
bl serie har P08, FO8/09, P09/P10 spelat
liksomP11 undersidsongen2020/2021.P12,
P13 ochF11-14 anmalde sig till Knatteligan
under hosten.

Orby IS Innebandyskola

. Under 5 sondagar i oktober genomfordes
Orby IS Innebandyskola. 20 pojkar fédda
2014 deltog och utgor nu vart P14-lag. Pa
flicksidan tog F11-13 emot 10 flickor fodda
2014 och har nu utokat sitt lag till att bli
F11-14.

Orby IS domare

Foljande personer har varit tillgéngliga
som distriktsdomare under sdsongen:

Jonny Claesson

Mauricio Castillo

Viggo Holm

Svante Lindholm

Genomforda utbildningar

Under 2020 har vara ledare deltagit i
foljande utbildningar, anordnade av Stock-
holms innebandyférbund:

Tva ledare har gatt Grundutbildning for
ledare junior/senior

En ledare har gatt Grundutbildning for
ledare barn/ungdom

Fyra ledare har deltagit i Inspirationsfo-
reldsning Psykisk hilsa

En ledare har deltagit i Inspirationsfore-
lasning Fystraning

P03/04 och ett antal ledare gatt utbild-
ningen Knékontroll med fokus pé skadefo-
rebyggande trining for att undvika knéska-
dor. Utbildningen genomfordes digitalt och
holls av SISU Stockholmsidrotten.

Stockholm 2021-04-15
Elisabeth Karlsson Tolis
Ordférande Orby IS Innebandysektion

Verksamhetsmal forIB 2021

Miélet med verksamheten inom Orby IS
Innebandy é&r i forsta hand att skapa me-
ningsfull sysselsittning for alla ungdomar i
Orby med omnejd och att ge alla ungdomar
som vill spelainnebandy mojlighet till detta
inom ramen f6r foreningens resurser.

Fran nyrekrytering och under hela den
aktiva tiden ska man med stdd av vélutbil-
dade, motiverade och engagerade ledare ge
ungdomarna ritt forutsittningar att utveck-
las sdvil som innebandyspelare och som in-
divid. Verksamheten skall utformas sa att
alla ska kunna delta och att ha kul.

Véra intentioner for 2021

Vi gariniverksamhetsaret 2021 med stor
osdkerhet om hur Coronapandemin kom-
mer att paverka var verksamhet. Med ett
pausat seriespel under varen 2021 sa blickar
vi framat och fokuserar pd den kommande
sdsongens seriespel.

Vi planerar att delta med damlaget i div 3

Vi planerar att delta i Pantamera cupen
for alla ungdomslag fran P03/04 ner till P12

Vi planerar att delta i Knatteligan for de
allra yngsta spelarna fédda 2013 och 2014

Viplanerar att genomf6ra Innebandysko-
la for pojkar och flickor fodda 2015, med
start i slutet av september.

Vi planerar att bedriva trdning i minst
samma omfattning som tidigare sdsong.

Vi planerar att alla ledare som vill ska fa
den utbildning de behover inom ramen for
foreningens verksamhet och resurser.

Vi planerar att utveckla vart samarbete
med Alvsjo AIK och andra foreningar for
utbildning av spelare och ledare

Vi planerar att erbjuda vara befintliga
domare och ungdomar som vill att delta i
domarutbildningar.

Vi planerar att genomfdra specifika
malvaktstrianingar under den kommande
sdsongen.

Vi planerar att fortsétta att utveckla sam-
arbetet mellan styrelsen och lagens ledare
genom kontinuerliga ledarméten.

Vi planerar att utveckla var formaga att
behélla spelare och lag langre upp i dldrarna
genom att 6ka dialogen och samarbetet mel-
lan véara ledare och lag.

Ekonomi

En vil fungerande och sund ekonomi
ligger till grund for Orby IS innebandys
hela verksamhet och &r ett av medlen att
na uppsatta mal.

Till grund for ekonomin ligger

Medlems- och spelaravgifter

Statliga och kommunala bidrag

Sponsorintékter

Bidragen fran stat, kommun och spon-
sorer #r tillsammans med medlems- och
spelaravgifterna de biarande delarna i Orby
IS Innebandys ekonomi.

Spelarrollen _

Vara spelare i Orby IS Innebandy férvin-
tas att stilla upp pa att:

Vara en god kamrat.

Ta hiinsyn till ledare och kamrater och att
alltid gora ditt bésta.

Lyssna pa och f6lja ledarna instruktioner.

Respektera motstandare, domare och
domslut.

Spela ett rent spel och inte fuska sig till

fordelar.

Inte 14ta innebandyn ga ut 6ver ditt skol-
arbete.

Halla tider och meddela forhinder i god
tid.

Ha ordning och reda samt vara rddd om
utrustningen.

Avsta fran droger.

Alltid ha ett gott uppférande, pa och ut-
anfor planen. B

Med stolthet representera Orby IS Inne-
bandy.

Ledarrollen

Vara ledare i Orby IS forvintas att:

Vara ett foredome som ledare och min-
niska.

Visa glddje ochengagemang, vara positiv
och uppmuntrande.

Utveckla alla spelare i laget.

Verka for schysst spel.

Stélla upp pa Orby IS Innebandys egna
arrangemang.

Ge klar och rak information till spelare
och forildrar.
_ Ansvara for att du sjélv och spelarna bér
Orby IS Innebandys utrustning nér ni repre-
senterar klubben.

Ha en positiv instéllning till domare och
motstandare.

Medverka till att innebandyn utvecklas
genom deltagande i utbildning.

Delta i Orby IS Innebandys ledartréffar.

Upptrdda representativt vid och utanfor
planen. B

Vara lojal mot Orby IS och ditt lag och
fullfélja paborjad sdsong
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Verksamhetsmal/plan for Fotboll 2021

Orby IS ska fortsitta att vara en bredd-
klubb som ska erbjuda verksamhet for alla
barn och ungdomar som vill spela fotboll i
sitt ndromrade, alder 5 -15 ar. Efter 15 rs
alder blir fortséttning i Orby IS en bonus
och beror pa om lagen ér tillrdckligt stora
ochkanbirasinaegnakostnader. Styrelsen
ska fokusera pa att bygga stabila och starka
lag fran det att lagen startas upp for att ha
tillrdckligt storalag nér det naturliga tappet
av spelare kommer i hogre aldrar. For att
inte tappalag i dldersgruppen 13 -15 ar ska
foreningen satsa pa att stirka upp coach-
ningtill trdnare och spelare genom Svenska
Fotbollsakademin under de némnda éren.

1. Ekonomi: Sektionens styrelse har
for kalenderdret 2021 budgeterat for ett
positivt resultat. Sektionens Overskott
ska fortsatt aterinvesteras i utbildnings-
aktiviteter inom ungdomsverksamheten
(Extratraningar gm Sv. Fotbollsakademin,
c-diplom, domarutbildningar och ledarut-
bildningar mm). Orbydagen, sektionens
huvudaktivitet under aret, har sektionen
beslutat att skjuta fram ett &r och kommer
inte att genomforas pa grund av Corona.
Styrelsen har vidare beslutat om att delfi-
nansiera seniorverksamheten med 74 000
kronor. 2021 ars sektions- och medlems-
avgifter ligger ofordandrade mot 2020 och
faktureras genom laget.se.

2. Material: Sektionen fortsétter samar-
betet med Stadium under gillande avtal
som l6per ut 2021 och arbete kring under-
lag for ny upphandling startar efter som-
maren. Profilen for Orby IS-fotboll &r att
allaskall spelaienhetliga drékter, seniorer,
ungdom fem- sju-, nio- och elva-manna i
bla/rod randiga matchtréjor, bld byxor och
roda OIS strumpor.

3. Verksamhetsplanering: 2017 inleddes
arbetet med lagens arliga verksamhetspla-
nering, ett initiativ som styrelse fortsit-
ter att driva under 2021. Syftet dr bland
annat att stotta lagens verksamhet med
foreningens definition av breddfotboll,
ge bittre transparens for respektive lags
utmaningar, behov och mojligheter samt
minska avstandet mellan verksamhet och
styrelse. Detta dr ett viktigt arbete och en
av fokuspunkterna for sektionens styrelse
under 2021.

4. Trénar/ledar-kickoff — Lordagen den
30 januari arrangerades aterigen sektio-
nens tréinar- och ledarkickoff fran Scandic
Talk i Alvsjo, denna gang digitalt. Under
dagen fick 40 talet deltagare bland annat
lyssna pa foreldsning av Viktoria Svensson
och tévla i en mycket uppskattad variant
av ”pa sparet” ddr man skulle lista ut vilka
fotbollsplaner kring Stockholm som man
var pa vig till. Detta varvades med diskus-
sioner kring sektionens verksambhet.

5. Uppstart nya lag: Styrelsen fortsétter
sin ambition att pa bista sétt faddra yngre
och nystartade lag. Det i syfte att pa ett
sa bra och néra sitt som mojligt lotsa tré-

nare, ledare och forildrar in i foreningen
med 6vergripande mal att bibehélla lag i
hogre upp i dldrarna. Ambitionen dr att
behalla sa manga lag som mdjligt upp till
”11-manna”-spel.

6. Utbildning av ungdomstrénare: Ini-
tiativet som inleddes under 2018 kommer
att fortsatta dven under 2021 och erbjudas
till flickor och pojkar fodda 2008. Syftet
med ungdomsledare dr erbjuda stod till
ungdomslagen, utnyttja tilldelade planti-
der mer effektivt och inte minst skapa en
okad klubbtillhorighet och klubbkénsla.
Under 2021 sa kommer lag F/P12 och
yngre erbjudas hjilp av ungdomsledarna.

7. Integration: Sektionen ska i mgjli-
gaste man att bidra till en 6kad integration
i ndromradet genom aktiviteter (Drop-In
Fotboll, Fotbollsskola mm), dialog med
Stadsdelsforvaltning,  Stadsdelsndmnd
och Idrottsforvaltning och guidning for
att soka ekonomiskt aktivitetsstod pa in-
dividniva.

8. Drop-In Fotboll: Orby IS och Stads-
delsforvaltningen arrangerar Orby IS
spontanfotboll i ar pd fredagar kl1.16-18 pa
Orby BP samt #ven pa Lisebergs BP. Akti-
viteten startar fredagen 30 april, och héller
pa fram till 9 juli. Ledararvoden betalas ut
av Stockholm stad. Detta i syfta att locka
flerungdomartill féreningens verksamhet,
fotboll i synnerhet, och bidra till en kad
integration i ndromradet.

9. Utbildning: Orby IS Fotboll satsar pa
utbildning! Véra ledare skall vara vilutbil-
dade och erbjudas kurser som motsvarar
den nivd som laget anses behdva och sikra
langsiktighetilagens satsning. Under2021
planerar vi att genomfora:

1. Ledarkickoff
2. C-diplom
3. B-diplom
4. Boll- och Kroppsmotorik inomhus
5. Teknik och spel for lag P/F 12-15
utomhus
6.Maélvaktsutbildning forbefintligaoch
nya malvakter
7. Uppstart av nya lag P/F 16
8.Ledarutbildningteorioch praktik P/F
16
9. Grundutbildning for 5-/7-manna-
domare P/F 08
10. Ungdomsledare ur lag P/F 08
11. Styrelseutbildning i egen regi inklu
sive arsplanering 21-22

10. Herrlag: A-laget kommer sdsongen
2021 spela i division 5. Styrelsens ambi-
tion &r att bibehalla seniorverksamheten
enligt langsiktig plan att kunna erbjuda
ungdomar fran egna lag en mojlighet till
fortsittning inom foreningen bade pa herr
och damsidan.

11. Futsalserien: Malet ér att foreningen
ska vara representerad i Stockholms Fot-
bollforbunds Futsalseriementyvérrsablev
denna stoppad i och med Corona.

12. S:t Erikscupen: Under 2021 repre-
senteras foreningen pa flicksidan lag i fol-
jande aldersgrupper: Damjuniorer, F8,F9,
F10, F11, F12, F13 och F15, F16 och pé
pojksidan lag i foljande aldersgrupper: P6,
P7,P8,P9,P10,P11,P12,P13,P14,P15,
P16. Gliddjande ir att foreningen lopande
véxer bade i lag (ca 40) och spelande med-
lemmar (ca 600).

13. Extratraningar: Satsningen pa tema-
och lag-trdningar, i samarbete med extern-
partner planeras attdrivas dven under 2021
och primirt erbjudas till sju-mannalag.
Styrelsen hoppas att satsningen i forsta
hand ska stédrka Orby IS fotbollsverksam-
het, kunskaps- och profilméssigt, samt 6ka
klubbtillhorighet bland de aktiva. I andra
hand vara ett sétt att 6ka kunskapen bland
véra ideella tridnare och inspirera till nya
Ovningar.

14. Fotbollscamper: Under pask och
sommarlov planeras fotbollscamper att
genomforas pa Lisebergs BP tillsammans
med Svenska Fotbollsakademin (SvFA).

15. Fotbollsskola: I borjan av maj 2021
kommer vi starta vi upp nya lag for barn
f6dda2016,ettpojk- samtett flick-lag. Fot-
bollsskolan kommer att ater igen genom-
foras pa Lisebergs BPi syfte att béttre nd ut
till familjer i omréden Ostberga och Orby
Slott. Under uppstarten planerar sektionen
tahjalp avde ungdomstrinare somutbildas
under varen 2020 fran lag F/P0S.

16. Orbydagen: Sektionens érliga hu-
vudaktivitet Orbydagen kommer inte att
genomforas under 2021 pé grund av Coro-
napandemin, aktivitet skjuts upp till nist-
kommande &r och i ny version 2.0

17.Sisongsavslutning: Aret2021 avslu-
tas med forhoppningen av en gemensam
avslutning for sektionens samtliga lag,
dock finns osédkerhet kring om denna ak-
tivitet kan genomforas. Lagen vilkomnas
upp pa scen for att kort berétta om sdsong-
en, visabildspel pa “highlights” och appla-
deras av Ovriga lag. Aktiviteten arrangeras
av ett frivilligt lag som for insatsen far ett
bidrag till lagkassan.

Orby IS Fotbollssektions Styrelse
gm Joakim Siillemark, Ordf.
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Arets OIS:are = Bertil Ragfeldts minne!

»Arets OIS:are” ir ett pris som instifta-
desav BertilRagfeldtsom féddes 1910 och
véxteuppilLangbrodal. Attaar gammal var
Bertil nér familjen flyttade in i Leipzighu-
set 1 Orby. Han gick med i Orby IS som
sextonaring. Trinade och tidvlade i schack
(vihadeensirskildschacksektionpédenti-
den) och trdnade en del allmén idrott, fram-
forallt hojd- och langdhopp. Bertil var en
bildad person, en slagfirdig berittare och

1993 Roger Sundstrom
1994 Anders Sandstrom
1995 Lars Forssman

1996 Cecilia Wadin

1997 Bertil Nystrom

1998 Arne Ryderstedt

1999 Ulf Tardelius

2000 Lars-Erik Gustavsson
2001 Goran Persson

2002 Christoffer Brosmark

med ett stort kulturellt intresse. Han véxte 2003 Anneli Bolmenstam
upp under mycket knappa forhallanden 2004 Olle Schmidt
under en tid nir den medeldlders genera- 2005 Ove Larsson
tionenbdorjadebyggaegnahem forattskapa 2006 Peter Wahlstrom
bittre forutsittningar for sina barn. Det var 2007 Anders Tornkvist
ien tid ndr ungdomar borjade idrotta. Ber- 2008 Arne Karlsson
til sag forhallanden runt omkring sig och 2009 Anita Setterberg
kunde fore ménga andra dra slutsatser av och Roger Svensson
det han ség. Orby IS insdg tidigt Bertils Arets OIS:are: 2010 Robert Nilsson
kapacitet och kpot honom tidigt till olika 1981 Ake Ljungberg 2011 Peter Lindberg
uppdrag inom féreningen. Han blev redan 1982 Lars Timmin 2012 Monika Sallstedt
1953 ordférande i huvudstyrelsen, en post 1983 Ulf Josefsson och Thomas Lundgren
som han besatte under 15 dr. Samarbetet 1984 Kjell Moberg 2013 Lars Klum
mellan var idrottsforening och 6vriga folk- 1985 Karl Mértensson 2014 Elin Lundberg
rorelser utvecklades starkt under den hir 1986 Leif Karlsson och Jakob Claesson
perioden. Bertil erh6ll Guldmedaljen ar 1987 Lars Lindgren 2015 Totte Rasmussen
1976 i samband med 5§-z°1rsjubil§et. Han 1988 Roland Lindqvist 2016 Nina Burma_l_l
gick bort redan 1980. Till hans minne in- 1989 Anders Harrvik och Gerry Lowgren
stiftades ett Vandringspris. Det utdelas tioll 1990 Leif Hedenstrom 2017 Per Algeman
rets OIS:are. Priset har delats ut varje ar 1991 Viktoria Hedenstrom 2018 Johan Wallentin
sedan 1981. 1992 Michael Poland 2019 Elisabeth Tolis
Sorg |
Orby IS PR
u Vir iilskade
och G:la
Jan Godin

OIS:are!

En riktig tekniker och en elegant spelare
men framfor allt en véldigt charmig ménniska
bade med fotbollsskor eller skridskor pa fot-
terna har ldmnat oss i stor sorg och saknad.

Janne Godin som vixte upp pd Gimmersta-
vigen i Juliaborg ett kort stenkast frin Appe-
langendérviungdomartillbringade den mesta
fritiden bade pa vintern och sommaren. I Orby
IS kom Janne in som mycket ung och lovande
fotbollsspelare redan i slutet av 60-talet, det
blevtotalt 96 matcheriA-laget. Pavinternblev
det bade bandy men framf6rallt ishockey dir
han var en jittebra spelare under méanga ar.

Pé senare &r har han variten trogen medlem
i G:1a OIS:are dér han dven varit en flitig gést
pé vara tréffar, bade var och host.

* 27 juni 1947
har stilla somnat in
den 23 april 2021

KARIN
CARINA och GORAN
Carolina
Linda med familj
Leif
Eva och Anders med familj
Owrig slikt och vinner

I varvindens susning
Du somnade stilla
Nu sjukdom och oro
e mer gor Digilla
Skén dr vilan som natten ger
Golt ar att vela,
Dut lider ej mer

Begravningsgudstjansten ager
rum i kretsen av de ndrmaste
mindagen den 17 maj kl 12,004
Brannkyrka kyrka.

Tiank giama pa Cancerfonden.
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Innebandy

Coronaanpassade ovningar
gav bade glass och startavgift!

: TR
] -

”Den 19 april kammade Orbys
F08/09-lag hem vinsten i Milaren-
ergi cups Instagram-tivling Det
roligaste och mest inspirerande
traningspasset”

Pga att dven arets cup blev instilld ut-
lyste de istillet en tdvling pa Instagram
dir de ville att alla skulle bidra med sin
roligaste traning. Detta for att samla inspi-
ration till slutet av denna mérkliga sdsong
under hashtagen #milarenergicup

Kul uppmiérksamhet

Vi iF08/09 har alltid kul pa trdningarna
och har otroligt bra nérvaro trots att det var
lange sen vi fick spela match. Det dr roligt
och inspirerande for oss att bli uppmark-
sammade sdhér och ger oss ytterligare lite
glédje att fortsétta trana infor nista sdsong!

Alla tjejer i laget fick rosta pa de 6v-
ningar/lekar som de tycker &r roligast och
sista trdningen innan pask korde vi ons-

En positiv och glddjande nyhet for
forenmgen ar att OIS damjuniorer under
« véren har fatt tillskott till truppen frén Stu-
¢ reby damjuniorer. Det dr totalt ett 15- tal
o tjejer som anslot under maj ménad vilket
+ ger en stabil trupp och ir ett bra tillskott
¢ till truppen som hjélper till i arbetet kring
o lagets framtid. En unik del i det hela som
o vi gléids 4t och ska ta lirdom av ir att la-
¢ get nu tréinas av Olga Wallemo & Emma

HIIJ'HJ

ketrdningen, de lekar/6vningar som fatt
flest roster.

Var roligaste trining ser ut sahir;

“Handtryck med vistar” (som gjordes
om till ryggdunk for att Corona-anpassa)

”Tre i rad med vistar”

”Flaggan”

“Innebandyskyttestafett med straffrun-
dor”

“"Hoger/vinster”

”Tva-mal/Match”

Motiveringen till vinsten var “Riktigt
roliga Gvningar som visar pa glddje, pa-
hittighet och laganda”

Och vinsten bestod avanmélningsavgif-
ten for Milarenergi cup 2022 (till ett véarde
av 2250kr) och en glasscheck pa 600kr.

Langtar till nésta séisong

Laget har trdnat 1-2ggr i veckan hela
sdsongen och fortsitter fram till avslut-
ningen den 30 maj. Eftersom det inte blev
négon cup under sdsongen och vi inte haft

Fotboll

Spelardvergangar till Orby IS Damjuniorer

Dubreull som #r unga Orbyspelare som
ar fostrade i foreningen och som manga
kénner sen tidigare. Olgaoch Emmakom-
mer att stottas i sitt arbete av den gamla
ledarstaben frdn de bdda sammanslagna
lagen. I praktiken innebir detta att OIS
damjuniorer har mojligheten att bygga
ett damlag fran och med nistkommande
sidsong vilket viilkomnas och ligger i linje
med sektionens ambitioner. Orby IS till-

I
w 1

Ity TR
4_; '

sa mycket utgifter detta ar sa avslutas si-
songen pa populidra Boda Borg! Vi hoppas
pa ett riktigt roligt avslut, med en ling-
tan till niista sdsong som férhoppningsvis
innehéller dnnu fler roliga trdningar och
framforallt fler matcher.

Fler tjejer vilkomna
Till ndsta sdsong tar vi gérna emot fler
tjejerochalla dr vialkomna,oavsett tidigare
erfarenhet.” .
Caroline Alander

|

| Information fran P-08 |

Kan dven informera att P-08 (som
jag ar lagledare i) har tappat oerhort
mycket spelare och har haft det tufft |
under sdsongen. Pandemin har ju sa-

I klart paverkat. De som &r kvar kanske I
gar till P-09/10 i host.

ke e e e e o

sammans med fotbollssektionen har en ¢
positiv instdllning till detta och kommer ¢ .
att gora sitt yttersta for att stotta och sup-
portera laget s att detta kan bli verklig- o
het nir tiden &r mogen. Lycka till Olga
& Emma. .
Orby IS Fotbollssektions Styrelse §
gm Joakim Siillemark, Ordf. §
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Konstgras | Aspoparken |

Torsdagen den 25 februari del-
tog jag fran foreningen pi En-
skede-Arsta-Vantors stadsdels-
nimndens sammantride dir jag
infor nimnden fick presentera
foreningens medborgarforslag
om Kkonstgris i kaninburen i
Aspoparken.

Tisdagen den 2 mars kom det glid-
jande beskedet om att stadsdelsndmn-
den har beslutat att godkinna vart
forslag. Konstgrids kommer nu att be-
laggas i kaninburen i Aspdparken tack
vare Orby IS.

Kontakt kommer nu att tas fran sta-
dens sida med Idrottsférvaltningen for
att paborja arbetet med detta.

Detta dr en perfekt 100-arspresent
till foreningens barn ochungdomaroch
gorattvinukommerattfaen ytterligare
planyta att anviinda oss av framover.

Foreningen har ocksa ett forslag om
att beldgga kaninburen i Appeldngen
(Orby slott) med konstgris. Detta
forslag &r pa beredning hos stadsdels-
nimnden i Hagersten-Alvsjo och inget
beslut har fattats i frigan dnnu.

Per Jonsson

ORBYS BOKHANDEL PA SODER
B l S I S T-bana Mariatorget
Man - fre 10-18; l6r 11-16.

B O K 0 PAPPER Léis_mer pa bysisbok.se eller facebook.com/
bysisbok
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Fina presenter - till morsan och studenter!

Litteratur i alla genrer,

stort sortiment av barnbocker;
pussel, spel, pyssel och vackra
pappersvaror.

VARMT VALKOMNA
TILL OSS!

Stor butik som gor det latt
att halla bra avstand.




F-07 tackar Orby — fortséatter i Stureby'

Orbys Flickor fodda 2007 tackar for
sig och fortsitter sin fotbollskarriar

i grannklubben Stureby SK.

Det dr med skriackblandad fortjusning
som FO7 gar samman med Stureby SK FO7
véaren 2021.Beslutet att byta klubb var inte
latt, varken for ledare eller for spelare. Be-
slutet att slds ihop med Stureby grundar
sig i en forhoppning att kunna erbjuda alla
tjejer trining och match i stort stabilt lag pa
hemmaplan och Stureby 4r ju bara pd andra
sidan Orbyleden. Vivetfranerfarenhetoch
forskning att det &r i fjortonérsildern som
tjejer oftaslutaidrotta. Alltsa riskerar bade
vi och SSK att tappa spelare ungefér nu.
Genom attsld ihop lagen, sakan vi fortsétta
framat starkare tillsammans

RN A

Orbys flickor07 startadesupp 2012, véra
tranare och en del tjejer har vart med fran
allra forsta borjan. Andra har tillkommit

tackar harmed for den bésta och roligaste
fotbollsutbildningen vi hade kunnat 6nska
0ss.

under resans gang. Under alla ar i Orby IS
har tjejerna trinat 1000 tals ganger, =
spelat 1000 tals matcher och vart |
péa minst 100 cuper. Vi har rest fran ©
Hudiksvall i norr till Danmark i s6- §
der for att spela cup. Vi har hejat
pa varandras matcher i vatt och
torrt och haft otroligt kul tillsam-
mans, bada pa och utanfor plan. Vi
har under éren varit otroligt stolta
over var klubb och vért bl roda |
matchstdll (som for ovrigt dr det |
allra snyggaste matchstillet) och

ORBYDAGEN 1996!
For 25 ar sedan

Ledarna i F-07

Fér 25 &r sedan firade vi Orby IS 75-arsjubileum samt invigde Orby BP:s nydrdnerade och nygrusade fotbollsplan. Detta
héande under den sedvanliga Orbydagen da ledarna i Orby IS motte ett kandislag bestdende av sportreportrar fran TV4
sporten. Det kom mycket folk for att se Peter Jihde, Billy Ohlsson, Ola Wenstrém (premier league studion), Bjérn Andersson,
Arthur Ringart, Jens Tolgraven, Mats Pettersson, Pepe Eng m fl. Hur det gick? Vi It kédndislaget vinna knappt.



