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OIS:are!

”Johan har blivit utsedd till
arets OISare 2018 for sitt mal-
medvetna och engagerade ar-
bete samt for all den tid och
moda hanlagt ner somledamot,
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i tiden for alla, inte bara i Orby
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Ostberga.Du dr en mycket upp-
skattad person med ett harligt
driv”
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OlS:aren

Hej OlSare och andra somldser varklubbtidning

Jag ir lika glad och stolt varje gang
ett nummer blir klart. Det &r himla
kul att samarbeta med Arne, var re-
daktor. Men det blir ingen tidning
utan alla som skriver och lamnar
in artiklar. Ett STORT tack till er!

Véren har kommit och innebandyaktivi-
teter overgar till fotbolls dito. PO6 tyckte
det var dags att ordna en cup i Orby, Orby
cup.Jagciterar urderas artikel: "Cupdagen
30 maj blev en fantastisk dag med sol stora
delar av dagen. Totalt 66 matcher spelades
pétreplaneriOrby. PaLiseberg BPspelade
flickor fodda 2007, p& Sturebyskolans BP
spelade pojkar fodda 2007 och pa Orby
BP spelade flickor fodda 2010.” Mycket
imponerande att framgéngsrikt anordna
en sa stor turnering. Detta dr bra PR for
klubben. Bra gjort P06!

Ni hittar ett helt uppslag med bilder och
text som berdttar om cupen. Tack Fredrik
och Love for er fina artikel.

Domare fran egna leden

I sin artikel om Orby cup omnédmns att
det hela bland annat var mojligt tack vare
”vara duktiga PO6 domare som utbildats
och démde fran 8 till 17 under dagen”. Jét-
tekul att vi har denna utbildning och fort-
bildning av domare och trénare i klubben.
Det ér Totte som haller i detta och han har
skrivit en artikel om den gangna varens ut-
bildningsinsatser. Tack Totte forartikel och
fordittunderbaraengagemang forvaralag!

I slutet av april hade vi arsmote i klubb-
lokalen. Avgaende huvudstyrelse fick an-

svarsfrihet och en ny styrelse tillsattes. Vi
avtackade Johan Wallentin och hélsade
Helena Wallemo, ny sekreterare, och Per
Jonsson,ny huvudkassor, vilkomna in den
nya huvudstyrelsen. For er som &r intres-
serade ochvillldasahar vi publicerathuvud-
styrelsens och sektionernas verksamhets-
berittelser for 2018 och -planer foér 2019.

Johan Wallentin, som pryder tidningens
framsida, dr arets OISare 2019. Han har
under flera &r jobbat hart och engagerat
bade for fotbollssektionen och for klubben
i huvudstyrelsen. Han dr mycket uppskat-
tad som person och har gjort betydande
insatser for klubben. Vi gldder oss ocksa
for att han kunde Overtalas att fortsitta ett
ar som fotbollssektionens ordférande.

Innebandydamer mot toppen

Stort grattis till damspelarna i Orbys A-
lag i innebandy. Vért representationslag
vann inte sin serie i division 3, men de var
tillrdckligt bra for atterbjudas uppflyttning
till division 2. Jattekul att de vagar flytta
upp till en tuffare serie. Lis trdnaren Dalas
artikel! Tack till Dala f6r gott, framgéangs-
rikt jobb. Vilovar folja er och 6nskar lycka
till i host.

Vi har tyvérr inget herrlag pa inneban-
dysidan, men vl ett representationslag i
division 6, fotboll. Laget har borjat serie-
spelet starkt utan forlust. P4 sju matcher
har de vunnit sex och endast en oavgjord
och ir serieledare. Per Algeman, forhopp-
ningsfull lagledare, berittar i sin artikel om
varfor det gatt sa bra. Vikommer dven folja
er framfart och 6nskar er fortsatt lycka till.

G:a OlSare har triiffats och bowlat. Tack
for att ni delar med er av era sportsliga och
sociala aktiviteter till oss andra.

I huvudstyrelsen héller vi pd med att
implementera Kansliet ABs ekonomiska
rutiner. Fran 1 april bytte viav olika orsaker
fran Foreningshusets ekonomiskaredovis-
ningstjénster till Kansliet ABs betal-och
redovisningstjédnster. Lite smastruligt och
jobbigt att byta, men det dr inte mycket att
skriva om. Det kommer sikert fungera bra
och smidigt nér alla blir varma och vana i
de nya kldderna.

Snart fyller vi 100 ar

Ar 2021 firar Orby IS 100 &r. En jubi-
leumsgrupp med representanter fran hu-
vudstyrelse,innebandy,fotbollochG:aOlI-
Sareharbildats och gruppen hade sitt forsta
planeringsmote i slutet pa april. Gruppen
kommer att fram till 2021 engagera 6vriga
medlemmariklubben férolikaprojekt som
ska leda till att jubileumsaret blir riktigt
minnesvirt.

Skriv om sommarens cupspel

Niéstanummerav OlSarenkommerefter
sommarenoch Orbydagen. Mangalag dker
ut i landet pa olika cuper i sommar och
vi vill gérna att ni beréttar for oss om era
dventyr med bilder och lite text.

Arne redaktor, huvudstyrelsen och jag
onskar er alla en glad och fin sommar.

Bertil,
Ordf. huvudstyrelsen

Kontaktpersoner m m

Ansvarig utgivare

Bertil Ljungdahl, Stavsjovédgen 27,
125 41 Alvsjo, 070-686 10 93 (M)
bertil.ljungdahl@telia.com

Fotboll, ungdom

Johan Wallentin, Forsavégen 2,
124 32 Bandhagen.

070-665 55 49 (M)
ordforandefotboll @orbyis.se

Fotboll, seniorer

Per Algeman, Sodermannagatan 18
116 25 Stockholm,

070-870 50 75 (M)
per.algeman@gmail.com

Innebandy
Linda Kullander Lindgren
orbyinnebandystyrelse@gmail.com

Ishockey, seniorer

Anders Sandstrom, Stamgatan 88,
125 74 Alvsjo,

8179 81 (B),070-591 36 46 (A)

Hemsida
www.laget.se/orbyis

Redaktor, layout, mm

Arne Karlsson, Akerégréind 6,

125 42 Alvsjo, 070-370 38 45 (M)
arne_karlsson@hotmail.com

G:la OIS:are

PlusGiro nr 20 03 84-6

Gunnar Svensson, Kynésvigen 5,
141 42 Huddinge,

746 60 13 (B) 070 426 75 55 (M)
gurra.svensson@ gmail .com
www.gamlaoisare.n.nu

Tryckeri

FOI, Gulifossgatan 6, Kista

164 90 Stockholm
Utgivningsplan ar 2019
Manusstopp ~ Utgivningsdag
Nrl 15/5 1/6
Nr2 30/9 31/10
Nr3 15/11 5/12

Orbydagen
7 september!
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e  Arets Orbydag kommer att 4ga rum
® den 7 september pa Liseberg. Det blir
® traditionellt program med mycket
[ ] ° 7 ..

o fotboll av véra killar och tjejer som
e motersinainbjudnalag. Mumsmums-
e katapulten &r pa plats liksom lotter,
® fika, korv och hamburgare.

: Vi ses pa Liseberg 7 september!
00000000000 OCOCGCOCGOGIONOSNOSNOSIO

G:la OIS:ares
arsmote!

Nir G:la OIS:are holl sitt Arsmote un-
der véren s& omvaldes hela den sittande
styrelsen. Ett viktigt beslut som togs var
att medlemsavgiften skall hojas till 200:-.

Foreningens kontonummer hos Nordea
ar 20 03 84-6.

Glom inte att ange namn och adress vid
betalningen.

Vi hilsar dven nya medlemmar vilkom-
na till var gemenskap.



OlIS:aren

Verksamhetsberattelse for 2018

Styrelsen for 2018 har haft
foljande sammansiittning:

Ordforande Bertil Ljungdahl
Sekreterare Anders Tornkvist

Kassor: (Tomas Rapp interimistiskt
tom oktober 2018)

Ovriga ledamoter:

Anders Sandstrom (boll/ishockey) (1 ar)
Johan Wallentin (boll/ungdom) (2 ar).

Sektionsrepresentanter
Vakant (boll/senior)
Elisabeth Tolis (innebandy)
Revisor Kalle Mellberg
Revisorsuppleant: vakant
Valberedningen

- Antalet betalande medlemmar i féren-
ingenunder aret 2018 har varit 786 stycken
(790 st. 2017).

- Styrelsen har under dret genomfort
atta (8) protokollférda sammantriden samt
néagraarbetsmoten. Styrelsenharbehandlat
en rad interna fragor, sdsom inkomna och
avgivna skrivelser, sektionernas verksam-
het, ekonomisk uppfoljning, medlemsma-
trikel, policyfrégor, lokalfragor, tidningen
OISaren och Mirtastiftelsen. Bland annat
harbudgetarbetetochbudgetuppfoljnings-
arbetet under aret forbittrats jamfort med
tidigare ar.

Ekonomiskt resultat 2018: Totalt sett
for foreningen ser det bra ut. Foreningens
ekonomi ir bra, stabil och utvecklas i rtt
riktning. Féreningens ekonomiska resultat
visar en vinst. Huvudstyrelsen foreslar att
denna vinst ldggs till tidigare balanserade
vinstmedel. Foreningens ekonomiska re-
sultat kan studeras i arsbokslutet f6r 2018.

Medlemsavgiften: Pa grund av det posi-
tiva ekonomiska resultatet foreslar huvud-
styrelsen arsmotet att behalla medlemsav-
giften pa 250 SEK oforiandrad under 2020.

Bokforings- och redovisningsrutiner:
Under 2018 anviédndes Foreningshusets
tjanster ndr det giller bokforing och redo-

visning. Foreningshuset har inte levererat
sasom utlovat. Balans-och resultatrappor-
ter har ibland uteblivit mer &n hilften av
manaderna trots papekande. Huvudstyrel-
sen har undersokt alternativ till Férenings-
huset och fastnat for Kansliet AB i Tiby
som erbjuder en onlinebaserad plattform
for betalning, redovisning och kontroll.
Kansliets och Orbys samarbete startade
den 1 april i ar. Huvudstyrelsen hoppas
att samarbetet ska avlasta huvud- och sek-
tionskassorerna samt oka transparensen i
bokforingen och mojliggdra att huvudsty-
relsen och sektionerna kan kontrollera och
folja det aktuella ekonomiska ldget.

Miartastiftelsen: Martastiftelsentuffarpa
under Anders Petterssons ordférandeskap.
Inga pengar betalades ut under fjoléaret pga
denlagarintanochldgautdelningendirav.

Nya klubblokalen pd Akerogrind 6: 1
december 2017 ldamnade vi gamla klubb-
lokalen pd G:a Huddingevigen 449B och
det som inte slingdes flyttades till ett
Shurgard-forrdd. Klubbens enda adress
var postboxen i Alvsjo. Moten ordnades
hemma hos folk eller i Orbyskolans lokaler
eller pa Park i Liseberg. Situationen utan
klubblokal var fér méanga i klubben inte
acceptabel, vilket ocksa papekades for hu-
vudstyrelsen. I april fickhuvudstyrelsenett
erbjudande om tvé lokaler pd Akerogrind i
Orby.Taugusti skrevs kontrakt och lagrade
mobler flyttades till lokalen. Ett métesrum
ochett forrad harinretts. Hyllor till forradet
har kopts in. Renovering av motesrummet
kommer att ske under 2019 Vi undersoker
mdojligheten att bygga en klubbstuga.

Idrottshallar: Idrottshallar har sedan
ldnge varit en bristvara i Stockholm. Det
finns inte nog med halltider. Innebandy-
styrelsen jobbar héart med att uppvakta
idrottsbokningen och privata hallar for att
skaka fram lediga tider. I soderort behovs
fler idrottshallar for det blir bara fler och
fler ungdomar som vill idrotta pa vintern.
Situationen blir forhoppningsvis bittre
under 2019 dd tva nya stora hallar vid
Kéampetorpsskolan i Alvsjo blir klara for

anvéndning i augusti.

Samarbete fotbollssektionen och stads-
delsforvaltningen: Fotbollssektionen har
bevakat och deltagit i olika projekt inrik-
tat pa Ostberga och framforallt ungdomar.
Orby IS har under 2018 ntill exempel an-
ordnat drop-in fotboll pa Lisebergs BP. Vi-
dare har klubben varit delaktig i projektet
“Integration i Orby” for de nyanléinda som
flyttande in i modulhusen vid Orbyparks-
planen. Klubbens engagemang i dessa
projekt har tagits vdl mot av forvaltningen.

Misstaden Orby-Alvsjo: Vi har foljt ut-
vecklingen. Inget av vikt hinde. Projektet
har helt klart tappat fart och lagts pa is at-
minstone tio ar framét, som det ryktats om.

Information: OISaren kom ut med 3
nummer 2018. For den som vill se till-
baka pa 2018 och vad som hiinde dé i mer
detalj rekommenderas att lisa dessa num-
mer. Vidare infordes att all data om med-
lemmar som vi lagrar ska uppfylla GDPR
lagstiftningen fran 25 april ifjol. Genom att
medlemmarna hanteras via Laget.se., som
ar klubbens gemensamma web-plattform,
kan vi ldtt och smidigt uppdatera vart med-
lemsregister.

Sektionernas arbete: De idrottsliga re-
sultaten for 2018 och mycket av det ar-
bete som gjorts kan ni lisa om i respektive
sektions rapport. Fotbollssektionen har
genomfort flera utbildningsinsatser under
2018, vilket dr vildigt bra. D& kan vi be-
hélla hog kompetens. Féreningen kan och
ska vara stolt och tacksam for alla ideella
krafter som jobbar i lagen och i respektive
styrelse och sektion som mojliggér en bra
verksambhet f6r Orbys ungdomar. Ett stort
tack till er alla for era insatser. Sektionerna
redovisar sin verksamhet 2018 och sina
planer for 2019 i egna rapporter.

For idrottsaret 2018,
Huvudstyrelsen gm
Bertil Ljungdahl, HS ordforande

Verksamhetsplan for 2019

Huvudstyrelsen kommer under aret att
bevakasaatt foreningens verksamhet skots
i enlighet med foreningens stadgar.

* Styrelsen vill verka for ett 6kat antal
medlemmar i foreningen.

* Styrelsen vill verka for goda forutsitt-
ningar for medlemmarnas idrottsliga och
sociala verksamheter.

* Styrelsen kommer att behandla in-
komna drenden fran respektive special di-
striktsforbund och deltaga i for féreningen
intressanta kurser och informationsméten
som anordnas av dessa.

* Styrelsen kommer att verka sa att for-
eningen har en sund ekonomi vid arets slut.
Betrédffande sektionernas ekonomi och

verksamhet hénvisas till de olika sektio-
nernas budgetar och verksamhetsplaner.

Mirtastiftelsen 2019: Revision bor go-
ras ochny styrelse bor viljas eftersom flera
ledaméter annonserat avgang eller redan
slutat.

Orby IS 100 ar 2021: En kommitté har
bildats och kommer under 2019 att planera
jubileumsaret och engagera klubbmed-
lemmar i olika grupper for att géra 2021
till ett speciellt ar i Orby.

Idrottshallar 2019: Klubben dmnar upp-
vaktaochdiskuteratfrigan med bade tjéns-
temén i idrottsforvaltningen och politiker
lokalt och i idrottsndmnden.

Misstaden Orby-Alvsjo 2019: Vi fort-

sdtter att bevaka fragan och tinker infor-
mera medlemmarna om utvecklingen sit-
ter fart.

Information f6r 2019: Klubben ska for-
soka komma ut med tre nummer av OISa-
rendvenidar. Dettrycktamedietharkommit
tillbaka och betraktas som modernt, dels
for attdethar blivitbilligare att trycka, dels
for att folk har tréttnat pa att leta i och bland
alla hemsidor. Dessutom hoppas jag att vi
kan anvénda tidningen i marknadsforings-
sammanhang.

Gott nytt idrottsar 2019,
Huvudstyrelsen gm
Bertil, HS ordforande
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Verksamhetsmal/plan Orby IS Fotbollssektion 2019

Orby IS ska fortsitta att vara en
breddklubb som ska erbjuda verk-
samhet for alla barn och ungdomar
som vill spela fotboll i sitt nirom-

rade, alder 5 -15 ar.

Efter 15 ars élder blir fortsattmng i
Orby IS en bonus och beror p4 om lagen
ar tillrickligt stora och kan béra sina egna
kostnader. Styrelsen ska fokusera pa att
ge stabila och starka lag fran det att lagen
startas upp for att ha tillrdckligt stora lag
nidr det naturliga tappet av spelare kom-
mer i hogre aldrar. For att inte tappa lag
i aldersgruppen 13 -15 ar ska foreningen
satsapaatt stirkaupp coachningtill trinare
och spelare genom Svenska Fotbollsaka-
demien under de nimnda éren.

1. Ekonomi: Sektionens styrelse har
for kalenderéaret 2019 budgeterat for ett
positivt resultat. Sektionens dverskott ska
fortsatt dterinvesteras i utbildningsaktivi-
teter inom ungdomsverksamheten (Ex-
tratrdningar gm Sv. Fotbollsakademien,
c-diplom, domarutbilningar mm). Orby-
dagen, sektionens huvudaktivitet under
aret, forvintas dven detta ar generera ett
overskott. Styrelsen har vidare beslutatom
att delfinansiera seniorverksamheten med
60.000 SEK vilketrepresenterar ca 66% av
budgeterade omkostnader. Resterande del
bestar i sektionsavgifter med ett forvintat
nollresultat. 2019 ars sektions- och med-
lemsavgifter kommer att for forsta gangen
faktureras gm laget.se (seniorverksamhet
undantagen).

2. Material: Sektionen fortsitter sam-
arbetet med Stadium under géllande avtal.
For att alla ska kdnna igen ett Orby IS lag
skall allaspelaienhetliga drékter, seniorer,
ungdom fem- sju-, nio- och elva-manna i
blé/rod randiga trojor och bla byxor.

3. Uppforandekoder: Under aret kom-
mer styrelsen jobba med att lyfta fram
virderingsgrunden i Orby IS. I detta ar-
bete har styrelsen tagit fram gemensamma
uppforandekoder for spelare och fordldrar.
Forhoppningen ér att de ska forenkla sam-
talet runt vérderingsfragor i lagen. Doku-
mentet kommer dven att ligga pa Laget.se.
Orby IS virdegrund, vision, verksambhet,
samt inriktning och riktlinjer finns vidare
att lasa i ett uppdaterad forkortat/forenk-
lat dokumentet den “r6da trdden” (Var
gemensamma grund).

4. Verksamhetsplanering: 2017 inled-
des arbetet med lagens érliga verksam-
hetsplanering, ett initatitv som styrelse
fortsitter att driva under 2019.Syftet ar
blaattharmoniseralagens verksamhet med
foreningens definition av breddfotboll, ge
bittre transaparens for respektive lags ut-
maningar och mojligheter samt minska
avstandet mellan verksamhet och styrelse.

5. Trénar/ledar-kickoff — Den 12 janu-
ari genomfors arets kickoff for sektionens
ledare och trdnare pa Scandic Talk Hotel
i Alvsjo. Konferrensdagen avslutas med
gemensam middag. Arets program:

a. Konferrens inleds

Johan Wallentin / Totte Rasmussen
b. Barn med speciella behov
Helen Alpstig

c. Vilka lycka att bli en bra spelare
Helen Alpstig

d. Hammarbys Alagstrénare talar
Stefan Billborn

e. Fotbollszonen — Vad é&r det?
Totte Rasmussen

f. OIS Fréagor

Johan Wallentin mfl

g. Enkit / Utvirdering

Nina Burman / Helena Wallemo

h. Middag

6. Uppstart nya lag: Styrelsen fortsitter
sin ambition att pa bista sitt faddra yngre
och nystartade lag. Det i syfte att pa ett
sa bra och nira sitt som mojligt lotsa trd-
nare, ledare och fordldrar in i foreningen
med Gvergripande mal att bibehalla lag i
hogre upp i aldrarna. Ambitionen dr att
behélla sa méanga lag som mdjligt upp till
”11-manna”-spel.

7. Utbildning av ungdomstrénare: Ini-
tiativet som inleddes under 2018 kommer
att fortsatta dven under 2019 och erbjudas
till flickor och fojkar fodda 2006. Syftet
med ungdomsledare dr erbjuda stod till
ungdomslagen, utnyttja tilldelade planti-
der mer effektivt och inte minst skapa en
okad klubbtillhorighet och klubbkinsla.
Under 2019 sa kommer lag F/P09, F/P10
samt F/P11 erbjudas mojlighet till ung-
domsledare.

8. Integration: Sektionen ska i mojli-
gaste man att bidra till en okad integra-
tion i ndromradet gm aktiviteter (Drop-In
Fotboll, Fotbollsskola mm), dialog med-
Stadsdelsforvaltning,  Stadsdelsndmnd
och Idrottsforvaltning och guidning for
att soka ekonomiskt aktivitetsstod pa in-
dividniva.

9. Drop-In Fotboll: Ragsvedsprojek-
tet, Orby IS och Stadsdelsférvaltningen
Enskede-Arsta-Vantor anordnar drop in-
fotboll sex fredagskvallar i Bandhagshal-
len under varen. Under sommarhalvéret
arrangerar Orby IS spontanfotboll pa fre-
dagarkl 16-18 pa Orby BP. Fyrakillar frén
tidigare Orby IS P03 gér in och haller i
aktiviteten tillsammans med en ansvarig
fran Fryshuset. Aktiviteten startar freda-
gen efter pask, 26 april, och héller pa fram
till vecka 43. Ledararvoden betalas ut av
Stockholm stad. Detta i syfta att locka fler
ungdomar till foreningens verksambhet,
fotboll i synnerhet, och bidra till en kad
integration i integration i ndromradet.

10. Utbildning: Orby IS Fotboll satsar
pautbildning! Vara ledare skall vara vilut-
bildade och erbjudas kurser som motsvarar
den nivé som laget anses behdva och sikra
langsiktighetilagens satsning. Under2019
planerar vi att genomfora:

i. Ledarkickoff

j- C-diplom

k. Boll- och Kroppsmotorik inomhus
1. Teknik/spel for lag P/F 10-13 utomhus
m. Malvaktsutbildning

for befintliga och nya malvakter

n. Uppstart av nya lag P/F 14

0. Ledarutbildning teori/praktik P/F 14

p. Grundutbildning

for 5-/7-manna-domare P/F 06

g. Ungdomsledare ur lag P/F 06

r. Fotbollsstyrelse; Styrelseutbildning

i egen regi inkl arsplanering 2019

11. Herrlag: A-laget kommer sidsongen
2019 spela i division 6(E) under ledning
av en oforidndrad ledarstab, trinare Kalle
Hermansson, lagledare Per Algeman och
malvaktstrianare Gerry Lowgren. Styrel-
sens ambition #r att bibehélla en senior-
verksamheten i syfte att kunna erbjuda
ungdomar frin egna lag en mojlighet till
fortsittning inom féreningen.

12.Futsalserien: Malet dr att foreningen
ska vara representerad i Stockholms Fot-
bollférbunds Futsalserie. For sdsong 19/20
dr foljande flicklag anmilda i alderklasser
F14, F12, F11 och F10 samt pojklag i al-
derklasser P13, P12 och P10.

13. S:t Erikscupen: Under 2019 re-
presenteras foreningen pa flicksidan lag i
foljandealdersgrupper: F8, F9, F10, F11,
F12, F13 (16 lag totalt +2 vs 2018) och
pa pOJk51dan lag i foljande aldersgrupper:
P8,P9,P10,P11,P12,P13,P13/14 (22lag
totalt, +4 vs 2018).

14.Extratriningar: Satsningen pa tema-
och lag-triningar, i samarbete med extern
partner planeras att drivas dven under
2019 och primért erbjudas till sju- och
nio- mannalag Styrelsen hoppas att sats-
ningen i forsta hand ska stirka Orby IS
fotbollsverksamhet, kunskaps- och profil-
massigt, samt 0ka klubbtillhorighet bland
de aktiva. I andra hand vara ett sétt att oka
kunskapen bland véra idiella trdnare och
inspiera till nya 6vningar.

15. Fotbollscamper: Under pask och
sommarlov planeras fotbollscamper att
genomforas pa Lisebergs IP tillsammans
med Svenska Fotbollsakademien (SVFA).

16. Fotbollsskola: I borjan av maj 2019
kommer vi starta vi upp nya lag for barn
fodda2014,ett pojk- samtett flick-lag. Fot-
bollsskolan kommer att ater igen genom-
foras pa Lisebergs IP i syfte att biittre naut
till familjer i omraden Ostberga och Orby
Slott. Under uppstarten planerar sektionen
ta hjélp av de ungdomtréinare som utbildas
under véren 2019 fran lag F/P06.

17. Orbydagen: Sektionens arliga hu-
vudaktivitet Orbydagen kommer att gé
av stapeln l6rdagen den 7 september pa
Lisebergs BP. Lag F/P-10 &r ansvariga for
arets upplaga.

18. Sdsongsavslutning: avslutas med
gemensam arsavslutning for sektionens
samtliga lag. Lagen vilkomnas upp pa
scen for att kort berétta om sdsongen, visa
bildspel pa “highlights” och appladeras av
Ovrigalag. Aktiviteten arrangeras av ett fri-
villigt lag som for insatsen far ett bidrag
till lagkassan.

Orby IS Fotbollssektions Styrelse
gm Johan Wallentin, Ordforande
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Bra start for A-la

Truppen infdr segermatchen mot Bagis Ultras:

Staende fran véanster: Per Algeman, Simon Mardsjo, Niclas Lindbom, Alan Marofi, Anton Holmaqvist, Hawar Marofi, Oskar
Andersson, Rasmus Algeman, Calle Hermansson, Gerry Léfgren

Knéstaende fran Vanster: Henrik Widebéck, Tim Zetzell, Sebastian Ohlsson, Luis Subriana-Alteaga, Olle Ulfvengren, Julian

Bolander, Linus Gans

Orbys seniorlag har inlett aret pa
bista sitt. Efter sju omgangar ar vi
fortfarande obesegrade, detta efter
sex segrar och en oavgjord match.
Vi spelar dven i ar i division 6, detta
for andra aret. Malséttningen nu dr
givetvis att vinna serien och ater ta
klivet upp i ”femman”.

Vi startade sdsongen i mitten av januari
med traningar pa Hagsétra IP. Férutom tva
trdningar i veckan har vi spelat en hel del
traningsmatcher, detta mot bra motstand.
Glidjande é&r att vi spelat jimt eller varit
bittre dn lag fran division fem och fyra.
Detta fick vi bekréftat i vart deltagande i
”Stockholm Cup”. Dir eliminerade vi b
land annat Redbrick City och Norrtull som
ar mittenlag i division fyra.

Ungt lag med Orbyhjirta

Arets trupp dr i stort sett densamma som
foregaende ar. DA var ett flertal spelare nya
och jag tror att vi nu spelat samman laget
och killarna ocksa borjar fa ett ”Orby-
hjéarta”. Kul ocksa att vi dr ett ungt lag
och att hela étta killar i truppen kommer
fran pojkar 00-laget. Tror inte manga for-
eningar eller enskilda representationslag
kan skryta med motsvarande.

Trianaren i ar, for andra aret dr Calle
Hermansson som tillsammans med Gerry

Lovgren och undertecknad bildar ledarsta-

ben i arets lag.

Kom och heja fram Orby
Nu hoppas vi verkligen att vi kan fort-

sitta pa den inslagna vigen. Men att vinna
en serie 4r aldrig l4tt, oavsett niva. Vi har
som sagt en bra och bred trupp, men ska-
dor och annan franvaro kan sitta kippar i

Fred
Fred
Fred
Fred
Fred
Fred
Lord

12/04
26/04
03/05
10/05
17/05
24/05
01/06
Lord 08/06
Fred 14/06
Soénd 11/08
Fred 16/08
Lord 24/08
Fred 30/08
Loérd 07/09
Fred 13/09
Sond 22/09
Fred 27/09
Loérd 05/10

20.00
20.00
20.00
20.00
20.00
20.00
16.00
13.00
20.00
19.00
20.00
14.00
20.00
15.00
20.00
19.00
20.00
18.00

hjulet. En annan riskfaktor dr att vi inte
far mojlighet att tréna i den utstrackning
vi onskar.

Kom girna till trevliga Solberga BP dér
vi spelar vara hemmamatcher och heja
fram laget till seger och ett forhoppnings-
vis steg upp i seriesystemet.

Per Algeman
Lagledare A-laget Orby IS

Fotboll div. 6 F 2019

Solberga BP

Enskede IP 2 Enskede FF-Orby IS

Solberga BP
Kérrtorps IP
Solberga BP

Enskede IP 2 Stureby SK-Orby IS

Solberga BP
Sunnerby IP
Solberga BP
Tyresoévallen
Solberga BP
Kérrtorps IP
Solberga BP
Kvarnéngen
Solberga BP
Arstagarden
Solberga BP
Trollb&cken

Orby IS-Bollmora Inter IKF~ 5-0
0-3
4-3
2-2
4-2
1-5
4-1

Orby 1S-Arsta FF
FC Tre Laxar-Orby IS
Orby IS-Nyndshamns IF

Orby I1S-Bagis Ultras BK
Sorunda IF-Orby IS

Orby IS-FC Tyresé United
FC Tyresd United-Orby IS
Orby IS-Sorunda IF
Bagis Ultras BK-Orby IS
Orby I1S-Stureby SK
Nynashamns IF-Orby IS
Orby IS-FC Tre Laxar
Arsta FF-Orby IS

Orby IS-Enskede FF
Bollmora Inter IKF-Orby IS
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Orby Cup 30 maj — given succé

”Tack for att ni vill vara med pa
en historisk hiindelse, Orby Cup. Vi
som arrangerar cupen ir Orby-P06
och precis som ni drivs vi av kiirlek
till barnen och fotbollen. Vart mal
med cupen ir att alla ska fa en fan-
tastisk dag, ha roligt och uppleva
fin fotboll och gemenskap samt fé
lira kéinna gemytliga Orby.”

Sé stod det i vilkomstbrevet till de 28
lagen som anmélt sig till var férsta Cup né-
gonsin. Idén vicktes vid PO6 fordldramote
i hostas. Vi onskade gora ndgot med laget,
for laget och foreningen. Vi tycker klub-
ben och omréidet &r fantastiskt och manga
fler borde fa uppleva idyllen runt Orbys
fotbollsplaner och véra hirliga Orby-lag.

Fotbollsplaner i Stockholm inte Litt

Att fixa en Cup later enkelt, men har
manga hinder pa vigen. Forst giller det
att boka fotbollsplaner vilket inte dr det
ldttaste i Stockholm. Vi bokade, men hade
ingen garanti for att forbundet inte kunde
ta plantiderna at forbundsmatcher. Vi be-
hovde darfor en b-plan vilket vi hade.

Tva veckor fore cupenblev viuppgrade-
radetillevenemang vilketrojde denrisken.
Att f in lag till Cupen var inte heller det
ldttaste.

Hard konkurrens om lagen

Maénga konkurrerande cuper samt osé-
kerhetpa vad det varnog storsta anledning-
arna till att det gick lite trogt. Dock lycka-
des vi genom héird marknadsféring och
nétver-kande fylla cupen och lag som fick
sta pa ko. Att arbeta med planeringen runt
matcher och spelprogram tog manga tim-
mar framf6r datorn, men tack vare cupsaj-
ten gick det bra till slut. Var projektgrupp
planerade och jobbade pa bra med detaljer
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pa tre ollka spelplatser'

runt tre serveringar och inkop. Det job-
bigaste hindret var att fa tillgang till toa-
letter.

66 matcher pa en dag!

Cupdagen 30 maj blev en fantasisk dag
med sol stora delar av dagen. Totalt 66
matcher spelades pé tre planer i Orby. Pa
Lisebergs BP spelade flickor f6dda 2007,
pa Sturebyskolans BPspelade pojkar fod-
da 2007 och péa Orby BP spelade flickor
fodda 2010.

Pengar till Barncancerfonden

Den fina pokalen for ”Schyssta laget”
gick till Sorskogen F10, Stureby PO7 och
StuvstaF07.Vivaldeattsittain pengartill
Barncancerfonden istillet for att kopa in
medaljer till barnen. Detta bemottes med
stora applader nir intyg for detta delades
ut fore avslutningsmatcherna.

Domarna fick mycket berém

Vi dr mycket ngjda med cupen och de
mal och forvéntningar vi hade overtraf-
fades med rage. Ett extra stort tack till
vara duktiga PO6-domare som utbildats
och domde fran 8 till 17 under dagen.
De fick mycket berom av ledare fréan an-
dra lag. Det var dven kul att se manga °
miénniskor i publiken som annars kanske |
intebesoker Orby. Exempelvissavarlrsta [#£
fran Visterds med.

Orby P06
Fredrik Bergstrom
Love Elinder
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Innebandy

Damlaget gor comeback i 2:an !

Efter en stralande sdsong i Div 3
Sodra gor Damlaget comeback i Div
2. Som jag siade om i en tidigare
kronika skulle vi vinna fler matcher
denna siisong én vad vi forlorade.
Underbart att man kan ha ritt na-
gon gang, vi vann till och med sa
manga att vi tar steget upp till Div
2 nista sidsong.

Det finns manga hojdpunkter som man
skulle kunna skriva om men det finns en
som sticker ut alldeles speciellt.

Den jag syftar pa ér naturligtvis vinsten
i andra métet mot Alvsjo pa deras hem-
maplan.

12 utespelare och med Kattis i mal ger
oss éntligen chansen att forsdka vinna dver
hittills obesegrade Alvsjo.

Som laget kimpade om varje millimeter
och spelade sin bista innebandy mot en
svar motstandare var en frojd att se.

Vinst med 5-4 och enorm glidje i om-
klddningsrummet dér det hurrades som det
alltid gor niar Damlaget vinner.

Seger i Rotebro-cup

Den andra hgjdpunkten som sticker ut
ir avslutningen pa sdsongen dér vi anmilt
oss till Rotebro Veteran Cup.

I Gruppspelet méter vi Rotebro och vin-
ner med 3-1, direfter moter vi Vallentuna
och vinner med 2-1.

I sista gruppspelsmatchen méter vi Ar-

Sé hér glada blev tigjerna nédr man hade slagit Alvsjé pa deras egen hemmaplan

och dessutom gétt upp i division 2.

landa och spelar oavgjort 2-2.

Resultaten innebér att vi moter Arlanda
ien ren finalmatch.

Till finalen far viin en pigg Carro, ledare
for FO8, som endast kan vara med i just
denna match.

Vem tror ni avgor finalen, jo sjalvklart
Carro, som haller sig framme pa en retur

Glédjestralande tjejer och lagledare efter den mycket imponerande segern i
Rotebro Veteran Cup

och sitter 2-1 néir vi spelar powerplay.

Atersamling i omklddningsrummet for
ett lyckligt men trottkort gdng men vi or-
kade @nda med ett fyrfaldigt hurra.

Fler spelare behovs

Dennagottunnamenhomogenatruppen
behover utdkas pa alla positioner om vi
skall kunna gora oss réttvisa nista sdsong.

Damlaget &r i stort behov av att f4 en
bra tréningstid i samma hall som vi spelar
vara hemmamatcher.

Med en bittre triningstid skulle ocksé
fler kunna delta och inte kénna sig tvungna
att tacka nej, da flertalet av spelarna har
familj och jobb att ta hinsyn till.

Manga att tacka

Nir man sd hir forsoker lite kortfattat
summera arets sdsong kan man inte undga
attndmnaden person somalltid sitterivarat
sekretariat och sa vitt jag vet aldrig missat
en match.

Den personen &r som ni alla vet var egen
Anders Tornkvist, numera dven kassor i
klubben.

Kan inte heller latabli att tacka vara sup-
portrar som foljer oss i vatt o torrt och den
som alltid sitter ddr med trumpeter och me-
gafoner &r allas var Roland Lick, tidigare
tranare ihop med mig.

Som Roland sa triffande siger ” Gratis
och spiannande underhallning med glada
supportrar, inget hatande och inga benga-
ler, kan inte bli bittre”

Med Orbyhiilsningar
Damlaget genom Dala
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Innebandy

Avslutningsfest! "

Den sedvanliga avslutningen for I
Damlaget skedde denna géng hem-
ma hos Becca.

Ettstorttack till Becca med familj I
som stillde sitt hus till férfogande
till sent in pd smatimmarna. |

Som vanligt delades det ut lite
priser och pokaler.

Pristagarna denna framgéangsrika I
sdsong dr som foljer:

Match och triningspris : |

Chris Lofstrand

Poéngdrottning: I

Emma Johansson

MVP : Linda Gunnarsson

Arets Insats: Anders Tornkvist I

Dessutom fordrades Dala och An-
ders med var sin liten godsak som |
kommer komma vil till passunder
sommaruppehallet. I

Roland Lack
Webbmaster

Nya spelare vdlkomnas att prova pa!

Vi dr ett bra lag som har hogt i tak och har roligt tillsammans.

Denna sidsong spelade vi i Div 3 Sodra.

Det gjorde vi s bra att vi nésta sisong kommer spela i Div 2.

Nu vill utoka truppen med backar, ytterforwards och centrar.

Ett krav dr att du spelar eller har spelat innebandy tidigare i divisionssystem.
Vill du komma och provtrina kontaktar du Linn pa linn.ahrling@ gmail.com

Vilkomna, Orby IS damlag, innebandy

Som spelare i Orby IS Innebandy far du majlighet till

— Bra trining av utbildade ledare — Fin gemenskap

— Utvecklas efter egna forutsittningar — Ledar- & domarutbildningar

— Speli serie, cuper o turneringar Som spelare i Orby IS Innebandy stéller du upp pa att

— Vara en god kamrat — Ta hédnsyn till ledare o kamrater och alltid gora ditt bésta

— Lyssna pa o folja ledarna instruktioner — Respektera motsténdare, domare och domslut

— Spela rent spel o inte fuska sig till fordelar — Inte lata innebandyn gé ut 6ver skolan

— Halla tider och meddela forhinder i god tid — Ha ordning och reda, samt vara ridd
om utrustningen — Avstd frén droger

— Alltid ha ett gott uppforande, pa och utanfor planen

— Med stolthet representera Orby IS Innebandy

L e e e e e e e e e e e e =
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Verksamhetsberattelse for

Styrelsen:
Under 2018/2019 har styrelsen
bestatt av foljande medlemmar:

Ordforande:
Linda Kullander Lindgren

Kassor:
Anders Tornkvist

Sekreterare- och materialansvarig:
Elisabeth Karlsson Tolis

Web:
Linda Kullander Lindgren

Utbildningsansvarig:
UIf Stenqvist

Styrelsesammantride har hallits under
5 tillfdllen; den 4 oktober, 5 november, 2
december, 2 under 2019

Verksamhetsmal for

Malet med verksamheten inom Orby IS
Innebandy ér i forsta hand att skapa me-
ningsfull sysselsittning for alla ungdomar
i Orby med omnejd och att ge alla ungdo-
mar som vill spela innebandy méjlighet till
detta inom ramen for féreningens resurser.

Fréan nyrekrytering och under hela den
aktiva tiden ska man med stod av vilutbil-
dade, motiverade och engagerade ledare
ge ungdomarna rétt forutsittningar att ut-
vecklas savil som innebandyspelare och
som individ. Verksamheten skall utformas
sa att alla ska kunna delta och att ha kul.

I takt med att ungdomarna blir dldre ska
det finnas mojlighet att ga vidare till junior-
och seniorverksambhet.

e Viplanerar att delta i Pantamera cupen

Innebandy

Elisabeth Karlsson Tolis och Anders
Tornkvist har varit innebandysektionens
representanter i Orby IS huvudstyrelse.

Verksamheten Seriespei och cuper

Innebandysektionen har ca 230 spelare
varav ungdomar 209 och damlaget 21 st.
Dessa spelare ér férdelade pa f6ljande lag:

Damerdivision3,P03,P04,P06,FOG (2
lag),P07,P08,FOB/09,P09,P10,P11,P12

Gron: 6-9 ér, Rorelseglddje

P-11 & P-10 tillhor gron grupp.

Bla: 9-12 ar, fokus pa att ldra sig trdna

P-09, P-08, P-07, P-06, F-06 tillhor bla
grupp Rod: 13-16, fokus att trina for att
trina

P-03 & P-04 tillhor rod grupp

Svart: 17-19, fokus pé att trdna for att
tavla

Damerna har spelat i div 3 men kommer
till ndsta sdasong ga upp till div 2.

for alla ungdomsiag fran P03 ner till P10

* Vi planerar att delta med flera lag i
Knatteligan for de allra yngsta 11:or och
12:0r

* Viplanerar att delat i cuper som spelas
i ndrheten av Stockholmsomradet.

* Vi planerar att bedriva trining i minst
samma omfattning som tidigare sdsong.

* Vi planerar att alla ledare som vill ska
fa den utbildning de behéver inom ramen
for foreningens verksamhet och resurser.

* Orby IS innebandylag ska spela i en-
hetliga drikter. Det ska finnas alternativa
trojor (bortastill)

* Vi planerar att genomfora specifika
malvaktstriningar under den kommande
sdsongen.

* Viplanerar att genomfora Innebandy-

2018/2019

F06(21ag),P06(21ag)ochPO8 avslutade
sdasongen med spel i Katrineholmscupen,
6-7 april. FOG och P06 var i &r med i tiv-
lande lag for forsta gangen och alla fyra
lagen dkte ut i kvartsfinal. PO8 var med
pé cupen for forsta gdngen och var med i
deltagande niva (inga slutspel) och vann
alla sina matcher.

FOB/09 dkte veckan efter till Visteras
for cup. De spelade jimna matcher med
tva vinster och 2 forluster.

Allalagen hartycktattcup:erna varitbra
for lagen och de blir mer sammansvetsade
som lag.

Orby IS innebandyskola

Under5 sondagarioktobertillnovember
har 2 flickor och c:a 20 pojkar fodda 2012
deltagit i Orby IS Innebandyskola.

Linda Kullander Lindgren
Ordf. Orby IS Innebandysektion

2019/2020

skola for de som ar fodda 2013 med start
i slutet av september.

Ekonomi

En vil fungerande och sund ekonomi
ligger till grundfoér Orby IS innebandys
hela verksamhet och &r ett av medlen att
na uppsatta mal.

Till grund for ekonomin ligger

* Medlems- och spelaravgifter

* Statliga och kommunala bidrag

* Sponsorintikter

e Inkomster frén egna arrangemang

Bidragen fran stat, kommun och spon-
sorer dr tillsammans med medlems- och
spelaravgifterna de barande delarnai Orby
IS Innebandys ekonomi.

Fotboll

OIS utbildning/arrangemang varen -19

Under véaren startade vi en ny malvakts-
utbildning for vara mélvakter. Mats P och
Totte genomforde en kort kurs for de yngre
lagens trinare s att de kan stimulera sina
spelare att bli malvakter. Samtidigt en-
gagerade vi Svenska fotbollssakademins
Erik Singer som dr mv —trinare att halla i
4 st mv-kvillar under véren for véra dldre
maélvakter, vilket har uppskattats mycket
och vikommer att fortsédttamed dettaunder
hosten. Aven ute-spelarna har haft mojlig-
het att trdna minst 1 ggr var 14 dag med
Svfa duktiga instruktorer.

I paskveckan hade vi véar Fotbollcamp
i samarbete mellan OIS och Svfa. Fyra
intensiva dagar fran k1 09 — 15 pa Lise-

bergs BP med 6 duktiga instruktorer. Det
vardrygt 60 P/Fl fran 12 olika féreningar
som deltog. Vi hade tur med védret, bara
solochbehaglig fotbollstemperatur. Maten
fixade Malin med hjélp av ngr grabbar
fran p- 03 och detta uppskattades mycket
av deltagarna.

Nya lag och dropp in

Varje &r i maj startar OIS upp nya lag.
I ar var det P/Fl1 fodda 2014.Over 80 st
anmalde sig till forsta traffen s6 5 maj.
NYTT REKORD !!!!Till var hjélp hade
Jag och Malin 16 st F-05 och 4 st P-06.
De gjorde ett kanonjobb som instruktorer.
Nu har vi fatt ihop 15 st fordldrar som tagit

sitt ansvar och kor en P-grupp och en FI-
grupp. SO 16.6 far dom sin f6rsta duvning
i tranarskap av Mattias och Totte s att de
kan gora ett bra ledararbete med barnen.

Orby IS anordnar @ven i ar DROPP IN
fotboll for alla mellan och hogstadieelever
P/Fl pi Orby BP alla fredagar kl 16-18
.Vi kor dven under sommaren och alla ar
vilkomna @ven de som inte har en klubb.

Vi spelar och har kul till MUSIK. Fair
play och ett glatt humor giller. Ledare &r
grabbar fran p-03 och ledare frén Frys-
huset. Hitintills har vi haft ett snitt pa 14
grabbar och 5 flickor.

Vid pennan Totte Rasmussen
utbildningsansvarig i Orby IS
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G:la OIS:are pa Bowlorama!

Vartriffen som traditionellt alltid
varitdenandrafredagenimarsblev
p g atillgangen pa lokal m m flyttad
en vecka framat till den 15 mars och
da till Bowlorama i Arsta Partihal-
lar. Det var 14 drrade kimpar som
till att borja med skulle bevisa att
bowling éar en ’gubbsport”. Det var
emellertid bara atta som nappade
pa spelet med de (alltfér) tunga

kloten.

Tvé serier blev en ganska lagom distans
och for att visa vilken rutin som krévs i
den svara konsten att vilta omkull kiiglor
blev det gamlingarna i ginget, Arne och
Berra som tog hem spelet, dock utan négra
hogre siffror. Dédrefter viintade en thaibuffé
i klubbrummet och till det lite svalkande
drycker och sa det sedvanliga mycket po-

Gordon Rénnberg, Berra Lind och
Héakan Norgren.

En mycket koncentrerad Jan-Erik
Johansson gar for strajk.

puldra lotteriet dér det hart eftertraktade
forstapriset vanns av var revisor Michael
Poland. Kassoren Thomas Johansson var
en av dom som saknades men kanske dnda
mer den tradionella och fantastiskainlagda
sillen, men den asiatiska maten fick vél
ocksa med berom godkint. Efter ett an-
tal trivsamma timmar var det sedan dags
att dra sig hemat efter en annorlunda men
lyckad vartraff. Nu féar vi se vad som blir
nista evenemang vid hosttriffen som ir
andra fredagen i november. Vil mott da.

Vi som var med:

Perre Kjellholm
Jan-Erik Johansson
Arne Karlsson
Berra Lind

Lasse Onselius
Dan Markdalen
Matte Kjellholm
Kimme Ronnberg
Hékan Norgren
Michael Poland
Gordon Roénnberg
Lennart Lindkvist
Lars Stahlin
Bjorn Larsson

l:a-pristagarenilotteriet, en mycket ndjd
Michel Poland.

| brist pa Thomas goda sill fick det duga med Thailéndsk buffé dér dven kockan fick vara med pa ett hérn.



| vantan
pa Tomten!

Katarina Bangata 42 &r adressen dir man kan
starta sitt julaftonsfirande genom att hylla en av
véra stora fotbollslirare som foddes just hér for
snart 90 ar sedan. Lennart "Nacka” Skoglund
firas sedanhansdod, 1975kl1. 10.00 med tal,séng
och musik, arrangerade av foreningen "Nackas
vinner”. Musiken &r naturligt nog italieninspi-
rerad av Orbys egen Caruso, Eddie Olivia fran #==
Turingevigen. Eddie var en stor beundrare av g
Signore Skoglund och hans fotbollskonst.
Snacket skots med den dran av den legendariske
journalisten fran Expressen, Classe Bengtsson
som dven var med och startade S:t Erikscupen.

Mycket folk, bade kiinda och okinda brukar
dyka upp for att fa sig hora lite historier om
”Nacka” och lyssna till skona sanger (mest ita-
lienska) av Eddie och inte séllan nagon till mu-
siker. Det brukar vimla av kéinda ansikten som -
Tom Alandh och den gamle landslagscentern
”Jompa” Eriksson,iford Hammarbyhalsduk och
Djurgardsmossa, sa kunde man ga klddd pa den
tiden nir det var match. I &r skulle "Nacka” ha |
fyllt 90 ar sa vad passar vél bittre dn att tillbringa
entimme pajulafton framfor porten dédr”’Nacka”
véxte upp.

Vi ses den 24 december kl. 10.00 pa Katarina g=
Bangata 42.

Red

ORBY CENTRUM - G:LA HUDDINGEVAGEN 437 - TEL. 08-86 76 77

Manuell v Eget
Kott- och MATOPPET ALLA DAGAR Bageri

Delikatessdisk

8-21

Hoppas vara oppettider passar Dig!

ATG - SVENSKA SPEL FORBUT'K OPPETTIDER:

POSTPAKET: Méandag—fredag 9-19
IN/UT-LAMNING SPEL & TOBAK Loérdag 9-15

SCHENKER - DHL Tel. 08-99 87 67 Séndag 10-14




