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Förväntningar på dig som förälder i Örby IS 

 
Som förälder till en barn- eller ungdomsspelare i Örby IS har du, tillsammans med våra 

ledare, en viktig uppgift att föra vidare klubbens värderingar. Din medverkan är avgörande för 

vår verksamhet. Ett nära och positivt samarbete mellan tränare, ledare och föräldrar är en 

förutsättning för att vi ska lyckas. Inom Örby IS finns alltid plats för dig som vill engagera dig 

– ju fler som deltar, desto mer kan vi åstadkomma för våra spelare. 

 

 

Vi förväntar oss att föräldrar/vårdnadshavare till spelare i Örby IS: 

 

• Följer klubbens mål, riktlinjer och värdegrund. 

• Uppmuntrar och stöttar hela laget på ett positivt sätt under både träningar och 

matcher.  

• Hjälper sitt barn att komma i tid och med rätt utrustning till träning och match. 

• Hjälper sitt barn att meddela om det inte kan delta vid träning eller spela match. 

• Tillhandahåller alla nödvändiga uppgifter om sitt barn som lagets ledare behöver. 

Detta för att kunna erbjuda en trygg och säker idrottsmiljö för våra medlemmar.  

• Uppträder föredömligt vid matcher, dvs. respekterar domare, motståndarlag samt 

uppmuntrar till rent spel.  

• Låter lagets tränare och ledare ansvara för coachningen under träning och match, 

vilket innebär undvika att ge instruktioner från sidlinjen samt att visa förtroende 

för ledarnas kompetens och beslut. 

• Betalar medlems- och träningsavgift för sitt barn i tid.  

• Tar del av föreningens information i form av utskick, hemsidan och på möten. 

• Meddelar ledare eller styrelsen om man upplever att någonting är fel eller inte 

fungerar som det ska.  

• Bidrar i den mån det är möjligt med praktiska uppgifter kring laget – t.ex. vid 

skjutsningar, kiosk/café, lagaktiviteter och cuper. 

 

 

Tänkvärt är att det är viktigt att alltid peppa och stötta, både när det går bra och när det går 

mindre bra. Undvik att klaga – försök istället att säga saker som gör ditt barn glad och trygg. 

Fråga gärna om barnet tyckte matchen var rolig och spännande istället för att prata om 

resultatet eller vem som gjorde mål. Låt barnet ha kul med fotbollen, och kom ihåg att det är 

barnets upplevelse som är viktigast, inte din egen. Om du har ett positivt och snällt sätt både 

mot ditt barn och föreningen, visar du att du bryr dig om lagandan och gemenskapen. Det gör 

att ditt barn trivs bättre och vill fortsätta spela fotboll så länge det går. 

mailto:ordforande@orbyis.se

