Flickor -10 pa VM-kval mot Kosovo

Publiken var édntligen vilkomna tillbaka till Nationalarenan
pé landskamp igen efter det ldnga pandemiuppehallet. F10 var
pa plats tillsammans 44 213 andra pa Friends arena for att heja
fram Sverige i den viktiga VM-kvalmatchen mot Kosovo. Det
var en match med tva olika ansikten. I den forsta halvleken flot
inte spelet pa for Sveriges del och det var ett ganska tafatt spel
fran bada lagen. Det var mycket avblasningar och séllan nagot
storre flyti matchbilden. Sverige var dock det béttre laget och den
stora hindelsen i den forsta halvleken var ett langt VAR-uppehall
imitten av halvleken som ledde till en svensk straffspark efter en
handssituation. Straffen sk6t Emil Forsberg kyligt och séikertimal
precis nedanfor ddr vi satt. I den andra halvleken boljade spelet
desto mer. Framfor allt i inledningen dér ocksd Kosovo skapade
tryck mot det svenska malet. Spelet gick fran straffomrade till
straffomrade. Sverige lyckades dock gora ett supervackert 2-0-
mal genom Alexander Isak och efter det kindes segern aldrig
hotat. Inhopparen Robin Quaison punkterade sedan matchen med
sitt 3-0-mal och Sverige tog tre mycket viktiga poéng i jakten pa
en VM-plats i Qatar 2022.

Tjejerna njot av spelet och upplevelsen av att vara pa Friends
arena. Alla sjong med hogt och tydligt i nationalsdngen innan

avspark. For ménga var det forsta gdngen de ség en fotbollsmatch
live, for ndgra var det forsta gangen de var pa Friends och for
nagra var det forsta gdngen de var pa en landskamp. Glada tjejer
som ldrde sig nya ramsor sdsom “Kanna pa, kanna pa”, ”In med
bollen i mal” och ”Sté upp vi dr Gul och BI&”. Detta tillsammans
med en hel del ldsk, godis och popcorn gjorde kvillen till en
fantastisk upplevelse och ett minnesvirt 6gonblick for spelarna.

Per Jonsson




OlS:aren

Upprusta Sjoangens

Orby IS bara vixer och vixer. Ar 2020
passerade antalet medlemmar 1000 streck-
et. Inflyttningen av barnfamiljer har ckat
de senaste aren till vart omrade. Det sker
en generationsvixling. Jag har pratat med
en fastighetsmiklare som berittade att de
har 6ver 900 spekulanter som soker villor
i omradet. Orby dr mycket populirt.

Vid en genomgang med fotbollssektio-
nens representanter kunde vi se hur anta-
let medlemmar okat sedan 2015 fram till
idag. Vi gjorde med hjilp av de siffrornaen
prognos framét négra ar och fortsétter ok-
ningstakten med 3-5% som den gjort under
dessaarkan klubben omfatta upp mot 1200
medlemmar 2026. Av dessa 1200 kommer
déa ungefir 950 barn och ungdomar vilja
spela fotboll. Kul att klubben vixer, men
vi har problem.

Redan idag kan flera fotbollslag inte ta
in fler spelare, forst och frimst for att det
inte finns tillrackligt med fotbollsyta for
barnen att spela pa. Man kan inte bedriva
en bra trining for att det dr for trangt. Blir
det for trangt och for stora grupper okar
olycksrisken. Fleralag och ofta olika klub-
bar far dela pa en fotbollsplan. Det saknas
heltenkelttillrickligt med fotbollsytai vért
upptagningsomrade. Besvikna barn star i
ko forattfaspelafotboll med sinakompisar
som haft turen att starta tidigare.

SA KAN VI INTE HA DET!

Vi ér en breddklubb och vi vill att alla
ungdomar ska fa chans att delta.

Orby BPhar vi 4n sa ldnge for oss sjélva,
men nér vi fick konstgrés dar efter alla ar
med tjatpakommunen,da”’snodde” skolan

viktig yta bakom ryggen pa oss och plan-
storleken som var anpassadtill 9-mannalag
minskade till 7-manna. Viktig yta som vi
hade behovt idag.

Pa Lisebergs 11-mannaplan spelar och
trédnar flera andra klubbar idag. En gang i
tiden fanns det bade en 7-mannaplan och
omkléddningsrum dér, vilka forsvann nir
man byggde radhus i slutet pa 90-talet.

Vad gor klubben at problemet?

. Fran klubbens sida har vi uppvaktat
Alvsjo och EAVs stadsdelsndamnder med
forslagomattlidggakonstgrisikaninburar-
na i Appeldngen och Aspdparken. Mindre
grupper skulle kunna tréna dér och avlasta
Orby BP och Lisebergs BP. Konstgriset
ar ocksa bra for spontanfotboll. Stads-
delsndimnderna har godkint och klubbat
forslagen, men vi vet inte nir konstgréiset
kommer pé plats. Kaninburarna dr sma och
bidrar inte med tillrdcklig yta for behovet
som finns och som kommer att finnas i
framtiden.

Losningen ir Sjoingen

Klubben ser dirfor att det bara finns en
outnyttjad plan som verkligen skulle kunna
bidra och ticka behovet av fotbollsyta i
omradet — Sjoéngens BP.

Sjodngens BP dr idag en grusplan. Runt
millennieskiftet samlade klubben in drygt
300.000 kronor ochkunde med motsvaran-
de belopp fran idrottsforvaltning bekosta
anldggandet av ny drénering och nya grus-
lager samt utoka planen till den storlek den
har idag. Men spel pé grus skulle senare
mer eller mindre forbjudas for att spelarna
inandades en massa grusdamm, som inte
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BP — NU!

ansdgsbraforhilsan. Dablev Lisebergs BP
raddningen med sitt nya konstgris. Klub-
ben uppvaktade idrottsforvaltningen for
att fa konstgris till Sjodngen for att ridda
var investering, men vi fick kalla handen.
Det var ju ekonomiska kriséar pa den tiden.
Kommunen hade planer pa en vattenpark
pa den sida som vetter mot méssan, men
det blev inget av med den heller.

Politisk fraga

Vi har pratat i host med representanter
frén de tva storsta partierna om behovet av
mer fotbollsyta. Vi har dven varit i kontakt
med idrottsforvaltningen om behovet. Alla
sdgersammasak. Driv fragan om Sjoéngen
politiskt och skapa en opinion for ert for-
slag om konstgris pa planen. Det dr valar
2022 och ju fler lokala politiska partier, i
Vantor och Alvsjo, vi far med pa forslaget,
desto storre chans att idrottsforvaltningen
prioriterar fragan. Jag har erfarenhet vad
giller att bara forsoka paverka idrottsfor-
valtningen i en fraga utan stéd och for-
ankring hos lokala politiker. Det slutade i
bista fall med stolpe ut dvs ndstan mal men
anda inte. Ddremot blev det annat resultat
nir klubben fick hjilp av en lokal politiker
om att fa konstgris pa Orby BP. Denne
politiker visste exakt hur man ska agera
for att vicka intresse och stod hos andra
politiker for fragan. Utan dennes hjilp och
rad hade vi sékerligen kort fast. Stort tack
Ulf Walter.

Vi vet darfor hur vi ska jobba med Sjo-
angsfragan. Fran klubbens sida kommer vi
attunder varen géraen namninsamling och
vihoppas pastoruppslutningiomradet. Du
som viljare kan sedan 6verviga att ligga
din rost pé politiska partier som nappar pa
att driva fragan kommande mandatperiod.
Vad édr da argumenten som borde fa politi-
kerna att nappa:

— Utnyttjandegraden: Planen ligger
vid Sjoangsskolan,och planen kan da dven
utnyttjas pa dagtid. Skolan far en bittre
yta for sina elever att bedriva gymnastik
pa och anvinda under rasterna till olika
aktiviteter. Orby BP ir ett bra exempel pa
detta. Spontanfotbollen har 6kat visent-
ligt. Skolledningen gillar forslaget.

— Rimligare traningstider: Det skulle
ocksa underlitta for alla ideellt slitande
ledare och tridnare om det fanns rimligare
tider for deras lag att tréina och spela pa.
Sena kvillstider sliter bade pa spelare och
trinare. Att ungdomar och ledare slutar for
tidigt &r ett ként problem, som bland annat
orsakas av orimligt langa dagar. Sjédngen
skulle 6ka tillgangen pa tidigare tider. Ris-
kenattlagliggs nerifortidibrist pa spelare
och ledare minskar.

—Social traffpunkt: Sjodngens BPmed
klubbhus skulle bli en nira och naturlig
traffpunkt for oss som bor i Orby och Orby
Slott, ndgot som nu saknas i omrédet.

—Okatbehov ochutanforskapet: Kan-
ske det viktigaste problemet att 16sa dr att
barn stariko foratt fi spela och tridna



OlIS:aren

3

med sina kompisar. Det finns exempel
dér fordldrar forsokt med att sétta sitt barn
i en annan klubb med mer resurser och
egna fotbolls-planer, men barnet har to-
talvigratda klasskompisarna spelari Orby
IS. Men hur ldnge ska barn i ko till ett lag
behova besviket vanta och komma léngre
och lidngre eftersina kompisar som trénar?
Klubben har, som jag skriver ovan, redan
behov av mer yta och behovet kommer
vixade ndrmaste dren. Problemet for klub-
ben och missngjet hos barn och fordldrar
kommer att vixa. Dessa barn upplever sitt
utanforskap som svarforstaeligt, orittvist

och trakigt.

_—ForenadeKkrafter: Sist meninte minst
-Orby IS harmangamedlemmaroch dr dér-
for intressanta for vi representerar manga
viljare. Tillsammans utgor vi lokalt en stor
och viktig viljargrupp vars inflytande dr
starkt och intressant om vi héller ihop!

Som ordférande i Orby IS vidjar jag
darfor till var och en av er som ldser detta
ochsomkinneren Stockholmspolitikerel-
ler blivande politiker eller som &r verksam
i ett politiskt parti att ta upp fragan och
argumentera for konstgrids pa Sjodangens
Bollplan.

Nu dr det snart jul och det vankas ett nytt
ar med nya mojligheter. Jag och huvudsty-
relsen vill tacka alla spelare, trinare och
ledare i Orby IS for era fina insatser som vi
fatt mOJhghet att ldsa om i klubbtidningen
under aret. Som en blivande sponsor till
Orby IS sa nir han tittade i forra numret
av OlSaren: Det gar inte att sidga nej till sa
manga skrattande barn!

Godl Jul ack Gote Uyet
ondtar

Bertil och Huvudstyrelsen

Malsnalt i Future Stars Cup for

13-14 November var det dags for
P08:s tva lag Orby Rod och Orby
Bla att spela Future Stars Cup pa
Solberga BP och Varberg IP.

Matcherna spelades 1x25 sd det fanns
inte mycket tid att jobba sig in i matcherna
vid eventuella underlédgen.

Det fanns inte heller jattemycket tid att
gora mal, vilket blev extra tydligt for bada
lagen denna helg.

Orby Bla som slutade trea i sin division
51 Sanktan kdmpade pa bra, men fick inte
till det framét och fick darfor limna cupen
utan nagon seger mot motstandarna som
spelade div 3-5. Det ir bara att gnugga
vidare pa anfallsspelet.

Lossnade till slut

Orby Rod (slutade tvaaidiv 2 i Sanktan)
lyckadesinteheller fahal pd motstandarnai
demfem forstamatchernamotdiv 1 ochdiv
2 lag.Fyraav fem matcher slutade 0-0 eller
0-1.Menisistamatchen lossnade det rejilt
och laget gjorde en av sina biista matcher i

ar mot duktiga IK Frej.

Fint kortpassningsspel, hog press och
mycketrorelse visade sig varaett vinnande
koncept.

Matchen slutade 3-0 till Orby Rod som

P08

d_éin;led tog andra platsen i B-slutspelet.
Nu véntar matcher i Ersan Cup for bada
lagen fram till jul.

Magnus Hjalmarsson

Flickor -12 sammanfattar 2021

Truppen har varit liten men stabil under
aretochnagranyaformagor har tillkommit
vilket alltid &r roligt! Vi har spelat med 2

lag i sanktan i ar och haft bade motgéngar § :

och vinster. Vi har deltagit i 4 cuper, alla
under hosten dé vérens spel fortsatt var mkt
paverkat av covid.

2 av cuperna under hosten har varit 7
manna vilket har varit jéttekul och utma-
nande da vi nu limnar 5 manna planen
bakom oss och vinjer oss vid den betydligt
storre planen!

Vihar satsat mycket pa spelarutveckling |
under hosten och fatt igang ett bra samar- |

bete med F11 dér véra tjejer fatt trdna och
spela pa en annan niva dn de dr vana vid.

Vi har dven haft stor gliddje av F13 som
klivit upp och stéttat oss i sanktan och pa
cuper, duktiga tjejer som vi vill se mer av
framover.

Vi idr en relativt ny trdnargrupp och
samarbetar gérna Over aldersgrinserna
for att hitta inspiration och metoder som
funkar for oss. Vi har lagt mycket tid pa
malvaktstrining och har nu var egen mal-

vaktstranare Jocke, som tar sig an vara
tjejer i sma grupper och det &r ofta fajt om
vilka som ska fa vara med!

Viharhaft4 hjélptrinare fran FO8.Frida,
Jennifer, Tuva och Alma som har varit ett
bra stod under &ret och vi avslutade utesi-

songen med en halloweenfest‘

Nu ser vi fram emot att testa pa futsal
och vi har redan planerat ett litet derby mot
Stureby lagom till advent, ska bli spin-
nande att testa denna spelform!

Mattina Hagelberg
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Nya tag och mal for seniorlaget 2022

Tyvirr gick det riktigt illa for vart
seniorlag i fotboll 2021. Laget slu-
tade sist efter en sisong, eller sna-
rare halv sisong, som priglades av

idel skador i en redan liten trupp.
For ett ar sedan sag det riktigt bra ut
ndr nye tranaren Peter Skoglund tog over.
Men truppen och ledarstaben tunnades ut
under vintern 2021 pga olika anledningar
som Overgangar och skador. Nar serien
startade i augusti var Peter ensam ledare
och hade inte tillrickligt manga spelare for
att fa ihop ett fullt lag med avbytare infor
matcherna. Peter och spelarna kimpade pa
sd gottdetgick.Detfannsenchansattradda
sig kvar i division 5 med 3 matcher kvar.
Tyvirr gick inte resultaten Orbys viig och
degraderingen blev ett faktum.

Peterhar valtattslutafornyautmaningar
som trinare. Klubben ska vara tacksam for
hans engagemang, sin ambition att spela
en bra fotboll och att inte ge upp i ett job-
bigt lige.

Nya tranare vid rodret

Planeringen forattsnabbtlyckaskomma
tillbaka till division 5 har redan borjat med
nya trinare vid rodret, Bakir Ailyev och
Joacim Eriksson, samt med Per Algeman
som atervindande lagledare. Bakir fick
sin sdsong som spelare i laget forstord pga
skada.Joacimhoppade in som spelande as-
sisterande trinar till Peter. Alla tre kéinner
de andra spelarna bra och har spelarnas
fortroende for den nya uppgiften.

For att klubbens medlemmar ska ldra
kinna de nya trinarna lite béttre stilldes
nagra fragor, bade personliga och omderas
gemensamma syn pa den nya utmaningen.
Har &r deras svar:

Personligt Bakir Ailyev

Ny ansvarig trinare/Coach.

Alder 29

AriOrbyIS: 5

Spelarposition: MB, CDM

Styrkasom spelare: Varlopstark en gang
itiden

Yrke: Driftcontroller, Locum AB
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Personligt Joacim Eriksson

Ny assisterande trénare/Coach.

Alder 34

AriOrbyIS: 1

Spelarposition: Central mittfiltare:

Styrka som spelare: Positionsspel och
rutin (kanske)

Yrke: Sortiments- & inkopschef, Martin
& Servera

Fraga: Seniorlaget slutade sist i serien
den senaste sisongen. Vad ir er analys av
hur det kunde sluta sé illa?

Svar BA/JE: En vildigt speciell sdsong
i och med pandemin dér vi tyvérr dkte pa
en del skador i borjan av sidsongen. Detta
péaverkade bredden i truppen vilket gjorde
att viinte riktigt kunde f6lja den spelplan vi
hade och didrmed fick viinte resultaten med
oss. Tunn trupp och méanga skador var or-
saken till svaga resultaten forra sdsongen.

F: Vad ér era mal for nésta sdsong for-
utom att ga upp till div. 5?

BA/JE: Malet for nésta sdsong dr sjélv-
klart att komma tillbaka till div 5, dar vi
anser att vi bor vara. Men en viktig aspekt
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blir ocksa att hitta tillbaka till den starka
sammanhallningen och engagemanget
som fanns i laget dir bra och givande trd-
ningar ldgger grunden.

F: Hur &r statusen och ldget i truppen,
t.ex. avhopp och om det behover komplet-
teras med spelare pa vissa positioner?

BA/JE: Vi har fatt ett par avhopp dér
livspusslet kommit emellan. For i ovrigt
dr stommen i truppen kvar och dr redo for
en ny sdsong sa smaningom. Men vi soker
alltid duktiga spelare som kan komma in
och forbittra truppen.

F: Hur ser ni pé dterviixten i Orby 1S?

BA/JE: OIS har en stark ungdomsverk-
samhet och vart mal ér att komma ndrmare
denna och dels inspirera men dven vara
med och utveckla. Vi ser ett starkt lag i PO6
och det ska vara intressant att folja deras
utveckling samt férhoppningsvis vara en
del av den.

F: Vilka &r era tankar om forsdsongen?

BA/JE: Vi hoppas att vidret tillater oss
att trina med boll sd mycket som mojligt.
Bolltrianing skall kombineras med fystrd-
ning och 16pning for att sikerstilla att vi
ar redo for kommande sidsong.

F:Niborjade samarbetet somtranare och
ledareidetvasistamatchernaforsidsongen.
Hur tycker ni ert samarbete fungerat hit-
tills? Har ni hittat era roller?

Bakir: Jag tycker att samarbetet har varit
bra hittills, det finns naturligtvis utrymme
for forbittring och det ska vi jobba pa. Vad
det giller vararoller tycker jag inte att man
ska ha nagon form av grinsdragning utan
det ska vara fritt och lamnas utrymme for
diskussion for att hitta basta mojliga 10s-
ningen for laget.

Joacim: Det har kints vildigt bra och
béde jag och Bakirharliknande spelfilosofi
vilket jag tror kommer vara viktigt framo-
ver. Dethar varitkort om tid och mycket att
sdtta sig in 1 men nér pusselbitarna borjar
falla pa plats kommer vi i slutindan ha en
bra struktur i organisationen och kunna
leda laget pa ett effektivt sitt tillsammans.

Tack forerasvar,ochlyckatillmed nista
sdsong med seniorlaget.

Bertil Ljungdahl

| OrbyIS
100 ar!

For att uppmirksamma att for-
eningen fyller 100 &r s& har samt-
liga fotbollslag under sdsongen
haft tillgdng till en matchtrgja
med nummer 100.

Trojan har under sdsongen
alternerat bland spelarna i laget
och de som har fatt bdra trojan
under matchen har gjort det med
stolthet.

Per Jonsson
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Digital ledarutbildning fran Iaget

Den 14 septemberholl Eric Strom franlaget.
se en digital ledarutbildning om systemet f01
intresserade ledare fran fotbollen och inne-
bandyn. Det som vi fick en genomgang av pa
utbildningen var bland annat:

1

* Hur man ldgger upp nya medlemmar

* Hur man kopplar ihop de aktiva med sina
malsmin

* Hur man ldgger upp aktiviteter

* Hur man nérvarorapporterar

* Hur man ldgger upp nyheter

Vi fick ocksé andra bra tips att ta med oss
och forhoppningsvis fick de ledarna som nér-
varande nytta av utbildningen i sitt framtida
arbete med laget.se

11-19 december saljer

Orby IS P09 julgranar &

kransar
-

Plats:

Prezzemolo
(¥d Helgesta pizzeria)
Helgestavigen 125

‘-.

Tider:

*

Vardagar 17.30-20.30
l-lelger: 11.00-177.00
Valkomna!

God jul 6nskar Orby IS P09

N\
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P-12 i Future Stars Cup

T e I

En hirligt frisk lordags-eftermiddag i
Oktober mottes nagra av Orby IS P12 pa
Orby BPforsamling och gemensam avfird
till Véarbergs IP for att spela 8(!) matcher
pa 4,5h i Future Stars Cup! Pga manfall
och konkurrerande aktiviteter sa hade vi
bara en trupp pa 11 spelare och en trinare
(plus vildigt hjdlpsamma fordldrar, tack
alla!!) som tillsammans fick representera
2 anmilda lag i 2 olika grupper.

Som tur var spelade inte grupperna sam-
tidigt,utan varannan match. Det passade ju
oss vildigt bra, dé vi satte upp ett rullande
spelchemautanbyten (for vem vill géraby-
ten pa matcher som bara dr 20min langa?).

Det var vildigt roligt for spelarna att fa
trdna pa den, for spelarna, nya spelformen
7 mot 7, med enorm plan, stora mal och lite
annorlunda regler och utmaningar.

Det var en vildigt vélorganiserad cup,

Anton Hertting, spelare i P-06 laget,
fick i november &ran att delta i Distrikt-
+ lagssamlingen i Jirflla déir de bésta spe-
' larna gor upp om en framtida landslags-
o plats till sommaren. For fodda 2007 var
+ detta den forsta samlingen medans fodda
2006 och 2005 har varit igang ett tag.

Anton dr en mycket duktig och hart
arbetande spelare som sitter laget fore
jaget. Han har trots skador under hosten
o deltagit pa traningar och under matcher.
+ Detirettkvitto for honom, laget och hela
. foreningen. Vamos! Forza! Framét Orby

E Fredrik Bergstrom

spelarna passade pa att kopa varm mat i de

famatchernadeinte spelade,ochhanaldrig
fatrakigtellerblikallainnandet vardags att
springa ut pa plan igen for dnnu en batalj!

Bistasattetatt spenderaenlordag tycker

Anton fran P-06 till Distriktlagssamling

Hir ér fyra fragor och svar fran Anton.

Hur kiindes det att fa informationen om kallelsen?

Helt fantastisk! Distriktslagssamlingen var ndgonting jag hade siktat pa och dromt
om, men jag hade aldrig riktigt vdgat tro att jag skulle fa chansen. Nér jag sedan fick
platsen kom det lite som en chock, men sjélvklart en positiv sadan.

Hur var triningen?

Det var en heldag som innehdll trdning, teori och internmatch pa slutet. Pa for-
middagen var det en lite spind stimning och det var svart att slappna av, men det
sldppte snabbt. Det var en vil genomtéinkt planering med bra 6vningar och moment.
I slutéindan var det en ldrorik, intensiv och rolig fotbollsdag.

Vad gjorde ni?

Fokuset for dagen var speluppbyggnad och atererévring av bollen. Efter en kort
samling med genomgéng av 6vningarna tog vi oss ut pa planen och inledde med
rondos och possession vningar som sedan gick 6ver i storre skalor. Under teoripasset
pratade trdnarna om varfor de som hade blivit kallade var hér, vad dem sokte hos en
fotbollsspelare, hur man ska spela fotboll som individ och lag samt hur framtidspla-
nerna sag ut for distriktslaget PO7. Pé eftermiddagen var det sedan internmatch och
det var hojdpunkten for mig. Det var vildigt hiftigt att fa spela med sd manga bra

spelare och framfér manga duktiga.

Vad tror du om framtiden for dig och Orby laget P06?

Jag har stora forhoppmngar for kommande sidsonger. Laget bestar av otroligt hér-
liga killar som ligger pa en hog niva och ambitidsa trinare och ledare med véldigt
bra kunskaper. Orby P06 &r ett grymt bra gidng och lag ddr man utvecklas och har

roligt hela tiden.

vi, och alla akte hem med medalj runt hal-
sen och ett leende pé ldpparna!
Allt gott!

Kristoffer Ronnblom

Av: Anton Hertting
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Bra start
for Damlaget

Sidsongen har borjat riktigt bra, Dom har
nu fatt mig som trdnare som tinker lite
annorlunda och kommer med nya idéer pa
hur vi ska spela och utvecklas som ett lag.

Mainga spelare har kommit tillbaka till
Orby och ndgra #r nya s& vi har en bra
truppjustnu,Omvihaller oss skadefriaoch
friska s kommer vi att gd ldngt somettlag.

Aven fast vi inte har vunnit alla matcher
sd drdetédren vildigt positiv kénsla pa bade
trdningar och matcher. Manga spelare ir
med bade pa traningar och matcher.

Det enda problem vi har just nu &r att
handbollen ldmnar alldeles for mycket
klister kvar i hallen pa golvet sa vi dr oro-
liga for skador.

Chris Lofstrand

Innebandv

Lord
Loérd
Lord
Sénd
Soénd
Soénd
Soénd
Sénd
Sénd
Sénd
Lord
Soénd
Lord
Sénd

02/10
16/10
30/10
21/11
05/12
12/12
09/01
16/01
23/01
06/02
12/02
27/02
12/03
27/03

11.00
18.15
14.00
11.30
11.30
13.00
11.00
16.15
11.15
12.15
15.45
12.15
12.15
16.45

Telefonplan
Tullingehal.
Tungelstah.
Telefonplan
Telefonplan
Telefonplan
Skogéshal.
Stavsborg
Telefonplan
Telefonplan
Kvarnbergsh.
Telefonplan
Lyckebyhal.
Viksjo Sport.

Innebandy D3 Sédra 21-22

Orby I1S-Skog8s/Trangsund  1-4
FBI Tullinge (C)-Orby IS 1-7
Tungelsta IF-Orby IS 6-6
Orby 1IS-Huddinge IBS (C) 2-8

Orby IS-Vendelsé IK (B)
Orby IS-Jarfalla IBK (C)
Skogés/Trangsund-Orby IS
Alta IF-Orby IS

Qrby IS-FBI Tullinge (C)
Orby IS-Tungelsta IF)
Huddinge IBS (C)-Orby IS
Orby IS-Alta IF
Vendelsd IK (B))-Orby IS
Jarfalla IBK (C)-Orby IS

Premlarcup for P 13

R |

I_"*u-'

Den 27 november var det dntligen dags
for premiir! OIS P13 spelade sin forsta
cup i Skogéshallen.

Uppslutningen var grym och néstan hela
laget var pa plats.

Totalt spelades fem matcher. Laget gjor-
de en mycket fin insats och fick dntligen
anvindning av alla skills man ldrt sig pa
alla triningar. Motstandarlagen bjod pa
bra matcher och domarna gjorde en jit-
tefin insats!

Bra stimning hela dagen och jittebra
kidmpat.

Niista cup gar av stapeln den 6 januari!

Overstaraden: Micke, Anders, Andreas

Nedersta raden: David, Mackan, Elias
, Tobbe, Darian, Tim-Kaspar, Theodor,
Pelle, Elis, Edwin, Ture, Fabian, Ensar

Ej med pa bild: Gustav

Mikael Liljenberg

Innebandyskola
for 6- arlngar'

‘

Under ett par lordagar i november och
december drog Innebandyskolan i gang i
Bandhagshallen for bade pojkar och flickor
fodda 2015.

Det var tre trdnare som vilkomnade de
nya spelarna, Anders Furmarker, Jonas
Walter och Mikael Liljenberg.

Storst insats fran trinarsidan kom fran
David Furmarker och Elis Sundstrom, som
drordinarie spelareiP13.Elis agerade méal-
vakt under hela traningen och David som
utespelare..

Forst gick viigenom lite grundlidggande
sikerhetsregler - alltid skyddsglaségon pa
och inga hoga klubbor.

Vi virmde sedan upp med en klassisk
Viruskull for att bli varma i kroppen.

Sen stéllde sig Elis i mélet och vi testade
pa att skjuta bollen i mal. Alla spelare fick
testa att skjuta bade stillastaende och skju-
ta/dribbla i rorelse. De var superduktiga!

Inte helt otippat sa avslutade vi med
match, men utan malvakt. Varje lag fick
med sig en erfaren spelare fran P13, som
guidade de nya spelarna igenom matchen.

Timmen gick vildigt fort, och vi hade
verkligen kul!

Tanken ar att det efter Innebandyskolan
skall bildas nya lag; P15 & F15 alternativt
ett mixlag P/F15.

Om man inte féar ihop tillrickligt manga
barn for att bilda ett nytt lag, sa far man
titta pd om de kan borja spela i 2014-laget.
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Hostlovscamp med Espanyol

o s

For ett ar sedan inledde Orby P06 ett

samarbete med spanska La liga laget RCD
Espanyol och deras akademi hér i Sthim.
Detta samarbete blev mycket lyckat och
precis vad som behovdes med den hojda
ambitionen. "Med Espanyol fick vi en
spelidé, en rod trad, en filosofi, ett sitt att
spelamed roller etc. Detta nedbrutet i kon-

cept nedbrutet i Gvningar som vi trinat pa
under aret.”, siger Fredrik som &r tridnare.

Underhostlovets tva forstadagar fylldes
Solberga BP med 6ver 50st rodblaa ung-
domar och négra spelare fran andra klub-
bar. Espanyol kom med fyra ledare och tog
varsintraningsgruppalltifran yngre p10till
dldre P06. Ett formiddag- och ett eftermid-

dagspass varje dag dérspelarnafick larasig

mer om hur Espanyol vill genomfora sin

utbildning. Mycket handlar om utveckla

sin teknik, passningsspel och forstaelse av

spelet. Orby fick mycket berom och flera

trottaungdomar somnade sottpakvillarna.
VAMOS!

Fredrik Bergstrom

En lite kulen hostdag avslutade halva
FO9-truppen érets Sanktansdsong med
bortamatch i Boo. Publiken bjods péa en
jdmn och spidnnande match med tidvis
mycket bra spel fran vara tjejer. Fina upp-
spel, titt ndrkampsspel och bra rorelse hos
allatjejer. Matchen slutade med uddamals-
forlust, men kunde ha gétt hursomhelst

Sanktanavslut i Boo — vidare mot 9-manna!

sett till spelet och chanserna. I och med
dubbelmotet mot Boo avslutar vi ocksa
7-mannaspelet. Fran och med nésta ar det
9-manna som géller. Lingre och bredare
plan, offsideregler, mélvaktsutsparkar och
storre mal innebér en helt ny utmaning for
spelarna.

Under senhdsten borjar coacherna for-

bereda ginget med triningsmatcher pa den
storre planen. Malet &r att samtliga ska ha
provat pa ndgra 9-mannamatcher och kiin-
na sig hemtama med det nér varsdsongen
startar upp.

Stefan Alander
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F-08 | Future
Stars Cup
fin 3:eplats

Helgen 13-14 nov deltog FO8 i Future
stars cup div 3-4. Det var en hindelserik
l6rdag med mycketbraspel och otroligkdm-
pargldd hos tjejerna.

Vihadebaraenavbytare ochisistamatch-
en drabbades vi dessutom av ett armbrott,
men gick trots det obesegrade ur gruppspe-
let. Sen vintade placeringsmatcher pa son-
dagen och det blev till slut en 3:e plats och
mycket ndjda tjejer.

Hanna Rossetti

_—_—_1

Orby IS 100 ar |
=1 gram per ar |
Som en del av firandet har foren-

var jubileumslogga. Chokladkakorna
kommer att delas ut till vara spelare
och ledare som en uppskattning for
det fantastiska arbete alla ldigger ner i
de roda-blaa-fargerna.
Chokladen ér pa 100 gram, det vill
sidga 1 gram per ar.
Per Jonsson

r
I
|
I ingen tagit fram en chokladkaka med |
|
|
I
I

Arne Karlsson 80 ar ung!

Allas var Ame, Mr OlSaren, fyller 80
den 12 december. Han dr Orby och Orby IS
trogen, dnda sedan fédseln och uppvixt pa
Sparreholmsviigen (Orby Slott/Juliaborg)
till idag dé& han bor pa Akerogréind dir var
klubblokal ligger. Det Arne inte vet om
Orby genom tiderna, vilka som levat och
verkathér, det drinte vért att veta. Det sam-
ma géller for Arnes kunskap om Orby IS.

Han har jobbat som typograf, faktor och
arbetsledare pa Svenska Dagbladet till sin
pension. Hans gedigna yrkeskunnande
miérks vl pa hur fin var klubbtidning &r
ar efter ar. Han haller sig ung genom att
umgas med sina barn och barnbarn, tréna,
cykla, spela bowling och spisa jazz.

Det graa haret kan bero att han f6ljer
Bajens 6den och dventyr. For sina fina
insatser for Orby IS belonades han med
utmaérkelsen Arets OISare 2008 och stan-
daret pa jubileumsfesten 2016.

Aklubbens vignar vill jag som klubbens
ordférande och Arnes tidningshjdlpreda
darfor framféra klubbens oreserverade

. L o | - iy | L I
hyllning och varma lyckonskningar till en

mycket uppskattad OISare. Stort GRAT-
TIS, Arne.

Bertil Ljungdahl
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ORBY IS — AKTIV 60-ARING!

r—_—_—_—_—_—_—1

Entidig virdag spelar ett géing unga
grabbar fotboll pa en édng i Orby
vid nuvarande Aspovigen. Det var
vil ingenting mérkvirdigt med det,
kanske ldsaren tinker. Men den
kvill jag tinker pa intriffade ar
1921, alltsa for 60 ar sedan. Hir pa
enbergknalle som fortfarande finns
kvarbildades Orby Idrottssillskap.
Pa var klubbnal star 1 april 1921.

De forsta dren var det mest fotboll,
bandy, terridng och landsvigslopning som
utdvades. Flera tdvlingar arrangerades av
Orby som inbjod andra klubbar.

Nagon fotbollsplan eller bandybana
fanns ejinom samhilleteller dess ndrmaste
omgivning. Ar 1925 blev en sandplan far-
dig intill skolan, dédr centrum nu ligger. De
forsta dren trdnades och spelades bandy pa
det vi idag kallar Sjodngen, girdet mellan
Orby och Liseberg. Angen var host och vér
dversvimmad och sdg ut som en liten sjo.
Det har faktiskt salts sjotomter dér.

Greven pa Alvsjo Gard

En idrottsplats stod hogt pa onskelis-
tan. Ar 1927 startade det som senare blev
Alvsjo IP. Det borjade med att Orby IS
uppvaktade Greven pé Alvsjo Gard.Denne
stéllde sig positiv,men Orby IS skulle gora
ansokan, ordna arbetskraft och méita upp
dngen m m. Agaren ville ha 300 kr om
aret for slitage. Ett kontrakt hann upprit-
tas med Stockholms stad innan de nega-
tiva beskeden kom. Marken var for sank.
En gemensam framstillning gjordes fran
Orby IS och Alvsjo AIK till borgarridet
Oscar Larsson. Da blev det en idrottsplats,
den som vi dé kallade Hagen och som idag
kallas Alvsjo Gamla. 1931 var den klar.
1932 borjade arbetena pa Alvsjo IP. Den
invigdes 1936 och ska invigas pa nytt efter
ombyggnad 1981.

Bekymmer med lokaler och pengar

1932 hade Orby IS sitt forsta klubbhus,
inget mindre &dn Orby Slott. Efter ménga
flyttningar 4r vi tillbaka pa Listavigen, dir
vi 1927 hade en lokal i Plans hus. Nu &r det
rivet och marken upptas av centrum. En tid
ingick nuvarande Rolands Herr & Dam-
frisering i var lokal. Vi hjilpte davarande
dgaren med ett lan sé att lokalerna kunde
byggas firdigt. Sedan hyrde vi ut bade till
kyrkliga foreningar, till ABF, till Orby Fol-
kets Hus och andra i lokalbristens Orby.

Orby Slottspark hyrdes

En ung férening med entusiaster i led-
ningen med arbetslust for att skapa nagot
behover pengar,pengar, pengar. I protokol-
len kan man lédsa en hel katalog hur man
skulle fa det hela att g& ihop: dansaftnar,
basarer, schacktdvlingar med intride bl a.
1927 togs ett djarvt beslut. Orby Slotts-

, ar sedan

. skrev en av var klubbs storsta
| ledare, Borje Strandberg en mycket in-
tressant beriittelse om sin kéira gamla
I forening i tidningen Vi i Orby”.

Borje foddes i Sundsvall 1916 och

I kom till Orby som 7-dring 1923. Han
kom tidigtiniidrotten och spelade back

i fotbollslaget dnda in i 40-arséldern.
I 1953 var han med om att vinna Lilla
DM, for att direfter dgna sig at bade
I trdnar- och lagledarjobbet. Borje fick
dven guldmedalj nr 4 da Orby firade sitt

I 40_arsjubileum 1961. Dérefter foljde
manga dr i styrelsen for G:la OIS:are.

L_____________J

park hyrdes och forsta aret holls fem fester
pé lordagar och sondagar. Hyran var 100
kr per gang och av Byggnadsforeningen
hyrdes dansbana med stédnd och servering
for 200 kr per gdng. Ménga idrottsmissor,
isgalor, midsommarfester och dansaftnar
anordnades. Med tiden tog de kommunala
danserna och TV over.

Tipset var mycket tidigt en inkomstkil-
la. Idrottsforeningarna skotte detta sjidlva
négra ar.

Nagra notiser fran de forsta 10 aren

1923

Annu ingen seriebandy, men vénskaps-
matcher skulle anordnas. Bandybana sak-
nades dock. Schacket bildar egen sektion.

Alvsjo AIK vill sl ihop Alvsjo AIK,
Vestberga och Orby IS. Avslogs.

Orbyvarvet — mer ként som Kyrkvarvet
— ordnas den 17 juni.

Boxningssektion diskuteras. Inget be-
slut.

1924 B

Gymnastiken startar i Orby skola.

Terrdnglopning arrangeras.

Klubbdrikt bestills. Pris 5.25 inkl.
pasytt klubbmirke. (I dag skulle bara mér-
ket kosta mer dn 5.25, red:s kommentar.)

1925
Medlem i Riksidrottsforbundet.

1926

Medlem i Svenska Velocipedférbundet.
Senare bildar sektionen Cykelklubben Fal-
ken.

Damsektion bildas. Massagekurser ord-
nas, varje sektion ska anméla en medlem.

1927

Orby IS deltaribildandetav Briannkyrka
Ungdomsrad.

100kr ansls till skolresa for Orby skola.

Arsfest pé restaurang Riche. Supé med
dans kostar 6.50, tilligg for dam 1.50. Om
damen farsupé framgﬁr inte av protokollet.

1933
Forsta styrelseledamoten i Brinnkyrka
Ungdomsrad frén Orby IS.

60 ar av kontakt med sambhiillet

Listan dver vad som stotts och blotts i
foreningen kan goras hur lang som helst.
Skotsel av skolans bandybana, skidtdv-
lingar for skolungdom, sommarhem for
medlemmarna. Fragor som inte enbart
berort klubben har lett till kontakter med
myndigheter och med Orbybor — nu och i
svunnen tid.

Medvetet har jag undvikit resultatlistor,
tabeller och namn pa medlemmar som re-
presenterat klubben, ledare som offrat tid
och pengar under sitt arbete for den rorelse
som nu borjar fa sitt erkdnnande, atmins-
tone i uttalanden for ett fostrande och so-
cialt arbete.

_Detta skulle fylla manga nummer av Vi

i Orby.
Borje Strandberg
Orby IS
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Totte Rasmussen pa StFF-konferens

-

For forsta gangen arrangerade
Stockholms Fotbollférbund (StFF)

en barn — och ungdomskonferens.

En konferens for att féreningar pa alla
nivder och storlekar skall fA ge sin syn
pé verksamheten. Konferensen holls pa
Aronborgs konferensanldggningi slutet av
augusti och 6ver 100 deltagare fran drygt
50 foreningar deltog. Orby IS represente-
rades av foreningens utbildningsansvarige
Totte Rasmussen. Pa agendan stod bland
annat gruppdiskussioner kring framtagna
forslag pa nivaindelningar infér komman-
de S:t Erikscupssésong.

e -

Ovriga frégor som bland annat disku-
terades var

* Flickor och pojkar 13-14 Extra svar
serie. Utmaningen #r att for ménga lag
anmidler sig till dessa serier.

* Vilka nivéer och serier bor vi ha i de
dldre flickklasserna for att uppna sd manga
som mojligt, sé linge som mojligt?

* Hur far vi lag/foreningar att generellt
respektera nivaerna i litt och extralitt?

* Aldersdispenser

* Kvalserier

¢ Utdragna lag/efteranméilan

* Gront kort

* Foreningscertifikat

S ey

Torsdagen avslutades med att Inspira-
tionsteatern framforde olika exempel fran
matchmiljoerna i Stockholm. Det blev tva
intensiva timmar dér konferensdeltagarna
fick titta pa samt diskutera olika scenarier
som hinder ute pa véra planer och i vara
foreningar. Manga skratt och lika manga
16sningar fran de som deltog i publiken
framkom.

&

Hosttraffen
installd!

G:la OIS:ares hosttriff som skulle
dgtrumdenandrafredageninovember
fick stéllas in pa grund av Coronan,
men nu blickar vi framat och hoppas
att vi kan ha vartriffen som vanligt
den andrafredagenimars. Denkanske
kan ses som en liten forfest till klub-
bens hundraérsjubileum som ocksa
har skjutits fram. Nu hoppas vi att
2022 kommer att bli ett béttre ar utan
pandemier och annat eldnde.
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Ake Ljungberg dod

Den férsta som fatt utmérkelsen ”Arets
OIS.age” har gatt ur tiden. 74 &r gammal
blev Ake Ljungberg, murare, 4-barnsfar
och dven kéind som lillebror till en av Or-
bys stora profiler, Leffe Ljungberg. Ake
borjade sjilv spela som 13-14-aring i Orby
IS for att 1966 borja som ungdomsledare
for pojkar fodda 1956 och da framst i is-
hockey. Sedan blev det 59-or och juniorer
innan det var dags att ta hand om 72-orna
dir @ven sonen Jocke spelade. Ake blev
somen “storpappa” for gdnget, medallt vad
det innebdr av att knyta skridskor, himta
och ldmna barn, packa ur och i bilen. Hela
tiden var hustru Ulla med, for att heja, upp-
muntra och trosta. Hemma hos Ake och
Ulla tvittades och lagades matchtrojor och
6vriga persedlar. I mitten pa 90-talet flyt-
tade familjen till Gotland. Orby IS minns
en fantastisk eldsjil bade som spelare men
framfor allt som ledare och en bra starter av
utmérkelsen ”Arets OIS:are” 1981.




Antligen dags for hockey!

Efter ett ars uppehall P gla pandemin var det mangahock-
eysugna veteraner pa plats i Farsta ishall for att trana ‘Qh |
spela ishockey. A

Triningarnaidr somtidigare paAméandagarkl.21.30i Farsta
ishall. T ar kommer vi att spela i Stockholms veteranserie
+60 ar och kommer att méta lagen AIK, Hammarby och \

Vallentuna. Roffe Hagman

Premiérmatchen: Orby—Vallentuna 3—7

Bysistorget 8/ Hornsgatan 80 i .
T-bana Mariatorget o).

BYS I S ORBYS BOKHANDEL PA SODER ",
ox @ At

Njut av stundande juletid och kop era julklappar i en riktig bokhandel!
Vi har litteratur i alla genrer, stort sortiment av barnbécker, pussel, spel, pyssel och pappersvaror.
Har hittar ni klappar till alla nira och kira.
Dessutom - vart signum ér vacker julklappsinslagning!

Vira dppettider:
Man - fre 10-18: lor 11-16.

Lis mer pa bysisbok.se eller facebook.com/bysisbok

VARMT VALKOMNA TILL OSS!




