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Forvintningar pa spelare i Orby IS

Som spelare i Orby IS #r du ett av foreningens tydligaste ansikten utit och det forvintas att du
bér foreningens virdegrund — glddje, gemenskap och trygghet — i allt du gor. Det innebér att
du ska visa engagemang och gott uppférande bade pa matcher och traningar, och diarigenom
sprida foreningens vérderingar vidare. Du behdver ha en positiv instdllning bade nér det gér
bra och nér det ér tuffare, och bemdéta andra med respekt. Som spelare forvédntas du ocksa
aktivt bidra till att bygga och stdrka lagandan och skapa en trygg och inkluderande
gemenskap. Utan er finns det inget Orby IS!

Som medlem i Orby IS erbjuds du att:

Utveckla dina fardigheter och védxa som fotbollsspelare.

Ta del av glddje, gemenskap och en trygg atmosfir inom laget.
Vara med i seriespel och olika cuper.

Fa tillgang till nddvandig traningsutrustning.

Tréna och fa stéd av engagerade ledare med rétt utbildning.
Vistas i en sdker och inkluderande milj6 dér alla &r vilkomna.

Som spelare i Orby IS férvintar vi oss att du:

e Betalar medlemsavgifter 1 tid.

e Visa respekt mot lagkamrater, trinare, domare, motstandare och andra involverade.

e Visa alltid respekt och 6dmjukhet mot alla, oavsett alder, bakgrund, religion, kultur,
kon, sexuell ldggning, kdnsidentitet eller olika formagor.

e Representera foreningen pa ett positivt sitt och béra lagets fiarger med stolthet.

Var en god kompis béde pa och vid sidan av planen och se till sa alla kidnner sig

vilkomna 1 laget

Komma 1 tid till trdningar och matcher med rétt utrustning.

Meddela laget om du inte kan delta vid traning eller match.

Tacka domaren och motstandarna efter varje match.

Alltid gora ditt bésta, bade under trdning och i match.

Lyssna pa trianarnas instruktioner och f6lja dem.

Anvind ett virdat sprédk under bade traning och match.

Aldersrekommendationer och lagindelning

For att ge varje spelare basta mdjliga utvecklingsmiljé rekommenderas att spelare 1 forsta
hand deltar i den aldersklass som motsvarar deras egen dlder, alltsa tillsammans med
jamndriga. Undantag frin denna princip kan 1 vissa fall goras, och beslut tas da av foreningen
1 samrdd med aktuella ledare och vardnadshavare, med hinsyn till spelarens bésta.
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Andra undantag:
e Det saknas lag i spelarens &ldersklass.
e Det finns for fi trdnare for att ta emot spelare i aktuell dldersgrupp.
e Spelaren har ndra vénner i ett annat lag eller dldersklass.
e Sirskilda sociala eller geografiska skal.
e Antalet spelare i aldersklassen riacker inte till for att bilda ett komplett lag, vilket gor
att olika arskullar behover spela tillsammans.

Vid behov av att spela med dldre for att utmana och stimulera utveckling fattas beslutet
gemensamt mellan berdrda lags trénare och spelarens vardnadshavare, alltid med spelarens
bista som utgdngspunkt. Detta bor ocksé informeras till fotbollssektionen.
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