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100 år 
sedan!

På den här bergknallen i Aspöparken 
träffades ett gäng grabbar den 1 april 1921 
och så var Örby IS ett faktum. Nästa år fyl-
ler vi 100 år och det ska firas på många olika 
sätt, bl a hoppas vi att det ska komma upp 
ett minnesmärke i anslutning till platsen 
där allt började. 

Ni som har gamla bilder eller historier 
från förr kan med fördel ta kontakt med 
någon i styrelsen, eller Christer Magn-
ergård (adresser finns på sidan 2, för en 
jubileumsskrift. 

Jubileumsfesten är bokad på Park den 
17 april.
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ÖIS 100 ÅR!
En 100-års jubileumsdag under 

2021 för våra ungdomar med alle-
handa aktiviteter och uppträdande 
finns på förslag. För att denna dag 
ska bli möjlig att genomföra behövs 
det vuxna representanter från samt-
liga lag i Örby IS. Var inte blyg eller 
rädd, detta kan bli hur kul som helst. 
Anmäl dig till:
bertil.ljungdahl@telia.com

Bilder och gärna text
 som visar Örby IS verksamhet 
genom åren efterlyses. 

Kontakta Christer Magnergård, 
christer@magnergard.se
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Utgivningsplan år 2020 
 Manusstopp       Utgivningsdag
Nr 1    15/5	              1/6
Nr 2	 30/9	            31/10
Nr 3	 15/11	              5/12

Kontaktpersoner m m

Lite kort om Corona, som givetvis 
påverkat vår verksamhet. Vi i Örby 
IS har lyssnat på de råd och restrik-
tioner som Folkhälsomyndigheten 
och RF utfärdat. Vår hållning var 
klar – ingen i klubben besitter bättre 
kunskaper än Folkhälsomyndighe-
ten och statsförvaltningen i frågan. 

I början av pandemin gjorde specialför-
bunden i RF beroende på om det gällde 
utomhus- eller inomhusidrott lite olika 
tolkningar av Folkhälsomyndighens re-
kommendationer, vilket ledde till en del 
frågor från er medlemmar var Örby IS 
egentligen stod. Man saknade en konse-
kvent hållning. Men det finns en konse-
kvent hållning i Örby IS: spelare och ledare 
som inte är eller känner sig fullt friska ska 
alltid hålla sig hemma! Har man någon där 
hemma som har en smittsam sjukdom ska 
man också hålla sig från träning och match. 
Krångligare än så är det inte. Använd ert 
förnuft så kommer det gå bra. I övrigt får 
vi fortsätta att bevaka kommande rekom-
mendationer och restriktioner.

Vi har ingen större anledning att oroa oss 
för klubbens ekonomi. Vi har fått del av det 
förskott som RF betalat ut, samt skickat 
in enkät om Coronans ekonomiska kon-
sekvenser för klubben i vår samt begärt 
kompensation för lagens uteblivna intäk-
ter från matcher och cuper. Tråkigast är att 
några lag fått ställa in resor som de samlat 

in pengar till och sett fram emot, till exem-
pel cupspel i Danmark och träningsläger 
under påskledigheten. Hoppas att resorna 
kan genomföras senare.

Coronapandemin har också påverkat 
tiden för när vi ska hålla vårt årsmöte. Vi 
har flyttat fram datumet flera gånger, men 
förhoppningsvis har årsmötet klarats av 
under juni månad.

Nu vill jag titta framåt 
mot vårt jubileum 2021

1) Jubileumsgruppen har bokat Park den 
17 april för den traditionella jubileums-
festen som hålls vart femte år. Skriv upp 
datumet. Hoppas att Coronan slutat härja 
till dess.

2) Den förste april ska vi avtäcka ett 
minnesmärke i Aspöparken på den plats 
där Örby IS bildades. Vi har sökt tillstånd 
från stadsdelsförvaltningen och har goda 
förhoppningar om ett ”ja”. 

3) Jubileumsgruppen hoppas på enga-
gemang från sektionerna till att anordna 
en jubileumsdag för våra ungdomar under 
sensommaren. 

4) Jubileumsgruppen hoppas att gamla 
och nya medlemmar ska bidra med bilder 
som berättar och visar delar av Örby IS 
mångåriga verksamhet.

5) Kul initiativ och idéer är givetvis 
välkomna, men framför allt behövs det 
personer som hjälper till.

6) Jubileumsgruppen har tagit hjälp av 
en professionell art director att utforma 

ett jubileumsklubbmärke, minnesmärket, 
klistermärke, streamers, vimplar, standar, 
med mera. Förhoppningsvis kan redaktö-
ren Arne klämma in ett exempel på jubi-
leumsklubbmärke någonstans, (se ovan).

Ju fler som vill hjälpa till desto bättre.

Ta hand om er, och var försiktiga!

Er ordförande,
Bertil Ljungdahl 

Hej på er alla ÖISare!

Förslag på 
Standar till 
Jubileumsåret
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Huvudstyrelsen

Styrelsen för 2019 
har haft följande sammansättning: 

Ordförande: Bertil Ljungdahl (1 år)
Sekr.: Helena Wallemo (fotboll) (1 år)
Kassör: Per Jonsson (fotboll) (2 år)
Övriga ledamöter: 
Anders Sandström (boll/ishockey) (1 år)
Elisabeth Tolis (innebandy) (2 år). 
Sektionsrepresentant 
Anders Törnkvist (innebandy) 
Revisor Kalle Mellberg
Revisorsuppleant: vakant
Valberedningen: saknas

– Antalet betalande medlemmar i fören-
ingen under året 2019 har varit 820 stycken 
(786 st. 2018). 

– Styrelsen har under året genomfört 
åtta (7) protokollförda sammanträden samt 
några arbetsmöten. Styrelsen har behandlat 
en rad interna frågor, såsom inkomna och 
avgivna skrivelser, sektionernas verksam-
het, ekonomisk uppföljning, medlemsma-
trikel, policyfrågor, lokalfrågor, tidningen 
ÖISaren och Märtastiftelsen. Bland annat 
har budgetarbetet och budgetuppföljnings-
arbetet under året förbättrats jämfört med 
tidigare år.

Ekonomiskt resultat 2019: Föreningens 
ekonomi är bra, och stabil. Föreningens 
ekonomiska resultat visar en vinst i nivå 
med budgeten för 2019. Huvudstyrelsen 
föreslår att denna vinst läggs till tidigare 
balanserade vinstmedel.  Föreningens eko-
nomiska resultat kan studeras i årsredovis-
ningen för 2019.

Medlemsavgiften: På grund av det posi-
tiva ekonomiska resultatet föreslår huvud-

styrelsen årsmötet att behålla medlemsav-
giften på 250 SEK oförändrad under 2021. 

 Bokförings- och redovisningsrutiner: 
Under 2019 första kvartal avslutades sam-
arbetet med Föreningshusets när det gäl-
ler bokföring och redovisning.  Kansliets 
och Örbys samarbete startade den 1 april 
i 2019. Kansliet AB i Täby som erbjuder 
en onlinebaserad plattform för betalning, 
redovisning och kontroll. Kansliet har haft 
en del personalomsättning som drabbat oss 
i form av försenade leveranser i form av 
bokslut och utebliven utbildning i deras 
system. 

Märtastiftelsen: En ny auktoriserad re-
visor, Torgny Kvist, har valts och tillträtt 
under 2019. Inga pengar betalades ut till 
lagen under fjolåret pga den låga räntan 
och låga utdelningen därav. Detta medför 
att klubben får ta de administrativa kost-
naderna för revision.

Klubborganisationen: Huvudstyrelsen 
har under 2019 genomfört en översyn av 
klubbens organisation och arbete i syfte 
att förbättra organisationen och samarbetet 
mellan sektionerna och mellan sektionerna 
och huvudstyrelsen. 

Örby IS 100 år 2021: En kommitté är i 
full färd med att planera jubileumsåret och 
engagera klubbmedlemmar i olika grupper 
för att göra 2021 till ett speciellt år i Örby.  

Idrottshallar: Det finns inte tillräckligt 
med halltider. I söderort behövs fler idrotts-
hallar för det blir bara fler och fler ungdo-
mar som vill idrotta på vintern. Situationen 
har blivit bättre under 2020 då två nya stora 
hallar vid Kämpetorpsskolan i Älvsjö blivit 
klara. Innebandystyrelsen jobbar hårt med 
att uppvakta idrottsbokningen och privata 
hallar för att skaka fram lediga tider.

Samarbete fotbollssektionen och stads-
delsförvaltningen: Örby IS har under 2019 

till exempel anordnat drop-in fotboll för 
att locka ungdomar från Östberga och 
Örby. Vidare har klubben varit delaktig i 
projektet ”Integration i Örby”. Klubbens 
engagemang i olika projekt har tagits väl 
mot av förvaltningen.

 Information och datalagring: ÖISaren 
kom ut med 2 nummer 2019. För den som 
vill se tillbaka på 2019 och vad som hän-
de då i mer detalj rekommenderas att läsa 
dessa nummer. Genom att medlemmarna 
hanteras via Laget.se., som är klubbens ge-
mensamma web-plattform, kan vi lätt och 
smidigt uppdatera vårt medlemsregister. 
All data om medlemmar som vi lagrar 
hanteras enligt GDPR lagstiftningen..

Örby IS 100 år 2021: En kommitté är i 
full färd med att planera jubileumsåret och 
engagera klubbmedlemmar i olika grupper 
för att göra 2021 till ett speciellt år i Örby.  

Sektionernas arbete: De idrottsliga re-
sultaten för 2019 och mycket av det ar-
bete som gjorts kan ni läsa om i respektive 
sektions rapport.  Fotbollssektionen har 
genomfört flera utbildningsinsatser under 
2019, vilket är väldigt bra. Då kan vi be-
hålla hög kompetens. Föreningen kan och 
ska vara stolt och tacksam för alla ideella 
krafter som jobbar i lagen och i respektive 
styrelse och sektion som möjliggör en bra 
verksamhet för Örbys ungdomar. Ett stort 
tack till er alla för era insatser. Sektionerna 
redovisar sin verksamhet 2019 och sina 
planer för 2020 i egna rapporter.

För idrottsåret 2019,

Huvudstyrelsen gm

Bertil Ljungdahl
Bertil, HS ordförande

Verksamhetsberättelse för 2019

Verksamhetsplan för 2019
Huvudstyrelsen kommer under 
året att bevaka så att föreningens 
verksamhet sköts i enlighet med 
föreningens stadgar.

*   Styrelsen vill verka för ett ökat antal 
medlemmar i föreningen.

*   Styrelsen vill verka för goda förutsätt-
ningar för medlemmarnas idrottsliga och 
sociala verksamheter.

*  Styrelsen kommer att behandla in-
komna ärenden från respektive special di-
striktsförbund och deltaga i för föreningen 
intressanta kurser och informationsmöten 
som anordnas av dessa.

*   Styrelsen kommer att verka så att för-
eningen har en sund ekonomi vid årets slut. 
Beträffande sektionernas ekonomi och 
verksamhet hänvisas till de olika sektio-
nernas budgetar och verksamhetsplaner.

Covid-19: Huvudstyrelsen och klubben 
kommer att fortsätta att följa folkhälso-
myndighetens och RF:s rekommendatio-
ner  och riktlinjer när det gäller idrottsutöv-
ning, sävål för matcher som träning.

Märtastiftelsen 2020: Revision kommer 
att göras och ny styrelse kommer att till-
sättas. Stiftelsen kan inte förväntas lämna 
någon utdelning under året

Örby IS 100 år 2021: En kommitté är i 
full färd med att planera jubileumsåret och 
engagera klubbmedlemmar i olika grupper 
för att göra 2021 till ett speciellt år i Örby.  

Mässtaden Örby-Älvsjö: Vi fortsätter 
att bevaka frågan och tänker informera 
medlemmarna om utvecklingen sätter fart.

Klubborganisationen och certifiering: 
Huvudstyrelsen har genomfört en översyn 
under 2019 av klubbens organisation och 
arbete i syfte att förbättra organisationen 
och samarbetet dels mellan sektionerna 

och dels mellan sektionerna och huvud-
styrelsen. Resultatet av översynen kom-
mer att genomföras under 2020. Vidare 
ska klubben ansöka hos RF om att få bli 
certifierad förening.

Information för 2020: Klubben ska för-
söka komma ut med två eller tre nummer av 
ÖISaren även i år. Antalet beror i hög grad 
på om medlemmarna kommer in med foto 
och text om vad som händer och som hänt 
i verksamheten. Vi använder tidningen för 
att marknadsföra klubben. 

Gott nytt idrottsår 2020,

Huvudstyrelsen gm

Bertil Ljungdahl
Bertil, HS ordförande
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Fotbollssektionen

Verksamhetsberättelse för 2019
Örby IS ska fortsätta att vara en 
breddklubb som ska erbjuda verk-
samhet för alla barn och ungdomar 
som vill spela fotboll i sitt närom-
råde, ålder 5 -15 år. 

Efter 15 års ålder blir fortsättning i 
Örby IS en bonus och beror på om lagen 
är tillräckligt stora och kan bära sina egna 
kostnader. Styrelsen ska fokusera på att ge 
stabila och starka lag från det att lagen star-
tas upp för att ha tillräckligt stora lag när det 
naturliga tappet av spelare kommer i högre 
åldrar. För att inte tappa lag i åldersgruppen 
13 -15 år ska föreningen satsa på att stärka 
upp coachning till tränare och spelare ge-
nom SvFA under de nämnda åren. 

1. Herrlag - A-laget spelade i division 
6(E) under 2019 och slutade på en andra 
plats (i en serie bestående av tio lag). Lag-
ledningen bestod under säsongen av hu-
vudtränare Kalle Hermansson, lagledare 
Per Algeman och målvaktstränare Gerry 
Löwgren. Säsongen 2020 spelar A-laget 
i division 5 Södra, ett avancemang som 
möjligörs genom att man slutar som bästa 
tvåa sammantaget i division 6. A-laget 
deltar även i Stockolm Cup 19/20 men 
åker ut i första omgången mot div 5-laget 
Roslags-Kulla. 

2. Ungdomssidan bestod av 18 lag (ål-
dersgrupper flick/pojk) under 2019 

F-05 P-06 
F-07 P-07 
F-08 P-08 
F-09 P-09 
F-10 P-10 
F-11 P-11 
F-12 P-12 
F-13 P-13 
F-14 P-14 
3. Antalet medlemmar i Fotbollssek-

tionens verksamhet uppgår per den sista 
december 2019 ca 675 medlemmar, spelare 
och ledare i ungdoms- samt seniorlag. 

4. Futsalserien: sektionen är under sä-
song 19/20 representerade med ett flicklag 
i respektive åldersgrupp F10, F11, F12 och 
F14. Pojksidan representeras med ett lag i 
respektive åldersgrupp P10, P12 och P14.

5. S:t Erikscupen Flickor: Totalt 17 lag 
representerade föreningen under säsongen 
2019 (14 lag 2018) i följande serier: 

F2005- 2B 		  F2010- 8 
F2005- 3A 		  F2010-13 
F2007- 1B 		  F2011- 9 
F2007- 3E		  F2011-10 
F2007- 4C 		  F2011-13 
F2008- 8 		  F2012- 9 
F2008-15		  F2012-12 
F2009- 3 		  F2012-13 
F2009-17 
6. S:t Erikscupen Pojkar: Totalt 24 lag 

representerade föreningen under säsongen 
2019 (18 lag 2018) i följande serier: 

P2006- 1B 		  P2009-23 
P2006- 2D		  P2009-26 
P2006- 3E		  P2009-41 

P2006- 4E 		  P2010- 9 
P2007- 2F 		  P2010-28 
P2007- 4D 		  P2010-39 
P2007- 4F 		  P2011-32 
P2008-10 		  P2011-37 
P2008-24 		  P2011-40 
P2008-30 		  P2012-35 
P2008-34 		  P2012-36 
P2009- 9 		  P2012-37 
7. Tränar/ledar-kickoff – Lördagen den 

12 januari arrangeras återigen sektionens 
tränar- och ledarkickoff på Scandic Talk 
Hotel i Älvsjö. Under dagen fick 40 talet 
deltagare bla lyssna på föreläsningar om 
barn med särskilda behov och barnkon-
ventionen och hur föreningar måste för-
hålla sig till denna. Stefan Billborn gästade 
också med ett underhållande samtal kring 
Hammarbys A-lagssäsong och ungdoms-
verksamhet i allmänhet. Detta varvades 
med diskussioner kring sektionens verk-
samhet. Konferensdagen rundades av med 
gemensam middag. 

8. Sektionens första styrelsemöte hålls 
den 6 maj, följande föreningens årsmöte, 
där bla årets rollbesättning bestämdes. 
Mattias Nordstrand avslutade tyvärr sitt 
styrelseuppdrag i april men vi fick nöjet 
att hälsa två nya medlemmar välkomna 
iom detta möte. 

a. Johan Wallentin Ordförande 
Senioransvarig , 
b. Johan Kreicbergs Vice ordförande
 Inom- och utomhustider 
c. Helena Wallemo Sekreterare
Bokning av lokal, Kommunikation 
d. Per Jonsson Kassör
e. Totte Rasmussen Utbildningsansv.
 Fadder/fotbollsskola 
f. Sofia Narving Materialansvarig 
g. Nina Burman S:t Erikscupsansvarig
Laget.se / Fogis-ansvarig, 
h. Harald Andersson Domaransvarig 
i. Daniel Brösmark ledamot 
9. Ungdomledare: under våren utbildas 

ett 20-tal intresserade P/F06-spelare till 
ungdomsledare. Detta i syfte att erbjuda 
de äldre spelarna möjlighet att pröva på 
att vara ledare, de yngre spelarna, upp 
till 5-mannalagen, förebilder och ledarna 
praktisk stöttning i förberedelser och ge-
nomförande av träningsakiviteter. 

10. Extraträningar: Under sommarsä-
songen fortsätter sektionen samarbetet 
med Svenska Fotbollsakademin (SvFa) 
för att för tredje året erbjuda sju- och nio-
manna-lagen extraträningar under fyra alt 
åtta tillfällen. 

11. Drop in-fotboll: I april startas för 
andra året drop-in-fotboll upp, ett initiativ 
för att locka fler ungdomar till fotbollen, Li-
sebergs bollplan. Satsningen supporterara-
des av Enskede-Årsta-Vantörs stadsdels-
nämnd pågick hela sommaren och fram till 
oktober med varierat deltagarantal. 

12. Fotbollsskola: Den 5 maj startar 
sektionen upp 2019 års fotbollsskola för 
barn födda 2014, med ett 70-tal flickor och 

pojkar på plats. För andra gången genom-
förs skolan på Lisebergs BP. I skrivande 
stund består flicklaget av ca 18 spelare och 
pojklaget av 37 spelare. 

13. Sommarlovscuper: Under som-
marlovet åkte flera lag på cuper, i ett ur-
val Hudik Cup (Hudiksvall), Aroscupen 
(Västerås), Falu Sommar Cup (Falun), 
Åhus Beach Fotboll (Åhus), Forwardcu-
pen (Örebro), Gothia (Göteborg), Skara 
Sommarland Cup (Skara). 

14. Utbildningssatsning: Inom sektio-
nen har vi fortsatt ett stort fokus på utbild-
ning och under året genomfördes bla 

a. Målvaktsträningar (VT) 
b. Träna och leda små lirare / kropp och 

bollmotorik (feb-nov) 
c. Domarutbildning för flickor / pojkar 

födda 2006 (mars) 
d. Utbildning av ungdomsledare flickor 

/ pojkar födda 2006 (mars) 
e. Styrelseutbildning
15. Örbydagen Lördagen den 7 septem-

ber genomfördes Örbydagen på Lisebergs 
IP, denna gång under ledning av lag F10/
P10 och med stöttning av föräldrar och le-
dare från samtliga ungdomslag samt herr-
seniorerna. Till skillnad mot året innan så 
utmanades eventet av ett mycket växlande 
väder som inkluderade hela skalan från sol 
till hagel. Med tuffa spelare och funktionä-
rer på plats så genomförs dagen på bästa sätt 
med ett stort antal matcher, fika-försäljning 
samt klassiska aktiviteter såsom Mums-
Mums-katapult och målskott. Överskottet 
från aktiviteten kommer att lägga grunden 
för subventionerade extraträningar, i sam-
arbete med Svenska Fotbollsakademien, 
även under 2020. 

16. Styrelsens planeringsdag: Den 9 
november träffades styrelsen under en 
halvdag för att sätta verksamhetsplan och 
budget för 2020. Under dagen diskuterades 
huvudaktiviteterna för det kommande året 
däribland utbildningsprogram, rekrytering 
av nya styrelseledamöter samarbete med 
klubbar i närområdet etc. Mötet hölls på 
Munkbrun 5. 

17. Grand Final: Torsdagen den 21 
November så genomför sektionen en or-
dentlig säsongsavslutning med 300-talet 
deltagare. Lag Flickor 07 har jobbat in ett 
starkt arrangörskoncept stod även detta år 
för fikaförsäljning, bildspel och konferen-
cier. Laget belönades med ett bidrag till 
lagkassan. Samtliga sektionens lag var 
representerade på plats och fick en stund 
på scen - tal och bild, presentation av spe-
lare och hejjarramsor! Eventet ägde rum i 
Sturebyskolans Aula. 

Örby IS Fotbollssektions Styrelse 

Johan Wallentin
gm Johan Wallentin, Ordförande.
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Jodå, fotbollsskolan drog igång 3:e 
maj med ca 60 förväntansfulla barn 
och därtill föräldrar. 

Våra fantastiska ungdomsledare från 
P-07, F-07, P-06 och F-05 tog emot på 9 
småplaner runt Lisebergs BP och barnen 
kämpade på med spring, balans och högst 
oregerliga bollar. Klassiska moment som 
kasta-fånga, driva, tvåfotsdribbling, skott, 
match och lekar avhandlades. Lagom till 
matchstart kom tyvärr även regnet och 
vinden till Liseberg. En del barn var riktigt 
tappra men en del föll av. Dock återkom lika 
stor skara på knatteskola Nr2, den 10:e maj. 
Glädjande nog är det lika många flickor som 
pojkar som visar intresse för den runda, och 
lyckligtvis har vi oxå aspiranter på tränarrol-
ler, lagledare och andra supportfunktioner 
från föräldrahåll. Vi från fotbollsstyrelsen 
hoppas och tror på 60 nybakade Örbyiter 
per 1 juni.

Örbys fotbollsframtid stormar fram!
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I väntans tider…. Ja det är situa-
tionen även för i A-laget. Premiären 
och återkomsten i femman var för 
vår del satt till annandag påsk men 
som alla vet har ju otrevligheter satt 
käppar i hjulet för det. Vår serie 
Division 5 – Södra kommer istället 
spelas som en enkelserie, detta med 
start i augusti. 

Hur ser det ut och vad har hänt sedan i 
höstas? Jo vi har efter ett litet uppehåll haft 
inomhusträning i diverse gymnastikhallar 
och dessutom en tider för inomhusfotboll 
i Liljeholmshallen. Vi hoppade medvetet 
över januari för utomhusträningen och 
startade istället den i mitten av februari. 
Typiskt då att vi fick uppleva varmaste 
vintern i mannaminne…. Vi var som i fjol 
på Hagsätra IP. Sedan 1 april är vi dock 
tillbaka på vår riktiga hemmaborg Solberga 
där vi verkligen trivs.

Ny assisterande tränare
I truppen är mycket sig likt. Kvar som 

huvudtränare för sin tredje säsong är Kalle 
Hermansson. Nytt för i år är att Kalle vid 
sin sida får hjälp av Filipe Skagerfält Vas-
concelos som assisterande tränare. Kvar 
är också undertecknad och Gerry Löfgren 
som i huvudsak ägnar sig åt våra målvakter. 

Några har slutat,  några har kommit
På spelarfronten har några av killarna 

slutat eller åtminstone tagit en tillfällig 
paus. En spelare som lämnat oss för spel i 

Reymers är Alan Marofi de senaste säsong-
ernas skyttekung. Bara under föregående 
säsong gjorde Alan drygt 30 mål i serien 
som var hälften av lagets samtliga. Det blir 
givetvis en stor utmaning för oss att ersätta 
Alan. Men vi tror och hoppas fler kan ta 
ansvar och att vi sprider målen på lite fler 
huvuden och fötter. Dock är kärntruppen 
från i fjol fortfarande med. Några spän-
nande nyförvärv kan vi också glädja oss åt 

(två av dem presenteras i separat artikel) 
En annan som återkommit är Robin Yilmaz 
som tidigare spelade i ”00-laget”. 

Kul med egna produkter
Jag brukar ju berätta om just den år-

gången – 00:orna alltså. Inte för att den 
åldersgruppen var extra talangfull utan mer 
för att det är glädjande att vi fortfarande – 
det året dem fyller 20 år är sex spelare som 
konkurrerar om en plats i startelvan. Om vi i 
fortsättningen ska ha ett representationslag 
är det avgörande att vi kan förse A- laget 
underifrån. 

Nu väntar vi alltså tålmodigt på att få 
komma igång med seriespelet. Under tiden 
tränar vi på tisdagar och torsdagar nere på 
Solberga.

Per Algeman
Lagledare A-laget

Fotboll div. 5 Södra
Månd 13/04	 18.00	 Årstagården	 Årsta FF–Örby IS	 inst.	
Sönd  19/04	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–Grödinge SK	 Inst.
Fred   24/04	 19.30	 Ösmo IP	 Ösmo GIF FK–Örby IS	 Inst.	
Sönd  03/05	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–Flemingsberg	 Inst.	
Fred   08/05	 19.30	 Haningeval.	 Vendelsö IK–Örby IS	 Inst.	
Sönd  17/05	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–FC Södrasidan	 Inst.	
Lörd   23/05	 14.00	 Nytorps Mos.	Skogås/Trångsund–Örby IS	 Inst.	
Onsd  27/05	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–FC Tyresö United	 Inst.	
Sönd  31/05	 16.00	 Skarpnäck	 Redbrick City FC–Örby IS	 Inst.	
Sönd  07/06	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–FC Brandbergen	 Inst.
Fred   12/06	 20.00	 Sätra BP	 Svensk-Palestinska–Örby IS	 Inst.
Onsd  17/06	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–Svensk-Palestinska		
Tisd    11/08	 20.00	 Brandbergen	 FC Brandbergen–Örby IS		
Sönd  16/08	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–Redbrick City FC		
Sönd  23/08	 19.00	 Tyresövallen	 FC Tyresö United–Örby IS		
Sönd  30/08	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–Skogås/Trångsund		
Fred   04/09	 19.30	 Bredängs BP	FC Södrasidan–Örby IS		
Sönd  13/09	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–Vendelsö IK		
Fred   18/09	 19.00	 Visättra IP	 Flemingsberg–Örby IS		
Sönd  27/09	 20.00	 Solberga BP	 Örby IS–Ösmo GIF FK	
Fred   02/10	 19.15	 Broängsplan	 Grödinge SK–Örby IS	
Lörd   10/10	 16.00	 Solberga BP	 Örby IS–Årsta FF	

Enkelserie väntar för A-laget!
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I år har vårt A-lag i fotboll fått en 
prima förstärkning av tre spelare 
från det Svenska Dövlandslaget. 
Lagledare Per Algeman har gjort en 
intressant intervju med två av dem.

Per: Välkommen till Örby IS killar. Kan 
ni kort presentera er själva ( ålder, civil-
stånd, var ni bor mm)?

Alex: Hej och Tack! 28 år, från Göteborg. 
Flyttade till Stockholm för snart 6 år sedan. 

Adam: Tack så mycket! 23 år gammal, 
skulle ha gift mig den här sommaren men 
Corona ställer till det så fortfarande sambo. 
Jag växte upp i Göteborg, bott i Örebro 
(studier) och nu har jag nu bott i Stock-
holm i snart 2 år. Bästa staden? Göteborg, 
överlägset.

Per: Vad har ni spelat tidigare och har 
ni alltid lirat ihop

Alex: BK Häcken, Örebro SK, IK Hep-
hata & IK Surd. Vi har spelat tillsammans 
sedan när lillebrorsan var redo för senior-
fotboll. Det är väldigt uppskattat att kunna 
spela fotboll tillsammans med lillebrorsan 
båda i regionala serier och internationella 
tävlingar. 

Adam: BK Häcken hela barndomen, 
lade av pga jag valde hockeyn. Gjorde co-
meback vid 17 årsåldern, två seniorklubbar 
i Örebro (FK Örebro och Delta IF Örebro). 
Spelat i IK Hephata de senaste fyra åren 
(pendlade till endast matcherna när jag 
bodde i Örebro). Var en fantastisk tid när 
det gick som bäst för oss. Har spelat ihop 
med brorsan i IK Hephata, dövlandslaget 
och IK Surd, en klubb vi representerar i 
svenska som internationella mästerskap 
för döva. En Göteborgsklubb såklart! Far-
san är legendar där så det är extra viktigt. 
Få matchar vår kemi på alla planer vad vi 
än spelar, han levererar och jag gör målen. 
Har väl alltid varit så. 

Per: Vilken position har ni laget?
Alex: Mittfältare.
Adam: Anfallare.

Per : Vilken av er är bäst :) 
Alex: Haha 50/50. Två olika speltyper 

som kombinerar varandra perfekt. 
Adam: Haha han har sina styrkor och 

jag mina. Men om man räknar antal vunna 
pris som bästa spelare i svenskmästerskap 
för döva har han ett par stycken medan jag 
inte vunnit något alls... Ni får komma på 
matcherna i höst och bedöma själva.

Per: Vad var det som gjorde att ni valde 
spela just i Örby?

Alex: Fick tips via vår målvaktstränare 
i dövlandslaget. Bor i närheten också. Vi 
började med några provträningar, sen dess 
har jag trivts riktigt bra med killarna. 

Adam: Sökte efter klubbar i närheten av 
Högdalen där jag bor. Blev Örby efter tips 

från landslagets förbundskapten Conny 
och målvaktstränare Micke som spelar i 
laget. Trivdes redan från första träningen 
så det var ett givet val.

Per: Vilken är den stora skillnaden spela 
med hörande och vad är viktigast att tänka 
på, dels för er men också för era lagkam-
rater?

Alex: Det är lättare att spela med hörande 
eftersom man kan ropa skrika för att få 
passning. Kommunaktion är ej dock det-
samma som att spela med döva men fotboll 
är ett världsspråk så det är inget problem. 

Adam: För oss är det lättare att spela 
med hörande då vi kan ropa när vi får en 
bra chans till avslut eller en avgörande 
passning. Det går dessvärre inte för våra 
lagkamrater att ropa på oss så vi använ-
der ögonen mycket som vi normalt gör 
bland döva i fotbollen. Vi hör inte heller 
förvarningar som att målvakten rusar ut 
och boxar bort bollen vid inlägg eller om 
en motståndare jagar bakom oss. Men för 
övrigt är det ju som Alex säger, fotboll är 
ett världsspråk.

Per: Ni har ju en tolk med er på de flesta 
träningar och matcher framöver. Vad bety-
der Robert för er?

Alex: Vi känner Robert sen tidigare och 
har haft honom som tolk i flera idrottssam-
manhang. Det är viktigt med en bra tolk 
som också smälter in i laget. Killarna i laget 
verkar gilla tolken. 

Adam: Det är inte vilken tolk som helst. 

Robert kan sitt jobb helt enkelt. Att han 
också kan fotboll bra vilket hjälper till en 
stor del och han smälter in i laget bra, som 
en del av laget. Tolkens Zlatan? 

Per: Tyvärr har ju Corona situationen 
ställt till det på många sätt. B l a har ju vår 
serien i femman skjutits upp. Men vi hop-
pas och tror att det så småningom kommer 
igång och att det serien kommer avgöras i 
en enkelserie. Vad har ni för mål : person-
liga och för laget?  

Alex: Ja det är tråkigt men jag försöker 
tänka positivt så att jag hinner komma i 
form. Mitt personliga mål? Att vara seriens 
bästa mittfältare. Laget? Jag hoppas att vi 
som nykomling tar en mittenplacering i 
div5. 

Adam: Det märks bara mer och mer hur 
mycket fotbollen betyder för oss. Träning-
arna räddar mina vardagar, jag längtar till 
varenda träning och så fort en träning är 
slut kan jag knappt bärga mig tills nästa 
börjar. Dock har jag inga förväntningar alls 
om serien ens blir av. Det blir bara bonus 
om det blir av för annars går man sönder 
inombords... Mitt personliga mål är att 
hjälpa laget att vinna och komma så högt 
som möjligt i tabellen genom att göra mål 
och assister. Att vi som nykomlingar gör 
livet surt för klubbar i tabellens toppskikt 
om inte vi är där vilket jag inte ser som 
någon omöjlighet.

Bästa hälsningar 
Alexander & Adam 

Tre Landslagsspelare till Örby!

Bilden fr v: Adam Neverland, Alexander Neverland och tolken Robert Ingvarsson.
Vår tredje hörselskadade spelare Oliver Damain Rasinaho saknas tyvärr. Han sitter 
fast i Spanien.
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Hela laget hade sett fram emot vårens 
höjdpunkt - vårt första träningsläger! 
Vi hade planerat att åka till Gimo 27-29 
mars, men på grund av Corona fick vi 
skjuta upp resan till Gimo till hösten. Istäl-
let hade vi ett väldigt lyckat träningsläger 
på hemmaplan i Örby.

Vi inledde lägret på fredagskväll med en löpträ-
ning från Örby BP till Sturebys lekpark. Där körde 
vi olika övningar; stafett i hinderbanan, snabba 
fötter, backträning mm. 

På lördagen hade vi en heldag på Örby BP och 
vi var nästan fulltaligt lag. Så kul! 

Förmiddagspasset bestod av uppvärmning och 
knäkontroll, driva boll, finter och matchspel. 

Till lunch serverades grillade ham-/vegobur-
gare vid plan. Tack till föräldrar som var med 
och fixade! 

Efter lunch tränade vi på fasta situationer och 
skott. Dagen avslutades med en derbymatch mot 
Älvsjö på Älvsjö IP. Bra och jämn match som 
tjejerna vann! Perfekt avslutning på dagen!

Träningsläger på hemmaplan för F-08!
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Innebandy

Styrelsen:
Under 2019 har styrelsen bestått av föl-

jande medlemmar:

Ordförande: 
Linda Lindgren

Kassör: 
Anders Törnkvist

Sekreterare- och materialansvarig: 
Elisabeth Karlsson Tolis

Web: 
Linda Lindgren

Utbildningsansvarig:
Ulf Stenqvist	

Styrelsesammanträde har hållits under 6 
tillfällen; den 18 februari, 27 mars, 23 Maj, 
20 augusti, 10 September och 3 Decem-
ber. Två ledarmöten i klubblokalen den 18 
April, 19 november

Anders Törnkvist och Elisabeth Karls-

son Tolis har varit innebandysektionens 
representanter i Örby IS huvudstyrelse.
Verksamheten

Seriespel, cuper och utbildningar	
Under 2019 års utgång hade Innebandy-

sektionen 239 antal spelare varav ungdo-
mar 219 och damlaget 20 st. 

Dessa spelare är fördelade på följande 
lag:

Damer division 3 Södra säsongen 
19/20 div 2, P03/P04, P06, F06, P07, P08, 
F08/09, P09/P10, P11, P12, P13, F11-13 
tillkom from hösten innebandyskola.

Flera spelare har gått matchledare- och 
distriktsdomareutbildningar.

Seriespel och cuper 
Grön: 6-9 år, Rörelseglädje	
P-10 & P-09  tillhör blå grupp.
Blå: 10-12 år, fokus på att lära sig 

träna	
F/P-08, P-07,  P-06, F-06 tillhör blå 

grupp
Röd: 13-15, fokus att träna för att träna
P-03 & P-04 tillhör mörkröd grupp
Damerna har spelat i div 2

Örby IS Innebandyskola 
Under 5 söndagar i oktober till decem-

ber har 10 flickor födda 2011-2013 och c:a 
20 pojkar födda 2013 deltagit i Örby IS 
Innebandyskola. 

Flera av ungdomslagen P03, P04, P07, 
P08 har börjar i nya Kämpetorpshallen. 
P09 och F06 i nya Telefonplanhallen.

  
Stockholm 2020-05-24

Linda Lindgren
Linda Lindgren 

Ordförande 
Örby IS Innebandysektion

Målet med verksamheten inom 
Örby IS Innebandy är i första hand 
att skapa meningsfull sysselsättning 
för alla ungdomar i Örby med om-
nejd och att ge alla ungdomar som 
vill spela innebandy möjlighet till 
detta inom ramen för föreningens 
resurser.

Från nyrekrytering och under hela den 
aktiva tiden ska man med stöd av välutbil-
dade, motiverade och engagerade ledare 
ge ungdomarna rätt förutsättningar att ut-
vecklas såväl som innebandyspelare och 
som individ. Verksamheten skall utformas 
så att alla ska kunna delta och att ha kul.

I takt med att ungdomarna blir äldre ska 
det finnas möjlighet att gå vidare till junior- 
och seniorverksamhet.

Vi Planerar att delta med damlaget i div 2
Vi planerar att delta i Pantamera cupen 

för alla ungdomslag från P03/04 ner till P11
Vi planerar att delta med flera lag i Knat-

teligan för de allra yngsta 12:or och 13:or
Vi planerar att några lag deltar i cuper 

under säsongen.
Vi planerar att bedriva träning i minst 

samma omfattning som tidigare säsong.
Vi planerar att alla ledare som vill ska 

få den utbildning de behöver inom ramen 
för föreningens verksamhet och resurser.

Vi planerar samarbete med Älvsjö AIK 
och andra föreningar utbildningar. 

Vi planerar att delta med ungdomar till 
domare utbildningar.

Örby IS innebandylag ska spela i en-
hetliga dräkter. Det ska finnas alternativa 
tröjor från rödserie (bortaställ)

Vi planerar att genomföra specifika 
målvaktsträningar under den kommande 
säsongen.

Vi planerar att genomföra Innebandy-
skola för de som är födda 2014, med start 
i slutet av september.

Ekonomi 	
En väl fungerande och sund ekonomi 

ligger till grund för Örby IS innebandys 
hela verksamhet och är ett av medlen att 
nå uppsatta mål.

Till grund för ekonomin ligger
Medlems- och spelaravgifter
Statliga och kommunala bidrag
Sponsorintäkter
Inkomster från egna arrangemang 
Bidragen från stat, kommun och spon-

sorer är tillsammans med medlems- och 
spelaravgifterna de bärande delarna i Örby 
IS Innebandys ekonomi. 

Spelarrollen
Som spelare i Örby IS Innebandy ställer 

du upp på att
Vara en god kamrat.
Ta hänsyn till ledare och kamrater och 

att alltid göra ditt bästa.
Lyssna på och följa ledarna instruktio-

ner.
Respektera motståndare, domare och 

domslut.
Spela ett rent spel och inte fuska sig till 

fördelar.
Inte låta innebandyn gå ut över ditt skol-

arbete.
Hålla tider och meddela förhinder i god 

tid.
Ha ordning och reda samt vara rädd om 

utrustningen.
Avstå från droger.
Alltid ha ett gott uppförande, på och 

utanför planen.
Med stolthet representera Örby IS Inne-

bandy.

Ledarrollen
Som ledare erbjuds du den utbildning 

som ditt uppdrag kräver. Utbildningen 
sker dels i vår egen regi men också bl.a. 
i Stockholm Innebandyförbunds regi. Ut-
bildningen är kostnadsfri för dig som är 
ledare.

Som ledare i Örby IS tänker du på att
Vara ett föredöme som ledare och män-

niska.
Visa glädje och engagemang, vara po-

sitiv och uppmuntrande.
Utveckla alla spelare i laget.
Verka för schysst spel.
Ställa upp på Örby IS Innebandys egna 

arrangemang.
Ge klar och rak information till spelare 

och föräldrar.
Ansvara för att du själv och spelarna 

bär Örby IS Innebandys utrustning när ni 
representerar klubben.

Ha en positiv inställning till domare och 
motståndare.

Medverka till att innebandyn utvecklas 
genom deltagande i utbildning.

Delta i Örby IS Innebandys ledarträffar.
Uppträda representativt vid och utanför 

planen.
Vara lojal mot Örby IS och ditt lag och 

fullfölja påbörjad säsong.

Verksamhetsberättelse för 2019

Verksamhetsmål för 2019
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G:la ÖIS:ares Vårträff!
ÖIS:aren

Fredagen den 13:e mars var det dags 
för Gamla ÖIS:ares vårträff på Park 
med ett 20-tal på plats. 

Bland dessa kunde skönjas ett nytt ansikte 
i sammanhanget, nämligen den gamle glass-
försäljaren Lasse Larsson, numera boende i 
Krylbo av alla platser. Lasse var på mitten och 
slutet av 70-talet, kanske ännu längre, svårfor-
cerad i fyrbackslinjen och har som så många 
andra sina rötter i Älvsjö AIK.  Det blev ett 
glatt återseende och vi får hoppas att detta gav 
mersmak så Lasse dyker upp igen. Han fick 
förstås ta emot G-nålen och tillfälle att glassa 
med sina framgångar i klubbens färger. 

I vanlig ordning bjöds på Thomas välsma-
kande sill och till det Böljas ”gubbröra” som 
man kan misstänka också kan bli ett stående 
inslag på dessa övningar.  

Lotteriet gick också av stapeln som sig bör. 
Prisbordet kommer väl inte gå till historien 
som det mest dignande men Perre gjorde som 
vanligt ett bra jobb vid dragningen och bjöd 
med sina kommentarer på många skratt.

Det var som vanligt trevligt och god stäm-
ning i lokalen under kvällen. Nästa träff går 
av stapeln i november och till dess måste vi 
bara finslipa lite på sången för där finns lite 
mer att hämta, eller….! ? 

Holger saknades
Gurra framförde hälsningar från vår kära 

forne Klubbmästare Holger Döringer som 
tyvärr hade måst lämna återbud till kvällens 
övningar som han annars gärna hade velat vara 
med på. ”Hogge” fick stående ovationer från 
publiken som önskade honom snabb bättring 
och varmt välkommen till Höstträffen den 13:e 
november.   

På plats fanns ett imponerande gäng av hela  
21 gamla ÖIS:lirare i form av:

Perre Kjellholm, Håkan Norgren (ordf.), 
Lasse Larsson, Berra Lind, Arne Karlsson 
(redaktör för ÖIS:aren), Gurra Svensson 
(falsksångaren), Lasse Alnered, Janne Öhlin, 
Björn Larsson, Lars-Gustav ”Stalle” Stahlin, 
Stefan Jansson, Lennart ”Linkan Lindkvist, 
Sören Johansson, Allan Johansson, Jan-Erik 
”Bölja” Johansson, Lasse Forssman, Björne 
”Mys” Gustavsson, Christer ”Kitte” Hållén, 
Michael Poland, Gordon samt Kimme Rönn-
berg.

G:la ÖIS:ares årsberättelse 2019
Styrelsen: Håkan Norgren (ordf.), Sven Nettel-

bladt (sekr.), Thomas Johansson (kassör), Vakant 
plats för klubbmästaren.

Ledamöter:  Lasse Alnered, Jan-Erik Johansson 
och Gunnar Svensson.

Revisor Michael Poland med Arne Karlsson 
som suppleant.

Valberedningen: Gordon Rönnberg, Lennart 
Lindkvist och Per Kjellholm (sammankallande).

 Under året har vi förlorat en medlem på grund 
av dödsfall, Ann-Margret Strandberg (änka efter 
Börje Strandberg).

 Två nya medlemmar har tillkommit: Dan Mark-
dalen och Sören Johansson.

 Matrikeln innehåller därmed 65 namn vid års-
skiftet.

 Årsmötet hölls torsdagen den 14:e februari i 
nya klubblokalen på Åkerögränd 6 i Örby där 8 
medlemmar hade hörsammat kallelsen.

 Vårträffen blev flyttad till fredagen den 15:e 
mars och gick för ovanlighetens skull av stapeln 
på Bowlorama i Årsta Partihallar där 14 gamla 
kämpar i Örby IS hade samlats för att rulla klot 
och intaga thaibuffé i stället för att traditionellt 
förtära sill med nykokta potäter.

 Höstträffen fredagen den 8:e november hade 
lockat 19 medlemmar till lilla lokalen på Parkbio 
där en traditionell träff genomfördes.

 Reportage från Träffarna finns som vanligt i 
vår utmärkta klubbtidning ÖIS:aren.

Örby i februari 2020
Gurra Svensson

Text: Lasse Alnered  
Foto: Allan Johansson
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In memoriam

Nils Gillberg gick bort i januari i en 
ålder av fyllda 91 år. Han var ända 
fram till sin död medlem i Gamla 
ÖIS:are och såg alltid fram emot 
att få ÖIS:aren i sin hand där nere 
i mörkaste Småland.

Nisse kom 1963 till Örby IS från för-
eningen Stigfinnarna och var redan då ett 
proffs när det gällde Orientering vars sek-
tion han tillförde värdefullt arbete när det 
gällde banläggning i skog och mark samt 
arrangemang av dito tävlingar.

Nisse gjorde även andra viktiga insatser 
i och med att han skötte allt pappersarbete 
för handlingar och bygglov när det gällde 
uppförandet av klubbstugan vid kanten av 
sjön Ådran i naturområdet Paradiset i an-
slutning till Sörmlandsleden. Stugan, på 
närmare 70 m2 innehållande en bastu, fick 
det passande namnet Flåset och invigdes 
1973 med pompa och stor stolthet kan man 
tänka sig, där många trevliga och viktiga 
händelser utspelade sig under många år.  

Mångårig redaktör för ÖIS:aren 
Nisse hade även andra förtroendeupp-

drag i sin styrelse och även i huvudstyrel-
sen, bland annat som duktig skribent och 
redaktör för ÖIS:aren under flera år. 1981 
fick han mottaga Standaret på 60-årsjubi-

leet och fem år senare 1986 erhöll Nisse 
klubbens främsta utmärkelse i form av 
Guldmedaljen på jubileumsfesten som 
också gick av stapeln på klassisk mark i 
Parkuddens stora festsal.

Orienteringen fortsatte i Småland
Samma år flyttade han ner tillsammans 

med sin hustru först till Åseda och därpå 
till Norrhult där det fortsattes med oriente-
ring med den lokala föreningen, och visst 
blev det några kåserier i ÖIS:aren också 
från den småländska verksamheten.

Och minnet av Nisse kommer alltid att 
finnas kvar i form av ”Flåset” i den vackra 
naturen vid sjön Ådran i Huddinge, som 
fortsätter att vara en viktig samlingspunkt 
för orienterare.  

 
Text av Gurra 

med stor hjälp av 
Nisses mångårige kamrat 

Örbygrabben Rickard Welander

Nils Gillberg Sture 
Sjöblom

Sture Sjöblom gick bort i april i en 
ålder av 98 år. Han var bl a under 
många år kassör i G:la ÖIS:are och 
han hade även styrelseuppdrag i 
Örby IS. 

Sture var som aktiv en väldigt stabil back 
där han bildade par med Börje Strandberg 
och var med om att vinna Lilla DM 1953, 
en av klubbens största fotbollsframgång 
hittills. 

Sture hedrades även med vår näst högsta 
utmärkelse, Standaret, 1976.

Minnet av Sture är en mycket pålitlig och 
glad spelare och sedemera även ledare med 
styrelseuppdrag.
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Drömmen om en idrottsplats!

. . . hade Stockholms stadsbygg-
nadskontor ett utarbetat förslag till en 
jättelik idrottsplats på Sjöängen. Ytan 
skulle vara ca 8 hektar och utgöra en 
ersättning för Älvsjö idrottsplats, vars 
markområde avses bli använt till kom-
mersiellt ändamål.

Tillfartsväg var tänkt att bli Grips-
holmsvägen som skulle förlängas 
100 meter. Förutom omklädnads- och 
driftsbyggnad kan tak över vissa delar 
bli aktuella i framtiden. Med hänsyn till 
landskapsbilden har denna byggnads-
rätt begränsats till ett område närmast 
Sjöängsskolan, avsett för hallar samt 
ett område utefter stora arenan avsett 
för läktare.

Som framgår av bilden här bredvid 
så skulle den planerade idrottsplatsen 
på Sjöängen bli av ett imponerande 
format.

Detta var ett utdrag i tidningen ”Vi i 
Örby” för ca 50 år sedan och det känns 
väl som om det hade varit något bra 
både för oss i Örby IS och Skolan. 


