
 

Mötesprotokoll från Bohus Gymnastikförenings årsmöte – 23 mars 2026 

Mötet genomfördes i Bohusskolans gymnastiksal 

Närvarande från styrelsen: 

Terese Dahl (ordförande)  
Linn Corneliusson (vice ordförande)  
Lennart Dahl (kassör)  
Karin Lans Pemaj (sekreterare)  
Ludvig Dahl (ledamot)  
Sofia Fridolfsson (ledamot) 

Närvarande medlemmar: 
Se bifogad närvarolista 

1) Mötets öppnande 

Terese öppnade mötet och hälsade deltagarna välkomna. 

2) Fastställande av röstlängd för mötet 

Röstlängden fastställdes. 

3) Val av mötesordförande 

Terese valdes till ordförande. 

4) Val av mötessekreterare 

Karin Lans Pemaj valdes till sekreterare. 

5) Val av justerare tillika rösträknare 

Ludvig Dahl och Filippa Dahl valdes till justerare och rösträknare. 

6) Mötets behöriga utlysande 

Mötet utlystes korrekt och i god tid. 

7) Fastställande av dagordning 

Dagordningen fastställdes. 

8) Föreningens verksamhetsberättelse 



Linn Corneliusson läste upp verksamhetsberättelsen.  

SportAdmin har varit en bra plattform trots en del problem i början på året. Men den 
fungerar bra för ledare och medlemmar. Den årliga avslutningen i april lockade både 
barn och föräldrar och blev en lyckad dag. Flera personer i föreningen har fått 
utmärkelser under året.  

Verksamheten har fortsatt stabilt under året och dessutom utökats med en 
redskapsgrupp. Lovverksamhet, Bamselopp och End of Summer games var lyckade 
event under året.  

Arbetet fortsätter under 2026 med Trygg förening och samarbetet med 
Riksidrottsförbundet (RF-SISU). Det har även varit två föräldramöten under året, en 
digitalt och en på plats. Och ett antal ledarutbildningar har även genomförts.  

Föreningens ekonomi är fortsatt god och har ett överskott 2025. Utöver 
medlemsavgifterna har Idrottsrabatten, Ravelliförsöljning och Bingolotter till jul gett bra 
intäkter under året. För detaljer om föreningens ekonomi hänvisas till den ekonomiska 
rapporten för året. Verksamhetsberättelsen godkändes.  

9) Föreningens ekonomiska berättelse 

Under 2025 har de stora intäkterna varit medlemsavgifter 209 425 kr, bidrag 215 427 kr, 
Idrottsrabatten 73 850 kr samt övrig försäljning 64 414 kr. Totalt summerades intäkterna 
till 561 261 kr. De stora kostnaderna är ledararvode 241 076 kr, administration 51 348 kr, 
lokalhyra 46 509 kr, material 46 509 kr samt utbildning 37 776 kr. Totala kostnader 
561 261 kr. Årets resultat blev 94 512 kr.  

10) Revisionsberättelse 

Filip Alm läste upp revisionsberättelsen. Ansvarsfrihet föreslås.  

11) Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 

Årsmötet beslutar om ansvarsfrihet för styrelsen för det gånga året. 

12) Inkomna motioner 

Inga motioner har kommit in. 

13) Fastställande av verksamhetsplan för 2026 

Terese läste upp verksamhetsplanen för 2026. Föreningen vill fortsätta utveckla 
verksamheten samt engagera och utbilda fler ledare. Fortsätta planera 
styrelsekonferenser, föreningsdagar så som End of Summer games samt fortsätta med 
Trygg förening. Utöver detta önskas det att fler vuxna engagerar sig, alla kan göra lite för 
det stora hela. Verksamhetsplanen godkändes.  

14) Fastställande av medlemsavgift hösten 2026 



Styrelsen föreslår att ha kvar medlemsavgifterna som dom är för samtliga nivåer även 
under 2025. Årsmötet beslutar att fastställa medlemsavgiften.  

15) Fastställande av budget för 2026 

Lennart gick igenom budgeten för 2026. Ökad kostnad på material för 2026 då kostnader 
för 2025 kommer in detta år.  

Fråga uppkom om vad aktivitetsstöd är. Det är för personer som är över 70 år, de får stöd 
på 7 kr per träningstillfälle. Barn mellan 7-20 får bidrag för varje tillfälle där barn är med. 
Barn under 6 år räknas inte med i aktivitetsstöd. 

Mötet fastställde 2026 års budget. 

16) Val av ordförande 

 Terese Dahl föreslogs och valdes till ordförande. 

17) Val av ledamöter och suppleanter 

Linn Corneliusson (omval)  
Lennart Dahl (omval)  
Sofia Fridolfsson (omval)  
Ludvig Dahl (omval)  
Mickaela Hoff (nyval) 
Annika Spångberg (nyval) 
Lotten Ruff (nyval) 
Malin Forsman (nyval) 

18) Val av revisor och suppleant 

Filip Alm väljs till revisor. Jörgen Helgesson väljs till suppleant.  

19)  Val av valberedningen 

Beatrice Rigdahl och Maria Thun väljs till valberedningen av mötet. 

20) Avslutning 

Våga kom på vuxenpass så dom kan vara kvar, Terese ger uppmaning till detta!  

Terese avslutar årsmötet.   
 
Vid protokollet:  Justerare: 
Karin Lans Pemaj  Ludvig Dahl 
   Filippa Dahl 

Bilaga: 
Närvarande medlemmar 



 


