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Period Verksamhetsberättelsen för Enköpings Klätterklubb omfattar 

kalenderåret 2025. 
 

Sammanfattning Medlemsantalet minskade något mot föregående år liksom antal 
deltagartillfällen och gruppaktiviteter (7-25 år). Trots det är det 
glädjande att se att klätterhallen fortsätter att vara använd nästintill varje 
dag för aktiviteter, antingen som organiserade grupper eller spontana 
besök.  
 
I augusti firade Enköpings Klätterklubb 15 år som förening! 
 
I maj genomfördes ett klubbmästerskap i bouldering och i december 
genomfördes ett klubbmästerskap i topprep. Ett antal medlemmar har åkt 
på tävlingar runt om i Sverige.  
 
Som kommunikationsmedel till medlemmar används anslag i hallen, ​
appen SportAdmin, e-post, hemsida och Facebook. I viss mån publiceras 
även inlägg på Instagram. Klubben använder även appen Signal för 
kommunikation inom träningsgrupper m fl. 
 

Förtroendeuppdrag Styrelse: 
 
Ordförande​ ​ Mathias Holmdahl  
Kassör​                        Ulrika Andersson 
Sekreterare​ ​ Marie Andersson 
Ledamöter​ ​ Lizzi Emerson  

Fredrik Ståhl 
Suppleanter​ ​ Karin Backlöf 

Oliva Alsiö​              
 
Valberedning​             Elisabet Holmdahl​
​ ​             Oscar Franzén 
​ ​             Simon Palmér 
                                    ​ ​  

Möten Styrelsen har hållit 12 protokollförda möten under året inklusive ett 
konstituerande möte samt ett antal arbetsmöten.​
 
Ledarträffar med utbildningsinslag har genomförts. 
 

Medlemsantal Antal betalande medlemmar minskade något mot år 2024.  
 

År T.o.m 20 år Från 21 år Totalt 
2025 128 139 267 
2024 173 171 344 
2023 179 195 374 
2022 173 175 348 
2021 181 161 342 
2020 197 166 363 
2019 209 141 350 
2018 108 150 258 
2017 155 106 261 
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2016 136 88 224 
2015 164 75 239 
2014 105 45 150 

 
 

Medlemsavgift Avgiften var under 2025: 
Barn/ungd tom 20 år: 300 kr/år 
Från 21 år: 400 kr/år 
Klubben betalar 150 kr/medl/år till Svenska Klätterförbundet 
 

Gruppverksamhet Föreningen hade under vårterminen 11 barngrupper och höstterminen 11 
barngrupper igång. Inför varje termin har säkerhetsutbildning 
genomförts för de som ska säkra i grupperna. Målet är att alla föräldrar 
ska ta grönt kort snarast, dock inom första året. 
 
När vädret har varit gynnsamt har vissa grupper klättrat ute, antingen vid 
Gånstaklippan, Fjärdhundraklippan eller annan klippa. 
 
Under både vårterminen och höstterminen har veckovis vuxengrupp 
hållits. Grönt kort är ett krav för deltagande. ​
 

LOK-stöd (statligt) 
 

Under 2025 syns en marginell minskning i antal deltagartillfällen och 
sammankomster mot föregående år.​
Dessa avser endast personer i åldern 7-25 år! 
 
År Deltagartillfällen 

Gruppaktiviteter med 
ledarstöd 

2025 3816 550 

2024 4021 598 

2023 3282 475 

2022 3770 518 

2021 3127 476 

2020 3687 547 

2019 3647 510 

2018 2919 461 

2017 3325 493 

2016 3351 485 

2015 2953 463 

2014 2191 371 

2013 2466 409 

2012 2097 303 

2011 1083 190 

2010 318 72 
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Verksamhet Aktiviteter utöver träningsgrupper 

2025-08-10 firades klubbens 15-årsjubileum med fri klättring hela dagen 
samt utbildningsinslag relaterade till klättring. Mycket uppskattat! 
 
Under 2025 genomfördes 11 klätterkalas. Svenska Kyrkans 
ungdomsverksamhet har haft flera evenemang liksom Fritidsgårdarna i 
Enköping, och en del gästande idrottsföreningar. Westerlundska 
Gymnasiet har även i år haft perioder med undervisning i klättring. 
​
Under året har prova-på kunnat bokats in via BokaMera vid ett tillfälle i 
månaden, men även bokningar under andra dagar har bokats in vid 
behov.  
 
Vi noterar att hallen alltjämt är frekvent nyttjad, det syns tydligt på 
närvarorapporteringen, det är verksamhet i hallen i princip dagligen även 
om antalet personer varierar från pass till pass! 
 
Samverkan  
Klubben har under året fortsatt samverkan med Mo Gård. De har under 
tisdagar och onsdagar haft verksamhet i hallen. Bland annat bidrar de 
med städning av golv mm.  
 
Ungdomskommitté 
Ungdomskommittén har under året haft en begränsad mötesserie pga 
ungdomarnas övriga privata engagemang. Översyn huruvida kommittén 
skall startas om kommer genomföras under 2026.  
 
Ledbygge  
Under året har fortsatt utbildning av ledbygge gjorts i samband med 
ombyggnation. Ett antal personer som gått kurs i ledbygge under ledning 
av Livia och Fredrik Ståhl tillhör ett nätverk för planering av bygge och 
fortsatt utveckling av kvaliteten på byggandet. Inför Klubbmästerskapen 
revs samtliga grepp på boulder- respektive repväggarna, mycket 
rengjordes och sedan byggdes nya leder upp. Josefssons 
Maskinuthyrning sponsrade med saxlift under hela byggperioden på 
repväggarna. Byggnation har genomförts även vid andra tillfällen.  
 
Utrustning/materiel ​
Investeringar görs kontinuerligt men behovsanpassat. Även under 2025 
har vi investerat i utrustning både till hallen och också i form av skor, 
selar, karbiner och bromsar mm delvis finansierat via RF SISU Uppland 
grundat på vår närvarorapportering (lärgrupper, över 25 år). 
 

Utbildning Säkerhetsutbildning ​
Klubben har även under 2025 utbildat ett stort antal personer i ansvar 
och säkerhet och därmed kunnat ge ut både Grönt Kort och Rött Kort.  
 
Övrigt 
På våra tränarträffar har fokus legat på utveckling av våra tränares 
ledarskap, retorik och självförtroende.  
Delar av styrelsen har gått utbildningar relaterat till ekonomi och 
föreningsadministration. 
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Tävlingsverksamhet 
intern och extern 

Under 2025 har klubben genomfört två tävlingar, KM boulder 24 maj 
och KM rep 6 dec. Ljudet under båda tillfällena stod Thisner Audio för 
enligt goda traditioner likaledes som Josefssons tillhandahållande av 
saxlift.  
 
Klubben har deltagit med atleter 4 Sverige Cuper.  
25 januari.  Grepp, Lerum. (Livia 3.a)  
15 februari: Sthlm Gasverket (Livia 2.a) 
13 sep: Grepp, Lerum 
27 sep: Sthlm, Moumo 
 
Vi har deltagit i SM boulder 8 mars på Grepp i Lerum. Där tog Livia en 
stark 3.e plats i damklassen. 
Vid SM lead i Umeå deltog ingen från vår klubb men Livia var med som 
ledbyggare. 
JSM boulder, BLX Sthlm 26 april 12 deltagare från klubben. Ruben U14 
knep en silverpeng. 
JSM lead KC Akalla, Sthlm 8 nov, Majken final U17 och Ruben U14 tog 
en 3:e plats  
 
Totalt 7 st tävlingar på nationell högsta nivå med fina prestationer. 
Vi har även deltagit vid andra tävlingar som ej arrangerats av Svenska 
klätterförbundet. 
 

Ekonomisk berättelse Årets resultat var vid årets slut 99 522,04 kr.  
 
Under våren lade styrelsen till flera bokföringskonton till klubbens 
bokföringsprogram Fortnox, för att kunna hålla koll på intäkter och 
utgifter på en mer detaljerad nivå. Det innebär att det blir svårt att 
jämföra balansen på vissa konton med förra året.  
 
De största intäkterna är kursavgifter, 313 000 kr och privat 
klättring/övrig klättring, 192 261,40 kr. 87 063 kr har swishats in. 
Intäkterna från dessa poster minskade med ungefär 56 000 kr jämfört 
med 2024, varav 16 347,86 kr beror på minskat medlemsantal och 11 
200 kr beror på färre deltagare i kurserna. Vi har även haft mindre 
intäkter på kalas, prova-på och inköp av årskort.  
​
Totalt har klubben fått 184 226,68 kr i bidrag, en ökning med ca 20 000 
kr från förra året. För att nämna några: det enskilt största bidraget var 
verksamhetsstödet från Enköpings kommun på 101 430 kr. LOK-stödet 
inbringade drygt 43 000 kr och i slutet av året fick klubben 25 000 kr 
från Bryggholmsstiftelsen för att bekosta lägret i Lerum (som 
anordnades januari 2026).  
 
Den största enskilda utgiften är i vanlig ordning lokalhyran som uppgick 
till 409 732 kr, en ökning på drygt 6 000 kr jämfört med 2024. Andra 
stora utgiftsposter är medlemsavgiften till Svenska Klätterförbundet på 
50 250 kr och ersättningen till våra ledare på 50 433 kr. Under kontot 
Klätterutrustning har vi bokfört inköp av rep och klätterskor för utlån o 
dyl. Under kontot Lokalutrustning har vi framförallt bokfört grepp, skruv 
och färg men även en ultraljudstvätt för ca 7 000 kr (som används för 
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tvättning av grepp). Under året gjordes inköp av klubbkläder och 
tävlingsdräkter för 35 988 kr och de IT-tjänster vi använder kostade 22 
467,25 kr.       
 
I år har klubben fått in 295 kr via swish till “Greppgrisen”. Med hjälp av 
dessa bidrag har klubben köpt grepp. ​
Totalt har grepp till ett värde av 50 368 kr köpts.  
 

Till slut… Styrelsen vill som alltid passa på att skicka ett varmt Tack till alla som 
lägger sin tid och själ på att bygga leder och annat i våra lokaler och till 
alla som löpande under året är med och säkrar på olika inbokade 
aktiviteter eller på annat sätt bidrar till verksamheten även om 
verksamheten sett lite annorlunda ut även detta år.  
Vi tackar speciellt alla ledare för våra utbildningsgrupper. 
​
Vi ser nu åter fram emot ett nytt, spännande och utmanande 
verksamhetsår där vi kan fortsätta att utveckla verksamheten tillsammans 
med ledare och medlemmar.  
Med denna verksamhetsberättelse kan den övergripande målsättningen 
för 2025 anses vara uppfylld. 
 

 
 
 
 
Styrelsen för Enköpings Klätterklubb 2025 
 
 
 
_____________________________​ ​ _____________________________ 
Mathias Holmdahl, ordförande​ ​ Ulrika Andersson, kassör​
​
​
​
_____________________________​ ​ ____________________________ 
Marie Andersson, sekreterare ​ ​ Lizzi Emerson, ledamot 
 
 
 
_____________________________              _____________________________​  
Fredrik Ståhl, ledamot​​ ​ ​ Karin Backlöf, suppleant 
 
 
 
_____________________________​ ​  
Olivia Alsiö, suppleant​ ​ ​  
 


