
 

 

Rutin för att begära och kontrollera 
registerutdrag för samtliga ledare i 

Gripsholmsgymnasterna 
 

Bakgrund 

Riksidrottsmötet (förtroendevalda i Riksidrottsförbundet och SISU idrottsutbildarnas 
medlemsförbund) har beslutat att fr o m 2020 ska föreningar begära ett begränsat 
registerutdrag ur belastningsregistret för den som anställs eller har uppdrag i föreningen och 
där har direkt och regelbunden kontakt med barn.   

Detta gäller alla som erbjuds uppdrag eller tilldelas uppgifter som innebär direkt och 
regelbunden kontakt med barn. Beslutet gäller för ledare 15 år och äldre. 

Föreningen är ansvarig för att kontrollen genomförs. Men det är den enskilde ledaren som 
begär utdrag från Polisen och uppvisar det för föreningen. Föreningen ska kontrollera 
utdraget och dokumentera att kontrollen har genomförts. Inga utdrag ska arkiveras av 
föreningen. 

Att begära in utdragen är en del av ett förebyggande arbete och något som bör gälla lika för 
alla, oavsett hur länge en person verkat i en förening eller hur väl man känner varandra. 

En förening har enligt lag rätt att begära att den som ska arbeta med eller på annat sätt ha 
kontinuerlig och nära kontakt med barn ska uppvisa ett begränsat registerutdrag från Polisen 
(lagen (2013:852) om registerkontroll av personer som ska arbeta med barn). 

 

 



 

Rutin för registerkontroll 

1.​ Vi utgår från vårt föreningsregister i SportAdmin över vilka som är ledare.  

2.​ Två personer från styrelsen är ansvariga för att kontrollera utdragen. 

3.​ Samtliga ledare 15 år och äldre i föreningen ska uppvisa registerutdrag en gång om 
året.  

4.​ Det är varje enskild ledare som måste begära ut sitt registerutdrag från Polisen. För 
omyndiga krävs att vårdnadshavare gör det. Registerutdraget skickas antingen till en 
digital brevlåda eller fysiskt.  

5.​ Den enskilde ledaren mailar det digitala utdraget till en av kontrollanterna eller 
uppvisar det fysiska registerutdraget till en av kontrollanterna i samband med träning 
eller ledarmöte. 

6.​ Föreningsansvarig gör en notering om att registerutdrag inhämtats i SportAdmin samt 
hur länge utdraget är giltigt. Som förening ska vi bara dokumentera att utdraget är 
uppvisat och kontrollen är utförd men vi får inte anteckna något om vad som står i 
utdraget. Registerutdrag får inte behållas eller kopieras av föreningen. 

7.​ Styrelsen kontrollerar regelbundet att samtliga ledare har ett giltigt registerutdrag och 
efterfrågar ett nytt när giltighetstiden har gått ut.  

 

Information till ledare 

Samtliga ledare i Gripsholmsgymnasterna ska lämna ett registerutdrag, som en del i en 
Trygg Idrott. En trygg idrott är en idrott fri från mobbning, trakasserier, hot, våld och 
övergrepp. Med andra ord en idrott där alla känner sig välkomna och delaktiga och får delta 
och utvecklas efter sina egna förutsättningar. 

Riksidrottsförbundet har som en del av Trygg idrott beslutat att alla föreningar ska begära ett 
begränsat registerutdrag ur belastningsregistret från den som anställs eller har uppdrag i 
föreningen och där har direkt och regelbunden kontakt med barn.   

Att begära in utdragen är en del av ett förebyggande arbete och ska gälla lika för alla, oavsett 
hur länge en person verkat i en förening eller hur väl vi känner varandra. Beslutet gäller för 
ledare 15 år och äldre. 

Det är den enskilde ledaren som begär ett utdrag från Polisen och uppvisar det för 
föreningen. För omyndiga ledare krävs att vårdnadshavare begär utdraget. Föreningen ska 
kontrollera utdraget och dokumentera att kontrollen har genomförts. Men vi antecknar inte 
vad som står i utdraget och inga utdrag sparas av föreningen. 

På polisens hemsida framgår hur man begär ett registerutdrag och du kan antingen få ett 
fysiskt i brevlådan eller i din digitala brevlåda. Uppvisa sedan utdraget för behörig person i 
sittande styrelse, som därefter registrerar det i föreningens system. 

Tack för att du hjälper oss att skapa en trygg miljö för våra barn! 
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