Hej alla foraldrar!

Nu ar innebandysasongen igang och vi tackar alla fordldrar som deltog pa uppstartsmotet - vi
hade en fin uppslutning med nastan en vardnadshavare per spelande barn.

Har kommer lite minnesanteckningar fran motet dar ni kan ga tillbaka om ni undrar éver
nagot, men dven for er som inte kunde delta pa uppstartsmotet. Ni hittar dven
anteckningarna som nyhet pa lagets sida och under dokument - féraldramote -
uppstartsmote.

Vid ytterligare fragor eller funderingar ar ni valkomna att kontakta Linn Brakstad,

Gustav Hard eller David Movitz.

Organisation
Ar i stort sett oférandrad. Maria Sporrstedt och Karl Forslin har valt att sluta som tridnare. Ny
tranare for sdsongen 24/25 ar Johannes Lindgren.

Nagra barn har droppat av, nagra barn har tillkommit. Laget kommer besta av 38-40 barn,
beroende pa hur matchupplagget kommer se ut under sdsongen.

Organisationen kommer 24/25 besta av:

Trénare

Ana Maria Kvello, David Movitz, Emil Bagén, Fredrik Ahlberg, Gustav Hard, Jessica Enholm,
Johannes Lindgren, Tomas Glassing.

Lagledare
Linn Brakstad
Marielle Sahlander

Lagférildrar
Helena Morsing
Karolina Knutsson

Matcher
Den 30 september fick Gustav och Linn information fran forbundet om sdasongens upplagg,
planeringen togs fram i dialog med de anmalda lagen i omradet.

Matcher sdasongen 24/25 kommer besta av en blandning av poolspel och enskilda
seriematcher. Den slutliga planeringen for upplagget forvantas vara klar inom de narmsta tva
veckorna. Sa snart planeringen kommer till oss ledare, kommer lagindelningar att goras och
kallelser skickas ut.

Vi kommer att arrangera ett poolspel den 2 februari i Kristiansborgshallen. Mer information
om det och vad ni som foraldrar behover hjalpa till med, kommer néar planeringen ar klar.



Traningar

Vi kommer ha ett hogre tempo pa traningarna i ar an tidigare. Vi kommer ha mer
lagtraningar an individuell traning. Det kommer kravas mer fokus pa traningarna av era barn.
Traningarna kommer stalla hogre krav pa era barn i ar an tidigare, men sjalvklart ska det
fortfarande vara roligt. Om ett barn tappar fokus kommer tranarna be barnet ta en paus vid
sidan av planen. | stillet for att ha vattenflaskan pa laktaren kommer barnen i ar ta med sig
vattenflaskan och stélla den pa utsidan av sargen vid den zon man trénar i, de tar med sig
vattenflaskan nar de byter zon.

Kallelser

Match

Det ar viktigt att ni svarar pa kallelsen, sista svarsdag infor match/poolspel kommer vara ca
1,5 vecka innan match. Har ni inte svarat pa kallelsen kommer platsen ga till annat barn
istallet.

Det ar dven viktigt att ni laser igenom kallelsen da den innehaller information om samling
m.m.

Blir barnet sjukt infor match ber vi er att meddela det till Linn pa 070 35 64 526 sa fort ni vet
att barnet inte kommer kunna spela match, sa vi kan kalla in annat barn till matchen. Det &r
for att era barn ska fa de basta forutsattningarna nar de spelar match.

Tréning

Svara i tid, vi ber er hellre svara att barnen kommer nar kallelsen skickas ut och darefter
andra till kommer ej om barnet blir sjukt eller om ni far forhinder. Det gar att andra fran
kommer till kommer ej fram till trdningsstart.

Vi ser det bara som positivt om barnen vill utéva fler sporter an innebandy. Vissa av
sporterna krockar med varandra, sa vet ni med er att ni inte kommer narvara pa en traning
p.g.a. annan sport, ber vi er svara att ni inte kommer i kallelsen.

Det ger tranarna battre forutsattningar att planera traningen an att ni svarar "kommer" strax
innan traningsstart.

Forsaljning

Under hosten saljer vi bingolotter till uppesittarkvallen 23 december. Information har gatt ut
tidigare om att vi séljer 10 enkellotter per barn, dessa kostar 100 kronor styck. Onskar man
salja dubbellotter (kostar 200 kronor styck) ber vi er skicka ett mejl till Linn snarast, sa kan
Linn stdmma av med kansliet om det finns dubbellotter att bestdlla hem. Man kan vilja att
sdlja bada typerna av lotter. Tips ar att borja gora séljlistor redan nu och borja sélja lotterna.
Ser ni redan nu att ni kommer sélja fler an 10 stycken lotter ber vi er mejla Linn s3 vi kan se
till att fa hem tillrdckligt. Skulle vi bestédlla hem for mycket har vi full returratt pa det vi inte
far salt.

Onskar man kdpa sig fri fran forsiljningen gér man det f6r en summa pa 600 kronor. Det
kommer komma ut information i samband med att vi far hem lotterna i november om hur
man kan kopa sig fri.



Vi kommer ha forséljning i samband med poolspelet i februari. Vi avser da grilla korv och
hamburgare precis utanfor ingangen till Kristiansborgshallen da kiosken ligger i anknytning
till ingangen.

Ser vi behov av ytterligare en forsaljning for att fa in pengar till lagkassan, kan det bli
ytterligare en forsaljning till varen.

Tank pa att alla pengar som kommer in i lagkassan, kommer generera roliga saker for era
barn, som avslutningar och lite langre fram att betala avgift fér olika cuper.

Sponsorer

Vi har som avsikt att kdpa in hoodies till barnen. Inklusive tryck ar det en kostnad pa ca. 40
000 kronor.

Vi hade uppskattat om den kostnaden kunde tackas genom sponsorer som da far logga
tryckt pa ryggen da tréjorna har dragkedja.

Vi behover 4-5 sponsorer @ 6 000 - 8 000 kronor per sponsor. Skulle vi fa in sponsorer som
tacker mer dn kostnaden kommer vi forsoka fa till nagon mer gre;j till laget / barnen fér den
summan. Exempelvis vita traningstrojor/bortamatchtrojor till barnen/de barn som inte har
det genom fotbollen.

Kan du, ditt foretag eller vet du om ett foéretag som vill sponsra, hor av er till Linn, Gustav
eller David.

Medlemsavgift

95 procent har betalat in medlemsavgiften, vi ber er som annu inte gjort det att gora det sa
snart som mojligt. Har ni inte betalat in medlemsavgiften kommer era barn inte ha licens och
ar da inte forsakrade om nagot skulle ske.

Nya spelare far provspela ett par ganger innan ni tar beslut om ni vill fortsatta eller ej. Vill
barnen fortsatta betalar ni da in medlemsavgiften.
Vill barnet inte fortsatta meddelar ni Linn, Gustav eller David.

Tank pa

| yngre alder raknas inte resultatet i nagra tabeller eller vid poolspel, men sjalvklart far
barnen och publik rakna hur manga mal det blir i matcherna. Barnen maste ga glddjas at att
gora mal och fa vinna matcher, de behdver dven lara sig att man inte alltid kan vinna. Det
viktigaste ar att vi runtomkring planen tanker pa att bidra till ett schysst klimat i hallen och
uppmuntrar saval vara egna barn som motstandarlagen.

Vanlig halsning,
Ledare och tranare

Kontaktuppgifter till Linn Brakstad:
070-35 64 526
linnbrakstad@hotmail.com



