
             HALMSTAD GYMNASTIKFÖRENING 
 

 

Informationsklass: K2 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE 
2024 

 



INNEHÅLLSFÖRTECKNING 
 

 

Informationsklass: K2 

Innehåll 
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Sammanfattning 2024 

HÖJDPUNKTER 
Efter många år av hårt arbete för en mötesplats och träningslokal i egen regi så kunde föreningen i oktober 
2024 äntligen informera om glada nyheter. I skrivande stund är det mindre än två veckor kvar tills Halmstad 
Gymnastikförening får tillgång till en egen lokal, ”Hallen”.  
 
Genom att ha tecknat ett långsiktigt hyresavtal med Mileway för lokalen på Pilefeltsgatan 71 i Halmstad kan 
föreningen fortsätta erbjuda medlemmar och samarbetspartners en trygg miljö med goda förutsättningar 
till träning. Framför allt skapas möjligheter att stärka samhörigheten genom att för första gången någonsin 
kunna samla stora delar av verksamheten på samma plats.  
 
Halmstad Gymnastikförening kommer dock fortsatt vara din lokala gymnastikförening, aktiv i både centrala 
Halmstad och närliggande bostadsområden. Med en ny träningslokal och en gemensam mötesplats skapas 
möjlighet att erbjuda än mer kvalitativ träning och en meningsfull fritid för barn, ungdomar och vuxna inom 
föreningens alla idrotter; truppgymnastik, parkour och cheerleading.  
 
2024 var också året när föreningen startade en ny tävlingsgrupp för barn födda 2017, trupp Indigo. Utöver 
detta fortsätter vi att både behålla befintliga grupper och hela tiden utöka med nya där behov finns. Under 
året har föreningens medlemsantal vuxit till nästan 1 400 medlemmar.  
 
Tack vara alla ideella eldsjälar, vuxna som ungdomar, kan vi få verksamheten att fungera år efter år. Att 
föreningen dessutom fortsätter växa i antal medlemmar är ett kvitto på att vi gör något bra! 
 

EN FRAMÅTBLICK 
Ombyggnationen av ”Hallen” har pågått sen oktober och byggprojekt tillsammans med övriga samarbets-
partners har gjort ett fantastiskt jobb med att designa lokalen och planera redskap och övrig utrustning för 
att skapa en hall som uppfyller alla behov. Föreningen får tillgång till lokalen under vecka 8 2025 med mål 
att börja flytta över de första verksamheterna i slutet av april. En fantastisk milstolpe i föreningens långa 
historia! 
 
Målet är att utveckla grupperna Alla kan gympa, där fantastiska förutsättningar kan skapas i en egen hall. 
Ytterligare en utveckling är att låta cheerleading, gymnastik och parkour träna ihop och lära av varandra, 
möjliggöra samarbeten med skolor och fritids, utöka seniorverksamhet och erbjuda dagspass för seniorer, 
vårdnadshavare och barn. Idag är det många som saknar en meningsfull fritid och föreningen vill bidra till 
att fler känner samhörighet och har vetskapen om att det finns en trygg plats att vara på. 
 
Föreningens stora mål är att fortsätta vara en breddförening där barn och ungdomars bästa ska vara det 
som styr verksamhetens beslut och prioriteringar.  
 
Styrelsen 

 5 mars 2025 
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Rörelseglädje för alla…. 

Halmstad Gymnastikförening (HGF) är en ideell förening som verkar i Halmstad med omnejd. Föreningen är 
till för sina medlemmar och det är medlemmarna som styr föreningen genom att på årsmötet välja styrelse 
och övriga funktionärer samt besluta om verksamhetsinriktning och ekonomi. 

HGF följer Riksidrottsförbundets, Svenska Gymnastikförbundets, Barnkonventionen och Halmstad 
kommuns riktlinjer för barn- och ungdomsverksamhet. Föreningen följer även den gällande dataskydds-
förordningen (GDPR). 

Föreningen har över 1 400 barn, unga och vuxna som tränar med oss varje år i ett brett spektrum av idrott 
på alla nivåer, från motionär till elit, fördelade på ca 55 grupper: Gymnastik, parkour & trix, cheerleading, 
Alla kan gympa, vattengymnastik, familjegymnastik, gruppträning, tävlingsgrupper och seniorgrupper. Vi 
möts i idrotten och har roligt tillsammans och allt är möjligt tack vare många människors ideella insatser. 
Tillsammans skapar vi något värdefullt.  

DET HÄR ÄR VÅRT UPPDRAG 
Halmstad Gymnastikförenings uppdrag är att skapa meningsfull fritid åt barn, unga och vuxna i Halmstad 
med omnejd. Föreningens verksamhetsidé är att bedriva idrott på alla nivåer och att skapa en trygg och 
inkluderande mötesplats. 

DET HÄR ÄR VÅR VÄRDEGRUND 
Halmstad Gymnastikförening vill på alla nivåer bedriva vår idrott så att den utvecklar människor positivt, 
såväl fysiskt som psykiskt, som socialt och kulturellt. 
 
Därför vill vi utforma vår idrott så att: 
 

• De som deltar får vara med och bestämma om och ta ansvar för sin verksamhet 
• Den inom sin verksamhet motverkar våld och rasism 
• All barn- och ungdomsverksamhet bedrivs i en drog- och alkoholfri miljö 
• Den verkar för integration och jämställdhet 
• Den i alla led ständigt utvecklas och förbättras till form och innehåll 

 

 

VI GER DIG EN GRUND ATT STAÅ  PAÅ ! 
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STYRELSE  

 

UPPDRAG NAMN 
Ordförande Annelie Fager 
Vice ordförande Patrik Elisson 
Sekreterare Pia Agmyr 
Kassör Mia Samskog Qvarnström 
Ledamot Patrik Levin 
Ledamot Nelly Gardewik 
Ledamot Pernilla Agmyr 
Ledamot Teolina Josefsson 
Ledamot Robin Ynghagen 
Suppleant Sandra Nyholm 
  
  
ÖVRIGA UPPDRAG NAMN 
Revisorer Alexandra Schultz 
Valberedning Therese Sirén Fredriksen 
  

ÅRSMÖTE 2024 

Halmstad Gymnastikförening höll årsmöte den 29 februari 2024. Till mötesordförande valdes Patrik Elisson 
och till sekreterare Malin Hedenberg. Sedvanliga punkter avhandlades under mötet.  
 

STYRELSEMÖTEN 

Styrelsen har under året haft tolv ordinarie protokollförda möten, samt flertalet arbetsmöten som ej 
protokollförts. Samtliga styrelseledamöter har haft olika ansvarsuppgifter inom ramen för Halmstad 
Gymnastikförenings verksamhet, för att styrelsen ska vara uppdaterad inom olika verksamhetsområden 
inför varje möte. 
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Verksamhet 
Under 2024 har föreningen haft 1441 aktiva fördelat på 55 grupper, 292 aktiva killar & 1 148 aktiva tjejer. 
Föreningen växer fortfarande i medlemsantal varje år. Verksamheten har kunnat bedrivas med hjälp av 137 
ledare. 

TRUPPGYMNASTIK 

Sammanslagningar, samträningar och förflyttningar inom grupper görs kontinuerligt för att möta de aktivas 
olika behov. Det finns ett antal ledare i varje grupp som disponerar sina dagar utefter deras förutsättningar 
med arbete och skola. Nedan visar uppdelningen per nivå vid årsskiftet:  
 

AKTIVA 2024  
GRUPP ANTAL AKTIVA 
Familjegymnastik 74 
Mini 270 
Barn 366 
Bas 189 
Trupp Träning 183 
Trupp Indigo 38 (start hösten 2024) 
Trupp Grön 26 
Trupp Gul 45 
Trupp Röd 31 
Trupp Vit 21 
Trupp Turkos 31 
Trupp Blå/lila 37 
Truppkillar 9 
Senior/junior 28 
Trix 31 
Alla Kan Gympa 13 
  
  

Familjegymnastik  
“Aktiv start” - Familjegymnastik vänder sig till de allra minsta, 1–3 år.  
 
I familjegymnastiken är mamma eller pappa med och tränar med sitt barn. Allt görs tillsammans och det är 
därför viktigt att både barn och vuxna är träningsklädda. Barn och vuxna vägleds genom passet av en 
ansvarig ledare. Ledaren ser barnens olika behov och uppmuntrar till utveckling. Deltagarna får utvecklas i 
egen takt, aktiviteterna är enkla och barnanpassade där samverkan mellan barnen uppmuntras. Ledarens 
förklaringar hålls på en tydlig och enkel nivå. Här tränas gymnastikens grundformer: krypa, gå, klättra, 
rulla, balansera, hoppa, springa, stödja, kasta, fånga, åla och hänga.  
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Mini & Barn  
Under 2024 har grupperna tränat på grunderna inom gymnastik: kullerbyttor, rulla, hoppa, stå på händer 
osv. Men barnen har också tränat på att lyssna och följa instruktioner samt att samarbeta med andra 
personer.  
 
Mycket fokus läggs på koordination och samarbete för att barnen ska lära känna varandra. Passet börjar 
alltid med samling, med närvarokoll och samtal med barnen om dagens planer. Efter samlingen är det 
uppvärmning och stretch samt ta fram redskap till dagens hinderbana. Varje pass är utformade för att 
försöka få med alla grundformer - hoppa, rulla, klättra, hänga, fånga osv.  
 
Bas  
Basgrupperna har under året tränat mycket på att grunderna i gymnastik ska vara utföras så tekniskt rätt 
som möjligt. Övningarna har bestått av kullerbyttor, hjula, handstående-nedrullning (med pass), trampett 
med enkla hopp, enkla styrkeövningar och samt information och om varför man måste ha spänning och 
styrka i gymnastik för att kunna klara av vissa övningar. Stretchen är en viktig del av träningen och körs 
både innan hinderbana och efter.  
 
Trupp Träning  
Barnen i Trupp träning tränar gymnastik en gång i veckan. Grupperna består av barn med blandade 
gymnastikkunskaper, vissa har aldrig tränat och vissa har tränat hela livet. Ledarnas utmaning i dessa 
grupper är att hitta övningar som kan varieras beroende på den aktiva, förenkla för de nya och utmana de 
som kommit längre i utvecklingen för att de fortsatt ska tycka gymnastik är roligt. Fokus är alltid att 
säkerställa att alla barn känner sig sedda och försöka utmana dem på deras nivå. Varje träning inleds med 
samling där ett par återkommande grundregler för att minimera skador och skapa ett bra träningsklimat 
upprepas.  
 
Trix  
Trix är för dig som inte vill göra en vanlig traditionell kullerbytta utan du vill utöva den på ditt sätt, kanske 
göra den på snedden? I stället för ett vanligt ljushopp på trampetten så testar vi en snurr eller ett trixhopp?  
 
I Trix får du utmanas med en hinderbana inspirerat av ninja warrior. Du får testa på allt ifrån att svinga dig i 
lianer till att hoppa mellan hinder. Trix är en blandning/inspirerat av gymnastik och parkour. Barnen får en 
chans att lära sig gymnastiska övningar så som hjula och stå på händer och även svårare övningar efter 
hand.  
 
I Trix är inte det viktigaste att allas övningar ser likadana ut utan att kanske hitta en övning som är unik för 
just dig.  
 
 
Tävlingsgrupper  
Hösten 2024 startades föreningens yngsta tävlingstrupp, Trupp Indigo, med barn födda 2017. Trupp Indigo 
tävlade inte under hösten utan använde terminen till att lära känna varandra och planerar sina första 
tävlingar våren 2025. 
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Trupp Grön startades hösten 2023 och är en tävlingstrupp med barn födda 2016, Gruppens största mål är 
att ha roligt och att utvecklas framåt tillsammans som ett lag. Truppen tränar på att tävla och att ge alla 
gymnaster möjligheten att delta. Under 2024 har de deltagit med två lag i följande tävlingar: 
 

• Nissan Cup, Halmstad (nivå 9) 
• Höstkampen, Falkenberg (nivå 9) 

 
Trupp Gul är en tävlingstrupp med barn födda 2015 som under 2024 tagit stora kliv framåt i sin 
gymnastiska utveckling. Med stort fokus på grundteknik har en tydlig förbättring skett i utförande, styrka 
och kroppskontroll. Med stort engagemang och träningsglädje har gymnasterna visat att de är redo för nya 
utmaningar. Trupp Gul har deltagit i följande tävlingar, för första gången också med fristående: 
 

• Nissan Cup, Halmstad (Nivå 8 & 9) 
• Gympa Natt & Dag, Halmstad, 3 lag 
• Höstkampen, Falkenberg (Nivå 8) 

 
Trupp Röd är en tävlingsgrupp med barn födda 2014. Träningsupplägget har mycket fokus på 
grundpositioner och teknik. Under 2024 har truppen tävlat med två lag uppdelade på olika nivåer. Under 
hösten 2024 tävlade de om placering på nivå 7 för första gången. Trupp Röd har deltagit i följande tävlingar: 
 

• Nissan Cup, Halmstad (nivå 8 & 7) 
• Varbergsklassen (vår), (nivå 8 & 7) 
• Gympa Natt & Dag, Halmstad, ett lag 
• Varbergsklassen (höst), (nivå 8 & 7) 

 
Trupp Vit är en tävlingstrupp med gymnaster födda 2013. Under 2024 har tuppen deltagit i följande 
tävlingar med bra resultat. Många gymnaster har tagit stora kliv framåt under året.  
 
• Varbergsklassen 2024 (vår) (nivå 7)  
• Vårcupen (nivå 7) 
• Gympa Natt & Dag, två lag i samma klass.  
• Upphoppet, Kungsbacka (nivå 6) 
• Varbergsklassen 2024 (höst), (nivå 6) 
 
Trupp Turkos är en tävlingstrupp med gymnaster födda 2012. Under våren tävlade gruppen med två lag för 
att under hösten börja tävla som ett gemensamt lag. Tävlan har under 2024 varit framgångsrik och gruppen 
har lärt sig mycket och haft roligt på vägen.  
 
• Lemon cup, Kungsbacka. Två lag (nivå 5 och 6).  
• Varbergsklassen 2024 (vår) (nivå 5 och 6)  
• Gympa Natt & Dag, Halmstad, tre lag i samma klass.  
• Höstkampen i Falkenberg (nivå 6).  
• Upphoppet, Kungsbacka (nivå 6) 
• Varbergsklassen 2024 (höst), (nivå 5) 
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Trupp Blå/Lila är en tävlingstrupp med gymnaster födda 2006–2011. Gruppen består av gymnaster från två 
grupper som under året slogs ihop till en. Under 2024 har gruppen deltagit i följande tävlingar: 
 

• Gösta Cup, Göteborg (nivå 5) 
• Riksfemman, Malmö 
• Lindås Trupp Cup, Lindås (nivå 4) 

 
 
Utöver tävlingarna avslutas varje termin med deltagande i de föreningsgemensamma uppvisningarna i maj 
och i december.  
 
Senior/junior  
Gymnastik är allsidig, rolig och utvecklande träning för alla med den egna kroppens rörelser i centrum. Det 
är därför gymnastik är grunden i all idrott. Oavsett ålder är alla välkomna och det spelar ingen roll vilken 
nivå man befinner sig på. Kanske har man tränat gymnastik tidigare, eller kanske varit föräldern som varit 
bänkad under barnens träning och känt att “det där ser riktigt roligt ut”.  
 
Alla kan gympa  
Alla Kan Gympa är ett koncept inom Svenska gymnastikförbundet och erbjuder gymnastik för barn, 
ungdomar och vuxna med rörelsehinder och/eller speciella behov.  
 
Hos Alla Kan Gympa kan alla gymnaster, oavsett funktionsnedsättning, träna för att nå sin fulla potential. 
Här får alla uppleva glädjen i att röra sig efter sin förmåga. Från grundläggande rörelseaktivitet till 
kullerbyttor och voltträning. Det tränas kondition, styrka och balans, rörelse till musik och redskapsbanor.  
 
Alla Kan Gympa har något spännande, roligt och engagerande för alla och gymnastik ger många fysiska och 
sociala fördelar för deltagarna, till exempel att utveckla sociala förmågor, samspråka med andra och bygga 
förtroende. 
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CHEERLEADING 

AKTIVA 2024  
GRUPP ANTAL AKTIVA 
Cheerleading träning 88 
Cheerleading tävling 23 
  

Under 2024 har cheerleadingsektionen vuxit och föreningen har under året haft fyra fullsatta lag: Clouds, 
Mist, Breeze och Ice. Alla lag har under året haft egen träningstid på fullgolv vilket har skapat bättre 
förutsättningar för utveckling och prestation. Säsongen inleddes med en gemensam uppstart där alla lag 
repeterade grunder, umgicks och lärde känna varandra bättre. En fantastisk start som lade grunden för 
stark sammanhållning och en framgångsrik hösttermin.  
 
Under hösten 2024 genomförde sektionen en stor förändring genom att byta namn till Rival Allstar Cheer.  
 
Clouds - Nybörjarlag (Miniminiorer)  
Clouds har under året varit föreningens lag för de allra yngsta nybörjarna. Fokus har legat på att 
introducera grundläggande cheerleadingmoment, bygga lagkänsla och framför allt ha roligt. Laget har gjort 
stora framsteg och fick visa upp sina färdigheter på våruppvisningen där de imponerade med sin energi och 
glädje.  
 
Mist – Fortsättningslag (Miniminiorer) 
Mist har varit nästa steg för föreningens miniminiorer där de har fortsatt att utveckla stunt-, hopp- och 
dansmoment. Laget har visat stor vilja att lära sig mer och har tagit sig an nya utmaningar under säsongen. 
De deltog på även på våruppvisningen och visade upp ett fint och väl inövat program.  
 
Breeze – Fortsättningslag (Miniorer) 
Breeze har under året utvecklats vidare med mer avancerade stuntkombinationer. Laget har haft en 
fantastisk och tydlig utvecklingskurva där de blivit alltmer självsäkra i sina moment.  
 
 
Ice – Tävlingslag (Juniorer) 
Ice har haft ett spännande tävlingsår och har arbetat hårt för att finslipa sitt tävlingsprogram. Laget har 
visat stor disciplin och engagemang under träningarna vilket resulterade i en stark prestation under 
tävlingssäsongen. Föreningen är stolta över deras insats och ser fram emot att följa deras fortsatt 
utveckling.  
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PARKOUR 
 

AKTIVA 2024  
GRUPP ANTAL AKTIVA 
Parkour 79 
  

Parkour är en aktivitet för barn och ungdomar där man tränar på att på det snabbaste och smidigaste sättet 
att ta sig fram över hinder i olika former. Träningen riktar sig till både killar och tjejer.  
 
Parkour RÖD & GRÅ 
Parkour Röd & Grå är föreningens grupper för nybörjade. Under 2024 var det fokus på grundrörelser, att i 
ett lugnt tempo lära ut grundläggande parkour-rörelser och kombinationer utav dessa i en säker miljö. 
  
Parkour BLÅ/SVART  
I Parkour Blå/Svart utvecklas grundrörelserna till mer avancerade kombinationer. Gruppen tränar även på 
de grundläggande volterna som används inom parkour/freerunning samt att bryta fall så de kan landa 
säkert.  
 
 
 
ÖVRIG VERKSAMHET 
 

AKTIVA 2024  
GRUPP ANTAL AKTIVA 
Halmstad GF Studs/Tabata/Vattengymnastik 74 
  
  

TÄVLINGAR & ARRANGEMANG 
Under 2024 anordnade föreningen:  
• Uppvisning med tema – “Regnbåge”, den 19 maj i Halmstad Arena.  
• Juluppvisning den 15 december i Halmstad Arena med Jultema.  
• Gympa Natt & Dag den 16–18 augusti i Oskarström  
• Sport- och påsklovsläger & höstlovsträning under 3 dagar i Sannarpsgymnasiet för de aktiva som ville 

träna extra. Något som blivit mycket uppskattat.  
• Sommarlovsträning 
 
ANDRA AKTIVITETER 
Alla grupper har haft egna avslutningar på terminerna med bland annat lek- och grillkvällar med föräldrar, 
fika eller trivselkväll på Yoump. Ett par grupper har haft gemensamma avslutningar för att lära känna 
varandra bättre. Utöver de ordinarie grupperna har föreningen också haft inbokade studspass med 
möhippor, kompisgäng mm under året.  
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Trupp Turkos ansökte och erhöll TIF-stipendiet 2024. Stipendiet delas ut varje eller vartannat år (beroende 
på tillgången på ekonomiska medel) till en juniorgymnast (högst 18 år) eller till en ungdomstrupp som 
bidrag för bevistande av träningsläger eller annan förkovran inom sin idrott. Trupp Turkos använde sitt 
bidrag för ett träningsläger i Trollhättan i NIF-gymnasternas fina hall.  
 
INVESTERINGAR 
Föreningen har under 2024 inte gjort några större redskapsinvesteringar i väntan på att få tillgång till den 
egna träningslokalen. Investering i byggnadsinventarier i den nya lokalen har gjorts med 1 Mkr 2024.  
 
UTBILDNING 
Föreningen eftersträvar utbildade ledare. 
 

UTBILDNING 2024  
Utbildning Antal som gått 
Basutbildning 18 
Trupp A 8 
Trupp B 4 
Trupp C 7 
Fristående A - 
Fristående B 2 
Digitala utbildningar 25 
Regionsdomare nivå 6–9 1 
Regionsdomare nivå 3–5 3 
Cheerleading tävlingstränare 5 
  

SPONSORER, LOTTERIER & ANDRA INKOMSTER 
 
Sponsorer  
Gekås 
Akustikservice 
 
Idrottsrabatten  
Varje termin säljer/köper alla våra medlemmar Idrottsrabatten.  
 
Försäljning vårterminen  
Ingen försäljning under vårterminen 2024. 
 
Försäljning höstterminen 
Varje höst säljer de aktiva i föreningen Bingolotter till uppesittarkvällen samt Bingolottos julkalender. Inga 
säljkrav, alla gör så gott de kan!  
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MEDIA  
Hallandsposten  
Under året har det publicerats ett flertal artiklar kring resan mot föreningens egen lokal/mötesplats.  
 
Sociala Medier  
Föreningen har konton på Facebook och Instagram där det görs inlägg minst en gång i veckan. 
Tävlingsgrupperna har även egna Instagramkonton.  
 
Halmstadsport  
Halmstadsport har sänt live från Gympa Natt och Dag, en tävling som anordnades i augusti 2024. 
 
 
HEMSIDOR  
 
www.halmstadgf.se  
 
Regelbunden information om aktuella händelser från föreningen. Ansvariga för hemsidan är tränare i 
tävlingsgrupperna och verksamhetschefen.  
 
Idrott online  
Föreningen är knuten till Idrott Online viket är ett gemensamt verksamhetssystem för svensk idrott.  
 
Medlemsregister/ IT- funktion  
Halmstad GF:s internetbaserade medlemsregister är Sport Admin. Anställda & ledare har olika 
behörighetsgrader och tillgång till systemet. Behandlingen av personuppgifter sker enligt GDPR.  
Föreningens fakturering är kopplad till medlemsregistret och fakturor skickas via mejl. 
Närvarorapportering sker digitalt via Sport Admin och systemet är kopplat till Halmstad Kommun och 
Riksidrottsförbundet för elektronisk redovisning av LOK-stöd.  
 
HGF:s bokföring görs fortlöpande av kansliets personal, affärssystemet Visma.  
 
ÖVRIGT  
 
Gåvor och julklappar  
• Föreningen gav alla ledare en julklapp, badtofflor med föreningens logotyp.  
• Ledarna fick under vårterminen en varsin ledartröja/jacka.  
• Under vårterminen delade föreningen ut gratis årströja till alla medlemmar, årets tröja var blå.  
 
Kollektion  
Föreningens webbshop drivs i samarbete med Sportringen Halmstad. Beställning och betalning görs via 
dem. Under året har även försäljning skett av kvarvarande lagervaror, tex paraply, handdukar, mössor, 
kylväska via föreningens hemsida. Föreningen hade en julklappskväll tillsammans med Sportringen den 14-
15 december där alla medlemmar fick 25 % rabatt i butiken. 
 

  

http://www.halmstadgf.se/
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Måluppfyllnad 

MÅL 2024  MÅLUPPFYLLNAD 
Barnverksamhet • Alla grupper från föregående år ska vara i 

gång 
Uppfyllt 

 • Fortsätta utveckling av koncept Trix Träning Ej uppfyllt 
 • Utöka barnverksamheten – mål att inte barn 

ska behöva stå i kö 
Uppfyllt 

   
Truppgymnastik • Starta ny tävlingsgrupp födda 2017 Uppfyllt 
 • Utbilda föreningsdomare på nivå 3–5 Uppfyllt 
 • Behålla befintliga tävlingsgrupper Uppfyllt 
   
Cheerleading • Behålla befintliga cheerleadinggrupper Uppfyllt 
 • Utbilda fler ledare Uppfyllt 
 • Starta ett tävlingsförberedande lag Ej uppfyllt 
   
Långsiktiga 
föreningsmål 

• Fortsätta arbetet med egen hall/mötesplats Uppfyllt 

 • Anordna en tävling i truppgymnastik Ej uppfyllt 
 • Anordna en tävling i cheerleading Ej uppfyllt 
 • Utveckla tävlingsverksamheten för att 

kunna tävla på högre nivåer 
Ej uppfyllt 
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Ekonomi 

 

Balansräkning 2024-12-31 2023-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

1222 Byggnadsinventarier 1 000 000                   -                           
Summa anläggningstillgångar 1 000 000                -                         

Kortfristiga fordringar

  1630 Avräkning för skatter och avgifter (skattekonto)  14 478                          3 734                        
  1790 Övriga förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  96 351                          323 075                    

Summa kortfristiga fordringar 110 829                     326 809                

Övriga omsättningstillgångar

  1910 Kassa  5 809                           5 809                       
  1930 Företagskont/checkkonto/affärskonto  273 995                        516 951                     
  1940 Övriga bankkonto  5 018 976                    4 662 978                 

Summa övriga omsättningstillgångar 5 298 780                5 185 738              

SUMMA TILLGÅNGAR 6 409 610                5 512 547              

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital vid årets början

  2010 Eget kapital  4 973 748-                    2 955 210-                 

Årets resultat

  2019 Redovisat resultat  948 868-                       2 018 538-                

Summa eget kapital 5 922 616-                 4 973 748-             

  2518 Betald F-skatt  11 256                          14 686                      
  2710 Personalens källskatt  10 511-                          -                           
  2731 Avräkning lagstadgade sociala avgifter  16 992-                          -                           
  2920 Upplupna semlöner  6 976-                            5 891                        
  2941 Beräknade upplupna sociala avgifter  1 926-                            2 117                         
  2990 Övriga upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  461 845-                        561 494-                    

Kortfristiga skulder 486 994-                   538 800-                

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 6 409 610-                5 512 547-              
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Resultaträkning
2024-01-01 - 
2024-12-31 2023 2022 2021

Medlemsavgifter 278 946                         287 504                  249 006                    217 820               
Träningsavgifter 2 125 603                      2 040 896               1 464 734                  1 195 472             
Läger/Tävling 98 137                           217 149                   144 466                     50 401                 
Uppvisning 287 816                         318 815                   307 953                    -                      
Försäljning 1 944 945                       2 335 170                165 363                     800 272              
Sponsring 42 267                           27 818                    11 611                        5 298                   
Bidrag 327 919                          295 568                  276 336                    276 648               
Övriga intäkter 5 194                              648                         395                           1 405                   
Summa rörelseintäkter 5 110 827                  5 523 566           2 619 865             2 547 315       

Inköp av varor 157 665-                          141 845-                   74 075-                      455 582-               
Kostnader läger/tävling/uppvisning 369 600-                         408 584-                  399 620-                    212 174-                
Försäljningskostnader 1 049 134-                       1 210 435-                80 544                      455 743-               
Lokalkostnader 156 865-                         45 556-                     49 355-                      45 307-                 
Övriga kostnader 923 168-                         127 164-                   63 081-                      81 422-                 
Summa rörelsekostnader 2 656 432-                  1 933 584-           505 588-                1 250 227-       

Personalkostnader 1 592 806-                      1 619 448-                1 391 400-                 1 137 108-            

RÖRELSERESULTAT 861 590                     1 970 535           722 877                159 980           

Avskrivningar -                                -                         -                           -                      
Finansiella poster 94 484                           63 287                    1 859                        62-                        

RESULTAT FÖRE SKATT 956 074                     2 033 822           724 736                159 918           

Skatt på årets resultat 7 206-                             15 286-                     5 870-                        -                      

 RESULTAT EFTER SKATT 948 868                     2 018 536           718 866                159 918           
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