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Inedning

Verksamhetsaret 2025 har
praglats av utveckling,
engagemang och ett fortsatt
malmedvetet arbete for att
starka Enhorna Idrottsforenings
roll som en central och
inkluderande motesplats i
lokalsamhallet.

Foreningen har under aret
bedrivit en bred verksambhet for
barn, ungdomar och vuxna, med
fokus pa rorelsegladdje,
gemenskap och trygghet.

Genom ett starkt ideellt
engagemang i kombination med
anstdlld personal har féreningen
kunnat utveckla bade
verksamheten och anldggningen.

Sarskilda satsningar har gjorts pa
ungdomsverksamhet, dar
fritidsgdrden har etablerats som
en viktig och uppskattad
motesplats, samt pa att bredda
utbudet for att na fler
malgrupper, inte minst barn och
unga som inte alltid hittar sin
plats i traditionell idrott.

Foreningen har under aret ocksa
genomfort flera viktiga
investeringar i anldggningen,
forbattrat tillgangligheten och
starkt forutsattningarna for
framtida verksamhet.

1918 @ 2018

R irostsiieaning

Samtidigt har arbetet med att
utveckla organisation, kompetens
och samarbeten fortsatt, vilket
bidrar till en mer hallbar och
langsiktig utveckling.

Ett ndra samarbete med
Sodertidlje kommun, RF-SISU,
sponsorer och andra aktorer har
varit en avgorande faktor for att
mojliggora foreningens
verksamhet och satsningar.
Genom detta stod har foreningen
kunnat skapa fler aktiviteter,
utveckla anldggningen och
erbjuda en trygg och meningsfull
fritid for barn och ungdomar i
Enhorna.

Aret har dven praglats av 6kad
synlighet och engagemang i
lokalsambhallet, genom
arrangemang, samarbeten och en
stark utveckling i foreningens
kommunikation och nérvaro.

Sammantaget visar aret pa en
forening i utveckling, med ett
starkt engagemang, en tydlig
riktning framat och en viktig roll
i att bidra till folkhilsa,
gemenskap och trygghet i
Enhorna.
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Styrelse och organisation

Styrelsen har under aret bestatt
av:

Ordfoérande

Bengt Paulsen

Ledamoter
Ake Berglund,
Paul Olsson,

Rikardur Jonsson
Kristine Fransson
Goran Fick

Johan Jernmo (kassor)

Suppleanter
Goran Fick
Moa Gustavsson

Valberedning
Johan lagerkvist
Johan Molin

Styrelsemoéten under 2025

21/1,19/2, 19/3, 16/4, 20/5,17/6,
7/7,19/8,16/9,21/10,11/11
Konstituerande moéte 27/3
Arsmote 27/3

Foreningens verksamhet leds av
en ideellt arbetande styrelse som
under aret haft ett aktivt och
engagerat arbete med bade
strategiska och operativa fragor.

Styrelsen har haft regelbundna
moten och arbetat med att
utveckla foreningens verksambhet,
ekonomi och organisation.

Under aret har sarskilt fokus legat
pa att skapa langsiktiga
forutsattningar for féreningen,
stdrka samarbetet mellan
sektionerna samt utveckla
anlaggningen och verksamheten
for barn och ungdomar.

Foreningen har en organisation
dar ideellt engagemang
kombineras med anstalld
personal, vilket skapar stabilitet
och kontinuitet i verksamheten.

Kansliet har haft en viktig roll i att
samordna arbetet, stotta
sektionerna och hantera
administrativa uppgifter.
Samarbetet mellan styrelse,
sektioner och kansli har under
aret utvecklats och bidragit till en
tydligare struktur och béttre
forutsattningar for foreningens
fortsatta arbete.



Medlemmar

Vid arets slut uppgick
medlemsantalet till 713, varav 12
ar hedersmedlemmar.

Enligt den traditionella
uppdelningen ser

medlemsantalet ut enligt nedan:

Flickor 0-20 =93
Pojkar 0-20 = 66
Summa 165

Damer 21- = 243
Herrar 21- =309
Summa 543

Medlemsantalet har under aret
varit relativt stabilt, med vissa
variationer mellan sektionerna.

Foreningen har fortsatt arbeta
aktivt med att bredda
verksamheten for att na nya
malgrupper, bland annat genom
satsningar pa nya aktiviteter.

Detta arbete forvantas ge effekt
over tid och ar en viktig del i
foreningens utveckling.

@ Bli medlem
- Varfér vara en vanlig manniska - var en enhérning!




Ekonomi

Verksamhetsaret 2025 har
préaglats av en stark ekonomisk
utveckling och 6kad omsittning i
foreningen.
Okningen forklaras framst av:
e ett bkat antal arrangemang
och aktiviteter
» stiarkta sponsorintdkter
» Okade offentliga bidrag
kopplade till foreningens
samhaéllsinsatser
e forbattrade intdkter fran
kiosk, uthyrning och
foreningsaktiviteter

Foreningen redovisar ett positivt
resultat om cirka 149 tkr, vilket
innebar att verksamheten fortsatt
bedrivs med god ekonomisk
kontroll trots en kraftig
expansion.
Kostnadsokningen under aret dr i
huvudsak kopplad till:
¢ Okad verksamhetsvolym
inom sektionerna
* investeringar i material och
anldggning
* utveckling av nya
verksamheter och
arrangemang

Sponsaorer

Foreningens likviditet har starkts
under aret. Detta skapar goda
forutsattningar for framtida
satsningar, investeringar i
anldggningen samt fortsatt
utveckling av verksamheten.
Sammantaget bedoms
foreningens ekonomi som stabil,
med en god balans mellan
intidkter, kostnader och
langsiktiga investeringar.

Intaktsfordelning 2025

Bidrag

Ovrigt

Arrangemang

Kiosk



Samarbete och synlighet

Under aret har vi fortsatt att
utveckla och bredda vara
samarbeten, med organisationer,
naringsliv och offentliga aktorer.
Det dr nagot vi ser som en viktig
del i att kunna vidxa och skapa
dnnu mer varde for vara
medlemmar och for bygden.

En del i detta har varit att bidra
med kunskap och stod till bade
medlemmar och vardnadshavare.
Under aret arrangerade vi en
oppen foreldsning tillsammans
med Ki-DS - Battre Digital
Barndom, med fokus pa barns
och ungas digitala liv. Det blev ett
uppskattat tillfdlle som bidrog till
okad kunskap, trygghet och
dialog mellan vuxna i barnens
nérhet.

Vi har ocksa utvecklat samarbetet
med Sodertilje kommuns
motesplatsverksamhet for
seniorer. Genom att Oppna upp
vara lokaler skapas mojligheter
for fler att tridffas, vara aktiva och
bryta ensamhet. Det kdnns viktigt
att vi som forening kan vara en
plats for alla dldrar, inte bara for
barn och ungdomar.

Samarbeten med externa aktorer
som Sponsorhuset har fortsatt
under aret och ar en viktig del i
att starka foreningens ekonomi
och langsiktighet. Vi har dven
deltagit i invigningen av
spontanidrottsplatsen i Ekeby,
vilket starker kopplingen till barn
och ungas mojligheter till rorelse
dven utanfor var egen
anldggning.

Foreningens verksamhet har
ocksa uppmairksammats i media
vid flera tillfdallen. Gafotbollen
lyftes i P4 Stockholm och
fritidsgardsverksamheten har
synts i bdde SVT och tidningen
Masen.

Det ar bade roligt och viktigt, det
visar att det vi gor faktiskt méarks
och gor skillnad.



Valborgsfirandet blev, som
vanligt, en av arets stora
hojdpunkter. Runt 1 000
personer samlades och det méarks
verkligen att det har dr nagot
som betyder mycket for manga,
inte bara i Enh6rna utan dven for
besokare som kommer utifran
for att fira hos oss.

Kvillen hade allt man vill ha av
en riktig Valborg:
valborgsmassoeld, tal, korsang
och massor av aktiviteter.

Det grillades hamburgare, sdldes
popcorn och fanns majlighet att
testa bade pilkastning och
luftgevarsskytte, ndgot som
uppskattades av bade stora och
sma.

Det som gor kvillen extra
speciell dr att hela foreningen ar
med. Alla sektioner hjilps at,
vilket bdde madrks i
genomforandet och i
stamningen. Det blir en kvall déar
vi inte bara arrangerar nagot
tillsammans, vi bygger forening
tillsammmans.

Kvillen avslutades med ett riktigt
fint fyrverkeri som satte punkt
for en lyckad och uppskattad
kvall.

Valborg ar mer &n ett
arrangemang for oss, det dr en
viktig del i att skapa gemenskap i
bygden och ett tydligt exempel
pa vilken roll f6reningen har som

samlingspunkt i Enhorna.




Foreningens ndrvaro i sociala
medier har utvecklats kraftigt
under aret. Rdackvidden pa
Facebook har okat med 252 % och
pa Instagram med 235 % jamfort
med foregdende ar. Detta har
forbattrat kommunikationen
med medlemmar och invanare
samt Okat intresset for

foreningens aktiviteter.

Foreningen har dven aktivt
arbetat med miljo- och
hallbarhetsfragor. Genom
deltagande i Pantamera har
medlemmar och boende
engagerats i dtervinning.

Under aret samlades cirka 16 000
burkar in, vilket resulterade i en
tredjeplats i lanet. Arbetet bidrar
till 6kad miljomedvetenhet,
minskad nedskrapning och
stdarker foreningens
ansvarstagande inom
hallbarhetsomradet.

Topplista ‘!’

gl ; m

PLACERING BEURKAR & PET

1. GRISSLEHAMNS SPORTKLUBB 40 515 st

2. HAVERODALS 5K SKIDSEKTIONEN 39 797 st

3. ENHORNA IDROTTSFORENING 16 385 st

4. ROSLAGSBRO IF 12 641 st
5. GULLSPANGS SKYTTEFORENING 1 550 st
6. HELENELUNDS IK BANDY 915 st

7. SUNVARA SPORTKLUBB & 550 st




Virna och utveckla
foreningen

Under aret har vi lagt mycket tid
och kraft pa att utveckla och ta
hand om var anldggning. Det
handlar bade om att fa vardagen
att fungera, och att samtidigt
bygga for framtiden, sa att vi kan
fortsdtta vara en plats dar manga
vill vara.

Med stod fran Sodertilje
kommun har vi kunnat investera
i nya 11-mannamal och sarger,
vilket ger battre forutsattningar
for var idrottsverksamhet. Det
stodet betyder mycket for oss
och gor det moijligt att fortsatta
utveckla foreningen i ratt
riktning.

Koket i Friluftsgdrden
fardigstidlldes under aret, vilket
har forbédttrat bade var egen
verksamhet och mojligheten till
uthyrning.

Aven Backstugan har fatt ett lyft
med ny belysning inomhus, ny
eldragning, och nya innerdorrar,
sadant som kanske inte alltid syns
mest utat, men som gor stor
skillnad i det dagliga arbetet.

Vi har ocksa tagit tag i viktiga
grundfunktioner i anldggningen.
Hydroforen till
vattenledningarna har bytts ut
och delar av ledningssystemet
under mark har lagats, vilket
sdkerstiller en fungerande och
driftsdker anlaggning.

HW(C-toaletten har byggts upp
helt fran grunden med nytt
avlopp, kakel, toalett och handfat,
med stod fran bidrag fran
Emyhemmet. Toaletten ar nu
fullt tillganglighetsanpassad och
utrustad med skotbord, vilket gor
att fler, oavsett forutsattningar,
kan ta del av foreningens
verksambhet.

Arbetet har fortsatt dven
utomhus. Nya belysningsstolpar
har satts upp i motionssparet och
sparen har rustats med cirka 50
ton grus, vilket forbattrar bade
tillganglighet och upplevelse for

de som anviander dem.
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For att underlitta det 16pande
arbetet har vi leasat en ny traktor,
som kompletterats med plog och
sandaggregat. Det gor att vi kan
skota anldggningen mer effektivt
aret runt.

Foreningens anldggning anvands
aret runt och ar en viktig
motesplats for manga i omradet.
Var hockeyrink samlar barn,
ungdomar och vuxna under alla
arstider och anvands flitigt, bade
organiserat och spontant.

Aven utegymmet har haft ménga
besokare under aret och bidrar
till att fler kan vara aktiva pa sina
egna villkor.

Vintern 2025 bjod pa ovanligt
mycket sno, vilket uppskattades
av vara skidintresserade
medlemmar.

Med hjalp av idella krafter drogs
fina spar i omradet, vilket
skapade goda forutsattningar for
langddkning och bidrog till okad
aktivitet utomhus.

Det blev en vildigt uppskattad
del av verksamheten.

Detta visar pa anldggningens
betydelse som en tillganglig och
levande motesplats for rorelse
och hilsa aret runt.

11



Organisation och
engagemang

Under aret har féreningen haft
anstédlld personal bestdende av en
kanslist och en vaktmaéstare pa
heltid samt en fritidsledare pa
50 %. Tack vare bidrag fran
Sodertidlje kommun har det varit
moijligt att stdrka verksamheten
genom denna bemanning, vilket
har haft stor betydelse for
foreningens utveckling och
dagliga arbete.

Kansliet har arbetat aktivt med
kompetensutveckling genom
deltagande i utbildningar, bade
via kommunen och inom system
sasom SportAdmin, Spiris och
Fogis. Detta har bidragit till en
mer effektiv administration och
ett biattre stod till foreningens
sektioner.

Foreningen har dven genomfort
tranarutbildningar i samarbete
med Svenska Fotbollférbundet,
dar utbildningen SvFF D
genomforts vid tva tillfdllen. Det
ar en viktig satsning for att starka
kvaliteten i barn- och
ungdomsverksamheten och ge
ledarna ratt forutsattningar i sitt

uppdrag.

Under aret har dven ett avtal
kring snorojning pa Odlarvagen
och Harvarviagen tecknats. Det
bidrar bade till lokalsamhallet
och skapar samtidigt en
ytterligare intdaktskdlla for
foreningen.

Forsdljningsinsatser, sdsom
uppesittarlotter till jul och
Bingolottos julkalendrar, har
genomforts och utgor en viktig
del av foreningens finansiering.
Det ideella engagemanget ar
fortsatt en grundpelare i
foreningen.

12



Tillsammans med vara anstillda
skapas goda forutsdttningar for
att bedriva, utveckla och stirka
verksamheten framat. Det &dr
manga som bidrar, och det &r just
det som gor att foreningen
fungerar och fortsétter vaxa.

Under aret genomfordes dven
var traditionella och
gemensamma arsfest, ddr ledare,
funktiondrer, sponsorer och
samarbetspartners bjods in.

Det blev ett tillfdlle att stanna
upp, triffas over
sektionsgranserna och framfor
allt visa uppskattning for allt det
arbete som gors i och runt
foreningen.

Att lyfta och vardesitta det
ideella engagemanget dr en viktig
del i att bygga en stark och
hallbar forening, och nagot vi
kommer fortsétta prioritera
framat.

13



Gymnastiksektionen

Under 2025 har
gymnastiksektionen fortsatt att
bedriva en uppskattad
breddverksamhet med fokus pa
rorelseglddje, gemenskap och
hélsa.

Verksamheten har riktat sig till
bade barn och vuxna och bedrivs
utan tdavlingsinslag, dar malet ar
att starka deltagarnas fysiska
vialmdende genom kondition,
styrka och rorlighet.
Barngymnastiken har
genomforts i Vallaskolans
gymnastiksal och har under aret
bestatt av flera grupper.

For barn fodda 2018-2020 har en
grupp med cirka 15 deltagare
varit aktiv, liksom en grupp for
barn fodda 2021 med omkring 15
deltagare.

Under aret kunde dven en ny
grupp for barn fodda 2022-2023
startas, med cirka 15 deltagare,
tack vare att tvd nya ledare
rekryterades.

Detta har varit ett viktigt tillskott
och mojliggjort att fler barn
kunnat delta i verksamheten.

 ENHORNA IF
GYMNASTI



Som en del av sektionens
utveckling har vi dven arbetat for
att bredda utbudet och na fler
barn som kanske inte hittar ratt i
traditionella idrottsformer.

Utifran detta har en grupp
sdarskilt riktad till tjejer utvecklats,
med cirka 15 deltagare.

Fokus har legat pa rorelseglddje
och gemenskap snarare dn
prestation. Traningarna har
utformats for att vara
inkluderande och lustfyllda, dar
deltagarna far mojlighet att bli
andfddda, svettas och kdnna sig
starka i sin egen takt.

Innehdallet har varierat och
bestatt av exempelvis
hinderbanor, pulshdjande lekar
och enklare cirkeltraning i
stationsform, vilket gjort det
moijligt for alla att delta utifran
sina egna forutsattningar.

Pa vuxensidan har cirkeltraning
fortsatt att vara en stabil del av
utbudet, med omkring 20
deltagare. Utegympan har ocksa
genomforts regelbundet, framst
med dldre deltagare, och haft ett
mindre men engagerat
deltagarantal.

Trots ett starkt intresse for
verksamheten har sektionen
fortsatt utmaningar kopplade till
ledarforsorjning.

Behovet av fler ideella ledare ar
stort for att kunna behalla och
utveckla verksamheten
ytterligare. Arbetet med
rekrytering och att hitta hallbara
I6sningar for ledarskapet
kommer déarfor att vara en
central fraga framat.

Under aret deltog sektionen i
foreningens gemensamma
arrangemang sasom
Valborgsfirandet.

Sammanfattningsvis visar
gymnastiksektionen pa ett
fortsatt stort intresse och
engagemang fran bade deltagare
och ledare, med goda
moijligheter till vidare utveckling
under kommande ar. forutsatt att
ledarfragan kan stédrkas.




Loparsektionen

Sektionsledning

Sammankallande
Peter Ness
Henrik Kvarnlot

Ekonomikoordinator

Samuel Sandberg

Barn/ungdom
Charlotta Olsen

Aktivas representanter
Viktor Zackrisson

Nathan Tanner-Malmén
Jens Hallbus

Tomas Pesonen

Adrian Dahlquist

Sektionen har haft ett stabilt antal
medlemmar och engagemanget
och deltagandet pa traningar och
arrangemang har varit goda.

Egna arrangemang

Pasksmaillen genomfordes som
vanligt annandag pask och blev
ett mkt lyckat arrangemang med
gynnsamt loparvader.

Antalet anmalda lopare var
narmre 400 vilket dr bland det
basta vi ndgonsin haft. Tavlingen
uppmirksammades stort och
prydde framsidan pd LT samt ett

dubbeluppslag inne i tidningen.
Mycket kul!




Serieterringen

Serieterrdngen genomfordes som
vanligt under 12 tillfallen(sex
under varen samt sex tillfdllen
under hosten)

Deltagarantalet var valdigt bra
och pendlade mellan. Ca 130-235
deltagare/tillfdlle, med ett
undantag och det var
avslutningen som hade otroliga
288 deltagare vilket dr ett nytt
rekord(det tidigare rekordet var
225 fran i fjol).

Aterigen var det flera barn och
ungdomslag inom fotbollen som
deltog i Serieterrdangen, vilket vi i
loparsektionen tycker &dr extra
roligt! AZ-loppet sektionen
bistod som vanligt AstraZeneca i
deras medarbetararrangemang i
maj vid motionssparet i
Ostertilje. Totalt deltog Ca 450
deltagare dar vi ansvarade for
sdkerhet kring banan/flaggvakter
samt resultathantering.

AZ-loppet

Sektionen bistod som vanligt
AstraZeneca i deras
medarbetararrangemang i maj
vid motionssparet i Ostertilje.
Totalt deltog Ca 450 deltagare
dar vi ansvarade for sdkerhet
kring banan/flaggvakter samt
resultathantering.

Tdljemilen

.2025 ars upplaga blev vildigt
lyckat med ca 214 anmaélningar.
Vi var tvungna att sétta ett
deltagarstopp pa 200 da vi var
osdkra pa att vi skulle klara
logistiken och framkomligheten
vid starten.

Fina resultat med ok yttre
vaderforutsattningar 6verlag.
Tavlingen far oerhort fin
feedback fran deltagande lopare,
som manga klassar som en av

arets hojdpunkt for 16pare i
Sthlm och Milardalen.
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Scania Nightrun

Ett helt nytt kvallslopp for
scaniamedarbetare dar vi ar
medarrangor. Tavlingen gar pa
Scanias testbana i Sodertédlje och
ar ett nytt koncept.

Allt flot pa riktigt bra och
tavlingen kommer dven
genomforas 2026.

Traning

Sektionen har bedrivit
kontinuerlig traning fér vuxna
(bredd /motion samt elit) under
2025.

I Sodertélje(IP/Kusens backe och
Sodertdljehallen) samt i Enhérna
(utgangspunkt Friluftsgarden).
Deltagarantalet har varierat
mellan 6-25 personer pa
traningarna. De yngsta har varit
14 ar och de dldsta har variti 65
ars aldern.

En oerhort fin gemenskap dar
medlemmar med olika
bakgrund, 16parforutsattningar
och kon tranar tillsammmans.
Under vinterhalvaret har vi dven
1 ar bedrivit traningssamarbete
med SNO dar vi tranat
tillsammans i Sodertiljehallen pa
lordagar. Ledaransvaret for dessa
traningar delas 50/50 mellan
foreningarna.

Barntraningar har genomforts
torsdagar i Sodertdljehallen(jan-
mars samt nov-dec) samt vid
Sodertdlje IP ovriga tid pa aret
minus sommarlov). Har bedrivs
traningarna med barnen
tillsammans med deras foradldrar
(de som onskar delta). Vi har varit
mellan 15- 40 deltagare vid varje
tillfalle. Vi testade under
sommarhalvaret att d&ven att
forlagga vissa traningstillfdllen
vid Enhorna friluftsgard dar

vi nyttjade elljussparet samt

terrangen som skogen erbjuder.
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Viktor Zackrisson

Sportsliga framgangar

Flera av vara lopare har under
aret lyckats forbéttra sig och
utvecklats mycket. Exempelvis
slog var duktige l16pare Viktor
Zackrisson flera personbdstan.
Aven Kim Oscarsson visade
riktigt bra resultat pa
maratondistansen och
halvmaraton dédr han satte nytt
personbasta. Enhorna IF hade
dven fortsatt
landslagsrepresentation genom
var duktige parastjarnlopare
Victor Hiaggh som tog ytterligare
steg i sin utveckling och satte
flera fina personbdstaresultat
under aret. En hojdpunkt var

Terrdang Para EM i Italien dér
Victor placerade sig som nést
baste svensk pa 14:e plats i bada
sina lopp (3 samt 7km). Utover
dessa landslagsuppdrag tog
Victor flera nya SM-medaljer och
fortsdtter inspirera manga med
sin 16pning. Cajsa Berg hade ett
otroligt fint ar 2025. Hon slog till
med nytt svenskt rekord i 12h
16pning i borjan av juni i
Gothenburg Ultra Weekend. Mkt
imponerande och dnnu ett
svenskt rekord till EIF. Utover
detta var det ocksa varldens
snabbaste tid nagonsin i K45
klassen!!! Sen till raga pa allt tog
hon hem ett SM brons i 100km
lI6pning. Hatten av for Super-
Cajsa! Loparstyrelsen upplever
att stamningen och andan i
sektionen varit fortsatt mycket
god under aret och vi har gattin i
2026 med en fin positiv anda

Kim Oscarsson

Victor Haggh

Cajsa Berg
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Fotbollssketionen

DAMLAGET

Damlaget tranades under 2025 av
Daniel Kvick och spelade i
division 3 Sodermanland, dar
laget slutligen placerade sig pa en
7:e plats.

Under aret genomfordes totalt 85
traningar, vilket visar pa ett stort
engagemang och en god
traningsndrvaro i gruppen.

Infor planeringen av sdsongen
2026 blev det tydligt att
spelarunderlaget inte var
tillrackligt for att pa egen hand
kunna bedriva ett damlag i
foreningen.

Mot den bakgrunden inleddes en
dialog och en gemensam satsning
tillsammans med Nykvarns SK
(division 3) och Telge United
(division 2), som befann sig i
liknande situationer och hade
behov av att bredda sina
spelartrupper.

Malsédttningen var att, genom
samverkan mellan féreningarna,
skapa ett tillrdackligt stort
spelarunderlag for att kunna ha
bade ett lag i division 2 och ett i
division 3.

Arbetet pagick mellan sdsongerna
2025 och 2026, men trots ett
seriost forsok att hitta en hallbar
I6sning nddde samarbetet inte
hela vagen fram.

Aven om det formellt ligger
utanfor verksamhetsaret 2025 vill
fotbollssektionen informera om
att beslut har fattats om att lagga
ned Enhorna IF:s damlag infor
sdsongen 2026.
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Herrlaget

Herrlaget tranades under
varsdasongen av Fredrik Axelsson,
innan Anton Eriksson tog over
som huvudtrianare under hosten.

Under aret genomfordes en
tydlig generationsvaxling i
truppen, vilket innebar att flera
yngre spelare fick ta storre
ansvar.

Mot den bakgrunden ska lagets
sportsliga prestation, en 5:e plats i
division 4, ses som ett starkt och
fullt godkéant resultat.

Laget har under aret haft en hog
traningsnarvaro och genomfort
omkring 130 traningar, vilket
visar pa ett stort engagemang och
en vilja att utvecklas bade
individuellt och som lag.

Division 4 Herr Sodermanland
@ EnhornalF




UNGDOMSLAGEN

Under boérjan av 2025 fick
Enhorna IF ett valkommet
tillskott i ungdomsverksamheten
ndr Kallfors FC:s lag for pojkar
fodda 2011 valde att i sin helhet
ga over till foreningen.
Bakgrunden var den turbulens
som funnits i Kallfors FC, och vi
ar glada att kunna erbjuda en
trygg och stabil miljo for spelarna
att fortsatta sin fotbollsutveckling
i.

Foreningen har dven valt att
justera uppstartsverksamheten
genom att tidigareldgga lagstart
med ett ar, for att bédttre anpassa
verksamheten efter spelformer
och utvecklingsnivaer.

Det innebar att
Bollisverksamheten nu omfattar
en arskull istdllet for tva, och
under 2025 riktar sig till barn
fodda 2020.

Samtidigt har engagerade och
drivna ledare tagit initiativ till att
starta upp en ny verksambhet,
“mini-Bollis”, for barn fodda
2021. Denna satsning har varit
mycket uppskattad av bade barn
och vardnadshavare och &r ett
fint exempel pa det engagemang
som finns inom foreningen.

Nar vi summerar 2025 kan vi
konstatera att féoreningen har 11
aktiva ungdomslag, utover Bollis-
och mini-Bollisverksamheten.

Infor sasongen 2026 har Enhorna
IF lag representerade i samtliga
spelformer fran 3 mot 3 upp till
11 mot 11 ,vilket visar pa en stark
och vl fungerande bredd i
ungdomsverksamheten.

Engagerade ledare inom
fotbollssektionen har dven,
tillsammans med arvoderade
ungdomsledare, planerat och
genomfort Landslagets
fotbollsskola.

Det dr en uppskattad aktivitet
som bidrar till bAde gemenskap
och utveckling f6r barn och unga

i féoreningen.

DAGS ATT ANMALA SIG TILL
ARETS ROLIGASTE SKOLA!
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Fritidsgarden - “Garn”

Med stod fran Sodertdlje
kommun har féreningen under
aret haft mojlighet att anstédlla en
fritidsledare pa 50 %, vilket har
varit avgorande for att utveckla
och stdrka
fritidsgardsverksamheten.

Fritidsgarden har erbjudit en
trygg och inkluderande miljo dar
ungdomar ges mojlighet till en
meningsfull fritid och social
gemenskap.

Verksamheten har haft 6ppet tva
kvillar i veckan under aret och
har i genomsnitt samlat cirka 25
ungdomar per tillfille,

vilket motsvarar totalt 6ver

2 000-3 000 besok.

Satsningen har bidragit till 6kad
trygghet i omradet, starkt
sammanhallningen bland
ungdomar och skapat en positiv
motesplats i Enhorna.

Under aret har flera uppskattade
arrangemang genomforts, sdsom
Halloween- och luciadisco samt
andra aktiviteter. I samband med
dessa storre arrangemang har
besoksantalet okat ytterligare,
vilket tydligt visar pa
verksamhetens attraktionskraft
och det stora behovet bland
omradets ungdomar.

Sammantaget visar
verksamheten pa ett tydligt
behov och en stor efterfragan,
déar fortsatt utveckling och

langsiktigt stod ar avgorande for
att kunna bibehdlla och starka
denna viktiga motesplats.




Tack till ledare, funktionarer och
samarbetspartners

Enhorna IF ar i grunden en ideell forening, dar engagemanget fran
manniskor ar var allra viktigaste resurs.

Under aret har ett stort antal ledare, tranare, funktionarer och
frivilliga lagt ner otaliga timmar for att skapa en meningsfull och
aktiv fritid for barn, ungdomar och vuxna i Enhorna.

Vi vill rikta ett varmt och innerligt tack till alla er som bidrar,

oavsett om det handlar om att leda traningar, arrangera aktiviteter,
skota anlaggningen, sta i kiosk, planera evenemang eller stotta i det
dagliga arbetet. Ert engagemang ar avgorande for foreningens
verksamhet och utveckling.

ENHORNRIF B
LEDARE

-1-! -q-

.‘ - -
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Tack till sponsorer bidragsgivare och

samarbetspartners!

Vi tackar vara sponsorer, bidragsgivare och samarbetspartners
for deras stod som mojliggor utveckling av verksamheten.
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Verksamhetsplan
huvudstyrelse 2026

Under 2026 vill vi fortsatta
utveckla Enhorna IF som en
levande och inkluderande
forening dar Friluftsgarden ar var
naturliga motesplats. Vi vill vara
en forening som bade tar hand
om det vi har och samtidigt vagar
tanka nytt.

Vart fokus ligger pa att skapa en
verksamhet som haller 6ver tid,
bade socialt, ekonomiskt och
miljomaéssigt, och dér fler kdnner
att de vill vara med och bidra.

Malgrupp

Vi vill vara en forening for alla.
Hos oss ska det finnas plats
oavsett ambitionsniva, bakgrund
eller forutsattningar.

Verksamheten ska bidra till att
utveckla individen, inte bara
idrottsligt utan ocksa socialt,
psykiskt och kulturellt.

Vi star fast vid var vardegrund
och arbetar aktivt for att vara en
trygg miljo fri fran mobbning,
droger, dopning och sexuella
trakasserier.

Organisation och engagemang

Under aret vill vi fortsdtta starka
engagemanget i foreningen och
fa fler att kdnna sig delaktiga. Vi
vill skapa fler vdagar in, bade for
aktiva, ledare och ideella krafter.

En viktig del i detta &r att arbeta
mer aktivt med
medlemsrekrytering.

Vi vill nd nya malgrupper genom
att erbjuda aktiviteter som ér
oppna, inkluderande och enkla
att testa pa.

Ett konkret steg i detta &r att
starta en prova-pa-grupp for
barn och unga med NPF, dar
fokus ligger pa trygghet, gldadje
och att fa vara sig sjdlv.

Vi vill ocksa arbeta vidare mot att
i framtiden starta damlag och
samtidigt utveckla samarbetet
mellan vara sektioner.

Genom att jobba mer
tillsammans skapar vi en starkare
forening och battre
forutsattningar for alla.

Vi ser dven Over nya sétt att
starka ekonomin och
engagemanget, bland annat
genom att infora digitala 50/50-
lotter och skapa fler aktiviteter
som ligger utanfor den
traditionella idrotten.

Anliggning och hallbar
utveckling

Vi fortsatter arbetet med att ta
hand om och utveckla var
anlaggning. Det handlar bade om
underhdll och om att gora
forbattringar som &r hallbara
over tid.

26



Under aret planerar vi att byta
fonster och panel pa Backstugan.
Vi kommer ocksa att genomfora
ett storre arbete med att byta ut
belysningen till LED, bade pa 11-
manna konstgrasplanen och vid
hockeyrinken dér dven stolparna
ska bytas.

Utover detta sker 16pande
underhall genom arbetsdagar och
arbete i AU-gruppen. Har &r det
gemensamma engagemanget
fortsatt avgorande.

Fritidsgarden

Fritidsgarden &r en viktig del av
var verksamhet och en plats dar
manga unga hittar gemenskap.
Under 2026 vill vi fortsatta
utveckla den till en @&nnu tryggare
och mer inkluderande
motesplats.

Vi vill sarskilt arbeta for att fa fler
tjejer att komma till
fritidsgarden. Ett sétt att gora
detta &r att starta tjejkvallar
varannan tisdag.

Vi planerar ocksa att gora inkop
av material och spel for att skapa
en mer attraktiv och levande
miljo.

Samtidigt ser vi ett tydligt behov
av att starka bemanningen.
Ensamarbete dr bade kravande
och riskfyllt, och darfor vill vi
arbeta for att fa fortsatt bidrag
som mdjliggor en utokning med
en tjanst pa 50 %.

Detta skulle skapa béttre
forutsdttningar bade for trygghet
och for att kunna ha 6ppet fler
dagar.

Sektioner och ledare

Vara sektioner dr grunden i
foreningen och vi vill fortséatta
starka dem. Sarskilt fokus under
aret ligger pa
gymnastiksektionen, dar vi vill
skapa fler grupper och fa in fler
ledare for att mota efterfragan.

Vi vill ocksa ta hand om vara
ledare pa ett béttre satt. Under
aret planerar vi en gemensam
teambuildingdag for ledare och
tranare, ddr fokus ligger pa
gemenskap och att ha roligt
tillsammans.

Som en del i att stdarka
kompetensen i foreningen vill vi
ocksa ta in en foreldsare med
fokus pa NPF.

Styrelsen kommer dven att delta i
en utvecklingsinsats tillsammans
med RF-SISU for att fortsatta
utveckla vart arbete och var
struktur.
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Samarbete och synlighet

Vivill fortsdtta bygga goda
relationer med skola, kommun,
foretag och andra foreningar.
Genom samarbete skapar vi fler
moijligheter och nar ut till fler.

Under aret vill vi ocksa bli annu
béttre pa att synliggora var
verksamhet, bade genom
aktiviteter, arrangemang och i
vara digitala kanaler.

Malet ar att fler ska kdanna till
Enhorna IF och vad vi star for.

Arbetssitt och struktur
Sektionerna planerar och
genomfor sin verksamhet
Iopande under aret, med stod
fran styrelsen.

Vi vill ha en organisation dar det
ar ndra mellan idé och beslut, och
dar det dr enkelt att engagera sig.

Styrelsen arbetar aktivt med att
stotta, samordna och utveckla
verksamheten tillsammans med
sektionerna.

Medlemsrekrytering

For att bli fler behover vi bade
synas mer och erbjuda
verksamhet som kidnns relevant.
Vi arbetar med

medlemsrekrytering genom egna

arrangemang, samarbeten med
andra aktorer och genom att
skapa nya typer av aktiviteter,
som exempelvis NPF-grupper

och andra inkluderande initiativ.

Vi vill att det ska kdnnas enkelt
att borja hos oss.

Uppfoljning

Vi foljer upp verksamheten
Iopande under styrelsemoten dar
sektionerna har mgjlighet att
delta vid behov.

Styrelsemoten halls regelbundet
under aret och dokumenteras.



Verksamhetsplan Enhérna IF
Loparsektion 2026

Mal 2026

Loparsektionen ska fortsdtta
arbetet med extra fokus pa
verksamhet kring barn och
ungdomar. Vi vill samtidigt
fortsdtta vara en klubb som visar
upp stor bredd men som &dven
kan uppvisa viss elitspets dar
mojlighet ges.

Ett overgripande mal for
sektionen &r att 6ka bredden
genom att utbilda fler tranare
samt 0ka antalet deltagare pa
vara breddtraningar samt i
forlangningen bibehalla vara
aktiva medlemmar i
loparsektionen. I enlighet med
EIF:s grundsyn ska vi vara en
forening for alla.

Under aret kommer vi arrangera
tre tavlingar i egen regi.
Pasksmaillen(malsattning 250-
300 deltagare) samt Enhorna
Challenge (Banlopp 5000m) vid
Sodertdlje IP. Vi kommer dven
arrangera Tdljemilen i oktober,
med start och mal i Geneta.

Vi fortsdtter vart
traningssamarbete med
SNO(Sodertilje Nykvarn
Orientering) dar vi samtranar
med deras l6pare under
vinterhalvaret en gang/v.

Vi kommer dven erbjuda SNO
juniorer samt seniorlopare att
formanligt kunna bli
medlemmar i EIF och var
l6parsektion.

Serieterrdangen fortsdtter som
vanligt och dr Enhorna IF:s
storsta aktivitet for barn.
Arrangemanget kommer
genomforas vid 12 tillfdallen. 6
under varen samt 6 under
sensommaren/hosten.

Det 6vergripande malet for vara
arrangemang dr nojda deltagare
samt att vi nar vara uppsatta
budgetmal (se separat
budgetdokument).

Barn- och ungdomsverksamhet
Sektionen har malet att
vidareutbilda vara trdanare i
utbildningar sanktionerade av
Friidrottsforbundet. Allt for att
fortsdtta utveckla var verksamhet
sa att den hela tiden ska halla en
hog kvalitet med fokus pa alla
barn, oavsett alder och
grundforutsdttningar.

Vi har dven som malsattning att
Oka antalet ledare inom
sektionen.



5-14 ar Torsdagstraningar

Vi fortsadtter med denna
I6ptraning dar barnen pa ett
lekfullt och hadlsosamt satt
Iopskolas och ges baskunskap
inom friidrottsgrenar lampliga
for dldern. Traningskonceptet
inkluderar dven
anhoriga/fordldrar som far
deltaga under barnens traning.
Malsdttningen med detta dr att
skapa brett engagemang for
lI6pning hos flera
familjemedlemmar samt
uppmuntra till fysiska aktiviteter
tillsammans med barnen. Vi har
numera ett bredare friidrottstank
dar barnen dven far prova pa
olika friidrottsgrenar, &ven om
I6pning dr huvudfokus.

Loparsektionen kommer liksom
tidigare ar betala
anmaélningsavgiften till tavlingar
for de barn som deltar pa
torsdagstraningarna.

14-19 ar (ungdom)

Inkluderas i
bredd/motionstraningar. Vi tror
att dessa ungdomar sporras bast
av att trana med Motion/bredd-
gruppen dar de bast kan finna
jamnstarka lopare att trana
tillsammans med. Individuella
traningsprogram kan tas fram
med hjadlp av Peter Ness samt
ndgon av de 6vriga
tranarna/ledarna.

Gemensamma maltavlingar &r
egna arrangemang (Pasksmadllen
och Enhoérna Challenge samt
Téljemilen) samt Trosa
Stadslopp. Individuella
maltdavlingar kommmer dven
finnas.

Loparsektionen kommer under
aret betala anmaélningsavgiften
till tavlingar for de ungdomar
som deltar kontinuerligt pa
traningarna. De ungdomar som
vill ha personliga
traningsprogram kommer fa
hjdlp att ta fram dessa
tillsammans med sektionens
tranare.

Elitlopare/junior Sektionen
kommer under aret stotta vara
elitlopare och juniorer med
anmadlningsavgift till tavlingar
dar de deltar. Aven kost- och logi
kommer tdackas upp for vid
tavlingar som har SM-status.

Det 6vergripande malet ar att EIF
ska ha ndgon eller nagra
framskjutna placeringar(topp 12)
vid ndagot av Friidrottsforbundets
sanktionerade SM-arrangemang.
Bredd/motion/veteran
Grupptraning kommer att
arrangeras pa mandagar och
onsdagar. Traning kommer utga
fran Friluftsgdrden samt
Sodertilje IP/Sodertéljehallen.
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Kontinuerligt skall langpass
erbjudas. Dessa kommer utga
fran Friluftsgarden i Enhorna
samt i vissa fall d&ven Tveta
friluftsgdrd i Sodertélje alt. andra
platser.

Sektionen kan komma att betala
anmadlningsavgift till vissa VSM-
tavlingar. Detta gors efter samrad
med sektionens styrelse.

Gemensam tavling

Samtliga medlemmar i
loparsektionen kommer i ar
erbjudas en gratis startplats i
Trosa stadslopp. Vi dker dit som
ett stort lag saval barn som
vuxna. Om ekonomin tillater
kommer dven gratis startplats
erbjudas till Strangnés
Halvmaraton, i november.

Foreldsningar

Vi kommer under aret erbjuda
forelasning med fokus pa kost,
hélsa och traning. Erfaren
forelasare kommer till
Friluftsgarden och inspirerar
sektionens medlemmar.

Traningsldager

Sektionen har som ambition att
under dret erbjuda ett
gemensamt traningsldger.
Samarbeten Sektionen kommer
under aret samarbeta med
AstraZeneca samt Scania och
bista dem vid ett par av deras
tavlingar for medarbetare. AZ-
loppet (maj) samt Scania Night
Run (oktober).

Vi ar medarrangor och far for
detta en ersattning av respektive
foretag.

Ovrigt

Sektionen kommer stotta
huvudstyrelsen vid de
gemensamma arrangemang och
aktiviteter som anordnas centralt
(ex. Valborg, samt ex. forsaljning
av Julbingolotter, mm)
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Verksamhetsplan EIF Fotboll
2026

Seniorlagen

Vara seniorlag ar igang och
trupperna ar satta. Det &r full fart
med trdaningar och
traningsmatcher, och det kdanns
som att vi har en bra grund att sta
pa infor sdsongen.

Herrlaget har som mal att vara
med och utmana i toppen av
division 4.

Samtidigt vill vi under aret borja
bygga upp ett tydligare
samarbete med vara ungdomslag
som spelar 11 mot 11. Det &r ett
viktigt steg for att skapa en rod
trad i foreningen och ge vara
yngre spelare en naturlig vag
vidare.

Ungdomslagen

De senaste dren har vi vant en
tuff trend dar vi tidigare tvingats
lagga ned lag. Nu ser viistéllet att
fler lag haller ihop och att vi
lyckas starta nya,vilket dr bade
roligt och viktigt for foreningens
framtid.

Var ambition dr fortsatt att ha lag
i varje alderskull. Vi vet att det ar
en utmaning, sarskilt pa
flicksidan, men vi ser det som
ndgot vi kan bygga upp over tid.

Under 2026 vill vi fortsatta vaxa
pa ungdomssidan. Det gor vi
genom att:
¢ ta hand om och behdlla de lag
vi redan har
e starta upp nya lag, bland
annat for barn fodda 2020
e fortsidtta med verksamheten
for de yngsta, Bollis (barn
fodda 2021)
For att fortsatta utvecklas
behover vi ocksa bli battre pa att
na ut. Vi vill attrahera bade barn
och foridldrar, inte bara fran
Enhorna, utan dven fran
omraden runt omkring.
Malet &r att det ska kdnnas enkelt
att borja hos oss och roligt att
stanna kvar.
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ENHORMA IDROTTSFORENING

8156002258 Resultatrapport
Aveldmningspe riod Arsavsiut
Uppgifter Lo.m. 2025-12-31

2026-03-1B 14:13
Sida 1/78

Jan 2025 - Dec 2025 Jan 2024 - Dec 2024

Rbrelseintikter, lagerfordndring m.m.

Bidrag

3080 Ovriga intakter

Nettoomsaatining

3015 Sektionzavwgift

3051 Forsaljn varor 25% sv

3054 Forsaljin varor sv momsfri

3111 drottsarrangemang/fidrottsskolor
3113 Start'anmainingsavgifter

3210 Sponsonntakier (Sven gavor)
3310 Folksps! - Foreningsbehalining
3311 5050 lotter

3320 Lotterier (owriga)

3326 Sporthotten

3340 Svenska Spel

3370 Returpack

3280 Owriga intakier evenemang, tex P-avgift, aktivitater
3510 Kiosk och sarveringsintakier
3580 Owriga forsaliningsintakter

3501 Julgransforealning

3505 Farsaljning kollektion

3600 Ovriga sidointaktar

3740 Ores- och kronutjammning
Summa Neftoomsatining

Aktiverat arbete for egen rakning

3810 Kommunalt drifthidrag

3812 Aktivitetshidrag kommunalt

3813 Aktivitetshidrag statiigt

3850 Arbete for kommunen och privata
3800 Medlemsavgifter

Summa Aktiveral arbete fir egen rakning

Orwriga rorelseintakter

3010 Uthyrning Friluftsgérden

3811 Uthyming Vakim&starbostaden (Villan)
3012 Bl Vaktméastarbostaden (Villan)

3814 Uthyrning Backstugan

3015 Uthyrning av idrotteanidggning

3085 Erhalina statligs bidrag

3087 Erhélina kommunala bidrag

38689 Owriga erhdling offentliga bidrag

3000 Ovriga ersatiningar, bidrag och intskter
3904 Forsaknngsersatningar

Summa Owvriga rovelseintakier

Summa Rbrelseintdkter, lagerférandring m.m.

Rbrelsekostmader

Révaror och famadenheter

4018 Kostiogi

0,00

363 350,00
0,00

0,00

113 500,00
121 BOT.50
327 140,50
7213525
5 500,00
43 079,00
31 BE0.00
10 559.00
16 717,23
17 006,00
22413167
3677.00
63 270,00
26 026,35
30 000,00
1.87

1470 661,47

470 000,00

44 003,00
190 473.30
326 850,00
257 059,00

1 288 48530

59 569.20
152 568,00
29 045,20
76 181.85
44 457 45
12 387.50
1146 803,00
0,00

66 021.98
0,00

1 587 844,18

4 347 090,95

-6 395,00

20,00

3 200,00
0,00

265 000,00
0,00

0,00

506 754,68
04 445,00
B 340,00

4 000,00
0,00

2 882,00
10 678,40
16 265,00
137 602,00
0,00

43 435,00
30 754,00
0,00

0,90

685 445,18

AT0 000,00
103 00,00

80 317,50
366 664,00
246 750,00

1 278 631,50

BT 460,00
157 248,00
22 517,55
Q5 110,00
5T 066,85
0,00

206 300,00
G0 204,00
50 570,10
41 914,00

768 394,50

2753 505,18

0,00
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ENHORMA IDROTTSFORENING

8156002258 Resultatrapport
AveiBmnng spe riod Arsavsiut
Uppgifter Lo.m. 2025-12-31

2026-03-1B 14:13
Sida 270

Jan 2025 - Dec 2025 Jan 2024 - Dec 2024

4021 Funktionsarskostnader

4027 Startawgifter

4058 Plan‘halihyra sektioner

4060 Materialkostnader (lagidrotter)
4061 Funktion&rskostnader

4063 Licensawgifier

4067 Cuper

4068 Tillstand forbundsavgifter

4070 Traningslagar

4088 Ovriga kostnader

4111 Krottsarrangemangfidrotisskolor
4122 Priser

4128 Tillstandforbundeavgifter

4149 Owriga kostnader

4158 Plan‘halihyror

4310 Lotterikostnader

4401 Resultst Fotboll Barn och Ungdom
4410 Resultst Loparsektion

4430 Resultat Gymnastiksektionan
4510 Inkop av kiosk och serveringsvaror
4515 Inkép julgranar

4540 Inkop av idrotisklddenmaterial
4550 Inkop av souvenirerkolliektion
4501 Resultst Fotboll herrar

4503 Resultst skidsektionean

4604 Resultat fotboll damer

Eumma Ravaror och fdmddenheter

Owriga externa kostnader
5000 Lokalkostnader (grupphonto)
5010 Lokalhyra
5000 Owrigs lokalkostnader
5110 Tomtrattsavgald/arrends
5120 B for belysning och uppvarmning
5140 Vatten och aviopp
5160 Stadning och renhallning
5161 Sophamining
5170 Reparation och underhéll av lokaler
5171 Underhall villan
5180 Owriga fastighetskosinader
5181 Fastighetsskatifastighetsavgift
5183 Fastighetsskotsel och forvaltning
5220 Hyra av inventarier och verktyg
5410 Farbrukningsinventanermaterial
5411 Farbrukningsinventarier med en livslangd pa mer Sn ett &r
5420 Programvaror
5460 Farbrukningsmaterial
5480 Arbetsklader och skyddsmaterial
5510 Reparation och underhall av maskiner och andra tekniska anlaggningar
55612 Forsakring och skatt far personbilar
5613 Reparstion och underhall av personbilar

-060.00

-43 635,00
-45 110,00
-468 52563
-120 251,00
=50 348,00
-4 200,00
-24 107,00
-13 499,30
-13 325,08
-68 108,21
-22 463,43
-2 190,00
-38 594,88
-4 175,00
-465.00

-66 466,40
-6 208,50
-1414,20
-140 736,36
-26 495,00
=36 650,00
=35 621,00
-3 651,60
0,00
-5072.80

-1 311 67248

0,00

0,00

0,00

-25 698,00
-267 542,70
-23 144,00
-8 49745
=20 B459.00
-23 956,00
0,00

-30 276,00
-5 362,00
-2 895,00
-5 222 00
-132 153,70
-4 349,00
-58 384,50
-143 573,28
0,00

=35 448.75
-6 613,00
-B99,00

0,00

0,00

0,00

-43 227 30
0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00
-370,00
-261 443,41
-8 006,95
182230
=102 156,00
-26 T16,00
0,00

-6 946,00
-50 953,20
-04 748,02
-15 262,48

-620 008,15

-36 000,00
504,00
-171,00
=4 216,00
-253 983,28
-T8 371,50
-8 302,05
-18 176,00
0,00

-15 307 45

0,00

-4 437,00
-112 505,80
=11 611,00
-16 583,70
2 505,75
-33 210,28
-36 GBE 84
-1 746,00
-26 444,05
-7 338,90
-22 376,00
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ENHORMA IDROTTSFORENING

2026-03-16 1413

B15600-2258 Resultatrapport Sida 370
AnE1ET ning speriod Arsavsiut
Uppgifter Lo.m. 2025-12-31
Jan 2025 - Dec 2025 Jan 2024 - Dec 2024
5618 Ovriga personbilskostnader 0,00 -3ET,25
5521 Drivmedeal -43 660,73 -55 080,38
5622 Farsakring och skatt maskiner 10 694,77 -10 637,10
5625 Leasingavgift traktor -123 008,00 -33 562,00
&070 Representation -2 401,00 -2 056,40
&000 ﬁuﬁgafﬁaningﬂbmmudar =12 461,50 0,00
&110 Kontorsmaterielirycksaker -4 70720 -5 205,20
&211 Telefon -2 184,00 -1 848,00
G230 Datakommunikation =16 184,00 -21 504,00
6250 Postbefordran -818,00 -568,00
6310 Féreningsfarsskring -55 689,00 -60 044,00
6500 Ovriga externs tjanster (gruppkonto) 0,00 -27 000,00
6530 Redovisningstjanster -24 420,00 -24 TT6,00
&540 IT-tjanster 31,05 0,00
G570 Bankkostnader =100 129,40 -4 830,40
6500 Ovriga externa tjanstar -65 80 0,00
G800 Legoarbeten och underentrepremdrer -303 033,00 =370 826,06
6910 Licensavgifter och royalties -10 046,75 -1 580,75
&840 Kontrodl-, provnings- och stampelavgifter 0,00 -4 230,00
Eﬂﬂmm““ﬂ‘m'“l} wyndighater (exempelvis STIM, NOHA- -24 902,00 .31 713,00
BOB0 Medlems och féreningsavgifter -14 071,00 -7 701,00
990 Owvriga extarna kostnader -48 850, 48 -1311,56
Summa Ovnga externa kostnader -1 503 663,23 -1 382 608,07
Personalkosinader
T010 Lamer -654 030,00 =418 843,00
7018 Upplupna loner och vinstandelar till kollektivanstlida -85 745,00 0,00
T080 Farandring av semesterdtneskuld -T6 172,00 0,00
T110 Loner till idrottsuttvareltranare -62 225,00 0,00
T220 Lamer till foretagsledars -2 712,00 0,00
7331 Skattefria bilers&ttningar 0,00 -1 480,00
T510 Arbetsghvaravgifter 31,42 % -3 552,00 =131 911,00
7518 Arbetsghvaravgifter for semester- och loneskulder -50 874,00 0,00
T533 Séarskild neskatt for pensionskostnader -11 803,00 -7 852,00
7571 Arbetsmarknadsférsakringar -5418.16 -3 810,00
;i;imﬁﬂnﬂdafmhmgarpanmnsﬁ:mwumm 49 088,17 .32 780,02
TE10 Uthildning =20 380,00 0,00
TE612 Utbildning, idrottsuttwareftranare -50 500,00 0,00
T620 Sjuk- och halsovard -1 T00,00 0,00
7830 Personalrepresentation -6 690,75 0,00
7609 Ovriga personalkostnader -819.50 0,00
Summa Personalhostnader -1 314 839,58 -547 79502
Ay- och nedskrivningar &v materiella och immatenella anl&ggningstillgangar
TE20 Awskrivningar pé byggnader och markan|&ggningar -23 188,00 -23 180,00
T824 Avskriviingar pa markanlaggningar 14 963,00 -14 964,00
T831 Avskrivningar p& maskiner och andra tekniska anléggningar -17 306,00 -17 306,00
TBA2 Avskrivningar pd inventarier och verktyg -13 506,00 -1 083,00
Summa Av- och nedskrvningar av matenella och immatenels 68 864,00 56 543,00

anldggmingstillgdngar
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ENHORMA IDROTTSFORENING

815600-2258 Resultatrapport
AvsiSmrangsperiod Arsavsiut
Uppgifter Lo.m. 2025-12=-31

2026-03-1B 14:13
Sida 470

Jan 2025 - Dec 2025 Jan 2024 - Dec 2024

Summa Rbrelsekostnader
RORELSERESULTAT
Finansiella poster

Owriga ranteintakter och liknande resultatposter
8310 Ranteintakter frin omsattningstillgangar
£311 Ranteintakter frén bank
8314 Skattefria ranteintakter

Summa Ovriga ranteintakter och iknande resultstposter

Rantekostnader och liknande resultatposter
8422 Drajsmalsrantor for leverantbreshulder
8423 Rantekostnader for skatter ach avgifter

£400 Ovriga skuldrelaterade poster
Summa Rantekosinader och fknande resultafposter

Summa Finansiella poster
RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER

RESULTAT FORE SKATT

BERAKMAT RESULTAT

Arets resultat
£009 Arets resultat

-4 199 139,29 -2 656 955,24
147 851,88 86 549,54
1.497.07 0,00
0,00 165,43
153,00 256,00

1 650,97 421,43
-63,58 -1 147,88
260,00 -28,00
0,00 -15,50
523,68 -1 201,35
1327.28 778,82

148 278,95
149 278,95

149 278,95

149 278.95 05 770,02
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ENHORMA IDROTTSFORENING

815600-2258 Balansrapport
AvstEmining sgeriod Arsaysiut
Uppgifter La.m. 2025-12-31

Ingdende Farandring
Ealdo Jan - Dec
2025-01-01

2026-03-18 1413

Sida 570

Ligaende
balans
2025-12-31

Konton som saknar placering pa rad
3010 Eget kapital
2012 Avrakning fior skatter och avgifier (skattekonta)

TILLGANGAR

Anldggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar

Bwggnader och mark
1110 Byggnader
1150 Markanl&ggningar
1159 Ackumulerade avskrivningar pa markanlaggningar
1160 Bevattningsanlaggning
11659 Ack avsk bevattningsani.
Maskiner och andra tekniska anlsggningar
1218 Ackumulerade avskrivningar p& maskiner och andra tekniska
anlaggningar
Inventarier, verktyg och installaticner
1220 Inwentarer och werktyg
1220 Ackumulerade avekrivningar pa inventarier och verktyg
Farbattringsutgifier p& annans fastighet
1120 Farb&ttringsutgifter pa annans fastighet
1129 Ackumulerade avskrivningar pa farbattringsutgifter pa annans
fastighet
Summa Materiella anléggningstiligangar
Finansiella anldéggningstiligangar

Andra langfristiga vardepappersinnehav
1350 Lennart Mystrém Minnesfond

Summa Finansiella anldggningstillgéngar
Summa Anlaggningstillgdngar
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
1510 Kundfardringar
1520 Fordran Fotbollssektionsn
1530 Fordran Gymnastiksektiomen
1550 Fordran Loparsektionen
Owriga fordringar
1630 Avrakning for skatter och avgifier (skattekonto)
1680 Andra kortfristiga fordringar
2510 Skatteskulder

Upparbetad men gj fakiurerad int@kt
1620 Avrakning for Bingolotto

Faruthetalda kostnader och upplupna intakter
1720 Farutbetalda leasingavgifter

-2403 05812 240305812
-2403 058,12 240308812

0,00 0.00
31630300  -32 260,00
134 000,00 0.00
209 260,00 0.00

5157100 -14 96300
173 062,00 0.00

A3B 448,00 17 306.00

0,00 0.00
12891700 47 744,00
BO3 23432 6125000

76431732 13 506.00
106 530,00 -23 189,00
453 784,00 0.00

-357 254,00  -23 180,00
55175000 -7 744,00

0,00 4355495
0,00 43 554,95

551 750,00 3584095

128107746 -1 241007 46
52 228,00 -13058.00

ATG 933,78 -4T6 03378
138 256,00  -138 256,00

61365068 -613 65068

22 304,57 -1 827,57
10,00 1 666,00
335057 -3 360,57
18 935,00 157.00
0,00 0.00

221 277,00 -66 BA2.00
105 570,00 -41 184,00

0,00
0,00
0,00

284 (034,00
134 000,00
268 260,00
-166 534,00
173 062,00
-155 754,00

0,00

176 661,00
054 484,32
-T7T 823,32

B3 341,00
463 T84,00

-380 443,00

544 036,00

43 554,05
43 554,95

587 590,95

30 170,00
30 170,00
0,00

0,00

0,00

20 777,00
1 685,00
0,00

168 092,00

0,00

154 305,00
154 305,00
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ENHORMA IDROTTSFORENING

2026-03-16 14:13

§15600-2258 Balansrapport Sida 679
AveASmiming speriod Arsavsiut
Uppgifter Lo.m. 2025-12-31
Ingdendsa Forandring Ligdends
saldo Jan - Dec balans
20250101 2025-12-1
1790 Owriga férutbetalda kostnader och upplupna intakter 25 608,00 -25 60800 0,00
Summa Korifristiga fordringar 1 524 659,03 -1 310 317,03 214 342,00
Kassa och bank
Kassa och bank 1164 230,75 1077 483,18 224171383
1810 Kassa 16 62,00 -3471,00 13 221,00
1920 Skidsektionan 290-5 BoT o8 007 98 0,00
1830 Foretagskonio/checkkonio/afisrskonto 1087 BFT B2 231 14314 1318 020,76
1931 Konto TET-1 [ Gangsektionsn) 0,00 13,00 13,00
1832 Ungdomsfotboll 449-7 0,00 66 T38,63 BE 738,63
1933 Herrfotboll 3004 000 13013332 130 133,32
1834 Damfotboll 209-1 0,00 a6 405,10 BE 405,10
1935 Konte Villan B40-5 54 000,00 12 000,00 66 000,00
1836 Loparna 417-7 000 18344045 183 448,45
1937 Gymnastiken 065-1 000 120 114 82 120 114,82
1938 Konto 726-1 0,00 5083 50,83
1241 Gymnastik spar 072-7 0,00 32 027 .65 3202765
1842 Loparpremier 108-F 0,00 68 645 44 BB 64544
1843 Loparna Stipendier 388-3 0,00 04 450,82 04 450,82
1845 Bankkonto HS Spar 155-3 10,45 0.00 10,45
1850 HS /AU spar 829-1 Lennart Nystram 4 T42,70 670,21 54120
1851 Astra Diana &30-0 0,00 15 211.75 15 211,75
1960 Digitala lagkassan 0,00 40 789,00 40 790,00
Redovisningsmedel
1889 Obs konto 0,00 0.00 0,00
Summa Kassa och bank 1164 230,75 1 077 483,18 224171393
Summa Oms&tningstillgéngar 2 6B3 BES,TE  -232 833,85 2 456 05593

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital

Sitiftelzekapital
2060 Eget kapital i ideslla fdreningar
Summa Bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Andamélsbestamda medel
2070 Lennart Mystrams Minnesfond
2071 Astra Diana Stipandist
2072 Fotboll Barm och Ungdom
2073 Fotboll Hemrar
2074 Fotboll Damer
2075 Laparsektionen
2076 Gymnastiksekiionan

Arats resultat

3 240 639,78

0,00
0,00

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

-196 992,90

-1 465 000,56
-1 455 080,56

-686 943 84
-48 067 B6
-15 211,75

-107 537 63

-130 133,32
-86 405,10

-346 545,11

-152 142 47

3043 646,88

-1 465 000,58
-1 485 090,56

-BE6 943,84
-8 DET 86
=15 211,75

-107 537,63

-130 133,32
-B6 405,10

-346 54571

-152 14247
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ENHORMA IDROTTSFORENING

2026-03-1B 14:13

BASEO0-Z5E, Balansrapport Sida 770
AnsiEmnngsperiod Arsayvsiut
Uppgifter to.m. 2025-12-31
Ingaemnde Farandring Litgaende
saldo Jan - Dec balans
2025-01-01 2025-12-31
2069 Arets resultat 05 770,02 -53 608.73 -148 278,75
Summa Fritt eget kapital 45 770,02 940 452,57 -1 036 22259
Summa Eget kapital A5 770,02 -2 40554313  -2501 31315
Kortfristiga skhulder
Farskott frén kunder
2420 Forskott fran kunder 0,00 -23 375,00 -23 375,00
Leverantbreskukder
2440 Leverantorsskulder -128 180,64 -47 168.00 -215 348,73
Skatteskulder -12 380,00 -10 574,00 -22 963,00
2513 Beraknad fastighetsskattifastighetsavgift -4 437,00 -600.00 -5 037,00
2514 Beraknad sarskild loneskstt pa pensionskostnader -7 852,00 -4 874,00 -17 926,00
Owriga skulder -18 957,00 -48 BO9,00 67 856,00
2611 gdende moms pa forsiljning inom Sverige, 25% 0,00 0,00 0,00
2710 Personatskatt -7 060,00 -4 510,00 -17 470,00
2730 Lagstadgade sociala avgifter och s&rekild loneskatt -10/997,00 -15 385.00 -26 302,00
2890 Owvriga kortfristiga skulder 0,00 -23 884,00 -23 994,00
Upplupna kostneder och fonutbetalda intékier -402 285,00 27948400 -212 791,00
2010 Upplupna loner 0,00 -85 T45.00 -85 745,00
020 Upplupna semestarioner 0,00 -TE 172,00 TG 172,00
2840 Upplupna lagstadgade sociala och andra avgifter 0,00 -50 87400 -50 874,00
2072 Farutbetzlda medlemsavgifier -600,00 60000 0,00
2000 Ovriga upplupna kostnader och forutbetalda intakber -4891 685,00 491 685,00 0,00
Summa Kortfristiga shulder -651 811,64 109 477,91 =542 333,73

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

-TAT 581,66

-2 296 065,22

-3 043 646,88
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Kategori
INTAKTER
Intakt
Intakt
Intakt
Intakt
Intakt
Intakt
Intakt
Intakt
Intakt
SUMMA

KOSTNADER
Kostnad
Kostnad
Kostnad
Kostnad
Kostnad
Kostnad
Kostnad
Kostnad
Kostnad
Kostnad
Kostnad
SUMMA

RESULTAT

Budget Huvudstyrelse 2026

Konto

3015
3210
3510
3310
3591
3890
3810
3813
3910

4060
4063
4510
5120
5170
5190
6530
6310
7010
7510
7699

Bendmning

Sektionsavgift
Sponsorintakter
Kiosk

Lotterier
Julgranar
Medlemsavgifter
Kommunbidrag
Statligt bidrag
Uthyrning
Summa intakter

Material

Licenser & avgifter
Kiosk inkop

El & drift
Underhall
Fastighet
Administration
Forsakring

Loner
Arbetsgivaravgifter
Owr personal
Summa kostnader

Krets resultat

Budget 2026

360000
320000
350000
160000
70000
280000
870000
190000
380000
2980000

470000
180000
200000
350000
100000
150000
120000

1020000
326400
2976400

3600
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Budget 2026 Loparsektionen
Budget2026
25 000,00

4 600,00

35 000,00
22 000,00
44 000,00

1 400,00

8 000,00
15 000,00

25 000,00
3 000,00
3 000,00

Totalt intékter 186 000,00

30 000,00

1 000,00

26 000,00
12 000,00

800,00

1 000,00
1 000,00
10 000,00
1 000,00
1 000,00

1 000,00
2 000,00

700,00
6 000,00
4 000,00
2 000,00

30 000,00

45 000,00

2 000,00

12 500,00

8 000,00

8 000,00

0,00

Totalt kostnader 205 000,00

Idrottsarrangemang/idrottsskolor
Start/anmalningsavgifter
Start/anmalningsavgifter - Enh6rna challenge
Start/anmalningsavgifter - Enhorna
halvmarathon Start/anmalningsavgifter -
Pasksmallen Start/anmalningsavgifter -
Serieterrdngen  Start/anmalningsavgifter -
Taljemilen Lotterier Bingolotto Kiosk och

serveringsintakter Kiosk och
serveringsintakter - Pasksmallen Forsaljning
av idrottsklader/idrottsmaterial Erhallna

gavor/donationer Medlemsavgifter Erhallna
statliga bidrag Erhallna kommunala bidrag
Ranteintakter

Inkdp av varor och material

Plan/hallhyror

Plan/hallhyror - Enhérna challenge
Plan/hallhyror - Taljemilen

Materialkostnader

Priser, medaljer

Priser, medaljer - Pasksmallen

Priser, medaljer - Taljemilen
Tillstand/férbundsavgifter
Tillstand/férbundsavgifter - Enhérna challenge
Tillstand/férbundsavgifter - Pasksmallen
Tillstand/forbundsavgifter - Taljemilen

Ovriga kostnader

Ovriga kostnader - Enhdrna challenge

Ovriga kostnader - Pasksmillen

Ovriga kostnader - Serieterringen

Ovriga kostnader - Téljemilen

Inkdp av kiosk och serveringsvaror

Inkdp av kiosk och serveringsvaror - Enhdrna challenge
Inkop av kiosk och serveringsvaror - Pasksmallen
Ink6p av kiosk och serveringsvaror - Serieterrangen
Ink6p av kiosk och serveringsvaror - Taljemilen
Inkdp av idrottsklader/material

Kost och logi vid tavling/traningslager

Bilresa ersattning

Anmalningsavgift

Programvaror

Ovriga foreningskostnader

Forsakringar

Utbildning, idrottsutévare/tranare

Sjuk- och halsovard
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Budget Fotbollssektionen Ungdom ar 2026

Intakter

Budget 2026
Sektionsbidrag / LOK/ Aktivitetsbidrag 120 000,00
Sektionsavgifter fran lagen 270 000,00
Fotbollsskolan 90 000,00
Sponsring 5000,00
Lagkassor (tillagd 2025)
Summa inkomster 485 000,00
Utaifter

Budget2026
Bankavgifter -1 000,00
Domaravgifter Ungdomslag -50 000,00
Serieanmalan, Forbundsavg., Kansliavg., évergangar, bestraffning, licenser -30 000,00
Cuper -20 000,00
Ledarkurser, domarkurser, spelarkurser -65 000,00
Intersport, férening -172 000,00
Fotbollsavslutning (Plaketter, Fika) -20 000,00
Hyra av konstgrasplan / inomhushall -5 000,00
Kostnader fotbollsskolan (material + mat+ arvoden) -80 000,00
Material (utrustning, verktyg, redskap m.m.) -30 000,00
Hyra av transportmedel -10 000,00
ovrigt -2 000,00

Mellanhavanden Ungdomar - Seniorer
Mellanhavanden Ungdomar- Damer

Summa utgifter -485 000,00

Internat
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