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Tenhults IF 

Policy kring aktiviteter med lag 
 

 
 
 
 

SYFTE 

• Att säkerställa en trygg och inkluderande miljö för alla medlemmar under aktiviteter. 

• Att stärka ansvar och klarhet i ledarnas roller under alla föreningsaktiviteter. 

• Att främja öppen kommunikation och delaktighet bland barn, ungdomar, seniorer och 
föräldrar. 

 
MÅLSÄTTNING 

• Att alla ledare som rör sig tillsammans med våra aktiva (barn, ungdomar och 
seniorer) i föreningen vet och följer föreningens aktivitetspolicy. 

• Kort information muntligt när vi får in nya aktiva i föreningen. 

• Skriftlig information överlämnas vid nya aktiva i föreningen. 

 
GEMENSAMMA SPELREGLER 

• Tillämpa vår alkolhol- & drogpolicy vid aktiviteter tillsammans med våra lag. 
• Så kallad inkilning av nya spelare/ledare eller andra former av mobbning är strikt 

förbjudet i föreningen.  
 
För barn- och ungdomslag samt seniorlag där ungdomar deltar gäller följande 
punkter: 

• Ledare sover och äter samtliga måltider med sina lag vid övernattande aktiviteter  
• Mellan matcher på cup eller liknande har ledare ansvar för att barn och 

ungdomar har en trygg plats att vara på. 
• Det är ledarens ansvar att alla barn/ungdomar känner sig delaktiga och trygga 

samt att ingen känner sig utanför. 
• Ledaren har ansvar att stötta barn och ungdomar samt hjälpa dem efter behov 

med exempelvis kost, sömn, göra sig redo till matcher och så vidare. 
• Ledare är tillgängliga via telefon för kontakt med deltagare och föräldrar under 

aktivitetens gång. 
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