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Trygg idrott

Tenhults IF har nolltolerans mot all form av mobbing, trakasserier, hot, vald,
overgrepp och diskriminering. Alla — bade barn, ungdomar och vuxna ska
kunna idrotta utan risker att utsattas fér detta.

Tenhults IF f6ljer Barnkonventionen déar alla beslut som tas ska utga fran
barnens bésta.

Forebyggande arbete

Det férebyggande arbetet syftar till att férebygga och undvika att allvarliga
handelser intraffar, exempelvis sexuella 6vergrepp, vald mm. Det syftar
ocksa till att skapa goda och trygga miljéer dar alla medlemmar kénner att
de kan vara sig sjélva och bli accepterade.

I Tenhults IF héalsar vi pa alla dar barnen blir sedda.

Checklista for det forebyggande arbete (handlingsplan)

* Registerutdrag tas in for alla ledare och vartannat ar for befintliga

* Referens tas in {6r nya ledare som tidigare varit aktiv i annan férening

+ Hog ledartathet i varje lag (se spelarutbildningsplanen)

* Plan mot Hot och vald (se policy)

+ Krishanteringsplan (se policy)

* Ungdomsrad

* Enskild ledare ldAmnas inte ensam med barn/ungdomar (enskilt med
en)

* Tranare utbildas i SvFF:s trdnarutbildning alt SIBF {6r innebandyn

* Lagen jobbar aktivt med att implementera féoreningens riktlinjer i sin
verksamhet och vardegrundsarbete

* Vuxna i féreningen har inte enskild eller privat kontakt med barn i
féreningen via sociala medier

+ Foreningens trygghetsarbete kommuniceras till alla berérda, ex via
foraldramoten, lagtraffar och pa féreningens hemsida

*  En vuxen i omkladdningsrummet (fér pojklag en man och fér flicklag en
kvinna). Finns inte "ratt” kén pa ledaren behéver annan vuxen
narvara.

Arendehantering

+ Kontaktuppgifter {6r Trygg idrott inom féreningen (Trygghetscoacher)
finns tillgdnglig for alla medlemmar pa Kabevallen och pa hemsidan.

* Alla medlemmar far information om det stod for trygghetsarbete som
finns utanfér féreningen

* Ledare och fértroendevalda &r uppmarksamma pa om barn eller
ungdom signalerar att hen inte mar bra och agerar

+ Foreningen arbetar enligt SvFF:s flodesschema nar nagot intraffar

+ Foreningen tar hjalp av distriktsfotbollsférbundet alt.
distriktsinnebandyférbundet och det lokala RF-sisu-kontoret for stéd i
arbetet
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Uppfoljning
- Sker genom arliga enkéter for spelare och ledare
- Trygghetscoachernas arendesammanstéllning samt arbete

Trygghetscoacher
Sofie Berntstig Magnusson 0735-354427, bernstig0505@gmail.com
Erika Bjerring, 0704-002198, ickan roos@hotmail.com
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