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Agenda

» STYRELSEN INFORMERAR
Viktig information om sasongen 2026

» Traningstider var/sommar

» Seriespel

» Bullerby cup 30 juli-1 aug

» Lagkassa och lagforsaljning

» F13s laguppgifter

Intern information
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Om foreningen

» Foreningen bildades 1912

» Tenhults IF ar en ideell forening, vilket
innebar att alla ungdomsledare gor ett
ideellt arbete

» |drotter: Fotboll, innebandy, padel, tennis
» Cirka 860 medlemmar - 6kar for varje ar

» Kvalitetsklubb sedan 2023 — certifierad av
Svenska Fotbollforbundet

Intern information



Lag i foreningen 2026

» Fotboll
» Herrlagidivision 5
Damlag | division 5
U-lag herr

F15/16 dam

17 ungdomslag, inklusive Fotbollsskolan och
Boll-i-Bompa

>
>
» Juniorlag herr
>
>

» Innebandy
» 10 ungdomslag, inklusive Innebandyskolan
» Malsattning att aterstarta herrlag hosten 2026

» Padel

» Herrlagidivision 2
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Avgifter fotboll 2026

» Medlemsavgift
» Vuxen aktiv (18 ar och uppat): 400 kr
» Ledare, barn och stodmedlem: 200 kr
» Familjemedlemskap: 600 kr

» Traningsavgift

» Bolll Bompa: 300 kr
Fotbollsskola: 600 kr
7 ar (3 mot 3): 700 kr
8-9 ar (5 mot 5): 950 kr
1012 ar (7 mot 7): 1 400 kr
13-14 ar (9 mot 9): 1 600 kr
15-17 ar (11 mot 11): 1 850 kr
Seniorlag: 2 000 kr
Ga-fotboll: 200 kr
Motionsfotboll: 400 kr
Fritidskortet — 550:- bidrag 7-16 ar
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Styrelsen 2026 — styrelsens arbete

» Mattias Fejes, ordforande

» Per Ryner, vice ordforande
» Per Nilsson, sekreterare
Christina Gersér, ledamot
Therése Carlbrant, ledamot
Anna Aman, ledamot

Lisa Svensson, ledamot

Sara Rudenhammar, suppleant

vV v v v v Y

Jessica Stark, suppleant

Verksamhetsplan

SWOT-analys

Marknad/sponsring

Ideellt engagemang/rollbibliotek
Vardegrund/trygghet/mentorskap/introduktion

VVVVY
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Tenhults IF:s vardegrund

Tenhults IF ar en forening for alla.
Var vardegrund utgar fran vara fyra ledord.

R

» Gemenskap
» Gladje

» Delaktighet
» Respekt

Intern information




Fotbollens spela lek & lar

» Fotboll for alla

» Alla ska kunna spela oavsett forutsattningar.

» Barns och ungdomars villkor

» Utga ifran barnets behov, inte de vuxnas.

» Fokus pa gladje, anstrangning och larande

» Utveckling ar viktigare an resultat.

» Hallbart idrottande

» Forebygga skador och motverka utslagning genom
allsidighet

» Fair play
» Skapa en trygg och schysst miljo.

Intern information



Trygg idrott

» Alla barn och ungdomar har ratt till en trygg
fotbollsmiljo. Det ar allas ansvar — ledare,
spelare, domare, vardnadshavare och

organisationer — att forebygga risker och agera
vid oro.

» Kanner ni oro som foralder — ta kontakt med
ledare i ert lag eller nagon i styrelsen.
Kontaktuppgifter finns pa www.tif.se.

Intern information
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Tank pa det har under sasongen

§7 =N 2
- Uppmuntra mig - Troésta mig om jag ar - Om du inte ar min trénare sa
regelbundet sa att jag ledsen, sta ut med mig vill jag inte ha tekniska eller tak- . . e
vet att du bryr digom om jag ar arg, skratta tiska rad fran dig eftersom det > TIpS till ledare’ foraldrar och
mig och min idrott. med mig nar jag ar gor det svart och rorigt for mig. de som stottar barnen vid
glad. Uppmuntra mycket hellre for- o .
Q % o \sék och initiativ som jag gor. K bade match och tranlng!

O ’ .

- Bli inte arg pa mig och kritisera mig inte om jag
férlorar. Stétta mig istdllet och berém mig for att
jag deltog, kampade, férsdkte och hjalpte mina

Mf lagkamrater.

S \ J

P s N
- Lat mig styra saker inom

idrotten sjalv eller tillsam-
mans med min tranare

4 - Upptrad med respekt for alla nar du ar
med mig i idrotten. Det galler domare, i
motstandare, andra foraldrar, ledare, O_C"h quarg. Jag V'I_! bli )
funktionarer, ja, alla som ar dar, inklusive sjalvstandig och lara mig

- mig. ) Lhurdetgartlllattldrotta. o
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Checklista for trygghet

» Registerutdrag for alla nya ledare och vartannat ar for
befintliga ledare.

» Referenstagning nar ny ledare som har varit aktiv i
annan forening tidigare.

» Hog ledartathet i varje lag — se spelarutbildningsplan.
» Plan mot hot och vald - se policy.
» Krisplan — se policy

» Enskild ledare ska inte lamnas ensam med
barn/ungdomar.

» Vara tranare utbildas i Svenska Fotbollforbundets och
Svenska innebandyforbundets tranarutbildning

Intern information



Checklista for trygghet

» Lagen jobbar aktivt med att implementera foreningens
riktlinjer i sin verksamhet och vardegrundsarbete.

» Vuxna i foreningen har inte enskild eller privat kontakt
med barn i foreningen via sociala medier.

» Foreningens trygghetsarbete kommuniceras till alla
berorda, exempelvis via foraldramoten, lagtraffar och
pa foreningens hemsida.

Intern information




TIF-kontraktet

» Tydliggor vad Tenhults IF star for
» Tydligt vad vardnadshavare kan forvanta sig

» Tydligt vad spelare kan forvanta sig

» Det har forvantar sig TIF av vardnadshavare

» Det har forvantar sig TIF av spelare

Intern information



Insatser under aret

» Betala faststalld medlems- och traningsavgift.

» Sta i kiosken samt vara matchvard pa egna lagets
match enligt beslutat schema.

» Sta pa Ica-lotteriet enligt beslutat schema (7-9-
ars-lag).

» Stadning av klubbstugan enligt beslutat schema
10-18-ars-lag).

» Hjalpa till pa Kabecupen (13-14 juni) enligt
tilldelade uppgifter.

» Hjalpa till pa stdddagar infor och efter sasong.

» Eventuell lagforsaljning/insatser som laget
bestammer for att exempelvis fa folja med pa
cuper.

Intern information



Spelarutbildningsplan

» En plan for langsiktig utveckling av
fotbollsspelare.

Barn- och sl el ) Hallbart

» Beskriver var larandemiljo och vart Foolorale | ungdomarswilkor | rinenne drottande Feeey

Vi visar alltid respekt for

. o . . [0 ) Att ha kvar spelare sé ldnge Lata ungdomarna vara med Den langsiktiga Férdldrar och spelare har
fo r h a l I_ Nnin gS sSa tt . verkar fér att: Eoululs och besluta i foreningen.  utvecklingen &r viktigare dn kunskap om kostensoch  domare och motstandare
det kortsiktiga resultatet  sémnens betydelse.
Att alla ska utvecklas s3 Ha trygghetscoacher. Féréldrar stottar, men inte Dubbelidrottande Alla spelare ska kidnna sig
o .e .o N . langt det gar. coachar. uppmuntras och trygea, sedda och
» Utgangspunkt for tranare vid planering av moliggors respekterace.
Att alla trénare ska vara Ha en trygghetspolicy. Ledare uppmuntrar férsék  Skador férebyggs och Matchmiljén &r positiv och
.o . . o vilutbildade (minst ha gatt och anstrangning snarare  behandlas. tillitande.
traningens innehall. (D)
Traningarna ska vara av Ha fadderverksamhet. Lagens ska delta i cuper, ANT-fragor diskuteras for  Arbeta med konceptet Heja
god kvalitet. bade egna och andra. de dldre ungdomslagen. Fotball.
[e] .o .o . 0
> U tga n gs p u n kt fo r t ra n a re Vl d p l_a n e rl n g av Ha anliggningsférutsitt-  Ha en spelarutbildnings-  Lagen genomfér andra Traningsmiljdn ar positiv
ningar att kunna bedriva  plan, aktiviteter dn fotboll. och tillitande.

hégkvalitativa traningar.
Utveckla trénare internt. Oka trivseln i lagen.

matcher.
» Gemensam syn och rod trad i foreningen.

» Underlatta och forenkla for tranare.

Tex: Alla halsar pa alla ndr  Tex: Vi lyssnar alltid pa den Tex: Fordldrarna stottar Tex: Fordldrar och spelare  Tex: Vi visar alltid respekt
vi kommer till tréningar och som pratar men coachar inte vid mat-  har kunskap om kostens  for domare och motstan-
matcher cher betydelse dare

» Finns att lasa pa TIF.se under dokument.
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Matchmiljo

» Satsning for att forbattra matchmiljon inom
ungdomsfotboll.

» Overenskommelse mellan Jénkdpings
fotbollsforeningar.

» Exempelvis matchvardar pa varje match.

» Mer information — utskick samt i supertext

Intern information



Ovrigt

» Registrering | Fogis

» Digitala lagkassan

Intern information



Stotta Tenhults IF

» Hemmavinsten » Grasroten

ntern information



Stotta Tenhults IF

» Sponsring

» Arenareklam
Matchstall
Ledarstall

>
>
» Matchsponsor
>
>
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Matchprogram ol -

Med mera

» Jobbar du pa ett foretag som har mojlighet att
bidra till foreningen?

» Ar du en driven person som vill hjalpa
till i sponsorgruppen?

» Sponsorfolder finns pa tif.se — finns under
Dokument —> Marknad/Sponsring

Intern information
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Traningstider var/sommar

Mandagar: 17:00-18:30
Torsdagar: 17:00-18:30
Fredagar: 1-1,5 h mellan 17-18:30

Plats: Kabevallen.
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Seriespel

» Ett lag anmalti serien. Vi spelar 9 mot 9

» Viarinulaget 11 spelare i laget, vilket innebar att vi vid
matcher kommer att behova lana spelare — i forsta
hand fran F14, och vid behov aven fran F12, for att fa
ihop lag.

P Kallelse till match skickas ut till spelare som har tranat
minst tva ganger samma vecka.

P Det ar mycket viktigt att man meddelari god tid om
man inte kan delta pa match. Forhandsrapportering
anvands i Sportadmin och ligger till grund for
matchplanering.

» Matcher spelas pa lordagar och sondagar.

» Lagiserien: Bankeryd, Ekhagen, Habo, Hovslatt,
Hallby, Mariebo, Nassjo, Taberg, Vetlanda.

Intern information



Domare — nytt fori ar!

» Domarutbildning
» Domaransvarig F13?

» Domaransvarig i foreningen: Malin Olsson

Intern information



Bullerby Cup 30 juli-1 au

6 matcher under torsdag-lordag (2 matcher/dag)
Overnattning (i skolor).

Camping finns i narheten. Rekommenderar att
boka snabbt.

Forslag pa campingar/stugor:

Boka camping - Bullerby Cup

Boende | For besdkare - Bullerby Cup

Bullerby Cup | En fotbollsfest for hela familjen
sedan 1977

Intern information
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Lagkassa och lagforsaljning

» Lagkassan i nulaget: ca 52 000 kr

P Lagkassan anvands till att tdcka cupavgifter,
lagaktiviteter och konstgrasfonden (600kr/spelare).

» Bullerby cup: 24 200 kr (11 spelare + 3 ledare)
» Konstgrasfonden: 6600 kr
» Vi behover fortsatta starka lagkassan under aret.

» Foreningsbidrag for 10, 12 och 14 ar: 1 000 kr per
spelare.

» Planerade forsaljningar 2026: Serla toalettpapper +
bingolotter

P Det ar viktigt att alla hjalper till nar laget genomfor
forsaljningar.

P Digital lagkassa anvands for hantering och
uppfoljning.

Intern information



F13s laguppgifter

P Sta i kiosken och agera matchvard vid
hemmamatcher. Var pa plats 30 mininnan
matchstart. Byt med varandra vid behov.

P Bollkajsor 2 st damlagsmatcher

» Kiosk samt halvapotten pa 4 st
damlagsmatcher

P Stadning av Klubbstugan enligt schema

» Fixardag Kabevallen. Sker 2 ggr/ar. Var + host.
3-4 foraldrar vid resp. tillfalle.

» Kabecupen 13-14 juni 2026 — boka in datumen!
(11 juni)
» Kiosken
» Domare

» Kallelser i SportAdmin

Intern information



agor?

Ovriga fr
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