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SYFTE 
● Att vår förening har en trygg och tydlig policy kring alkohol och droger. 
● Att våra aktiva (barn, ungdomar och seniorer) ska känna sig trygga när 

de är tillsammans med våra ledare. 
● Att vi tillsammans som förening kan hjälpas åt att motverka ett eventuellt 

missbruk i ett tidigt skede. 
 

MÅLSÄTTNING 
● Att alla ledare som rör sig tillsammans med våra aktiva (barn, ungdom 

och senior) i föreningen vet vilken policy som gäller. 
● Kort information muntligt när vi får in nya aktiva i föreningen. 
● Skriftlig information överlämnas vid nya aktiva i föreningen. 
● Att erbjuda vägledning och stöd för att förebygga och hantera 

missbruksproblem. 
 

GEMENSAMMA SPELREGLER 
● Ingen form av alkohol eller droger får intas i samband med aktiviteter 

tillsammans med våra lag. Gäller såväl matcher som cuper, etc där man 
är ansvarig för sitt lag eller när man rör sig i Tenhults IF-brandade 
kläder. 

● Den som upptäcks inta eller ha intagit alkohol eller droger i samband 
kring ovan nämnda exempel skickas omedelbart hem och 
uppföljningssamtal kommer att ske med styrelsen. 

● Alla våra aktiva vuxna i föreningen är förebilder för de som är yngre. Vi 
tänker på hur vi pratar kring alkohol och droger. Vi gör det också på 
ett vuxet och respektfullt sätt. 

● Vid misstanke om att en aktiv i föreningen har missbruksproblem skall 
detta meddelas styrelsen som kommer att ta ställning till vidtagande 
åtgärder och eventuellt stöd. 

● Vår alkohol- och drogpolicy gäller alla aktiva i föreningen. 
● Vid eventuella tillställningar för aktiva (där inga barn/ungdomar är 

delaktiga) får alkohol intas. Konsumtionen ska vara måttlig och 
alkoholfria alternativ ska vara tillgänglig. 
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