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Verksamhetsberattelse 2023-2024

Styrelsen for IK Ostria Lambohov avger harmed foljande verksamhetsberéttelse dver
det ganga verksamhetsaret.

Styrelsen sammansattning

Ordférande: Daniel Ny
Vice ordférande:

Sekreterare: Tomas Tegnegard

Kassor: Joseph Filiz

Ledamoter: Karim Chamoun, Niklas Stalnacke, Sanne Jacob, Tommy
Ostling.

Suppleant: Bobil Brahim, Gabi Meiki

Valberedning: Joel Olefalk, Lina Lundberg

Styrelsen har haft 10 protokollférda styrelsemoten sedan foregdende arsmote.

Medlemmar

Vi aridag 440 personer som pa ett eller annat satt ar engagerad i féreningen.
Av dessa personer ar det 353 barn och ungdomar, 59 stycken ar tranare, ledare.
26 personer ar med i styrelsen och volontérer. Kallan ar tagen fran SportAdmin.

Verksamhet

Ar2023/2024 hade IK Ostria Lambohov 11 organiserade ungdomslag utdver Bollek som
har bade flickor och pojkar.

Nedan foljer en lista pa alla vara lag:

Flicklag: F12/13/14, F15/16, F17

Pojklag: U16, P10, P12, P13, P14, P15, P16, P17

Utmaningar

De tre storsta utmaningarna under aret bestod av féljande:

1. Flickor Junior gick 6ver till Malmslatt i slutet av 2023. Det var redan pa g nar forra
arsmotet skedde och anledningen var att man saknade malvakt och inte hade
spelare nog att fortsatta laget. Som forening var det framfor allt tufft da vi darmed
tappade flera arskullar med vara aldsta flickspelare.

2. Ettfel med varmen gjorde att vara ror fryste sonder vilket kostade stora summor
att reparera. Vi fick hjalp av kommunen med 100.000 kr men fortfarande innebar
det en stor kostnad for foreningen.

3. Viforlorade P11 davi ej hade tranare sa det rackte nar flera lamnade. Man hade
forsokt fa in nya bland foraldraskaran men ej lyckats.



Utover ovan fanns det sjalvklart ocksa mer eller mindre sma utmaningar men dessa tre
hade storst paverkan pa foreningen.

Framgangar

Flicksatsning

Nar Flickor Junior lamnade foreningen i borjan av aret hade vi endast 26 tjejer kvar som
spelade enligt svenska lag. Vi har satsat pa att bland annat renodla flicklagen sa vi inte
har kombinerade FP-lag samt gjort en del marknadsfoéring och vi har numera mer an
dubblat antalet tjejer till 53 stycken. Vi har numera tva nya flicklag (F15/16 och F17) och
vart gamla F13/14 arnu F12/13/14.

Domarutbildningar

Karim ar var domaransvarige och vi har domare som i princip varje gang vi har matcher
far berom. Domarna ar tydliga i sin kommunikation och pedagogiska med de yngre
barnen. Vi har i Ostria ndgra av Ostergétlands basta ungdomsdomare som vi &r mycket
stolta dver.

Kvalitetsklubb och satsning pa lagledningar

Vi tog flera steg narmre kvalitetsklubb under aret. Dels hade vi ett styrelsebeslut pa att
man forst kan anmala sig till D och C utbildningarna och darefter informera styrelsen for
beslut och dels inférde vi Matchvardar under aret som hjalper till att se till omradet
omkring planerna. Sist men absolut inte minst nar det galler Kvalitetsklubb har vi
numera en Fotbollsutvecklare som hjalper lagen att utvecklas ytterligare.

Lagledningarna har utéver fordelarna med kvalitetsklubbssatsningarna dessutom fatt
vinterjackor och beslut om traningsklader. Vi har ocksa haft flertalet tranarméten och
samarbetet mellan olika lag har 6kat samt foreningskanslan, att vi ar ett team, likasa.

Nysatsning pa cuper
Vi genomforde var forsta cup som forening pa manga ar med stor framgang. Totalt var vi
36 lag 6ver en helg och nasta ar ska den bli annu storre. Pa hosten kérde vi dessutom en
cup for tjejer och P16.

Lokalen och fotbollsplanerna.

Nar lokalens ror fros sonder sokte vi pengar fran kommunen och fick maximalt belopp,
100.000 kr. Vi passade dessutom pa att fixa iordning samlingslokalen med ny farg pa
bade vaggar och tak samt lite annat smatt och gott. Vi bytte leverantor till Solmark
Tradgardsservice for klippningen vilket fungerat bra samtidigt som vi tog pengarna vi
sparade och tecknade hyresavtal om en kritningsrobot. Resultatet ar att vi har haft
kanonfina planer av riktigt bra kvalité under hela hogsdsongen samt en fin samlingslokal
attvarai.

Byte av system till SportAdmin
SportAdmin heter vart nya system for medlemsregister, hemsida och CRM. Bytet gick
bra och dven om man under aret haft lite problem med utskick sa har det dn sa lange



varit positivt for var del med farre obetalda fakturor under aret. Dessutom ser hemsidan
finare ut. Till sist inledde vi 6vergangen till en Lagkassa pa foreningsniva.

Ovrigt

Utover ovan har vi gjort manga fler saker som inkluderar att skaffa WiFi till MoLa,
inforskaffa bade Microsoft365-licenser samt Canva-licenser utan kostnad som en ideell
forening och en nysatsning pa var Facebook och Instagram med en kraftig 6kning av
visningar och interaktioner som foljd. Dessutom hade vi flera sammandrag med lyckat
resultat. Vi genomforde ocksa Bollek och Lira Blagult med unga ledare samt tog in dom i
P13 som lagledning.

Ekonomi

Vid verksamhetsarets slut ar foreningens ekonomi ordnad och det ekonomiska laget ser
stabilt ut. Inga nya lan har upptagits. Klippning av MoLa och Lambohovsvallen har under
aret kopts in.

Valberedningens forslag

Ordférande: Daniel Ny

Kassor: Joseph Filiz

Sekreterare: Malin Strandqvist

Ledamoter: Amjad Mohammad, Athra, Karim Chamoun, Sanne Jacob.

Revisor: Forslag att delegera till styrelsen att utse tva revisorer.

Bilagor

e BUDGET 2023-2024
e RESULTAT- och BALANSRAKNING 2023-2024
e VERKSAMHETSPLAN 2023-2024

Slutord

Styrelsen tackar alla som under detta verksamhetsar pa olika satt hjalpt klubben.
Ett stort tack riktas till alla tranare och ledare som far var verksamhet att fungera.
Aven ett tack till alla sponsorer och samarbetspartners som stottar och tror pa var
verksambhet.



