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STYRELSENS VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2025 
 
1. Inledning 

I föreningens verksamhetsplan uttrycker vi vår strävan att bedriva en verksamhet som bidrar till  
människors positiva utveckling – fysiskt, psykiskt, socialt och kulturellt. Idrotten ska vara  
inkluderande och ständigt utvecklas för att främja gemenskap, trygghet och integration. 

 
Nedan följer styrelsens sammanfattning av verksamhetsåret 2025. 

 
2. Ledning och organisation 
 

2.1 Styrelsen 
Styrelsen har under året haft följande sammansättning: 
 
• Jerry Sjögren – ordförande 
• Nina Sjögren – kassör 
• Helena Zätterberg – sekreterare 
• Roger Berndtsson – vice ordförande 
• Katarina Ahlstrand – ledamot 
• Sofia Johansson – ledamot 
• Christian Andersson – ledamot 
 
Ansvarsområden inom styrelsen har varit fördelade enligt följande: 
 
• Ekonomi: Nina Sjögren 
• Marknad och sponsorer: Christian Andersson 
• Anläggning och personalfrågor: Roger Berndtsson 
• Kiosk och arrangemang: Sofia Johansson 
• Lagkassor och ungdomsekonomi: Katarina Ahlstrand 
• Övergripande ansvar, kontakt med förbund och kommun samt bidragsansökningar: 

Jerry Sjögren 
 

Styrelsen har under året sammanträtt vid åtta ordinarie möten samt genomfört ett längre  
möte/workshop under sommaren. 
 
Föreningens revisorer har varit Liselott Lycke och Linn Wangerås som ersatt Caroline Vik. 
 
2.2 Fotbollssektionen 
 
Fotbollssektionen har under året bestått av: 
 
• Göran Löfström – damfotboll och samarbete med Edet FK 
• Marcus Bergstrand – herrlag, spelarövergångar samt ansvar för domararvoden 
• Hans Larsson – material och anläggning 

 
Sektionen har under året minskat i antal, vilket har inneburit att vissa ansvarsområden och 
punktinsatser har hanterats av lagledare och styrelse. 
 
 
 



2.3 Ungdomssektionen 
Ungdomssektionen har under året bestått av: 
 
• Sofia Johansson – sammankallande 
• Frida Schärf – materialansvarig 
• Astrid Lennblad – kommunikation 
• My Löfström – föreningsutveckling 
 
Under hösten 2025 anmälde Marcus Kadfors sitt intresse för att stötta ungdomssektionen 
och har varit delaktig i arbetet. 
 
Under säsongen har föreningen haft totalt nio ungdomslag samt Lek & Boll för barn i åldrarna 
4–5 år. De äldsta lagen har varit P13 på pojksidan och F14 på flicksidan. Under vintern 
fattades beslut om att starta ytterligare en Lek & Boll-grupp med start i februari 2026. 
 
Ungdomslagen har deltagit i seriespel och cuper samt stöttat seniormatcher som bollvärdar, 
vilket bidrar till ökad gemenskap i föreningen. LNIK har även arrangerat flera sammandrag för 
yngre åldrar med deltagande lag från andra föreningar. 
 
Styrelsen vill rikta ett stort tack till alla barn, ungdomar, ledare, föräldrar och supportrar för 
engagemanget under året. 
 
2.4 Ekonomi 
 
Föreningens ekonomi har under 2025 varit mycket god. Ökade intäkter från medlems- och 
träningsavgifter, bidrag samt fortsatt starkt stöd från våra partners har gjort det möjligt att 
genomföra flera viktiga satsningar. 
 
Bland annat har följande investeringar genomförts: 
 
• Robotgräsklippare på Alevi och Tingevi via leasingavtal för att underlätta skötseln av 

anläggningarna 
• Inköp av täckduk till A-planen på Alevi för att förbättra planens skick tidigt på säsongen 

 
Ungdomslagen har genomfört olika lagförsäljningar för att stärka sina lagkassor samt 
deltagit i försäljning av Bingolotter. 
 
Under året återinfördes även 365-kampanjen, där privatpersoner kan stötta föreningen med 
1 krona per dag och få sitt namn på en graverad skylt vid Tingevi. 
 
Årets resultat uppgick till 175 tkr, jämfört med 393 tkr föregående verksamhetsår. 
Resultatförändringen förklaras huvudsakligen av investeringar i nya matchställ samt 
träningskläder till seniorverksamheten. Därtill har kundfordringar som tidigare inte reglerats 
skrivits bort, vilket sammantaget påverkat årets resultat negativt. 
 
2.5 Personal 
 
Under 2025 har föreningen inte haft någon anställd personal. Behovet av vikarier för 
planskötsel har till stor del ersatts av robotgräsklippare, vilket har fungerat väl. 
 
 
 



2.6 Anläggningar 
 
LNIK ansvarar för tre anläggningar: Tingevi i Lödöse, Alevi i Nygård samt gräsplanen på 
Heden i Lödöse. Under året har föreningen följt sin underhållsplan och genomfört 
nödvändiga förbättringar med hjälp av anläggningsgruppen, ledare och ideella krafter. 
Alevi 
Leasing av robotgräsklippare har fortsatt och herrlaget har ansvarat för kritning av planen. 
Under våren inleddes ett samarbete med Nytida Daglig Verksamhet som dock avslutades 
under året. Under hösten anlitades istället en extern städfirma för regelbunden grovstädning 
av lokalerna. 
 
Tingevi 
En robotgräsklippare har leasats för kontinuerlig klippning av planen. Kiosken har 
färdigställts och används nu regelbundet vid matcher och sammandrag. 
 
Det största fokusområdet har varit arbetet med att möjliggöra en konstgräsplan. Under året 
har kommunal borgen beviljats och kontakt har etablerats med Saltex som tänkt 
projektledare för anläggningen, inklusive stängsel, belysning och utökade parkeringsytor. 
 
Heden 
Enklare underhåll har utförts ideellt för att planen inte skall växa igen. 
 
2.7 Marknad 

 
De flesta av föreningens sponsorer har fortsatt sitt engagemang under året. Två nya  
guldpartners har tillkommit: Champion Norden och Markanläggning i Väst AB.  
Huvudpartner har varit ICA Matkassen och vår profilpartner under året har varit ML Tryck /  
Craft Sportswear. 

 
Fyra företag har även valt att stötta ungdomsverksamheten genom särskilda  
sponsorupplägg. 

 
De totala sponsorintäkterna för 2025 uppgick till cirka 151 tkr, inklusive varusponsring  
från ICA Matkassen. 

 
Marknadsarbetet har bedrivits av Christian Andersson med stöd av Jerry Sjögren. 

 
2.8 Arrangemang 

 
Den planerade årsfesten på Lilla Edets Bryggeri fick tyvärr ställas in på grund av för få  
anmälningar. 
 

3. Prioriterade utvecklingsområden 
 
3.1 Konstgräs i Lödöse 
Arbetet med att förverkliga en konstgräsplan har varit ett av årets huvudfokus.  
Projektgruppen har haft en nära dialog med kommunen och genomfört omfattande  
förberedelser såsom markprover, bygglovsansökan och utvärdering av leverantörer. 

 
3.2 Satsning på U-lag 
För att minska tappet av spelare i övergången mellan ungdoms- och seniorfotboll startades  
ett U-lag under hösten. Målsättningen är deltagande i reservlagsserie 2026 samt att skapa  



en tydlig utvecklingsväg mot A-laget genom nära samarbete mellan lagen. 
 

 
4. Evenemang 

Föreningen deltog i Jul i Byn, där försäljning av hamburgare, korv, dryck och Bingolotter  
genomfördes. 
 

5. Utbildning 
Under året har 6 ungdomsledare genomfört utbildningar via Västergötlands  
Fotbollförbund 
 

6. Verksamhet 
 

6.1 Herrfotboll 
Herrlaget spelade i Division 6 Trollhättan och slutade på fjärde plats under ledning av 
Christian Andersson, Jim Dahlin och Marcus Bergstrand. 
 
U-laget har letts av Marcus Kadfors och Jerry Sjögren och tränat tillsammans med herrlaget 
under andra halvan av året. 
 
6.2 Damfotboll 
LNIK:s damlag i samarbete med Edet FK, under ledning av Peter Mattsson och Göran 
Löfström, spelade i Division 5 Västra och slutade på sjätte plats. Verksamheten har bedrivits 
på både Alevi IP samt anläggningar i Lilla Edet. 
 
6.3 Ungdomsfotboll 
Föreningen har under året haft lag i följande åldersgrupper: 
 
• Flickor: F14, F15/16, F17 
• Pojkar: P13–P17 
• Mixade lag: PF18 samt Lek & Boll 
 
Ungdomssektionens arbete har bidragit till förbättrad kommunikation och ökat engagemang 
från både ledare och föräldrar. 
 
6.4 Matcher och träning 
Matcher och träningar har genomförts i både Lödöse och Nygård. Under försäsong,  
vintersäsong och vid behov har även Strömsvallen, Tingbergshallen och Fuxernaskolan  
använts. 

 
7. Projekt 

Prioriterade projekt under året har varit: 
 
• Utveckling av föreningens organisation 
• Effektivisering av anläggningsdrift genom robotgräsklippare 
• Arbetet för en konstgräsplan i Lödöse 

 
8. Finansiering 

 
8.1 Medlemsavgifter 
Föreningen hade under 2025 totalt 364 medlemmar, exklusive hedersmedlemmar, vilket är  
en ökning med 26 medlemmar jämfört med föregående år. 



 
Avgifter 2025: 
• Aktiv medlem: 400 kr 
• Stödmedlem och Lek & Boll: 150 kr 
• Familjemedlemskap: 600 kr 
• Träningsavgift: 500 kr 

 
8.2 Kommunalt stöd 
Föreningen har erhållit kommunalt och statligt stöd enligt gällande bidragssystem. 
 
8.3 Lotterier 
Försäljning av Sverigelotter, Bingolotter och Joyna har genomförts. 
 
8.4 Partners och Sponsorer 
Sponsring från företag på olika nivåer utgör en avgörande del av föreningens ekonomi. 
Huvudpartner för 2025 har varit ICA Matkassen. 
 
8.5 Kiosk 
Kioskerna på Alevi och Tingevi har varit öppna vid matcher och sammandrag och bidragit  
positivt till föreningens intäkter. 

 
9. Sammanfattning 

Styrelsen vill rikta ett varmt tack till alla spelare, ledare, funktionärer och engagerade 
medlemmar som på olika sätt bidragit till föreningens verksamhet under 2025. Tillsammans 
fortsätter vi att utveckla Lödöse Nygård IK. 
 
Lödöse Nygård IK 
Nygård 2026-02-10 2026 
 
Jerry Sjögren, ordförande 
Roger Bravell Berntsson, vice ordförande 
Nina Sjögren, kassör 
Helena Zätterberg, sekreterare 
Sofia Johansson, ledamot 
Katarina Ahlstrand, ledamot 
Christian Andersson, ledamot  


