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Syfte 

Syftet med denna policy är att skapa tydlighet och trygghet kring hur byten av lag inom 
föreningen hanteras. Policyn ska säkerställa att beslut fattas utifrån: 

• barnets bästa 
• föreningens verksamhetsidé och värdegrund 
• lagens möjlighet att bedriva en långsiktigt hållbar verksamhet 

Grundprincip 

Segeltorps IF Fotboll är restriktiva med permanenta byten av lag inom samma åldersgrupp och 
mellan åldersgrupper. Byten ska endast ske när det finns tydliga och välgrundade skäl.  

Kortsiktiga sportsliga skäl väger mycket lätt i dessa sammanhang. Vi har inga första- och 
andralag i föreningen utan löser barnens varierande och dynamiska utveckling med 
nivåanpassning och rotationsspel. Därför kan ett byte till ett annat lag för att det är “bättre” inte 
vara aktuellt. 

Vid en eventuell intressekonflikt mellan barnets bästa och lagets kortsiktiga behov prioriteras 
barnets långsiktiga välmående.  

Utgångspunkt för lagindelning 
• Spelare tillhör i första hand sitt lag i den egna åldersgruppen 
• Föreningen har inga första- eller andralag 
• Utveckling sker genom nivåanpassning och rotation, inte genom permanenta 

lagbyten 

Skäl för byte av lag 
Exempel på skäl som kan motivera byte 

• Sociala skäl (t.ex. att barnet saknar tillhörighet eller har sin huvudsakliga gemenskap 
i ett annat lag) 

• Praktiska skäl (t.ex. återkommande krockar med annan idrott eller livssituation) 
• Trygghet och trivsel (t.ex. att barnet inte mår bra i nuvarande miljö) 

Exempel på skäl som normalt inte motiverar byte 

• Önskan om högre sportslig nivå 
• Mer speltid av prestationsskäl 
• Kortsiktiga resultat eller lagets prestation 
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Process vid önskemål om byte  

1. Spelare lyfter önskemål till vårdnadshavare 
2. Vårdnadshavare kontaktar ledare och fotbollsutvecklare med motivering 
3. Dialog genomförs mellan vårdnadshavare, ledare och fotbollsutvecklare. 
4. Fotbollsutvecklare fattar beslut efter en samlad bedömning 
5. Beslut och motivering dokumenteras kort av fotbollsutvecklaren 
6. Beslut kommuniceras tydligt till berörda parter 

• Målsättning är att beslut fattas inom 2–4 veckor 
• Vid oenighet kan ärendet lyftas till styrelsen för slutligt beslut 
• Kansliet hanterar eventuella ändringar i SportAdmin 

Lån och rotation av spelare  

Föreningen uppmuntrar rotation mellan lag och åldersgrupper som ett sätt att: 

• skapa utvecklingsmöjligheter 
• bredda gemenskapen 
• ge fler spelare nya utmaningar 

Principer: 

• Spelaren har sin sociala hemvist i sitt ordinarie lag i sin åldersgrupp 
• Spelare flyttas inte för att konkurrera utan för att utvecklas 
• Kontakt tas alltid med ordinarie ledare innan spelare tillfrågas 

Kölista  
Är ett lag fullt inrättas en kölista. Huvudprincipen är “först in, först ut”, det vill säga att den som 
stått längst i kön får första lediga plats. Avsteg från köordningen kan endast göras om det finns 
särskilda skäl utifrån barnets bästa och efter beslut av en fotbollsutvecklare.  

Att sluta i ett lag i föreningen för att sedan ställa sig i kö till ett annat lag i föreningen är inte 
tillåtet.  

 Lagen anses vara fulltaliga när de har: 

• 20 st spelare på 2 tränare 
• 25 st spelare på 3 tränare 
• 30 st spelare på 4 tränare. 

Sammanfattning 
• Lagbyten är undantag – inte en lösning på sportsliga ambitioner 
• Barnets långsiktiga välmående väger tyngst 
• Rotation är huvudverktyget för utveckling utöver spel i ordinarie lag 
• Beslut fattas strukturerat, transparent och med helhetssyn 


