
 

Nyhetsbrev nummer 3 - 2026 
Segeltorps IF Fotbolls nyhetsbrev nr 3, 2026 (skickas ut via mejl 2026-04-26).  

Nyhetsbrevet vänder sig till alla medlemmar i föreningen. I nyhetsbrevet informerar styrelsen, 
fotbollsutvecklarna och kansliet om verksamheten. Brevet innehåller mycket information så 
låt rubrikerna guida dig till vad som kan vara intressant för dig i din roll. 

Vi publicerar också löpande nyheter på vår webb. Tidigare nyhetsbrev hittar du här: 
https://www.segeltorpsfotboll.se/sida/?ID=522328 

Ordförande har ordet – Segeltorpsandan 
År 1910 besökte förste provinsialläkaren Gideon Edlund Segeltorp för att bedöma förhållandena 
i området. Edlund promenerade runt i samhället, tittade på hus och sanitära lösningar och 
talade med de boende. Han sammanfattade sina intryck i en handskriven rapport som finns kvar 
att läsa idag. I den skriver han bland annat: ” … det är dock påtagligt att alla besjälas av 
önskan och ärligt uppsåt att göra det bästa möjliga av och för sitt lantliga samhälle, dess 
bestånd och förkovran i alla hänseenden”. Kan det vara så att det finns en Segeltorpsanda, 
redan identifierad för över 110 år sedan? När jag kommer ner till IP ser jag den. Varje dag pågår 
aktiviteter organiserade av ideella ledare med ”önskan och ärligt uppsåt att göra det bästa 
möjliga” av och för samhället. Idrotten är en viktig del av samhället.  

För två veckor sedan fick jag ett mejl från en ledare i föreningen med rubriken ”Valborg på 
Långängen?”. Förslaget var enkelt: vi borde vara där, synas och möta både befintliga och 
potentiellt nya medlemmar. Ett par mejlvändor senare och med ett engagerat kansli med på 
tåget har initiativet från mejlskrivaren lett till att vi nu har ett enklare arrangemang på gång till 
Valborg på Långängen. För det är i samhället, med Segeltorpsanda, vi behöver synas och verka – 
då, nu och framåt.  

Vi ses på Valborg. Och på IP! 

Klas Fjärstedt  

Ordförande, Segeltorps IF Fotboll 

------------------------------------------------------------------ 

Valborgsfirande på Långängen 

Kom förbi vårt tält på Valborg och snacka fotboll, föreningsliv och annat skoj. Delta i 
fotbollsquizet med chans att vinna presentkort på MAX hamburgare och fina merchandise från 
klubben. Tältet är igång kl. 17:00-21:00. Vi ses! 

https://www.segeltorpsfotboll.se/sida/?ID=522328


Fotbollsskolan igång 

 

I strålande vårsol samlades massor av förväntansfulla barn påhejade av entusiastiska föräldrar 
för sin första träning söndagen den 19 april. Det var inte helt enkelt att avgöra om det var solen 
eller spelarna som lyste mest. Äntligen igång! Vill ditt barn vara med? Anmäl er här >> 

Kick-off för nya styrelsen 

På årsmötet den 25 mars valde medlemmarna en ny styrelse. Den 18 april hade styrelsen sitt 
första möte som skedde som en heldag under ledning av Catharina Conrad från RF-SISU. Temat 
var att lära känna varandra och att prioritera och ansvarsfördela innehållet i verksamhetsplanen 
för år 2026. 

Bland de prioriterade områdena märks spelarutbildningsplan, ledarutvecklingsplan, satsning på 
unga ledare, gemensam lösning för digitala lagkassor, utveckling av Segeltorps IP och ta fram 
nya och uppdatera befintliga policydokument. 

Kontaktuppgifter till nya styrelsen hittar du här >> 

 

Dialog med kommunen om förbättringar på IP 
Styrelsen har en kontinuerlig dialog med kommunen och HUSF (Huddinge Samhällsfastigheter) 
om förbättringar på IP.  Bland de frågor vi från föreningen nu driver är: renovering av underlaget 
på planerna där 7-spels och sydvästra hörnet av 11-spels är prioriterade. Förbättrad 
uppvärmningsyta mellan 7-spels och 11-spels och önskemålet om ett utegym på IP för att öka 

https://sportadmin.se/book/?F=%7b6C3999E2-511E-404A-9B9C-630D87384644%7d
https://www.segeltorpsfotboll.se/sida/?ID=472943


den så viktiga närvaron av vuxna på IP. Har du idéer på hur IP kan bli en ännu mer inbjudande 
plats att vara på och hur vi kan få ännu fler vuxna att vara på IP? Mejla styrelsen!  

Utbildningsveckan  
Utbildningsveckan i regi av StFF och RF-SISU har passerat. Från flera av dem kan man ta del av 
material i efterhand. Ta till exempel del av tisdagens lunchföreläsning där Tommy Lundberg, 
docent i fysiologi vid Karolinska Institutet, berättade vad forskningen säger om bland annat 
talangutveckling och tidig selektering.  

Policydokument 
Styrelsen jobbar successivt med att ta fram nya och uppdatera befintliga policydokument. På 
styrelsemötet i veckan beslutade styrelsen om två nya policydokument.  

• Policy för sociala medier och digitala kanaler 
• Policy sponsring och tryck på kläder 

Läs dem här >> 

Rapport från fotbollsutvecklarna  
Fotbollsutvecklarna Mathias och Björn har rivstartat i sina nya roller och vi är förstås nyfikna på 
att ta del av deras första intryck.  

Vad har överraskat er? 

Det engagemang som finns där ute att delta och skapa meningsfulla aktiviteter för barn och 
ungdomar genom fotbollen.  

Vad kan vi tillsammans fortsätta utveckla i föreningen?  

Vi behöver alltid bli fler engagerade vuxna! Det finns massor av roller att fylla, det handlar inte 
bara om själva fotbollsträningen. Man kan i lagen engagera sig som kassör, lagledare, festfixare, 
värdegrundsansvarig, cupansvarig, matchvärd, jobba med att hitta sponsorer, med mera. För 
många av rollerna finns det dessutom utbildningar att gå via StFF och RF-SISU!  

Hur kontaktar man er? 

Vill ni mejla oss är det framöver den gemensamma mejladressen som gäller: 
fotbollsutvecklare@segeltorpsfotboll.se  

Torpets köp- och säljhylla för begagnade fotbollsskor 

 
Har du ett eller flera par fotbollsskor som inte passar längre? Sälj dem här! 
Letar du efter fotbollsskor? Köp dem här! 

Läs mer här >> 

https://www.stff.se/nyheter/2026/april/utbildningsveckan/
https://cdn.sportadmin.se/2571/d119401fb90084a20209364f4af69ade415135cbccf15b708f5d794e8c6e21ff.pdf
https://www.segeltorpsfotboll.se/sida/?ID=479201
mailto:fotbollsutvecklare@segeltorpsfotboll.se
https://www.segeltorpsfotboll.se/nyheter/?ID=472939&NID=1334002


Anmälan till årets FOTBOLLSLÄGER är öppen 

 

Spelare i åldern P/F 2013-2019 kan nu anmäla sig till årets fotbollsläger. Lägret pågår måndag till 
torsdag v. 25 (15/6-18/6). Lunch och mellanmål serveras varje dag under lägret.  

Engagerade och utbildade ledare 
Lägret leds av klubbens egna engagerade tränare och ungdomsledare. Kapten för veckan är 
Sebastian Zamani, UEFA C-utbildad tränare som verkar i både Segeltorps IF Fotboll (F13) och 
Huddinge IF (P2015). 

Läs mer och anmäl dig här >> 

Äntligen dags för seriestart   
S:t Eriks-Cupens spelschema är nu klart. I hela distriktet är det 6 200 lag som ska spela 45 000 
matcher med hjälp av 3 000 domare. Vi i Segeltorps IF Fotboll har anmält cirka 50 lag i olika 
åldersgrupper. Du som åskådare spelar en viktig roll för att göra matcherna till den positiva och 
utvecklande upplevelse den kan bli för spelarna. Kom ihåg att heja på alla, låta domaren döma 
och ledarna coacha. Läs mer här >> 

 

Stötta föreningen vid köp på ICA och Stadium 
Uppge koden 59014 när du handlar på ICA Kvantum i Kungens Kurva eller visa upp streckkoden 
på nyckelringen. För varje köp får då föreningen en slant tillbaka. Nyckelringen med 
streckkoden hämtar du i Café Bollen. 

https://www.segeltorpsfotboll.se/nyheter/?ID=472939&NID=1337709
https://www.segeltorpsfotboll.se/nyheter/?ID=472939&NID=1334798


 

Bonus och kickback på Stadium  

Alla köp som du som medlem gör Stadium ger dels bonus till dig men även pengar till 
föreningen.  

Läs mer hur du gör här: https://www.segeltorpsfotboll.se/sida/?ID=581597  

Vad vi vill göra – och vad vi tvingas göra 

För en tid sedan utsattes föreningen för skadegörelse när vår brevlåda sattes i brand. Det 
innebär att vi, samtidigt som vi vill fokusera på vår kärnverksamhet, också behöver lägga tid och 
energi på att hantera konsekvenserna av sådana händelser. Det är tid vi hellre lägger på våra 
barn och ungdomar. 

I just det här fallet hade vi tur i oturen – FOGIS-handlingarna gick att läsa i tillräcklig grad för att 
kunna registreras. 

 

Kostnadsfria utbildningar för alla  
Kurser från RF-SISU: https://www.rfsisu.se/distrikt/stockholm/kalender  

Kurser från StFF: https://www.stff.se/utbildning/samtliga-utbildningar/  

Introduktionsutbildning för föreningsledare (men passar alla!): 
https://kunskapsarenan.se/idrottsovergripande/introduktionsutbildning-for-foreningsledare  

https://www.segeltorpsfotboll.se/sida/?ID=581597
https://www.rfsisu.se/distrikt/stockholm/kalender
https://www.stff.se/utbildning/samtliga-utbildningar/
https://kunskapsarenan.se/idrottsovergripande/introduktionsutbildning-for-foreningsledare


Kontakta oss 
Tveka inte att höra av dig med frågor, funderingar och förbättringsförslag. Tillsammans är vi 
Segeltorps IF Fotboll!  

Kontaktuppgifter: 

Kansli: https://www.segeltorpsfotboll.se/sida/?ID=472944 

Styrelse: https://www.segeltorpsfotboll.se/sida/?ID=472943  

Fotbollsutvecklare: https://www.segeltorpsfotboll.se/sida/?ID=571921  

Följ oss gärna på Instagram: Segeltorps_if_fotboll 

Vi ses på IP! 

UTVECKLING - GLÄDJE - TILLSAMMANS 

 

Segeltorp IF Fotboll 

fotboll@segeltorpsfotboll.se | www.segeltorpsfotboll.se 
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