
 

Nyhetsbrev nummer 1 - 2026 
Segeltorps IF Fotbolls nyhetsbrev nr 1, 2026 (skickas ut via mejl 2026-01-30).  

Nyhetsbrevet vänder sig till alla medlemmar i föreningen. I nyhetsbrevet informerar styrelsen 
och kansliet om verksamheten övergripande. Brevet innehåller mycket information så låt 
rubrikerna guida dig till vad som kan vara intressant för dig i din roll. 

Vi publicerar också löpande nyheter på vår webb och i våra lags instagram. 

Tidigare nyhetsbrev hittar du här: https://www.segeltorpsfotboll.se/sida/?ID=522328 

Ordförande har ordet – tillsammans framåt 
Äntligen nytt (fotbolls)år! Ett av våra värdeord i föreningen är tillsammans. Därför är det extra 
roligt att redan tidigt på året se vad som händer när vi faktiskt gör saker tillsammans. 

När damlaget stod med ett tränarglapp på en träning innan den nya tränaren var på plats, 
tränade spelare från damlaget tillsammans med herrlaget. Under mellandagarna tog ledare i 
F12 initiativ till att arrangera en cup i mars (läs mer om den nedan) – och fick med sig F13 som 
medarrangörer. Tillsammans. 

I ett av våra pojklag försvann alla tränare över en natt. En ny tränare anmälde sig direkt. Medan 
det första föräldramöte hölls i omklädningsrummet ryckte två P11-spelare in och höll i träningen 
– föräldrarna fick information, spelarna fick träna. Det är så vi gör – tillsammans. Och det finns 
många fler exempel. 

Som en relativ liten förening med begränsade ekonomiska resurser blir tillsammans extra 
viktigt. Vi gör redan mycket bra, men det finns alltid förbättringspotential. Jag ser att vi har fler 
möjligheter att ta tillvara på just kraften i att samarbeta ännu mer. 

Vi behöver bli ännu bättre på samarbetet mellan lag inom samma årskull, mellan olika 
åldersgrupper och mellan flick- och pojkverksamheten. Vi behöver bli ännu bättre på att tänka 
både lag och förening. Därför har våra två nya fotbollsutvecklare för barn och ungdomar fått ett 
tydligt uppdrag att stärka samarbetet mellan lag, ledare och föräldrar. Mer om det framöver.  

Vi blir bättre tillsammans! 

Ses på IP! 

Klas Fjärstedt – ordförande Segeltorps IF Fotboll 

Viktig information  

Fritidskortet - så gör du 
Fritidskortet ökar från 500 kr till 550 kr! Årsavgifter för spelare som kan använda Fritidskortet 
kommer att skickas ut inom kort. Vi vill uppmärksamma er på att betalflödet nu innehåller 

https://www.segeltorpsfotboll.se/sida/?ID=522328


fler moment för att kunna ta del av bidraget. Läs därför den här informationen innan ni 
påbörjar er betalning: https://www.segeltorpsfotboll.se/nyheter/?ID=472939&NID=1322279 

Årsmöte 2026 – 25 mars 
Boka redan nu in 25 mars kl 19:00 i Segeltorpsskolans matsal för årets årsmöte. 
Föreningsdemokratin är något fantastiskt - alla medlemmar har en röst, och majoriteten avgör. 
Det viktigaste sättet att påverka är att närvara, lyssna in, bilda sig en egen uppfattning och rösta. 

https://www.segeltorpsfotboll.se/nyheter/?ID=472939&NID=1322334  

Valberedningen söker nyckelspelare till styrelsen  

Engagera dig i Segeltorp IF Fotboll! 

Valberedningen söker: 
• Styrelseledamöter 
• Personer som vill engagera sig i olika ledar- och ansvarsroller kopplade till föreningens 
verksamhet 

Läs mer här: https://www.segeltorpsfotboll.se/nyheter/?ID=472939&NID=1320799  

Föreningscertifikatet  
Alla klubbar med lag i S:t Eriks-Cupen ska skriva under Föreningscertifikatet varje år, något som 
vi i vanlig ordning nu också har gjort. Föreningscertifikatet innebär bland annat alla lag i 
föreningen som spelar S:t Eriks-Cupen garanterar: 

Spelgaranti: innebär att alla spelare som är kallade till match får spela minst halva matchen. 
Startgaranti: innebär att alla spelare regelbundet ska få spela från start under året. 

Det är viktigt att vi alla känner till Föreningscertifikatet och vad det innehåller i sin helhet. 
Läs därför den här korta artikeln: https://www.stff.se/forening/utveckling/foreningscertifikatet/  

Om du upplever att ett lag inte lever upp till Föreningscertifikatet kontakta först ledarna i laget, är 
du inte nöjd med svaret kontakta styrelsen, är du inte nöjd med svaret kontakta Stockholms 
fotbollsförbund.  

Sökes spelare i a-lagen och ledare till barn och ungdom 
Tipsa gärna i era nätverk att vi söker spelare (till a-lagen) och tränare till barn och ungdomslag. 
Tillsammans når vi många tusen! 

Vi söker just nu: 

- Spelare till Dam A - kontakta robert.nawrocki@segeltorpsfotboll.se  
- Spelare till Herr A - kontakta provspel@jarvheden.se 
- Tränare till U19 (arvoderad) -  kontakta klas.fjarstedt@segeltorpsfotboll.se 
- Tränare till P14:Vit – kontakta Henrik Fluch 070 602 91 01 
- Tränare till P18:Vit – kontakta Ayse Budakci, ayse-kucuk@hotmail.com 
- Tränare, lagledare och kassör till P11 - kontakta Ivan Sofijanovic 070 497 87 31 

Det finns, och kommer att finnas ännu mer stöd från föreningen framåt, genom våra 
fotbollsutvecklare om man är ny som tränare. Det är tillsammans vi fixar det här, för barnens 
bästa! 

https://www.segeltorpsfotboll.se/nyheter/?ID=472939&NID=1322334
https://www.segeltorpsfotboll.se/nyheter/?ID=472939&NID=1320799
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Vi lägger även ut annonser här: https://www.stff.se/forening/anslagstavlan/  

Att tänka på vid provträningar 

 

Läs här vad som gäller för provträningar: https://www.stff.se/tavling/st-eriks-
cupen/varvningspolicy/  

En förening i ständig utvecklig 
En förening är ett levande system. Lag, spelare och ledarare börjar, spelar och slutar, viket är helt 
naturligt. En livskraftig ideell förening vilar på engagerande föräldrar och ideella ledare. Utan 
föräldratränare, inga lag. Förra året såg vi en uppgång i antal aktiva vilket är fantastiskt kul! Fler 
siffror från året som har gått presenteras i samband med årsmötet.  

• Under år 2024 hade vi 838 aktiva spelare, fördelade på 51 lag i S:t Eriks-Cupen och 
seniorverksamhet. 

• Under år 2025 hade vi 873 aktiva spelare, fördelade på 52 lag i S:t Eriks-Cupen och 
seniorverksamhet. 

Anmälan till Fotbollsskolan öppen 
Sedan en tid är anmälningarna till Fotbollsskolan öppen på webben. Som vanligt informerar vi 
om Fotbollsskolan både analogt och digitalt. Nytt för i år är att vi skickar hundratals brev till 
föräldrar med barn i rätt ålder för Fotbollsskolan. Kuverteringen har gått varm på kansliet. Tipsa 
gärna föräldrar som har barn i rätt åldern som kan vara intresserade av att börja spela fotboll!  

Här anmäler man sig till Fotbollsskolan: https://www.segeltorpsfotboll.se/start/?ID=472938  

 
Brev på väg  
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Verksamhetsplan 2026 – hög tid för alla lag att lämna in den 
Har du som ledare inte lämnat in verksamhetsplanen för ditt lag än är det hög tid att göra det. All 
information om det finns här: 
https://www.segeltorpsfotboll.se/nyheter/?ID=472939&NID=1310520  

Vinterhall i Huddinge – snart så kanske … 
Många är vi som saknar en vinterhall/vinterhallar för fotboll i kommunen. I veckan bjöd 
Mittenstyret in till samtal med alla fotbollsföreningar i kommunen i frågan om vinterhall och vi 
var givetvis där. Det politiska styret (Mittenstyret) kommer att lägga fram ett förslag under våren 
för beslut.  

Från föreningarna som var på plats fanns det en samstämmighet i att vi helst ser en 11-spelshall 
före två 7-spelshallar (om vi behöver välja, man kan ju som bekant inte få allt man önskar). 
Frågan är komplex då det rör sig om många faktorer som placering, miljöaspekt, byggkostnad, 
driftkostnad osv. Oavsett är det positivt att politikerna bjuder in föreningarna till dialog i frågan.  

Säsongsförlängning = lägre kostnader för oss 
Och på tal om kommunen har Kultur- och fritidsnämnden tillförts 1,5 miljoner till 
säsongsförlängning inom idrotten för att stärka föreningslivet och skapa bättre förutsättningar 
för träning och tävling året runt. Det kommer för oss innebära lägre kostnader för våra lag 
som bokar plantider vintertid. Se sid 15 i verksamhetsplanen för 2026: 
https://www.huddinge.se/globalassets/huddinge.se/_gemensamma/styrdokument-
overgripande/plan/verksamhetsplaner/kfn-verksamhetsplan-2026.pdf  

Torpet Girls Spring Cup  
Den 14-15 mars går Torpet Girls Spring Cup av stapeln på Segeltorps IP - det perfekta tillfället att 
kicka igång vårsäsongen! Cupen arrangeras av F12 och F13 och är öppen för flicklag födda 2014-
2019. Om ni inte anmält er än så är det dags nu - platserna går åt i rykande fart och redan nu är 
det 30 lag anmälda. Tipsa även gärna andra lag som kan vara intresserade. 

https://torpetgirlsspringcup.wordpress.com/  

Utbildningar för ledare, spelare och föräldrar  
RF-SISU har en mängd utbildningar som vänder sig till både föräldrar, ledare och spelare. Kolla in 
dem här, de allra flesta är kostnadsfria: https://www.rfsisu.se/distrikt/stockholm/kalender  

Titta i er skräppost 
Mejl från kansliet verkar ibland hamna bland skräpposten. Vi försöker komma till rätta med det 
problemet. Men kika gärna om det ligger mejl från kansliet i er skräppost och markera det i så fall 
som vanlig post.   

Nyhetssvepet  
Här följer en sammanfattning av intressanta nyheter från webben den senaste tiden  

Möt Björn och Mathias – nya fotbollsutvecklare för barn och ungdom  

https://www.segeltorpsfotboll.se/nyheter/?ID=472939&NID=1321595  

Möt Robert Nawrocki – ny huvudtränare i A-laget Dam  

https://www.segeltorpsfotboll.se/nyheter/?ID=472939&NID=1310520
https://www.huddinge.se/organisation-och-styrning/ansvar-och-organisation/kommunens-organisation/politisk-ledning/
https://www.huddinge.se/globalassets/huddinge.se/_gemensamma/styrdokument-overgripande/plan/verksamhetsplaner/kfn-verksamhetsplan-2026.pdf
https://www.huddinge.se/globalassets/huddinge.se/_gemensamma/styrdokument-overgripande/plan/verksamhetsplaner/kfn-verksamhetsplan-2026.pdf
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https://www.segeltorpsfotboll.se/nyheter/?ID=472939&NID=1318906  

Ordföranden har ordet – december  

https://www.segeltorpsfotboll.se/nyheter/?ID=472939&NID=1315364  

Kontakta oss 
Tveka inte att höra av dig med frågor, funderingar och förbättringsförslag. Tillsammans är vi 
Segeltorps IF Fotboll!  

Kontaktuppgifter: 

Kansli: https://www.segeltorpsfotboll.se/sida/?ID=472944 

Styrelse: https://www.segeltorpsfotboll.se/sida/?ID=472943  

Fotbollsutvecklare: https://www.segeltorpsfotboll.se/sida/?ID=571921  

Följ oss gärna på instagram: Segeltorps_if_fotboll 

Herrarnas insta: segeltorps_if_fotboll_herrlag 

Damernas insta: segeltorpsifdam 

Vi ses på IP! 

UTVECKLING - GLÄDJE - TILLSAMMANS 

 

Segeltorp IF Fotboll 

fotboll@segeltorpsfotboll.se | www.segeltorpsfotboll.se 
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